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1.  |üX̄ób˛wüD  `  ÁbÕeTTK´‘·

yêqs¡ Äø£è‹ qT+&ç J$ Åø£eTeTT>± e÷qe Äø£è‹ bı+<Óqì &Ü]«Hé dæ<ë›+‘·eTT. eTq <̊X̄+˝À <äXÊe‘êsê\

ìs¡«#·Hê\T e÷qe |ü]D≤e÷\qT dü÷∫+#·T #·Tqïeì ø=+<ä] n_ÛÅbÕj·TeTT. ‘=\T‘· e÷qe⁄&ÉT eTè>∑+ e …̋H̊ HÓ’dü]Zø£ |ü]dæú‘·T\≈£î

u≤ìdü>± ñ+&̊yê&ÉT. Ä≈£î\T, n\eTT\T, ø£+<äeT÷˝≤\T, ‘êqT ẙ{≤&ç #·+|æq »+‘·Te⁄\ e÷+düeTT n‘·ì ÄVü‰s¡ |ü<ës¡∆eTT\T.

e÷qe⁄&ÉT ø=+#Ó+ Hê>∑]ø£‘· n_Ûeè~∆ #Ó+~q ‘·s¡Tyê‘· ì|üqT ø£qT>=ì ñ|üjÓ÷–+#·≥+ H̊s¡TÃ≈£îHêï&ÉT.

‘·sê«‘· ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ ns¡D≤´\˝À e⁄+&˚ |üX¯óe⁄\qT, Ç‘·s¡ »+‘·Te⁄\qT, |ü≈£åî\qT eT∫Ãø£ #˚düTø=ì, ‘·q≈£î nedüs¡yÓTÆq

bÕ\T,ô|s¡T>∑T, e÷+dü+ ÄVü‰s¡+>± düeT≈£Ls¡TÃ ø=H̊yê&ÉT. á <äX̄H̊

ªª>√bÕ\<äX̄µµ nì n+{≤s¡T. á <äX̄≈£î

#̊]q ‘·s¡Tyê‘·   Ä~e÷qe⁄&ÉT Åø£ẙT|”

Hê>∑]ø£‘· n_Ûeè~∆ #˚düTø=Hêï&ÉT. á

<äX̄˝À »+‘·Te⁄\qT ô|+#·T≥, ø=~›>±

<Ûëq´eTT |ü+&ç+#·T≥, ‘·eT |üX̄óe⁄\qT

y˚T‘· düeTè~∆>± ñqï Å|ü<˚XÊ\≈£î

‘√\Tø=ì y Ó[fl ø=+‘ ·ø±\+

ìe•+#·T≥, e´ekÕj·TeTT n_Ûeè~∆ #˚düTø=ì ˇø£ Å|ü<˚X¯+˝À dæús¡ìyêdüy˚Ts¡Œs¡#·Tø=ì sê‹ |üìeTT≥T¢, ˝ÀVü≤|ü⁄ |üìeTT≥T¢ ‘·j·÷s¡T

#˚düTø=ì yê&ÉTø=qT≥ H˚s¡TÃø=Hêï&ÉT. nq>± ªª>√bÕ\<äX̄µµ qT+&ç e÷qe⁄&ÉT ªªe´ekÕj·Tµµ <äX¯≈£î #˚s¡T≈£îHêï&ÉT.

|üX̄ódü+|ü<̊ e÷qe⁄&çøÏ ‘=* ÄdæÔ. H̊{ÏøÏ̇  @C…̇ ‡ ÅbÕ+‘ê\˝À |üX̄óe⁄\qT ªªkıeTTà\Tµµ nì #ÓãT‘ês¡T.

y˚< äø±\+ Hê{Ï πø |üX ¯ób˛wüD >∑T]+∫ eT+∫ ne>±Vü≤q @s¡Œ&çq~.

düs¡«dü+>∑|ü]‘ê´>∑T\sTTq ãTTwüß\ ÄÅX̄e÷\˝À ªª>√e÷‘·µµ ‘·|üŒìdü]>± ñ+&̊~. e÷qe⁄&çøÏ

}Vü≤ ‘Ó*dæq Hê{Ï qT+&û bÕ\ø√dü+, e´ekÕj·T+ ø√dü+ |üX̄óe⁄\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêï&ÉT.

uÛ≤s¡rj·T e´ekÕj·÷ìøÏ  |üX̄óe⁄\qT  yÓHÓïeTTø£>± ù|s=ÿqe#·TÃqT. eTq<̊X̄+˝À m≈£îÿe>±

ìe•düTÔqï XÊø±Vü‰s¡T\T bÕ\T, bÕ\ |ü<ësê∆\H̊ Å|ü<Ûëq ÄVü‰s¡+>± >∑T]Ô+∫, yê] X̄Øs¡

b˛wüD≈£î ø±e\dæq e÷+düø£è‘·TÔ\qT düeT≈£Ls¡TÃø=qT≥≈£î |üX¯ó b˛wüD #˚|ü{Ïº n_Ûeè~∆

#̊j·T≥+ »]–q~.

Ç˝≤ |üX¯ób˛wüD <˚X¯ n_Ûeè~∆̋ À ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆq~. <˚X¯ Å|ü>∑‹ |üX¯ódü+|ü<ä‘√ eTT&ç|ü&ç ñqï dü+>∑‹ >∑T]Ô+∫

ªªbÕ&ç̀ |ü+≥µµ nH̊ ‘Ó\T>∑T HêqT&ç̋ À |ü+≥ ø£+fÒ eTT+<äT bÕ&çπø ÅbÕ<Ûëq´‘· Ç#êÃs¡+fÒ eTq Jeq+˝À |üX̄ób˛wüD≈£î m+‘· ÅbÕ<Ûëq´‘·

ñqï<√ ns¡∆eTe⁄#·Tqï~.

>√e÷‘· ñqï Ç+{Ï̋ À ø£*$T ‘ê+&É$düTÔ+~

1
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Åø°düTÔ |üPs¡«+ 4000dü+ˆˆ\ ÅøÏ‘·y˚T e÷qe⁄&ÉT |üX¯óe⁄\qT eT∫Ãø£ #˚düTø=qï≥T¢ #ê]Å‘·ø£ Ä<Ûësê\T ø£\e⁄. q≈£î\, düVü≤<˚e⁄\T

eTVü‰uÛ≤s ¡‘ · ø±\+˝ÀH˚ |üX ¯óy Ó ’< ä´+˝À

ì|ü⁄DT\T>± >∑T]Ô+#·ã&çHês¡T. nXÀ≈£îì

ø±\+˝À Å|üuÛÑT‘·« |üX̄óyÓ’<ä́ XÊ\\T @s¡Œs¡∫ q≥T¢

#ê]Å‘·ø£ Ä<Ûësê\T ø£\e⁄.

e÷]q ø±\e÷q |ü]dæú‘·T\˝À

kÕ+Å|ü<ëj·Te´ekÕj·T+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç

qcÕº\qT ø=ì ‘Ó#·TÃø=H˚ ø£Hêï ¬s’‘·T\T   |üX¯ó

b˛w üD # ˚| ü{ Ï º  n~ Ûø £  Ä<ëj·÷ìï

bı+< äe# · T ÃqT.| üX ¯ ób˛w üD  <ë«sê

ÄV ü ‰s ¡d üeTd ü ´ | ü]cÕÿsêìø Ï bÕ\T,

bÕ\|ü<ësê∆\ n~Ûø£  ñ‘·Œ‹Ô #ê˝≤ es¡≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. |üX¯ób˛wüD Å>±MTD

n_Ûeè~∆˝À ø°\ø£ bÕÅ‘· eVæ≤+#·T#·÷ Ä]∆ø£

n_Ûeè~∆ kÕ~+#·>∑\<äT.

H̊&ÉT |üX̄ób˛wüD bÕ‘·ø±\+ Hê{Ï ô|s¡{Ï eè‹Ô ø±<äT. Å|üdüTÔ‘·+ Ç~ ̌ ø£ e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· |ü]ÅX̄eT>± s¡÷|ü⁄~<äT› ø=qT#·Tqï~.

|üX̄ób˛wüD uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· Ä]∆ø£ e´edüú̋ À Å|üeTTKbÕÅ‘· eVæ≤düTÔqï~. #·ø£ÿ{Ï  Å|üD≤[ø£‘√ Åb˛‘·‡Væ≤+∫q#√ |üX̄ób˛wüD

uÛ≤s¡rj·T Ä]∆ø£s¡+>∑+˝À bÕ]ÅXÊ$Tø£ s¡+>±ìï $T+∫q yê´bÕs¡+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. |üX̄ób˛wüD≈£î dü+ã+~Û+∫q yê´bÕs¡+

dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê #·Ts¡T>±Z kÕ>∑T‘·T+~.

|üX ¯ób˛wüD <ë«sê bÕ\qT bı+<ä≥y˚T>±ø £ e+≥>±´dt(ãjÓ÷>±´dt), $<äT´‘ YX ¯ø Ï Ô (ø £ ¬s+{Ÿ), Åø Ï$Tdü+Vü‰s ¡ø £

eT+<äT\T(|ü+#êeTT<ä+,|ü+#·>∑e´+), ùd+ÅBj·Tms¡Te⁄\T(eØàø£+b˛wtº) bı+<ä>∑\eTT. bÕ\‘√ bÕ≥T, Ç‘·s¡ ñ|üñ‘·Œ‘·TÔ\ <ë«sê Ä<ëj·÷ìï

>∑D˙j·T+>± ô|+#·Tø=ì }Væ≤+#·ì ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃqT.

ô|’ $wüj·÷\T n˙ï |üX̄ób˛wüD ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq dü«j·T+b˛wüø£ eè‹Ô nì ‘Ó\T|ü⁄#·Tqï$. ≈£î≥T+ã+˝Àì düuÛÑT´\T bÕ&ç|üX̄ó

e⁄\ b˛wüD ô|<ä› m‘·TÔq  |ü]ÅX̄eT>± #̊|ü&ç‘̊, Å>±MTD Å|ü»\ Ä]∆ø£ kÕeTs¡∆́ + >∑DD°j·T+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

V

H̊&ÉT |üX̄ó b˛wüD Hê{Ï ô|s¡{Ï eè‹Ô ø±<äT

2
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 ¬¬s&é dæ+~ÛcÕVæ≤yê˝Ÿ

 <∏ësYbÕs¡ÿsYˇ+>√\T ~jÓ÷ì

ø£èwüíyê[

e÷*«

<˚eì

neTè‘·eTVü≤˝Ÿ ø±+Å¬øCŸ

–sY

ÅãVü≤àHé

2. |üX̄óe⁄\ C≤‘·T\T `  n_Ûeè~∆

(m)   <̊X̄yê∞ Äe⁄ C≤‘·T\T:`

3
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V

(dæ)   bÕ&çøÏ nqTyÓ’q dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\T:`

  1. dü+ø£s¡ C≤‹ C…Ø‡ Äe⁄ 2.dü+ø£s¡C≤‹ôV≤#Y.m|òt.Äe⁄

dü+ø£s¡C≤‹ |üX̄óe⁄\ ñ‘·Œ‹Ô:`

>∑T]Ô+|ü⁄ ̋ Òì Hê•s¡ø£|ü⁄ C≤‹ Äe⁄qT bÕ\ñ‘·Œ‹Ô ô|+#·{≤ìøÏ $<̊o ÄuÀ‘·T‘√

<ë{Ï+#·>± |ü⁄fÒº <ä÷&ÉqT dü+ø£s¡C≤‹ <ä÷&É n+{≤s¡T. á $<Ûä+>± |ü⁄{Ïºq <ä÷&É≈£î

50% $<̊o C≤‹ >∑TD≤\T, 50% >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋ì \ø£åD≤\T ñ+{≤sTT.

á $<Ûä+>± |ü⁄{Ïºq dü+ø£s¡C≤‹ ôVA*dæºHé Å|ò”õj·THé Äe⁄ s√E≈£î 15

©≥s¡T¢ bÕ\T ,dü+ø£s¡C≤‹  C…Ø‡ Äe⁄ s√E≈£î 10 ©≥s¡¢ bÕ\T Çe«>∑\e⁄. Ç$ kÕúìø£

yê‘êes¡D≤ìï, s√>±\qT ‘·≥Tºø√>∑\e⁄. dü+ø£s¡C≤‹ C…Ø‡Äe⁄ bÕ\˝À¢ yÓqïXÊ‘·+

4.5;  mdt.mHé.m|òt.XÊ‘·+ 8.5; dü+ø£s¡C≤‹ ôV≤#Y.m|òt.Äe⁄ bÕ\˝À yÓqïXÊ‘·+

3.0`3.5 ñ+≥T+~.

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄qT eT∞fl $<̊o ÄuÀ‘·T‘√ ø£{ÏºùdÔ |ü⁄{Ïºq  <ä÷&ÉøÏ 75%

$<˚os¡ø£Ô+, 25% >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋ì Hê•s¡ø£|ü⁄ s¡ø£Ô+ ñ+{≤sTT. á $<ÛäyÓTÆq dü+ø£s¡C≤‹

Äe⁄ 50% $<̊o s¡ø£Ô+ >∑\ dü+ø£s¡C≤‹  ‘·*¢ ø£+fÒ m≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&çì  Çe«>∑\<äT.

nsTT‘˚ Ç$ kÕúìø£ yê‘êes¡D≤ìï n+‘·>± ‘·≥Tºø=q Ò̋e⁄.Å|üe÷<äø£s¡yÓTÆq s√>±\≈£î

>∑T] ne⁄‘êsTT. Ç~ ¬s’‘·T\≈£î ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+ ø±<äT, ø±ã{Ïº $<̊os¡ø£Ô+ 50`62.5%

$T+#·≈£î+&Ü #·÷düTø√e≥+ eT+∫~.

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\qT dü+ø£s¡C≤‹ ÄuÀ‘·T\‘√ ø£*ù|≥|ü&ÉT C≤Å>∑‘·Ô

eVæ≤+#ê*. ÇHéÅ;&ç+>¥ »s¡>∑≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô |ü&Ü*. nHêï`#Ó*¢, ‘·+Å&ç̀ ≈£L‘·Ts¡T,

‘·©¢̀ ø=&ÉT≈£î, nø±ÿ`‘·eTTà&ÉT dü+|üsêÿ\T »s¡>∑≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô |ü&Ü*.

Å>±e÷\˝À |ü⁄{Ïºq dü+ø£s¡ C≤‹ ô|j·T´\qT ø£{Ïº+#·&ÜìøÏ ẙT\T s¡ø£|ü⁄ dü+ø£s¡

C≤‹ ÄuÀ‘·T\qT ñ‘·Œ‹Ô  #̊düTø=Hê*.

(_)   bÕ&çøÏ nqT yÓ’q <̊X̄yê∞ π><Ó C≤‘·T\T:`

eTTÅsê ˙*sê$

dü÷]ÔHê>∑|üP]

yÓTÆkÕHê

C≤Á|òüu≤B

Áπ>&Ó&é eTTÁsê π><Ó

ôV≤#Y. m|òt. dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄

C…Ø‡ dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄

eTìwæ |ü⁄{ÏºqyÓ+≥H̊ rdüTø=H̊ yÓTT<ä{Ï ÄVü‰s¡+ bÕ\T
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3. bÕ&ç|ü]ÅX̄eT kÕú|üq≈£î eTT+<äT Ä˝À∫+#·e\dæq $wüj·÷\T

� bÕ&ç|ü]ÅX̄eT kÕú|üq≈£î yÓTT<ä{Ï yÓT≥Tº bÕ&ç|ü]ÅX̄eTqT q&ÉT|ü⁄≥≈£î ø±e\dæq Ä<ÛäTìø£  XÊÅdüÔ|ü]C≤„q+ô|’ •ø£åD bı+<ä≥+

<ë«sê 1. bÕ&ç|ü]ÅX̄eT j·T»e÷ìøÏ ø±e\dæq \ø£åD≤\T 2. ô|≥Tºã&ç  3. düú\ìs¡íj·T+  4. |ü#·Ã>∑&ç¶ n_Ûeè~∆   5. >∑èVü≤edü‹

6. |üìyê]ì >∑T]Ô+#·T≥  7. |üX̄óe⁄\qT >∑T]Ô+#·T≥ 8. <ëD≤\T  9. Äs√>∑́ + 10. |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô   11. <ä÷&É\ ô|+|üø£+

12. e÷¬sÿ{Ï+>¥     13. Ä<ÛäTìø£ j·÷»e÷q´+\ >∑T]+∫ |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø=q≥+.

� ø±¢dts¡÷yéT\˝À •ø£åD ø£Hêï &ÓsTTØ bòÕsê˝À¢ •ø£åD #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑+>±

ñ+≥T+~. Ä<ÛäTìø£ j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\‘√ q&ÉT|üã&ÉT#·÷, eT+∫ n_Ûeè~∆

kÕ~Û+#·T#·Tqï bÕ&ç|ü]ÅX̄eT≈£î yÓ[fl bÕ&ç|ü]ÅX̄eT˝À m<äTs¡j̊T´ düeTdǘ \ >∑T]+∫,

rdüTø√e\dæq C≤Å>∑‘·Ô\ >∑T]+∫, ˝≤uÛÑqcÕº\ >∑T]+∫ |ü]ÅX̄eT j·T»e÷ì‘√

#·]Ã+∫ j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\ô|’ ø£̇ dü ne>±Vü≤q≈£î ø±e\dæq ÅbÕøÏºø£̋ Ÿ •ø£åD,

|üX̄ób˛wüD˝Àì yÓT\≈£îe\T ‘Ó\TdüTø=Hê*. Bì <ë«sê         |üX̄ób˛wüDô|’

ÅX̄<ä›, ÄdüøÏÔ, ìs¡«Vü≤Dô|’ qeTàø£+ ô|+bı+~+#·Tø=qT≥ ¬s+&Ée yÓT≥Tº.

� bÕ&ç|ü]ÅX̄eT kÕú|üq≈£î ø±e\dæq Å|ü<Ûëqn+X̄+:` |ü]ÅX̄eT kÕú|æ+#·<ä\∫qyês¡T ôd\e⁄ nH̊ Ä˝À#·q ̋ Ò≈£î+&Ü |üì #Ój·T´{≤ìøÏ

dæ<ä›|ü&ç ñ+&Ü*. |üX̄óe⁄\ô|’q n_Ûe÷q+, Åù|eT ô|+#·Tø√>∑\>±*. |üìeTqTwüß´\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü dü«j·T+>± |üX̄óe⁄\qT

|üs¡́ ẙøÏå+#·T≥ #ê˝≤ nedüs¡+. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À #Ój·T´e\dæq nìï |üqT\÷, bÕ\T ‹j·T´≥+‘√ düVü‰ dü«j·T+>±  #Ój·T´≥+

H̊s¡TÃø=Hê*. bÕ&ç|ü]ÅX̄eT kÕú|æ+#·T≥≈£î, ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î ø±e\dæq ô|≥Tºã&ÉT\qT n+#·Hê ẙdüTø=ì  dæ<ä›+ #̊düTø=Hê*.

e&û¶\ uÛ≤s¡+‘√ bÕ&ç |ü]ÅX̄eTqT n_Ûeè~∆ #̊j·T≥+ düeTs¡∆̇ j·T+ ø±<äT.

� bÕ&ç|ü]ÅX̄eTqT |ü≥ºD≤\˝ÀqT, e÷s¡TeT÷\Å>±e÷\˝ÀqT >±ø£, |ü≥ºD≤\≈£î <ä>∑Zs¡>± kÕú|æ+#·T≥ eT+∫~. |ü]ÅX̄eT kÕú|üq≈£î

nqTyÓ’q Å|ü<̊X̄+˝À eTT+<äT>±H̊ düú̋ ≤ìï ùdø£]+#·Tø=yê*. |üX̄óXÊ\\ ìsêàD≤ìøÏ, |üX̄óÅ>±kÕ\ kÕ>∑T≈£î dü«+‘· düú\+ ø£*–

ñ+&É≥+ eT+∫~. |üX̄óe⁄\T Å‘ê>∑{≤ìøÏ |ü]X̄óÁuÛÑeTsTTq ̇ {ÏkÂø£s¡́ + ñ+&É≥+

#ê˝≤ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+.

� bÕ&ç|ü]ÅX¯eT ÅbÕs¡+_Û+#·{≤ìøÏ ¬s+&ÉT HÓ\\ eTT+<äT |ü#·Ã>∑&ç¶ kÕ>∑T

ÅbÕs¡+_Û+#ê*.Ä<ÛäTìø£ kÂø£sê´\˝À |üX̄óe⁄\XÊ\\T ≈£L&Ü eTT+<äT>± ì]à+#ê*,

|üX̄óXÊ\˝À¢ |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq edü‘·T\‘√ bÕ≥T bÕ\T ì\Te#̊ùd >∑~, <ëD≤\T

ì\Te #̊ùd >∑~, |ü]ø£sê\T uÛÑÅ<ä|üs¡#·Tø=H̊>∑~, #ê|tø£≥ºsY≈£î ø±e\dæq >∑~

@sêŒ≥T #̊düTø√e≥+ eT+∫~. |üX̄óe⁄\qT #·*>±\T\ qT+&û, m+&É ẙ&ç qT+&û, >±*˝Àì Ä~Ûø£ ‘̊eTXÊ‘·+ qT+&û s¡ø£åD

ø£*Œ+#̊  >∑èVü≤edü‹ e\q bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô yÓTs¡T>∑T|ü&É‘êsTT. #·ø£ÿ>± @sêŒ≥T #̊dæq >∑èVü≤edü‹˝À j·÷»e÷q´+

düT\Te⁄>± ñ+≥T+~.

� bÕ&ç |ü]ÅX̄eT˝À |üì#̊j·TT≥≈£î qeTàø£yÓTÆq, |üX̄óe⁄\qT Åù|$T+#·>∑*–q e´≈£îÔ\qT e÷Å‘·ẙT mqTïø√yê*. bÕ&ç|üX̄óe⁄\

b˛wüD˝ÀqT, bÕ\T|æ‘·T≈£î≥˝ÀqT nqTuÛÑeeTT ñqï yê]ì >∑T]Ô+∫ mqTïø=ì, |ü]ÅX̄eT˝À ô|≥º≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. Å|ür 10

bÕ&ç |üX̄óe⁄\ b˛wüD≈£L ˇø£ e´øÏÔì ìj·T$T+#ê*.

<äTqï˝≤ ø£wüº|ü&ç ` <=s¡̋ ≤ ‹Hê*



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]X̄ÁeT

6

� dü+ø£s¡C≤‹ C…Ø‡, ôV≤#Y.m|òt.Äe⁄\qT eTTÅsê, yÓTVü≤kÕHê, ˙*sê$ e+{Ï ẙT …̋’q C≤‹ π><Ó\qT e÷Å‘·ẙT m+|æø£ #̊düTø=Hê*.

kÕúìø£ yê‘êes¡D≤ìï ‘·≥Tºø=H̊ |üX̄óe⁄\qT ø=Hê*. bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô u≤>± ô|+#ê* n+fÒ dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\qT b˛wæ+#ê*.

� C≤‹ n_Ûeè~∆‘√ n~Ûø£ bÕ\ñ‘·Œ‹Ô kÕ~Û+#·>∑\+ ø£qTø£ n~Ûø£

bÕ\kÕs ¡ ø £*–q ÄuÀ‘ · T\ Msê´ìï d ü+bÕ~+∫,

bÕ&ç|ü]ÅX̄eT˝Àì C≤‹ì n_Ûeè~∆ #̊düTø=ì n~Ûø£ bÕ\ñ‘·Œ‹Ô

kÕ~ Û+∫ n~Ûø £˝≤u Û ≤\qT bı+<ä> ∑\eTT. e÷ ¬sÿ{ Ÿ˝À

|üX̄óe⁄\qT ø=qTø=ÿH̊ ø£+fÒ ‘·eT bÕ&ç|ü]ÅX̄eT˝À n~Ûø£ bÕ\kÕs¡

ø£*–q <ä÷&É\qT |ü⁄{Ïº+∫ ô|+#·T≥ <ë«sê eT+∫ bÕ\          ñ

‘·Œ‘·TÔ\T kÕ~Û+#·e#·TÃqT. n~Ûø£ bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T Ç#̊Ã dü+ø£s¡C≤‹

Äe⁄\T, kÕúìø£+>± <=]πø <ëD≤ eTT&ç |ü<ësê∆\T e´ekÕj·T ñ

|üñ‘·Œ‘·TÔ\T, HêD´yÓTÆq |üX̄óÅ>±kÕ\ düVü‰j·T+‘√ m≈£îÿe bÕ\qT,

‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T>∑\eTT. yê‘êes¡D+, |üX̄óe⁄\ b˛wüD, ìs¡«Vü≤D, Å|ües¡Ôq, bÕ\T rùd |ü<ä›‹, ẙT|ü⁄\T, ẙTù|

|ü<ä›‘·T\˝À #ê˝≤ ‘̊&Ü\T+{≤sTT. M …̋’q+‘·es¡≈£L á e÷s¡TŒ\ Å|üuÛ≤e+ ø=‘·Ô>± ø=qï bÕ&ç  |üX̄óe⁄\ô|’ |ü&É≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

� |ü+&É¢ ‘√≥\˝À n+»Hé>∑&ç¶, düºsTT˝À >∑&ç¶, s√&é‡ >∑&ç¶ |ü+&ç+#·e#·TÃqT. ø=ã“] ‘√≥\˝À »qTeTT, Ä\dü+<ä, |æ*¢ô|düs¡,  ñ

\e\qT kÕ>∑T #̊j·T≥+ <ë«sêqT, Ç‘·s¡ @sêŒ≥¢ <ë«sêqT bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î ‹qï+‘· |ü#·Ã>∑&ç¶ ẙT|ü{≤ìøÏ ø±e\dæq @sêŒ≥T

#̊düTø√yê*. |üX̄óÅ>±kÕ\qT bÕ‘·s¡ >∑&ç¶>± ‘·j·÷s¡T#̊dæ ì\e #̊düT≈£îì, nedüs¡+ nsTTq düeTj·T+˝À ẙT|ü⁄≈£î  ñ|üjÓ÷–+#ê*.

‘·e⁄&ÉT, yÓTTø£ÿC§qï|æ+&ç, u…\¢|ü⁄eT&ç¶, Kì»\eD $TÅX̄e÷\T, Å>±kÕ\˝À ø£*|æ b˛wüø£kÕ∆sTTì ô|+∫ ẙTbÕ*.n~Ûø£XÊ‘·+

e÷+düø£è‘·TÔ\T ẙT|æq#√ |ü⁄qTs¡T‘·Œ‹Ô <Óã“‹+≥T+<äì, Åø=e⁄«|ü<ësê∆\T <ëD≤˝À¢ 6% es¡≈£L ñ+&Ée#·TÃqì |ü]XÀ<Ûäq\T

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïj·TH̊ $wüj·÷ìï q÷‘·q+>± bÕ&ç|ü]ÅX̄eT kÕ∆|æ+#̊yês¡T >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

� |üX̄óe⁄\qT n‹>± ẙT|ü≥+ >±˙, n‹ ‘·≈£îÿe ẙT|ü≥+ >±˙ #̊j·Tsê<äH̊ $wüj·÷ìï Ä#·]+#·>∑\>±*. bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î

b˛wüø±Vü‰s¡̋ À|ü+ Ò̋≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô |ü&ç‘̊ yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ u≤>∑T+&ç,yê´<ÛäT\T

düT\uÛÑ+>± Ä•+#·eH̊ $wüj·T+ nqTuÛÑe+˝À ‘̊*+~ ø£qTø£ Åø=‘·Ô>± |üX̄ób˛wüD

#̊|üfÒºyês¡T Ä#·s¡D˝À ô|{≤º*. eT+∫ b˛wüø±Vü‰s¡+ Çe«≥+ <ë«sê á‘·\ eT<Ûä́

ø±˝≤ìï ‘·–Z+#·e#·TÃqT. áwtº ø£\ÃsY, Åb˛ãj·÷{Ïø˘‡, ÄsêZìø˘$Tqs¡̋ Ÿ‡, {≤øÏ‡Hé

u…’+&ÉsY‡ e+{Ï $\TyÓ’q b˛wüø±\qT <ëD≤\˝À ø£\|ü≥+ <ë«sê eT+∫ bÕ\ñ

‘·Œ‘·TÔ\T kÕ~Û+#·e#·TÃqT. 6HÓ\\˝À|ü⁄ ej·TdüT‡ >∑\ <ä÷&É\˝À ô|s¡T>∑T<ä\ m≈£îÿe>±

ñ+≥T+~. <ä÷&É\ <ëD≤˝À 20`22% Js¡ íeTj˚T´ e÷+düø£è‘·T Ô\‘√

‘·j·÷s¡T#̊düTø=qï <ëD≤\qT <ä÷&É\≈£î ẙT|ü≥+ <ë«sê eT+∫ |üX̄óe⁄\qT n_Ûeè~∆

#̊düTø=qe#·TÃqT. <ä÷&É\ b˛wüD˝À yê‘êes¡D+, ˙s¡T, b˛wüø±Vü‰sê\T yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì ô|+#·T‘êsTT.

� |üX̄óXÊ\\ô|’q, |üX̄óe⁄\ô|’q ‘·–q+‘· ÅX̄<ä∆ rdüTø=qT≥ <ë«sê |üX̄óe⁄\ Äs√>±´ìï ø±bÕ&ç eT+<äT\ô|’ Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

|üX̄óe⁄\≈£î b˛wüø£$\Te\T ‘·>∑TbÕfīfl˝À ø£*–q <ëD≤\qT ẙT|ü≥+ <ë«sê |üX̄óe⁄\qT s√>±\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+#·e#·TÃqT. ˙{Ï

‘=f…º\qT yêsêìøÏ ˇø£kÕ] X̄óÅuÛÑ+#̊dæ, düTqï+ ẙsTT+#·≥+ eT+∫~. ˙fīfl {≤´+≈£î\˝À ˙s¡T m≈£îÿeø±\+ ì\« ñ+∫‘̊

bı<äT>∑Tyê|ü⁄\T sêe≥+, |òü+>∑dt |ü{Ïºq ˙s¡T Å‘ê>∑≥+ <ë«sê |üX̄óe⁄\≈£î yê´<ÛäT\T sêe≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. bı<äT>∑T yê|ü⁄

yê´~Ûì n<äT|ü⁄ #̊dæ bÕ\˝À k˛e÷{Ïø̆ ôd Ÿ̋ øÍ+{Ÿ ‘·–Z+#· >∑*–q#√ ¬s’‘·T\T Ä]∆ø£+>± ˝≤uÛÑ|ü&É‘ês¡T.
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� sê–,õ+ø̆ <Ûë‘·Te⁄\T ≈£L&Ü yê´~Ûìs√<Ûäø£X̄øÏÔì n_Ûeè~ ∆#̊dæ yê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü ø±bÕ&É‘êj·Tì, bı<äT>∑Tyê|ü⁄qT ≈£L&Ü

ìs√~Û+#·>∑\eì n<Ûä́ j·THê\˝À ‘̊*+~. ôd©ìj·T+, $≥$THé ªªÇµµ ̋ À|ü+e\q bı<äT>∑Tyê|ü⁄ sêe#·TÃqT. áH̊ düeTj·T+˝Àq÷,

áìq ‘·s¡Tyê‘· ôd©ìj·T+, $≥$THé  ªªÇµµ  ÄVü‰s¡+‘√ bÕ≥T>± ÇùdÔ bı<äT>∑Tyê|ü⁄ Ä•+#̊ neø±XÊ\T ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

bÕ&ç |ü]ÅX̄eT≈£î eTK´yÓTÆq n+XÊ\T : 1.C≤‘·T\ n_Ûeè~∆  2. b˛wüø£ $\Te\‘√ ≈£L&çq ẙT|ü⁄    3.j·÷»e÷q´+

4.Äs√>∑́ +. bÕ&ç|ü]ÅX̄eT ìs¡«Vü≤D dæã“+~ô|’q, ≈£L©\ô|’q, ô|≥Tºã&çô|’q Ä<Ûës¡|ü&çñ+≥T+~. eT+∫ ̋ ≤uÛ≤\‘√ q&ÉT|üã&ÉT#·Tqï

&Ó’Ø bòÕsê\˝À bÕ\~>∑Tã&ç Å|ür dü+e‘·‡s¡+ 10`15 XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. Bìì kÕ~Û+#·{≤ìøÏ &Ó’Ø dü>∑≥T bÕ\~>∑Tã&ç

ø£Hêï 20XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe bÕ\~>∑Tã&çì#̊Ã |üX̄óe⁄\qT @] n$Tàẙj·÷*.

� 20 |üX̄óe⁄\T ø£*–q &Ó’Ø bòÕs¡eTT˝À $T*ÿ+>¥ yÓTw”Hé‡, 50 |üX̄óe⁄\T ø£*–q &Ó’Ø bòÕs¡eTT\˝À ã Ÿ̋ÿ$T Ÿ̋ÿ ≈£L\sY, »qπs≥sY,

bÕ\ s¡yêD≤≈£î ˇø£ yêVü≤q+, |üX̄óÅ>±kÕ\ kÕ>∑T≈£î ˇø£ Å{≤ø£ºsY @sêŒ≥T #̊düTø√e≥+ eT+∫~. düø±\+˝À j·T<äqT >∑T]Ô+∫

#·÷&çø£{Ïº+#·≥+, e{Ïºb˛sTTq ø±˝≤ìï ‘·–Z+#·>∑\>∑≥+, n+≥Tyê´<ÛäT\

ìyês¡D#·s¡´\T #˚|ü≥º≥+, Ä<ÛäTìø£ |ü<ä›‘·T\ <ë«sê |üX¯óXÊ\\T ì]à+∫

yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\ Å|üuÛ≤e+ |üX̄óe⁄\ô|’ |ü&É≈£î+&Ü #·÷&É≥+ n~Ûø£    bÕ\kÕs¡

ø£*–q <ä÷&É\qT ñ‘·Œ‹Ô #̊dæ b˛wæ+#·≥+, ôV≤#·TÃ bÕ\kÕs¡ ø£*–q ÄuÀ‘·T\,

<äTqï\ Msê´ìï $ìjÓ÷–+#·≥+ <ë«sê n~Ûø£ bÕ\~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·>∑\eTì

‘Ó\TdüTø√yê*.

�  |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô j·÷»e÷q´+, ẙT|ü⁄j·÷»e÷q´+, Äs√>∑́  j·÷»e÷q´+ >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√yê*. bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô, bÕ\T |æ‹πø |ü<ä›‘·T\˝À yÓT\≈£îe\T ‘Ó\TdüTø£√yê*. |üX̄óe⁄\ dü+K´qT ‘·–Z+∫, HêD´yÓTÆq |üX̄ó

e⁄\ dü+K´qT ô|+#·Tø=ì, dü>∑≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ô|+∫, |üX̄ób˛wüD Ks¡TÃ ‘·–Z+∫, n~Ûø£̋ ≤uÛ≤\T bı+<ä>∑\>∑{≤ìøÏ Á|üD≤[ø£

‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.∫qï &Ó’Ø bòÕs¡eTT\˝À dü+e‘·‡s¡eT+‘ê kÕ|ò”>± bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ø=qkÕ>∑{≤ìøÏ Äe⁄\qT, π><Ó\qT

ô|+#·≥+ eT+∫~. ÅbÕs¡+uÛÑ+˝À 5 Äe⁄\T, 5 π><Ó\‘√ >±ì Ò̋ø£ 10 Äe⁄\T, 10 π><Ó\‘√ >±˙ &Ó’ØbòÕs¡+ kÕú|æ+#ê*.

ø=q<ä\∫q |üX̄óe⁄\qT ¬s+&ÉT u≤´#Y\˝À ø=q≥+ eT+∫~. yÓTT<ä{Ï  u≤´#Y |üX̄óe⁄\ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ‘·–Zq|ü⁄&ÉT ¬s+&Ée u≤´#Y

|üX̄óe⁄*ï ø=qï#√ @&Ü~ yÓTT‘·Ô+ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕ|ò”>± ø=qkÕ>∑T‘·T+~. &Ó’ØbòÕs¡+ j·T»e÷ì dü«j·T+>± ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\

‘√&ÜŒ≥T‘√ &Ó’Ø bòÕs¡yéT ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T ìs¡«Væ≤+#·Tø√yê*.HÓeTà~>± π><ÓÓ\qT ‘·–Z+∫ ‘·q dü«+‘· bòÕs¡+˝À |ü⁄{Ïºq Äe⁄\

düVü‰j·T+‘√ dü>∑≥T ñ‘·Œ‘·TÔ\T kÕ~Û+∫ ˝≤uÛ≤\T ô|+#·Tø√yê*.

� |ü⁄{Ïºq <ä÷&É\qT nìï+{Ï̇  ô|+#̊<ëì ø£Hêï, ôV≤#·TÃbÕ\kÕs¡ ø£*– Äs√>∑́ +>±, <Ûäè&É+>± ñ+&ç eT+∫ m<äT>∑T<ä\ >∑\

ô|j·T´<ä÷&É\qT m+|æø£ #̊dæ u≤>± b˛wæ+#·≥+ eT+∫~.400øÏ̋ À\ |üX̄óe⁄øÏ 40`50øÏ̋ À\ |ü#·Ã>∑&ç¶,5`6 øÏ̋ À\ m+&ÉT>∑&ç¶,

30`40 Å>±eTT\ Kì»\eD $TÅX̄eT+ ÇùdÔ X̄Øs¡b˛wüD≈£î dü]b˛‘·T+~.bÕ\~>∑Tã&çì ã{Ïº <ëD≤ Çyê«*. s√E≈£î 10 ©ˆˆ

ô|’ã&ç bÕ*#˚Ã |üX¯óe⁄\≈£î Å|ür 2 ©≥s¡¢ π><ÓbÕ\≈£î ˇø£ øÏ̋ À <ëD≤, Å|ür 2.5 ©≥s¡¢ Äe⁄bÕ\≈£î ˇø£ øÏ̋ À <ëD≤ #=|ü⁄Œq

ẙT|æ, ‹qï+‘· |ü#·Ã>∑&ç¶, m+&ÉT>∑&ç¶ ẙTbÕ*. bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ <ëD≤˝À X̄øÏÔì#̊Ã(–+»\T) |ü<ësê∆\ XÊ‘·+ m≈£îÿe>± yê&Ü*.

� ¬s’‘·T\T bÕ\qT dü«j·T+>± $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î neTà>∑*–q#√ ¬s’‘·T\≈£î n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T #̊≈£Ls¡‘êsTT. bÕ\qT neTà>± e#̊Ã

Ä<ëj·T+ ø£Hêï, bÕ\ |ü<ësê∆\T ‘·j·÷s¡T #̊dæ n$Tà‘̊ m≈£îÿe ̋ ≤uÛ≤\T ekÕÔsTT nqï $wüj·T+ Á>∑Væ≤+∫ Ä#·s¡D˝À ô|{≤º*.bÕ\

ñ‘·Œ‹Ô 2020 dü+e‘·‡s¡+ Hê{ÏøÏ Å|ür @{≤ 5% eè~∆ kÕ~Ûdü÷Ô 18 ø√≥¢ yÓTÅ{Ïø̆ ≥qTï\≈£î ô|s¡>∑e\dæq nedüs¡+ ñqï~

ø£qTø£ bÕ\ neTàø±ìøÏ ø±e*dæq e÷¬sÿ{Ÿ >∑T]+∫ u…+>∑|ü&Éqø£ÿs¡̋ Ò<äT. &Ó’Ø bòÕsê˝À¢ »s¡T>∑T#·Tqï ∫qï ∫qï ‘·|ü⁄Œ\T :

1. #·÷&ç |üX̄óe⁄\qT Å|ü‘̊´ø£ ÅX̄<ä›‘√ b˛wæ+#·ø£b˛e≥+, 2.áìq |üX̄óe⁄\ô|’ Å|ü‘̊´ø£ ÅX̄<ä∆ #·÷|üø£b˛e≥+, 3. bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\≈£î

ø±e\dæq $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY e+{Ï b˛wüø£ |ü<ësê∆\T ẙT|üø£b˛e≥+ e+{Ï$ ô|<ä› qcÕº\≈£î <ë] rkÕÔsTT.á $wüj·÷\qT

>∑T]+∫ bÕ&ç|ü]ÅX̄eT q&ÉT|ü⁄#·Tqï yê] <ë«sê ‘Ó\TdüTø√>∑\>±*.

V



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]X̄ÁeT

8

4. ˝≤uÛÑkÕ{Ï  bÕ&ç |ü]ÁX̄eT≈£î  Äe⁄˝≤ ` π><Ó̋ ≤ ?

$es¡+ Äe⁄\T π><Ó\T

bÕ\ñ‘·Œ‹Ô

kÕeTs¡∆´+

á‘·\ eT<Ûä́

ø±\+

|üX̄óe⁄ X̄Øs¡

b˛wüD

Ks¡TÃ

bÕ\ñ‘·Œ‹Ô

Ks¡TÃ

bÕ\ô|’ e#̊Ã

Ä<ëj·T+

ˇø£ #·÷&çø±\+

˝À e#̊Ã

Ä<ëj·T+

ô|≥Tºã&ç

|ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô

m<äø±\+

yê´~Ûìs√<Ûäø£X¯øÏÔ

eTTÁsê π><Ó\T á‘· ø±\+˝À 2200 øÏ̋ À\

bÕ\T ÇkÕÔsTT.

eTTÁsêC≤‹ π><Ó\ á‘·\ eT<Ûä́  ø±\+

düTe÷s¡T>±  450-500 s√E\T ñ+≥T+~.

π><Ó\T ‹qï ÄVü‰sêìï X¯Øsêìï ô|+#·T ø=qT≥≈£î

ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+{≤sTT. ø£qTø£ |üX̄ób˛wüD Ks¡TÃ m≈£îÿe.

480 s√E\ á‘·\ eT<Ûä́  ø±\+˝À π><Ó X̄Øs¡ b˛wüD≈£î

25 øÏ̋ À\ |ü#·Ã>∑&ç¶, 2 øÏ̋ À\ m+&ÉT >∑&ç¶, 2 øÏ̋ À\

<ëD≤ s√E≈£î düTe÷s¡T>± ø±e\dæ ñ+≥T+~. <ëD≤

KØ<äT øÏ̋ À s¡÷.12/-, m+&ÉT >∑&ç¶  øÏ̋ À s¡÷.4.5/-,

|ü#·Ã>∑&ç¶ øÏ̋ À KØ<äT s¡÷.1.5/- nqT≈£îqï#√ |üX̄ób˛wüD≈£î

ˇø£ á‘·ø±\+˝À nj̊T´ Ks¡TÃ s¡÷.33,840/-.

á‘·ø±\+˝À düTe÷s¡T>± 2200 øÏ̋ À\ bÕ\T

Ç∫Ãq#√ bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ ø±e\dæq <ëD≤

2200/2  = 1100 øÏ̋ À\T. øÏ̋ À <ëD≤ KØ<äT

s¡÷.12/- #=|üq bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ ˇø£ á‘·

ø±\+˝À nj̊T´ Ks¡TÃ s¡÷.13,200/-

7 yÓqïXÊ‘·+ 9 mdt.mHé.m|òt. XÊ‘·+ ñqï π><Ó bÕ\T

KØ<äT s¡÷.28/` #=|üq á‘· ø±\+˝À bÕ\ô|’ e#̊Ã

Ä<ëj·T+ 2200 X 28 = 61,600/-

π><Ó\b˛wüD Ks¡TÃ + bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ s¡÷.33,840 +
s¡÷.13,200 = s¡÷.47,040/`

bÕ\ô|’ e#̊Ã Ä<ëj·T+ = s¡÷.61,600/`

ˇø£ #·÷&çø±\+˝À e#̊Ã Ä<ëj·T+

s¡÷.61,600 ` s¡÷.47,040 = s¡÷.14,560/`

s¡÷.65,000/`

u≤>± ẙT|æq <ä÷&É\T 36 HÓ\\≈£î #·÷&ç

ø£{Ïº, 46 HÓ\\≈£î yÓTT<ä{Ï á‘· áqT‘êsTT.

π><Ó\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + <äècÕº́  eT+<ä

‘·«s¡>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ä<äT.

m<ä ø±\+ 24 qT+&ç 36 >∑+≥\T ñ+≥T+~.

30% π><Ó\˝À eT÷>∑ m<ä ñ+≥T+~.

π><Ó\˝À m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

dü+ø£s¡C≤‹ ôV≤#Y.m|òt Äe⁄\T á‘·ø±\+˝À düTe÷s¡T>± 4500

øÏ̋ À\ bÕ\T ÇkÕÔsTT. dü+ø£s¡C≤‹  C…Ø‡ Äe⁄\T á‘·ø±\+˝À

düTe÷s¡T>± 3500 øÏ̋ À\ bÕ\T ÇkÕÔsTT.

dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\˝À á‘·\ eT<Ûä́  ø±\+ düTe÷s¡T>± 360-

400 s√E\T ñ+≥T+~.

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\T ‹qï ÄVü‰sêìï düeTs¡∆ e+‘·+>± bÕ\

ñ‘·Œ‹ÔøÏ ñ|üjÓ÷–+#·T ≈£î+{≤sTT. ø£qTø£ |üX¯ób˛wüD Ks¡TÃ

‘·≈£îÿe. 400 s√E\≈£î á‘·\ eT<Ûä́  ø±\+˝À Äe⁄ X¯Øs¡

b˛wüD≈£î 25 øÏ̋ À\ |ü#·Ã>∑&ç¶, 2 øÏ̋ À\ m+&ÉT >∑&ç¶, 2 øÏ̋ À\

<ëD≤ s√E≈£î düTe÷s¡T>± ø±e\dæ ñ+≥T+~.  <ëD≤ KØ<äT

øÏ˝À s¡÷.12/-\T, m+&ÉT >∑&ç¶ KØ<äT øÏ˝À s¡÷.4.50/-\T

|ü#·Ã >∑&ç¶ KØ<äT øÏ̋ À s¡÷.1.5/- nqT≈£îqï#√ |üX¯óe⁄ b˛wüD≈£î

ˇø£ á‘·ø±\+˝À nj̊T´ Ks¡TÃ s¡÷.28,200/`

á‘·ø±\+˝À düTe÷s¡T>± 4000 øÏ̋ À\ bÕ\T Ç∫Ãq#√ bÕ\

ñ‘·Œ‹ÔøÏ ø±e\dæq <ëD≤ 4000/2.5 = 1600 øÏ̋ À\T. øÏ̋ À

<ëD≤ KØ<äT s¡÷.12/- #=|üq bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ ̌ ø£ á‘·ø±\+˝À

nj̊T´ Ks¡TÃ s¡÷19,200/-.

3.5 yÓqïXÊ‘·+; 8.5 mdt.mHé.m|òt. XÊ‘·+ ñqï Äe⁄ bÕ\

KØ<äT s¡÷.18/` #=|üq á‘· ø±\+˝À bÕ\ô|’ e#̊Ã Ä<ëj·T+

4000 X 18 =s¡÷.72,000/-

Äe⁄ b˛wüD Ks¡TÃ + bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ s¡÷.28,200 +
s¡÷.19,200 = s¡÷.47,400/`. bÕ\ô|’ e#˚Ã Ä<ëj·T+

=s¡÷.72,000/` ˇø£ #·÷&çø±\+˝À e#˚Ã Ä<ëj·T+

s¡÷.72,000 ` s¡÷.47,400 = s¡÷.24,600/`

s¡÷.45,000/`

u≤>± ẙT|æq Äe⁄ <ä÷&É\T 16 qT+&ç 18 HÓ\˝À #·÷&çø£{Ïº

25`27 HÓ\\≈£î yÓTT<ä{Ï á‘· áqT‘êsTT.  Äe⁄\˝ÀẙT …̋’q

|ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + <äècÕº́  eT+<ä ‘·«s¡>± eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

m<äø±\+ 18 qT+&ç 24 >∑+≥\T ñ+≥T+~. eT÷>∑ m<ä

ñ+&É<äT.

dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\˝À ‘·≈£îÿe.
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|üX̄óe⁄ qT+&ç

düVü≤ø±s¡+

yê‘êes¡D

Á|üuÛ≤e+

yêDÏ»´|üs¡+>±

bÕ\ $\Te

C≤‹ n_Ûeè~›

bÕ\˝À b˛wüø£

$\e\T

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄ bÕ\T me¬s’Hê rj·Te#·TÃqT.

<ä÷&É̋ Ò≈£î+&Ü bÕ\T ÇdüTÔ+~.

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄≈£î dü] nsTTq  edü‹ kÂø£s¡´+

ø£*Œ+∫q#√ m+&Éy˚&çì, ‘·≥Tºø=q>∑\e⁄. >±*

$kÕÔs¡+>± ñqï Á|ü<̊XÊ\T nqT≈£L\+. ẙdü$˝À ≈£L&Ü

#·÷&çø£&É‘êsTT, áq‘êsTT. bÕ\T ÇkÕÔsTT.

yêDÏ»´|üs¡+>± øÏ̋ À bÕ\ $\Te ‘·≈£îÿe.

ø£èÁ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹ÔøÏ u≤>± düVü≤ø£]kÕÔsTT. #·÷&ç ø£fÒº

XÊ‘·+ 60 es¡≈£î ñ+≥T+~, ẙ>∑+>± C≤‹ì n_Ûeè~∆

#˚j·T>∑\eTT. y˚T …̋’q |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ +  ø£*–ñ

+{≤sTT. Bì <äècÕº́  m≈£îÿe <ä÷&É\T »ìà+#·&É+ <ë«sê

eT+<ä m≈£îÿe>±, ‘=+<äs¡>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

yÓqïXÊ‘·+ 3 qT+&ç 5% ñ+≥T+~. mdt.mHé.m|òt

8.5% ñ+≥T+~. Á|ür 100 Á>±eTT\ Äe⁄ bÕ\˝Àq÷

330 $T.Á>±. ø=\ÁcÕº˝Ÿ e⁄+≥T+~. e÷+düø£è‘·T\T

3.3%;˙s¡T 86.5% ñ+{≤sTT.  $≥$THé ‘m’ \uÛÑ́ ‘·

‘·≈£îÿe. Á|ü‘˚́ øÏ+∫ s¡dü>∑T˝≤¢, s¡düeT …̋’, #·T+#·T+, #·Hê

e+{Ï d”«{Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T.

n\yê≥T |ü&çq e´≈£îÔ\T, n\yê≥T|ü&çq Á|ü<̊X̄+˝À bÕ\T

‹j·÷´*. <ä÷&É Ò̋≈£î+&Ü bÕ\T ‹j·T´≥+ ø£wüº+.

π><Ó\T m+&Éẙ&çì ‘·≥Tºø=q Ò̋e⁄. ẙdü$˝À bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô

u≤>± ‘·>∑TZ‘·T+~.  ẙdü$˝À #·÷&çø£≥ºe⁄. 90% π><Ó\T

o‘êø±\+˝ÀH˚ m<ä≈£î ekÕÔsTT, #·÷&ç ø£&É‘êsTT,

áq‘êsTT. (nø√ºãs¡T ` |òæÁãe])

yêDÏ»´ |üs¡+>± øÏ̋ À bÕ\ KØ<äT m≈£îÿe.

ø£èÁ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹ÔøÏ  n+‘·>± düVü≤ø£]+#·e⁄.

(30`35% e⁄+≥T+~) Äe⁄\‘√ b˛*Ã q|ü&ÉT C≤‹

n_Ûeè~∆ ‘=+<äs¡>± »s¡>∑<äT.

yÓqïXÊ‘·+ 6 qT+&ç 9% ñ+≥T+~. mdt.mHé.m|òt 9

qT+&ç 9.5% ñ+≥T+~. Á| ür 100 Á>±eTT\

π><ÓbÕ\˝Àq÷ 275$T©¢ Á>±eTT\ ø=\ÁcÕº̋ Ÿ e⁄+≥T+~.

e÷+düø£è‘·T\T 4.52%, ˙s¡T 83.18% ñ+{≤sTT.

$≥$THé ‘m’ \uÛÑ́ ‘· m≈£îÿe. Á|ü‘˚́ øÏ+∫ ø√yê, |ü̇ ïs¡T,

eT …̋’, ≈£î©Œ¤, yÓqï, ô|s¡T>∑T, HÓsTT´ ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T.

∗ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ‘·\dü] dü>∑≥T bÕ\ \uÛÑ́ ‘·qT ‘=+<äs¡>± ô|+#·T≥≈£î Äe⁄\ b˛wüD #ê˝≤ eT+∫~.

∗ Äe⁄\qT b˛wæ+∫ ‘·≈£îÿe ø±\+˝À m≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃqT.

∗ Äe⁄ J$‘·ø±\+˝À ñ‘êŒ<äø£ kÕeTsê∆́ ìï yÓ*øÏrdæ, m≈£îÿe bÕ\qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Te#·TÃqT.

∗ b˛wüD Ks¡TÃ ‘·–Z+#·Tø=ì bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô e´j·T+ ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

∗ ‘·≈£îÿe Äe⁄\‘√ m≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&ç  bı+<äe#·TÃqT.

∗ Äe⁄ <ä÷&É\˝À eTs¡D XÊ‘·+ u≤>± ‘·≈£îÿe.  Äe⁄\˝À ẙT …̋’q |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + <äècÕº́  m≈£îÿe <ä÷&É\T »ìà+#·&É+ <ë«sê eT+<ä ‘·«s¡>±

eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

∗ Äs√>∑́ Ø‘ê´ Äe⁄bÕ\T π><Ó bÕ\ ø£+fÒ ÁX‚wü̃yÓTÆq$.  Ç$ eTìwæ ‘·*¢ bÕ\‘√ düe÷q+.

∗ dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\qT ø£èÁ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô <ë«sê n_Ûeè~∆ #˚düTø=ì, kı+‘· &Ó’Ø˝ÀH˚ Äe⁄\qT n_Ûeè~∆ #˚düTø√e≥+ #ê˝≤ eT+∫~.

∗ ô|’$wüj·÷\qT ì•‘·+>± >∑eTì+∫q|ü&ÉT, nìï ø±˝≤˝À¢ bÕ\ \uÛÑ́ ‘·, bÕ\πs≥T, yÓqïXÊ‘·+ <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=qï|ü&ÉT bÕ&ç |ü]ÁX̄eTqT 50%

π><Ó\‘√q÷, 50% Äe⁄˝‘√q÷ ÁbÕs¡+_Û+∫ HÓeTà~>± n‘·T´qï‘· bÕ\kÕs¡ ø£*–q ÄuÀ‘·T\ Ms¡́ +‘√ Äe⁄\ C≤‹ì n_Ûeè~∆ #̊düTø=ì, Äe⁄\

dü+K´qT ô|+#·Tø=ì, π><Ó\qT ø±\Áø£ẙTD≤ rdæẙdæ, n~Ûø£ dü>∑≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕ~Û+#·≥+ <ë«sê n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\qT Ä]®+#·e#·TÃqT. Ç≈£ÿ&É

eTTK´+>± Ä˝À∫+#·e\dæq $wüj·T+ @eTq>± Äe⁄\qT eTq+ dü+‘·\˝Àq÷, Ç‘·s¡ Á|ü<̊XÊ˝Àq÷ ø=q≈£î+&Ü, eTq kı+‘· &Ó’Ø bòÕs¡+˝ÀH̊

eT+∫ C≤‹ì, eTq yê‘êes¡D+ ‘·≥Tºø=H̊ Äe⁄\qT eè~∆ #̊dæ dü>∑≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô n~Ûø£+>± ô|+#·Tø=qe#·TÃqT.

V

+++++
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5.  ẙT\TC≤‹ |üX̄óe⁄\ m+|æø£

bÕ&ç|ü]ÅX̄eT ˝≤uÛ≤\‘√ q&Éyê* n+fÒ |üX̄óe⁄\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTsê∆́ ìï n+#·Hê ẙdæ ø=q≥+ nedüs¡+. m+|æø£ Å|ü<Ûëq+>± 3

n+XÊ\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

bÕ\~>∑Tã&ç ` Å;&ç+>¥ #·]Å‘· ` X̄Øs¡ \ø£åD≤\T :

Äe⁄\˝À s√E≈£î dü>∑≥T ~>∑Tã&ç 12`15 ©≥s¡T¢. á‘· ø±\+˝À

(300 s√E\˝À) ~>∑Tã&ç 3500`4500 ©≥s¡T¢ Çe«>∑*–q dü+ø£s¡C≤‹

Äe⁄\qT e÷Å‘·ẙT ø=Hê*.

π><Ó\˝À dü>∑≥T ~>∑Tã&ç 8`10 ©≥s¡T¢. á‘· ø±\+˝À (280

s√E\˝À) ~>∑Tã&ç 2000` 2500 ©≥s¡T¢ Çe«>∑*–q eTTÁsê Áπ>&Ó&é

π><Ó\qT e÷Å‘·ẙT ø=Hê*.

|üX̄óe⁄ n+<ä]ì bÕ\T |æ‘·ø£ìdüTÔ+<ë ̋ Ò<ë #·÷düTø√yê*. nìï

s¡ø±\ ẙT‘·\≈£î n\yê≥T |ü&É>∑\<ë Ò̋<ë, eTq yê‘êes¡D≤ìøÏ dü]|ü&ÉT‘·T+<ë Ò̋<ë >∑eTì+∫  |üX̄óe⁄\qT m+|æø£ #̊düTø=q&É+

eT+∫~.

ø±*–≥º\T <Ûäè&É+>±, yÓ&É\TŒ>±, >∑T+Å&É+>± ˇø£<ëìøÏ ˇø£{Ï <ä>∑Zs¡>± e⁄+&Ü*.

|üX¯óe⁄ |æs¡T<ä\ uÛ≤>∑eTT yÓqTø£ yÓ’|ü⁄ y=+– e⁄+fÒ düT\uÛÑ+>± áq>∑\<äT.

bÕ&ç|üX̄óe⁄ ì+&ÉT>±, #·Ts¡T≈£î>±, Ä&É \ø£åD≤\T ø£*– ñ+&Ü*.u≤>± ã*dæ m<äT›̋ ≤>±

e⁄+&É≈£L&É<äT. X̄Øs¡eTT eT+∫ n+>∑ kÂwüºe+ ø£*– m≥T#·÷dæHê Å‹ø√D≤ø±s¡eTT ø£*Z

e⁄+&Ü*. #·s¡àeTT |ü\T#·>±qT, eTè<äTe⁄>±qT, ì>∑ì>∑

yÓTs¡Tdü÷Ô ñ+&Ü*. ˝≤–‘̊ eT&É‘· düT\Te⁄>± sêyê*.

e~*‘̊ j·T<ÛëkÕúq+˝À e⁄+&Ü*. ‘̊*ø£>±, #·Ts¡T≈£î>±,

düT\Te⁄>± |ü&ÉTø√yê*, Ò̋yê*. ø£fīófl #·Ts¡T≈£î>± $XÊ\+>± e⁄+&Ü*. #ê‹ uÛ≤>∑eTT $XÊ\eTT>±

e⁄+&Ü*. &=ø£ÿ\T ì+&ÉT>±qT, ø£&ÉT|ü⁄ ô|<ä›~>± ñ+&Ü*. Å|üø£ÿf…eTTø£\T u≤>± e+∫q $\T¢ Äø±s¡+˝À

ñ+&Ü*. ø±fi ¯ ó fl < Û ä è& É+>±

e⁄+&Ü*.

bı<äT>∑T u≤>∑+ $düÔ]+∫ X̄ØsêìøÏ u≤>± n‘·TÔø=ì    ñ+&Ü*.

e<äT\T>± Åẙ˝≤&̊≥≥T¢  ñ+&É≈£L&É<äT. bı<äT>∑T yÓT‘·Ô>± <ä÷~e Ò̋

ñ+&Ü*. m˝≤+{Ï ø£DT‘·T\T Ò̋≈£î+&Ü e⁄+&Ü*. bÕ\T rj·T>±H̊

bı<äT>∑T eTT&ÉT#·T≈£î b˛yê*. n˝≤ eTT&ÉT#·T≈£îb˛ì bı<äT>∑T ø£+&É

bı<äT>∑T. ø£+&É bı<äT>∑T >±+;Ûsê´ìøÏ e÷Å‘·y˚T ø±˙, bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ

|üìøÏ sê<äT. bı<äT>∑T Çs¡TyÓ’|ü⁄˝≤ e⁄+&̊ bÕ\ qsê\T ô|<ä›>±  ñ_“,

yÓT*ø£\T ‹]–, ô|’øÏ düŒwüº+>± ø£ì|æ+#ê*. #·qT\T Hê\T>∑÷

eTè<äTe⁄>±qT, yÓT‘·Ô>±qT ñ+&ç, H=øÏÿ#·÷ùdÔ u≤>± <ës¡\T |ü&̊≥≥T¢

ñ+&Ü*. bı<äT>∑T MT<ä q\T#·<äs¡+>± düe÷q+>± neT] ñ+&Ü*. ‘·T+{Ï #·+ø£ yÓ&É\TŒ>± ñ+&Ü*. bÕ\ <Ûës¡\T <ës¡fī+>± ñ+&Ü*.

ì+&ÉT>± #·Ts¡T≈£î>± Ä&É \ø£åD≤\T ø£*–j·TT+&Ü*

ø£fīófl #·Ts¡T≈£î>± $XÊ\+>± ñ+&Ü*

bı<äT>∑Tô|’ bÕ\ qsê\T yÓT*ø£\T ‹]– ñ_“ ñ+&Ü*

m≥T#·÷∫Hê Å‹ø√D≤ø±s¡+˝À ñ+&Ü*
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nqTe+•ø£+>± >∑s¡“¤ø√X¯ yê´<ÛäT\T e#˚Ã #·]Å‘· ø£*–q |üX¯óe⁄\qT m+|æø£ #˚düTø=q>∑÷&É<äT. yÓTj·T´~–q  |üX¯óe⁄\qT

ø=q>∑÷&É<äT.

HÓ\˝À|ü⁄ áìq |üX̄óe⁄\H̊ ø=Hê*. Ò̋ø£ 7e HÓ\ #·÷&ç |üX̄óe⁄\qT ø=Hê*. yÓTT<ä{Ï á‘,· ¬s+&Ée á‘·̋ À e⁄qï |üX̄óe⁄qT

e÷Å‘·ẙT ø=Hê*. yÓTT<ä{Ï 6 á‘·\˝ÀH̊ |üX̄óe⁄ >∑]wüº kÕúsTT˝À bÕ\~>∑Tã&ç Çe«>∑\<äT. |üX̄óe⁄\ |üfīófl es¡Tdü\qT ã{Ïº ø=+‘· es¡≈£L

ej·TdüT‡q÷, á‘·\ dü+K´q÷ ìs¡ísTT+#·e#·TÃqT.

10 |üX̄óe⁄\‘√ ÅbÕs¡+_Û+#·T<ëeTqï bÕ&ç |ü]ÅX̄eT˝À π><Ó\qT, Äe⁄\qT 50:50 ìwüŒ‹Ô̋ À ø=qT>√\T #̊j·T≥+ eT+∫~.

nq>± düTe÷s¡T 4 bÕ&ç π><Ó\T, 4 bÕ&ç Äe⁄\T,     1 #·÷&ç π><Ó, 1 #·÷&ç Äe⁄‘√ bÕ&ç|ü]ÅX̄eT ÅbÕs¡+_Û+∫ ø±\Åø£ẙTD≤ π><Ó\ dü+K´qT

‘·–Z+∫, Äe⁄\ dü+K´qT ô|+#·T≈£î+≥÷, Äe⁄\ dü+K´qT 10 øÏ ô|+∫ n~Ûø£ dü>∑≥T bÕ\  ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·Tø√yê*. Äe⁄\qT #·÷&ç

ø£{Ïº+#·{≤ìøÏ bÕ\kÕs¡ ø£*Zq ÄuÀ‘·T\ Msê´ìï yê&ç, eT+∫ C≤‹ ø£*Zq <ä÷&É\T ñ‘·Œ‹Ô #˚j·Te#·TÃqT. eTq <ä>∑Zs¡ |ü⁄{Ïºq Äe⁄

ô|j·T´\qT neTà≈£î+&Ü b˛wæ+∫, Äe⁄\T>± ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*. π><Ó\ ø£Hêï dü¬s’q b˛wüD‘√ Äe⁄\ e\q m≈£îÿe ˝≤uÛÑ+ e#·TÃqT.

V

yÓT&É bı{Ïº>± ñ+&Ü*
bı<äT>∑T u≤>± $düÔ]+∫ X̄ØsêìøÏ

Vü≤‘·TÔ≈£îì ñ+&Ü*

#·qTø£≥T¢ bı<äT>∑TMT<ä düe÷q+>±

neT] ñ+&Ü*

&=ø£ÿ\T ì+&ÉT>± eT]j·TT ø£&ÉT|ü⁄

ô|<ä›~>± ñ+&Ü*
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V

6. bÕ&ç |üX̄óe⁄\ s¡yêD≤˝À  rdüTø=qe\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

eT+∫ C≤‹ |üX̄óe⁄\qT Ç‘·s¡ Á|ü<̊X̄eTT\˝À ø=ì ‘·eT |üX̄óe⁄\XÊ\\≈£î rdüTø=ì edü÷Ô+{≤s¡T. Á|ü<̊X̄eTT <ä>∑Z¬s’q|ü&ÉT

q&ç|æ+#·Tø=ì rdüTø=düTÔ+{≤s¡T. #ê˝≤ <ä÷s¡ ÁbÕ+‘ê\˝À ø=qï|ü&ÉT ̋ ≤Ø\˝ÀqT, $T˙ yê´Hé\˝ÀqT s¡yêD≤ #̊dæ ‘·eT |üX̄óe⁄\XÊ\\≈£î

rdüT≈£îedüTÔ+{≤s¡T.

˝≤Ø\˝À s¡yêD≤ #̊dæq|ü⁄&ÉT rdüTø=qe\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T :

2 >∑+≥\ eTT+<äT Á≥≈£îÿ ̋ À|ü\ uÛ≤>∑+ |òæHêsTT Ÿ̋ ̋ Ò<ë &Ó{≤º̋ Ÿ ̇ fi¢̄‘√ X¯óÁuÛÑ|üs¡#ê*. sêÁ‹ düeTj·T+˝ÀH˚ (#·\¢ì yê‘êes¡D+)

Á|üj·÷D+ #̊j·÷*. s¡yêD≤ düeTj·T+˝À |üX̄óe⁄ jÓTTø£ÿ >∑T]Ô+|ü⁄‘√ <ÛäèMø£s¡D |üÁ‘·eTT ø±yê*.s¡yêD≤ |üÁ‘·eTT, ø=qT>√\T, s¡Vü≤<ë]

|üÁ‘·eTT <ä>∑Zs¡ ñ+#·Tø√yê*. á <ÛäèMø£s¡D |üÁ‘ê\T <ä>∑Zs¡̋ À ñqï |üX¯óe⁄\

&Üø£ºs¡¢ e<ä› qT+&ç >±˙, e÷¬sÿ{Ÿj·÷sY¶\ e<ä› >±˙ bı+<äe#·TÃqT. |ü]$T‹ì

$T+∫ (6 ` 8) |üX̄óe⁄\qT Á≥≈£îÿ˝À møÏÿ+#·sê<äT.

|üX¯óe⁄\qT es¡Tdü>±  ø£{Ïºy˚j·÷*. |üX¯óe⁄≈£î, |üX¯óe⁄≈£î eT<Ûä́  ‘ê&ÉT

ø£{≤º*. π̌ø ôd’E˝Àì |üX¯ó

e⁄\qT møÏÿ+#ê*. <ä÷&É\qT

| üX ¯ óe⁄\ eT< Û ä ´

ñ+#· ≈£L&É<äT. s¡yêD≤

düeTj·T+˝À  ˇø£ eTìwæì

Á≥≈£îÿ ˝À|ü\ ñ+#ê*. ˝≤Ø˝À ÁøÏ+<ä e]>∑&ç¶ y˚dæ ñ+#ê*. Á|üø£ÿq πs≈£î\T, y˚T≈£î\T

Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*. s¡yêD≤ düeTj·T+˝À πøe\+ bı&ç ẙT‘· ẙj·÷*. π̌økÕ] m≈£îÿe

ẙT‘·, ˙s¡T Çe«≈£î+&Ü eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À Ä|æ ẙT‘· ẙj·÷*. |üX̄óe⁄qT ì\u…fÒº s¡yêD≤

#˚j·÷*.m≈£îÿe <ä÷s¡+ Á|üj·÷D+ #˚sTT+#˚≥|ü&ÉT |üX¯óe⁄≈£î $ÁXÊ+‹ nedüs¡+.

ø£qTø£ ˙&É̋ À ˝≤Øì Ä|æ |üX̄óe⁄\qT ~+∫ ˙s¡T, ẙT‘· ô|{Ïº, ø=+‘· ùd|ü⁄ $ÁXÊ+‹ rdüTø√ìyê«*. ˝≤Ø˝Àì eT\eT÷Á‘·eTT\qT X̄óÁuÛÑ+

#̊dæ    |üX̄óe⁄\qT eT∞¢ møÏÿ+∫ Á|üj·÷D+ #̊sTT+#ê*.

s¡yêD≤˝À ã¬ø{Ÿ, ‘ê&ÉT, {≤]Ã …̋’{Ÿ, ø£‘ÓÔs¡, {Ï+ø£ÃsY njÓ÷&çHé, bı&çy˚T‘·, s¡yêD≤≈£î

ø±e\dæq nqTã+<Ûä |üÁ‘·eTT\T ‘·|üŒì dü]>± <ä>∑Zs¡ ñ+#·Tø√yê*.

»«s¡+‘√, ì+&ÉT #·÷&ç‘√ ñqï |üX̄óe⁄\qT s¡yêD≤ #̊j·Tsê<äT. |üX̄ó

e⁄\qT  Çq÷‡¬sHé‡ #̊sTT+∫ s¡yêD≤ #̊j·TT≥ eT+∫~. |üX̄óe⁄\qT

˝≤Ø˝À møÏÿ+#̊≥|ü&ÉT, ~+ù|≥|ü&ÉT ‘·|üŒì dü]>± eTT>∑TZs¡T, q\T>∑Ts¡T

eTqTwüß\T düVü‰j·T+ nedüs¡+.         |üX¯óe⁄qT u…<äs¡>=≥º≈£î+&Ü

C≤Á>∑‘·Ô>± møÏÿ+#ê*. ̌ ø£ sêÁwüº+ qT+&ç eT]jÓTTø£ sêÁcÕºìøÏ  s¡yêD≤

#̊ùd düeTj·T+˝À mø£ÿ&É ø=Hêïs√ Ä ÁbÕ+‘·|ü⁄ |üX̄óyÓ’<äT´ì #̊‘· |üX̄óe⁄\≈£î #̊dæq {°ø±\ $es¡eTT\qT

ÁyêsTT+#·Tø=ì dü+‘·ø£+ #̊sTT+∫ <ä>∑Zs¡ ñ+#·Tø√yê*.

s¡yêD≤ nsTTq ‘·sê«‘· |üX̄óe⁄\≈£î yÓ+≥H̊ ˙s¡T Á‘ê–+#·≈£L&É<äT. m+&ÉTẙT‘· e÷Á‘·ẙT ẙTbÕ*. |üX̄óe⁄\qT ˝≤Ø, Á≥≈£îÿ\˝À

møÏÿ+#˚≥|ü&ÉT ª$≥$THé̀ mµ  eT]j·TT ªu…̋ ≤$T Ÿ̋µ Ç+»ø£åHé #˚j·÷*. Ç+{ÏøÏ #˚sêø£ ªyÓT\HÓø˘‡µ Ò̋<ë ªìy˚TyÓ{Ÿµ Ç+»ø£åHé #˚sTT+#ê*.

Ä]ïø±30 ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+ 10`15 #·Tø£ÿ\T ÇùdÔ H=|ü\T ‘·>∑TZ‘êsTT.
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7. |üX̄óe⁄\ ÄVü‰s¡+

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô u≤>∑T+&Ü* n+fÒ C≤‹`y˚T‘· eTTK´+. bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô y˚T|ü⁄ MT<ä, C≤‹ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~. bÕ\

ñ‘·Œ‹Ô C≤‹ n_Ûeè~∆ #̊j·T&É+ <ë«sê 55%, $T–*q 45% ÄVü‰s¡+, ˙s¡T, j·÷»e÷q´+, yê´~Û ìyês¡D, »qH̊+Á~j·÷\ ˝ÀbÕ\

ìyês¡D <ë«sê rdüTø=ìsêe#·TÃqT. n~Ûø£ bÕ\~>∑Tã&ç bı+<ë* n+fÒ bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î eT+∫ b˛wüø£ $\Te\Tqï ÄVü‰s¡+ ô|{≤º*.

bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ nj̊T´ Ks¡TÃqT eTq+ á ÅøÏ+~ $<Ûä+>± $uÛÑõ+#·e#·TÃqT.

1.ẙT‘· ø=s¡≈£î 55%   2.e÷qe eqs¡T\T  22%    3.ô|≥Tºã&ç ‘·s¡T>∑T<ä\ e&û¶ 16%

4.yÓ’<ä́ + 5%         5.bÕ]X̄ó<Ûä́ + 1%      6.kÕ<äs¡ Ks¡TÃ\T 1%

ô|’q ‘Ó*|æq Ks¡TÃ\˝À e÷qe eqs¡T\T, bÕ]X̄ó<Ûä́ +, ‘·s¡T>∑T<ä\, e&û¶ yÓTT<ä\>∑Tq$ dæús¡ Ks¡TÃ\T, ẙT‘·≈£î nj̊T´

Ks¡TÃ e÷Å‘·+ bÕ\ ~>∑Tã&çô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ø£qTø£ eTq+ düeT‘·T\´ ÄVü‰sêìï |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|æ, bÕ\~>∑Tã&çì ô|+#·Tø√>∑*–q#√,

eTq+ ©≥s¡T bÕ\~>∑Tã&çô|’ e#̊Ã  ˝≤uÛ≤ìï ô|+#·Tø=qe#·TÃqT.

‘·≈£îÿe bÕ\~>∑Tã&çì Ç#˚Ã |üX¯óe⁄ eTq $T#˚Ã ÄVü‰s¡+˝À 66.7% X¯Øs¡ b˛wüD≈£î

ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥+~. n<̊ m≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&çì Ç#̊Ã  |üX̄óe⁄ πøe\+ 35.8% ÄVü‰sêìï

e÷Å‘·ẙT X̄Øs¡b˛wüD≈£î  ñ|üjÓ÷–+#·Tø=+≥T+~.

n~Ûø£ bÕ\~>∑Tã&çì Ç#̊Ã |üX̄óe⁄\T m≈£îÿe ÄVü‰sêìï rdüT≈£î+{≤sTT. á m≈£îÿe>±

rdüTø=H̊ ÄVü‰sêìøÏ nj̊T´ Ks¡TÃ‘√ b˛*Ãq|ü&ÉT, n~Ûø£+>± Ç#̊Ã bÕ\ô|’ e#̊Ã Ä<ëj·TẙT n~Ûø£+>±

ñ+≥T+~.ø£qTø£ Å|ür ¬s’‘·T, |üX̄óe⁄ bÕ\~>∑Tã&çì ã{Ïº düeT‘·T\´ ÄVü‰sêìï |üX̄óe⁄\≈£î n+~+∫

bÕ\ñ‘·Œ‹Ô e´j·÷ìï ‘·–Z+∫ m≈£îÿe ˝≤uÛ≤\qT bı+<äe#·TÃqT. |üX¯ób˛wüD˝À eTq+ eTTK´+>± y˚T|ü⁄, <ëìøÏ nj˚T´ Ks¡TÃ\qT

C≤Å>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫, ‘·–q C≤>∑‘·Ô\T rdüTø=ì ẙT|ü⁄≈£î nj̊T´ Ks¡TÃ\qT ‘·–Z+∫ bÕ\ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·Tø√>∑*Zq|ü&ÉT, eTq+ m≈£îÿe

˝≤uÛ≤\qT bı+<äe#·TÃqT.

eTq ¬s’‘·T\T |üPs¡«ø±\+ qT+&ç |üX̄óe⁄\≈£î Å>±kÕ\T (|ü#·Ã>∑&ç¶, m+&ÉT>∑&ç¶,

C§qï #=|üŒ e¬>’sê\T), <ÛëHê´\T (e] ‘·e⁄&ÉT, ∫≥Tº, >√<ÛäTeT‘·e⁄&É÷, ñ\e\÷

e¬>’sê) ẙT|ü⁄#·THêïs¡T. M{ÏøÏ nj̊T´ Ks¡TÃ‘√H̊ b˛wüø£$\Te\Tqï düeT‘·T\´ ÄVü‰s¡+

n+~ùdÔ  |üX̄óe⁄ u≤>± bÕ*düTÔ+~.

kÕ<Ûës¡D bÕ\ ~>∑Tã&çì#̊Ã |üX̄óe⁄\≈£î 70% |òüTq |ü<ësê∆ìï |üX̄ó

Å>±dü+ <ë«sêqT 25% <ëD≤ <ë«sêqT düeT≈£Ls¡Ã≥+ ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+.n~Ûø£

~>∑Tã&çì Ç#̊Ã dü+ø£s¡C≤‹ |üX̄óe⁄\≈£î |òüTq |ü<ësê∆\qT 75% <ëD≤ <ë«sêqT

25% Å>±kÕ\ <ë«sêqT düeT≈£Ls¡Ã≥+ eT+∫~.

|üX̄óe⁄\≈£î ªªs¡÷yÓTHéµµ nH̊ HÓeTs¡T bı≥º ñ+≥T+~. |üX̄óe⁄\T ‹qï  ÄVü‰s¡+

eTT+<äT>± HÓeTs¡T bı≥º˝ÀìøÏ yÓfi¯ó‘·T+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· |üX¯óe⁄ $ÅXÊ+‹

rdüTø=+≥Tqï|ü&ÉT ÄVü‰sêìï ‹]– H√{À¢øÏ ‘Ó#·TÃø=ì u≤>± HÓeTs¡T ẙdüTÔ+~. |üX̄ó

e⁄ ẙT‘·qT HÓeTs¡T ẙdüTÔqï|ü&ÉT ÄVü‰s¡+‘√ ˝≤˝≤»\+ u≤>± ø£\TdüTÔ+~. ÄVü‰s¡+

80%  ªªs¡÷yÓTHéµµ˝ÀqT, $T–*q 20% ÄVü‰s¡+ $T–*q bı≥º̋ À Js¡íeTe⁄‘·T+~.

|üX¯óe⁄\≈£î ÄVü‰s¡+ 4`5kÕs¡T¢ Çe«≥+ eT+∫~. |üX¯óe⁄≈£î HÓeTs¡T

ẙj·T&ÜìøÏ ‘·–q+‘· düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê*. >∑&ç¶ ø£‹Ô]+∫ ẙT|ü≥+ <ë«sê, >∑&ç¶ì

Ä<ë #̊düTø=ì bÕ\ñ‘·Œ‹Ô e´j·÷ìï ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

Äe⁄ #̊˝À ẙTùdÔ ` <ä÷&É >∑≥Tºq ẙTj·T<äT
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m+&ÉT>∑&ç¶ ` m+&ÉT#=|üŒ :`      m+&ÉT#=|üŒ, m+&ÉT>∑&ç¶\qT |üX̄óÅ>±kÕ\T>± yê&É‘ês¡T. m+&ÉT>∑&ç¶

(e] >∑&ç¶, >√<ÛäTeT >∑&ç¶ e¬>’sê), m+&ÉT#=|üŒ (C§qï #=|üŒ, yÓTTø£ÿC§qï, #=|üŒ e¬>’sê) \qT

kÕj·T+Å‘·+ ẙT|ü≥+ eT+∫~. m+&ÉT>∑&ç¶ ‹H̊≥|ü&ÉT n~Ûø£ẙ&ç ñ‘·Œ‹Ô ne⁄‘·T+~. m+&ÉTÅ>±dü+

ẙT|ü⁄≥ e\q Js¡íø√X̄+˝À mdæ{Ïø̆ ÄeT¢+ ‘·j·÷s¡sTT´ bÕ\˝À yÓqïXÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. ˇø£

øÏ̋ À m+&ÉT#=|üŒ Hê\T>∑T øÏ̋ À\ |ü#·Ã>∑&ç¶øÏ düe÷q+.

|ü#·Ã>∑&ç¶ :`     |ü#·Ã>∑&ç¶ì ø±j·TC≤‹ (n$X̄, düTu≤ãT Ÿ̋, ôV≤&é®\÷düsYï, »qTeTT, |æ*¢ô|düs¡, >√s¡T∫≈£îÿ&ÉT),

<Ûëq´|ü⁄ C≤‹(ø√3,ø√4,H̊|æj·TsY, –˙>∑&ç¶, yÓTTø£ÿC§qï, C§qï) s¡÷|ü+˝À |ü+&ç+∫ düeTbÕfīfl˝À

y˚T|ü⁄≥ e\q bÕ\ñ‘·Œ‹Ô <Ûäs¡ ‘·>∑TZ‘·T+~. |ü#·Ã>∑&ç¶ì ñ<äj·T+ |üP≥ y˚T|ü≥+ eT+∫~. |ü#·Ã>∑&ç¶

ẙT|ü⁄≥ e\q Js¡íø√X̄+˝À Áb˛|æjÓ÷ìø̆ ÄeT¢+ m≈£îÿe>± ‘·j·÷¬s’, bÕ\ ~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~.

yÓqïXÊ‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~. >∑&ç¶ì ø£‹Ô]+∫ y˚T|ü⁄≥ <ë«sê >∑&ç¶ì Ä<ë #˚düTø=ì bÕ\ñ‘·Œ‹Ô e´j·÷ìï

‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT. ẙT\T C≤‹ |ü∫ÃÁ>±kÕ\T 25 øÏ̋ À\T Çe«>∑*Zq#√ X̄Øs¡ b˛wüD≈£î <ëD≤

nedüs¡+ Ò̋<äT.

<ëD≤\T:`     |üX̄óe⁄\ <ëD≤˝À kÕ<Ûës¡D+>±, yÓTTø£ÿC§qï\T, dü»®\T, sê>∑T\T, ñ\e\T, XËq>∑\T,

ø£Ås¡ ô|+&É\+, y˚s¡TXËq>∑ #Óø£ÿ, qTe⁄«\ #Óø£ÿ , Å|ü‹Ô –+»\ #Óø£ÿ, ø=ã“] #Óø£ÿ, e] ‘·e⁄&ÉT, >√<ÛäTeT

‘·e⁄&ÉT, q÷HÓ rdæq e] ‘·e⁄&ÉT, #Ós¡T≈£î eT&ç¶(yÓTT˝≤dæHé) , Kì» \eD≤\T, $≥$THé\T, ñ|ü

yÓTT<ä\>∑Tq$ ñ+{≤sTT. $TÅX̄eT <ëD≤qT ‘·&ç#̊dæ ẙT|ü≥+ eT+∫~.‘·&ç#̊dæq <ëD≤\T n<̊s√E

ẙTbÕ*. π̌ø <ëD≤ ~qTdüT m≈£îÿe>± yê&É≥+ eT+∫~ ø±<äT. yÓT˝≤dædt>±ì, j·T÷]j·÷>±ì

ø£*|æq <ëD≤qT Hêqu{Ïº ẙT|ü≈£L&É<äT. @ <ëD≤ ~qTdüT m+‘· yê&Ée#·TÃH√ ÅøÏ+~ |ü{Ïºø£ <ë«sê

‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT.

1. q\>∑ >={Ïºq yÓTTø£ÿ C§qï\T ` 50%

2. q\>∑ >={Ïºq C§qï\T ` 40%

3. q\>∑ >={Ïºq dü»®\T ` 30%

4. e] ‘·e⁄&ÉT ` 70%

5. bÕ*wt _j·T´+ ‘·e⁄&ÉT ` 40%

6. y˚s¡T XËq>∑ #Óø£ÿ ` 30%

7. q÷HÓrdæq y˚s¡TXËq>∑ #Óø£ÿ ` 45%

8. Å|ü‹Ô –+»\ #Óø£ÿ(&ç.ˇ.dæ.dæ) ` 35%

9. ø=ã“] #Óø£ÿ ` 30%

10. qTe⁄«\ #Óø£ÿ ` 20%

11. Å|ü‹Ô –+»\ #Óø£ÿ(j·TT.&ç.dæ.dæ) ` 15%

12. k˛j·÷ #Óø£ÿ ` 40%

13. Åbı<äT› ‹s¡T>∑T&ÉT |ü⁄e⁄« #Óø£ÿ ` 15%

14. n|üsê\ #·Tìï bı≥Tº ` 30%

15. u…\¢|ü⁄ eT&ç¶ ` 10%qT+&ç 20%

16. Kì» \eD $TÅX̄eT+ ` 1 qT+&ç 3%

17. ñ|ü ` 1 qT+&ç 3%

18. j·T÷]j·÷ ` 1 qT+&ç 2%

|üX̄óe⁄ ‹H̊ ÄVü‰sêìøÏ 4 ¬s≥T¢ ˙s¡T ‘êÅ–+#ê*
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|üX̄óe⁄\ ÄVü‰s¡+˝À b˛wüø£ |ü<ësê∆\ ÅbÕeTTK´‘·:`

|üX¯óe⁄\T ‘·eT<Ó’q+~q ø±s¡́ Åø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq X¯øÏÔìe«&ÜìøÏ, X¯Øs¡ n_eè~›øÏ, bÕ\ ñ‘êŒ<äø£X¯øÏÔøÏ

|æ+&ç |ü<ës¡∆eTT\T, e÷+düø£è‘·TÔ\T, Åø=e⁄«|ü<ës¡∆eTT\T, Kì» \eDeTT\T, $≥$TqT¢, ˙s¡T nedüs¡eTT+{≤sTT.

|æ+&ç|ü<ës¡∆eTT\T:`  |üX̄óe⁄\ s√Eyê] ø±s¡́ Åø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î ø±e\dæq X̄øÏÔ 50 XÊ‘·+ es¡≈£î |æ+&ç |ü<ësê∆\ <ë«sêH̊ \_ÛdüTÔ+~.

|æ+&ç |ü<ësê∆\T m≈£îÿyÓ’q#√ Åø=e⁄«>± e÷], X̄Øs¡+˝À $T–* b˛sTT, dü÷ú\ø±j·÷ìøÏ <ë] rdüTÔ+~. |æ+&ç |ü<ësê∆\T X̄ØsêìøÏ

dü]b˛qT \uÛÑ́ + ø±≈£î+fÒ |üX¯óe⁄\ X¯Øs¡ n_Ûeè~∆, ñ‘êŒ<äø£ kÕeTs¡∆́ + <Óã“‹ì, X¯Øs¡ ãs¡Te⁄ ‘·–Z ˙s¡dü|ü&É‘êsTT.yÓTTø£ÿC§qï, C§qï,

q÷ø£\T, dü»®\T, yÓTT<ä\>∑T <ÛëHê´\T, #Ós¡≈£î eT&ç¶, m+&ÉT >∑&ç¶, #=|üŒ, ù|sê >∑&ç¶, m|æ_mHé >∑&ç¶\˝À |æ+&ç |ü<ësê∆\T \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT.

e÷+düø£è‘·TÔ\T:` X¯Øs¡ ìsêàD≤ìøÏ, ô|s¡T>∑T<ä\≈£î, s√>∑ ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔøÏ ‘√&ÉŒ&É‘êsTT, X¯ØsêìøÏ X¯øÏÔì düs¡|òüsê #˚kÕÔsTT.|ü&É¶\T,

ô|j·T´\ m<äT>∑T<ä\≈£î, bÕ&ç |üX̄óe⁄˝À¢ bÕ\~>∑Tã&çøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. e÷+düø£è‘·TÔ\T ÄVü‰s¡+˝À ̋ À|æùdÔ |üX̄óe⁄\T ãø£ÿ ∫øÏÿb˛e&É+,

ô|s¡T>∑T<ä\ düú+_+#·&É+, n+&ÜX¯j·÷\T ∫qï>± ñ+&É≥+, Ä\dü´+>± j·TTø£Ô ej·TdüT≈£î sêe≥+, yê´~Û ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ‘·>∑Z&É+,

ø£+&Ésê\  ã\V”≤q‘· yÓTT<ä\>∑T düeTdǘ \T ñ‘·ŒqïeTe⁄‘êsTT.

Å|ü‹Ô –+»\ |æ+&ç, ø=ã“] |æ+&ç, ẙs¡TXËq>∑|æ+&ç, qTe⁄«\ |æ+&ç \˝Àq÷, »qTeTT, |æ*¢ ô|düs¡, ñ\e, Ä\dü+<ä, düTu≤ãT Ÿ̋,

n$X̄, ‘√≥≈£Ls¡, ã#·Ã*, q+E+&Ü yÓTT<ä\>∑T Å>±kÕ\˝ÀqT e÷+düø£è‘·TÔ\T  düeTè~›>± \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT.‘·TeTàø±j·T\T ≈£L&Ü eT+∫

dü‘·TÔeqT ø£\T>∑ #˚kÕÔsTT.

Åø=e⁄«|ü<ësê∆\T: Ç$ X¯ØsêìøÏ ø±e\dæq X¯øÏÔì, Åø=e⁄«qT ø=+‘· es¡≈£L Å|ükÕ~kÕÔsTT. X¯ØsêìøÏ n‘·́ edüs¡yÓTÆq  ªmµ $≥$THé

düÅø£eT+>± $ìjÓ÷>∑|ü&˚+<äT≈£î <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. Åø=e⁄« ì\Te\T n+‘·s¡Z‘· nej·Tyê\qT <Óã“\qT+&ç ø±bÕ&É‘êsTT.  X¯Øs¡

ñc į́Å>∑‘·qT Åø£eTãB›ø£]kÕÔsTT. ÄVü‰s¡+˝À s¡T∫ì ô|+bı+~kÕÔsTT. |üX̄óe⁄\ düÅø£eT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô̋ À e÷+düø£è‘·TÔ\ ø£+fÒ Åø=e⁄« |ü<ësê∆\T

eTTK´yÓTÆq$. Åø=e⁄«|ü<ësê∆\T |æ+&ç|ü<ësê∆\ ø£+fÒ ¬s+&ÉTqïs¡ ¬s≥T¢ n~Ûø£ X¯øÏÔì ÇkÕÔsTT.

ẙs¡TX̄q>∑|æ+&ç, ø=ã“]|æ+&ç, Å|ü‹Ô–+»\#Óø£ÿ, >√<ÛäTeT ‘·e⁄&ÉT, e]‘·e⁄&ÉT yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À Åø=e«|ü<ësê∆\T m≈£îÿe>±

e⁄+{≤sTT.

˙s¡T:     ù|õ HÓ+ãs¡T 20 ˝À >∑\ ˙s¡T #ê|üºsY̋ À  #·÷&Ée …̋qT.

Kì»\eD≤\T:` |üX̄óe⁄\T Äs√>∑́ yÓTÆq ô|s¡T>∑T<ä\≈£î,s√>∑ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì n_Ûeè~›#̊j·TT≥≈£î, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ø=s¡≈£î, bÕ\~>∑Tã&ç ô|+#·T≥≈£î,

ø±*¸j·T+, bÕdüŒs¡dt, k˛&çj·T+, bı{≤wæj·T+, sê–, ø√u≤\Tº, yÓT^ïwæj·T+, ø√¢]Hé e+{Ï KìC≤\T #ê˝≤ nedüs¡+. Kì» \eD≤\qT

ø±e\dæq y˚Ts¡≈£î n+~+∫q#√ ` #·÷&ç|üX¯óe⁄\˝À yÓTj·T´~>∑&É+ e+{Ï düeTdü´\T ñ+&Ée⁄. |üX¯óe⁄\T áìq ‘·s¡Tyê‘·

e÷j·Tẙj·Tø£b˛e≥+, bÕ\ »«s¡+ e+{Ï düeTdǘ \T sêe⁄.

|üX¯óe⁄\T eTqTï ‹q≥+, ã≥º\T, ø±–‘ê\T ‹q≥+, eT÷Å‘·+ Å‘ê>∑&É+ e+{Ï <äTs¡\yê≥T¢ ñ+&Ée⁄. |üX¯óe⁄\ #·s¡à+

ì>∑ì>∑˝≤&ÉT‘·÷e⁄+≥+~.

nedüsêì ã{Ïº y˚T|ü⁄qT ¬s+&ÉT>± $uÛÑõ+|üe#·TÃqT  1. X¯Øs¡ b˛wüD≈£î.  2.  ñ‘·Œ‹Ô ø=s¡≈£î.

|üX̄óÁ>±kÕ\ ÁbÕeTTK´‘·:`

` bÕ&çøÏ Ä<Ûës¡+ |ü∫Ãy˚T‘·. |ü∫Ãy˚T‘· Ò̋ì<˚ bÕ&ç m|ü&É÷ ˝≤uÛÑkÕ{Ï ø±<äT. πøe\+ e]>∑&ç¶, #=|üŒ\ MT<ä Ä<Ûës¡ |ü&ç‘˚

Å|üjÓ÷»q+˝Ò<äT.

` |ü∫Ãy˚T‘· y˚T|æq |üX¯óe⁄\T Äs√>∑´+>± e⁄+{≤sTT. düø±\+˝À m<ä≈£î e∫Ã #·÷\Tø£&É‘êsTT. bÕ\ñ‘·Œ‹Ô ô|]–,

ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ ‘·–Z, bÕ&ç ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± e⁄+≥T+~.

` bÕ&ç|ü]ÅX̄eT ìs¡«Væ≤+#̊ Å|ür ¬s’‘·T |ü∫ÃẙT‘·\T kÕ>∑T#̊j·÷*. |ü+&É¢‘√≥\˝À ≈£L&Ü |üX̄óÅ>±dü+ |ü+&ç+#·e#·TÃqT.

` bÕ&ç |üX̄óe⁄\ dü+K´ eT]j·TT bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ +, yê‘êes¡D+, ˙{Ï eqs¡T\T ã{Ïº  |üX̄óÅ>±kÕ\T m+|æø£ #̊düTø=ì

kÕ>∑T#̊düTø√e≥+ eT+∫~.

` s√E≈£î ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î 25`30 øÏ̋ À\ |ü∫ÃẙT‘· ẙTbÕ*. n+fÒ dü+e‘·‡sêìøÏ ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î 9`11 ≥qTï\

ẙT‘· nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

|üX̄óe⁄≈£î ÄVü‰s¡+˝À n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT

yÓT+‹ |æ+&ç eT]j·TT ñ|ü⁄Œ ø£*|æô|≥º&É+ eT+∫~
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` ˙{Ï edü‹ >∑\ ˇø£ mø£s¡+ uÛÑ÷$T˝À düTe÷s¡T>± 100`110 ≥qTï\ >∑&ç¶ì |ü+&ç+#·>∑\+. Ç~ düTe÷s¡T>±

10 |üX̄óe⁄\≈£î dü]b˛‘·T+~.

` n~Ûø£ bÕ\ì#˚Ã 10 Äe⁄*ï >±˙, π><Ó\qT >±˙ ˇø£ mø£s¡+˝À |ü+&ç+#˚ |ü∫Ã >∑&ç¶‘√  y˚T|æ‘˚ mø£sêìøÏ ¬s’‘·T≈£î

|ü∫Ã>∑&ç¶ô|’ e#̊Ã Ä<ëj·T+ düTe÷s¡T 50 ẙ\ s¡÷bÕj·T\T+≥T+~.

` bÕ&ç |üX̄óe⁄\≈£î n+~+#̊ 25`30 øÏ̋ À\ |ü∫ÃẙT‘·̋ À ˇø£ e+‘·T |ü|üC≤‹ ¬s+&ÉT e+‘·T\T <Ûëq´|ü⁄C≤‹

|üX̄óÅ>±kÕ\T ñ+fÒ <ëD≤\ yê&Éø£+ u≤>± ‘·–Z+#·e#·TÃqT.

` 5 ©≥s¡¢ es¡≈£î bÕ\T Ç#̊Ã |üX̄óe⁄\≈£î |ü∫ÃẙT‘· |ü⁄wüÿ\+>± n+~ùdÔ, m˝≤+{Ï <ëD≤ nedüs¡+ Ò̋<äT.

` <Ûëq´|ü⁄C≤‹ |üX̄óÅ>±kÕ\ kÕ>∑T≈£î eØàø£+b˛wtº, ãjÓ÷>±´dt dü¢ÅØ\qT ms¡Te⁄>± yê&ç ~>∑Tã&ÉT\T ô|+#·Tø=qe#·TÃqT. nedüs¡+

nqT≈£îqï#√ á ms¡Te⁄\˝À qÅ‘·»ì n_Ûeè~∆ #̊düTø=ì yê&çq#√ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·>∑\eTT. M{Ïì |üP‘·<äX̄˝À ø√dæ

y˚TbÕ*.

` |ü|üC≤‹ |üX¯óÅ>±kÕ\ kÕ>∑Te\¢, qÅ‘·»ì uÛÑ÷$T˝À kÕú|æ‘·+ #Ó+<ä&É+, ‘·<ë«sê uÛÑ÷kÕs¡+ eè~∆‘√ bÕ≥T H˚\ø√‘·

n]ø£≥ºã&ÉT‘·T+~. ø£\T|ü⁄ ìyê]+#·ã&ÉT‘·T+~. M{ÏkÕ>∑T˝Àq÷ eØàø£+b˛wtº, ãjÓ÷>±´dt

dü¢ÅØ\˝À bòÕdüŒs¡dt, bı{≤wt \qT  n_Ûeè~∆ #˚düTø=ì á Å>±kÕ\ kÕ>∑T˝À yê&ç n~Ûø£

~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃqT.

` |üX̄óe⁄\≈£î <Ûëq´|ü⁄ C≤‹, |ü|üC≤‹ |üX̄óÅ>±kÕ\qT  2:1 ìwüŒ‹Ô̋ À n+~+#·&É+ e\¢

b˛wüø£ |ü<ësê∆\˙ï @ø£ø±\+˝À \uÛÑ́ eTe⁄‘êsTT. ø±ã{Ïº <Ûëq´|ü⁄C≤‹ |üX̄óÅ>±kÕ\˝À  |ü|üC≤‹

|üX̄óÅ>±kÕ\qT $TÅX̄eT |ü+≥>± kÕ>∑T#̊düTø√yê*.

$≥$TqT¢ : n‹ ‘·≈£îÿe |ü]e÷D+˝À ÄVü‰s¡+ Ç∫Ãq|üŒ{Ïø° $≥$TqT¢ ÁbÕeTTK´‘· #ê˝≤ m≈£îÿe.

X̄ØsêìøÏ nedüs¡yÓTÆq s¡kÕj·Tìø£ ÁøÏj·T\T »]π>+<äT≈£î ÁbÕ<∏ä$Tø£yÓTÆq Je|ü<ësê∆\T, |æ+&ç |ü<ësê∆\T,

e÷+düø£è‘·TÔ\T, Áø=e⁄« |ü<ësê∆\T X̄Øs¡+˝À Js¡íyÓTÆ, X̄ØsêìøÏ $ìjÓ÷>∑|ü&ÉT≥˝À $≥$TqT¢  ‘√&ÉŒ&É‘êsTT.

$≥$TqT\ ˝À|ü+ e\q rÁeyÓTÆq yê´~Û \ø£åD≤\T, ˇø=ÿø£ÿ|ü&ÉT eTs¡D≤\T ≈£L&Ü dü+uÛÑ$kÕÔsTT.

$≥$THé ` m :     |ü∫Ãy˚T‘· <ë«sê \_ÛdüTÔ+~.Äs√>∑´ dü+s¡ø£åD≈£î, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹ÔøÏ #ê˝≤

nedüs¡eTT.˝À|ü+ e\q n+<Ûä‘·«eTT ø£\T>∑T‘·T+~.m<äT>∑T<ä\ Ä–b˛‘·T+~.

$≥$THé ` &ç : dü÷s¡́ s¡•à X̄ØsêìøÏ ‘·–*q|ü⁄&ÉT #·s¡à+˝À ‘·j·÷s¡sTT´ ø± Ò̋j·T+˝À ì\«

ñ+≥T+~. Hê\T>∑T s¡ø±\T &ç1,&ç2 dü÷s¡́ s¡•à <ë«sêqT &ç3,&ç4 #̊|ü q÷HÓ <ë«sêqT Çe«e#·TÃqT.

` bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ nedüs¡+.

` meTTø£\ eè~∆øÏ  |üs√ø£å+>± ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

` ˝À|üeTT e\q ` <ä÷&É\˝À Äø£* eT+<ä–düTÔ+~.

` ô|s¡T>∑T<ä\ ˝À|ædüTÔ+~.

` ]¬ø{Ÿ‡  yê´~Û edüTÔ+~.

` <ä+‘ê\T, meTTø£\T dü]>±Z m<ä>∑e⁄.

` bÕ&ç|üX̄óe⁄\˝À bÕ\T ‘·>∑TZ‘êsTT.

` dü÷s¡́ s¡•à˝À m+&Éu…{Ïºq |üX̄óÁ>±kÕìï m≈£îÿe>± ẙTbÕ*.

` dü÷s¡́ s¡•à ‘·– Ò̋̋ ≤ |üX¯óe⁄\qT ø=+‘·ùd|ü⁄ y˚T‘·≈£î ãj·T≥≈£î e<ä̋ ≤*.

$≥$THé ` Ç :

` yê´~Ûìs√<Ûäø£ X¯øÏÔøÏ, düÁø£eT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹ÔøÏ ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

|üX̄óe⁄\ ÄVü‰s¡+˝À ñ+&Ée\dæq ø±*¸j·T+,

bòÕdüŒ¤s¡dt \ ìwüŒ‹Ô 3 : 2
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` ˝À|ü+ e\q |üX̄óe⁄\T ã\V”≤q+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. dü]>± m<ä≈£î sêe⁄.

` >∑s¡“¤ÁkÕyê\ düeTdǘ , >=&ÉT¶yÓ÷‘·T düeTdǘ \T ìyê]+|üã&É‘êsTT.

` #·÷* |üX̄óe⁄\T ádüT≈£îb˛sTT e÷j·T ẙj·Te⁄.

` Ms¡́  |ü]e÷D+   HêD´‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~.

` yÓTT\¬ø‹Ôq XËq>∑\T, ñ\e\T, ô|dü\T, yÓTT<ä\>∑Tq$

s√E≈£î ns¡ πøõ #=|üq HÓ\ s√E\T ẙT|æ $≥$THé̀ Ç ̋ ÀbÕìï

düe]+#·e#·TÃqT.

$≥$THé ` ¬ø :

` ˝À|ü+ e\q s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£≥ºø£b˛e&É+ dü+uÛÑ$düTÔ+~.

` X̄Øs¡+˝ÀH̊ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

` X¯Øsê_Ûeè~∆øÏ, ∫>∑Tfi¯fl Äs√>±´ìøÏ, Á|ü‘·T´‘·Œ‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q

Vü‰s√àqT\ ‘·j·÷Ø˝À ÁbÕeTTK´‘· ø£*– ñ+≥T+~.

$≥$THé̀ dæ : ˝À|ü+ kÕ<Ûës¡D+>± ñ+&É<äT.

_`ø±+ô|¢ø̆‡ $≥$TqT¢ :

` á $≥$TqT¢ |üX̄óe⁄\ ô|<ä› ø£&ÉT|ü⁄˝Àì (s¡÷yÓTHé) dü÷ø£åàJe⁄\ Á|üÁøÏj·T\ e\q #ê*q+‘·>± ñ‘·Œ‹Ô »s¡T>∑T‘·T+~.

u…’bÕdt Ábı{°Hé :

` u…’bÕdt Ábı{°qT¢ |üX̄óe⁄\≈£î n+~ùdÔ b˛wüø£ |ü<ësê∆\ \uÛÑ́ ‘· Ç‘√~Ûø£+>± ô|]– bÕ\~>∑Tã&ÉT\T |ü⁄wüÿ\+>±

ô|s¡T>∑T‘êsTT.

Á|ü‹Ô–+»\ #Óø£ÿqT u…’bÕdt Áb˛{°qT\T>± s√E≈£î 15©≥s¡T¢, Äô|’q bÕ*#̊Ã |üX̄óe⁄\≈£î yê&Ée#·TÃqT. ø£̇ dü+

s√E≈£î ˇø£ øÏ̋ À Á|ü‹ÿ #Óø£ÿqT (ñ<äj·T+ ns¡ øÏ̋ À, kÕj·T+Á‘·+ ns¡ øÏ̋ À) ø=~› ùd|ü⁄ ˙fi¯fl˝À Hêqu…{Ïº ÇùdÔ

eT+∫ |òü*‘ê\T bı+<äe#·TÃqT.

    ` bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T eè~∆ ne⁄‘êsTT. bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô <Ûäs¡ 25% es¡≈£L ‘·>∑TZ‘·T+~.bÕ&ç|ü]ÁX¯eT ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>±

ñ+≥T+~.

    ` |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô Á|üÁøÏj·T yÓTs¡T>±Z ñ+≥T+~.

    ` |ü&É¶\T, ô|sTT´\˝À m<äT>∑T<ä\ u≤>± ñ+≥T+~.

|üX̄óÄVü‰s¡+˝À u…’bÕdt bòÕ´{Ÿ̀ Á|üjÓ÷»Hê\T :

` u…’bÕdt bòÕ´{Ÿ |üX̄ó<ëD≤˝À¢ ø£\T|ü⁄≥ e\q n~Ûø£ bÕ\~>∑Tã&ÉT\T, n~Ûø£ yÓqïXÊ‘·+ bı+<ä{≤ìøÏ

<√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. X̄Øs¡ ãs¡Te⁄ eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. #·÷&çø£fÒº XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

` bÕyéT ÄsTT Ÿ̋, πs|üd”&ÉT ÄsTT Ÿ̋, e]‘Í&ÉT, Ábı<äT› ‹s¡T>∑T&ÉT –+»\ q÷HÓ qT+&ç ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.

` |üX̄óe⁄ áìq yÓTT<ä{Ï 5`6 e÷kÕ˝À¢ ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+ 75 Á>±.\ #=|üq <ëD≤‘√ 15 s√E\bÕ≥T,

Ä ‘·sê«‘· ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+ 100 Á>±.\ #=|üq eTs=ø£ 15 s√E\ bÕ≥T yê&Ée#·TÃqT.

‹qï ẙT‘·̋ À |üX̄óe⁄\T J]í+#·Tø=ì, X̄ØsêìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qï e÷+düø£è‘·T\T, b˛wüø£ |ü<ësê∆\˙ï |ü]>∑D˝ÀìøÏ  rdüTø√yê*.

yê{ÏH˚ 1. Js¡íjÓ÷>∑́ yÓTÆq e÷+düø£è‘·T\T(&ç.dæ.|æ.) 2. Js¡íjÓ÷>∑́ yÓTÆq yÓTT‘·Ô+ b˛wüø£ |ü<ësê∆\T({Ï.&ç.j·THé) n+{≤s¡T. eTq+ |üX¯ó

e⁄\øÏ#̊Ã ÄVü‰s¡+ ‹q&ÜìøÏ s¡T∫>± ñ+&ç, ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î ‘·j·÷s¡T #̊düTø=q>∑\>±*. 65% $T+∫ J]í+#·Tø√>∑*–q <ëD≤qT ẙT|ü⁄≥

e\q bÕ\ñ‘·Œ‹Ô <Ûäs¡ ‘·>∑TZ‘·T+~.

<ëD≤ ~qTdüT\˝À ñqï b˛wüø£ $\Te\qT n+fÒ &ç.dæ.|æ., {Ï.&ç.mHé.\qT ‘Ó\TdüTø=ì $TÁX̄eT <ëD≤ ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qe#·TÃqT.

$TÁX̄eT <ëD≤˝À &ç.dæ.|æ. 13% qT+&ç 20%, {Ï.&ç.mHé. 65% qT+&ç 75% ñ+&̊ $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*. BìøÏ 2%`3%

$Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY (Kì» \eD $TÁX̄eTeTT), ñ|ü 2%`3% ø£\bÕ*.
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<ëD≤ ~qTdüT\˝À  b˛wüø£ $\Te\T :-

  Js¡íeT>∑T      Js¡íeT>∑T  yÓTT‘·Ô+

<ëD≤ ~qTdüT ù|s¡T e÷+düø£è‘·TÔ\T b˛wüø±\T

(&ç.dæ.|æ.) ({Ï.&ç.j·THé.)

yÓTTø£ÿ C§qï\T 7.4% 84%

|ü#·Ã C§qï\T 7% 73%

q÷HÓ rdæq ‘·e⁄&ÉT 11% 70%

#√fi¯ófl 5% 70%

kÕeT\T 6% 70%

ø=Ás¡\T 6% 70%

>∑+≥T¢/ dü»®\T 5% 70%

ø£+~ bı≥Tº 15% 70%

$Tq|ü bı≥Tº 14% 70%

ô|düs¡ bı≥Tº 10% 65%

>√<ÛäTeT ‘·e⁄&ÉT 10% 72%

|ü#·Ã>∑&ç¶ ( 25% |òüT.|ü.) 4% 50%

m+&ÉT >∑&ç¶ 0% 45%

m+&ÉT >∑&ç¶ (j·T÷]j·÷‘√ e÷>∑ u…{Ïºq~) 5% 60%

yÓTTø£ÿC§qï bı≥Tº 6.5% 50.5%

ø£Ás¡ ô|+&É\+ ‘=ø£ÿ 6.5% 70%

_j·T´+ q÷ø£ 7% 70%

e] ‘·e⁄&ÉT 8% 70%

X¯q>∑ bı≥Tº 15% 70%

yÓTT˝≤dædt 1.7% 85%

yÓ<äTs¡T Ä≈£î 6% 70%

ñ\e\T 19% 91%

<Ûëq´+ 6.25% 66%

u§ã“s¡ ø±&É 12% 65%

»qTeTT 12% 65%

|æ*¢ ô|düs¡ 12% 65%

n$X̄ Ä≈£î 25% 65%

düTu≤ãT Ÿ̋ Ä≈£î 20% 60%

Á|ü‹Ô |æ+&ç (j·TT.&ç.) 18% 72%

q÷HÓ rdæq Á|ü‹Ô |æ+&ç(&ç.z.dæ.dæ.) 40% 75%

ø=ã“] |æ+&ç 22.8% 83%

y˚s¡T XËq>∑ |æ+&ç 42% 74%

qTe⁄«\ |æ+&ç 38% 78%

V

|ü‹Ô|æ+&ç̋ À >∑\ ø±*¸j·T+, bòÕdüŒ¤s¡dt \ ìwüŒ‹Ô 1:6
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<ëD≤\T ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qT≥≈£î ø=ìï bòÕs¡Tà˝≤\T

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

<ëD≤ ~qTdüT ù|s¡T  XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+ XÊ‘·+

q÷HÓ rdæq Á|ü‹Ô |æ+&ç 15% 15% 15% 15% 16% ` 15% 15% 15% 15%

ø=ã“] |æ+&ç 20% 10% 15% `̀̀̀̀ `̀̀̀̀ 30% 30% 30% 15% 15%

qTe⁄«\ |æ+&ç 10% 15% ` 10% ` 10% ` ` ` 10%

y˚s¡TX¯q>∑ |æ+&ç ` ` ` 10% ` ` ` ` ` `

düHé |òü¢es¡ |æ+&ç 15% ` 15% ` ` 15% 15% 15% 15% 15%

k˛j·÷ |æ+& ` ` ` ` ` ` ` ` ` `

ø£+~ bı≥Tº 15% 20% 20% 20% 30% 20% 20% 20% 20% 10%

yÓTTø£ÿC§qï bı≥Tº ` 20% 20% 20% ` 20% 15% ` 10% 10%

yÓTTø£ÿC§qï 20% ` ` 20% ` ` ` 15% 10% 10%

>√<ÛäTeT ‘·e⁄&ÉT ` ` `  ` 24% ` ` ` `

_j·T´+ q÷ø£ ` ` ` ` ` `  ` ` `

q÷HÓ rdæq ‘·e⁄&É ` ` ` ` 30% ` ` ` `

ñ\e\T ` 15% ` ` ` ` ` ` 10% 10%

yÓTT‘·Ô+ 95% 95% 85% 95% 100% 95% 95% 95% 95% 95%

8. |üX̄óe⁄\T ` ẙT|ü⁄
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9. |üX̄ób˛wüD˝À  ˙{Ï  nedüs¡+

˙{Ï ñ|üjÓ÷>∑+: |üX¯ób˛wüD˝À y˚T|ü⁄ø£Hêï, ˙{Ï nedüs¡+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |üX¯óe⁄\T ùd+Å~j·T ÄVü‰s¡+ Ò̋≈£î+&Ü 100

s√E\T Åã‘·ø£e#·TÃqT ø±˙ ˙s¡T Ò̋≈£î+&Ü 5`10 s√E\≈£î $T+∫ Åã‘·ø£̋ Òe⁄.

˙s¡T ÄVü‰s¡+ Js¡íeT>∑T≥≈£î, ÄVü‰s¡+˝Àì $$<Ûä b˛wüø£|ü<ësê∆\qT s¡ø£Ô+˝À $T[‘·+#˚dæ, X¯Øs¡+˝Àì $$<Ûä uÛ≤>±\≈£î

#˚s¡TÃ≥≈£î, eT*q |ü<ësê∆\T $dü]®+#·T≥≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. X¯Øs¡ ñc į́Å>∑‘·qT Åø£eTãB›ø£]+#·T≥≈£î, XÊ«düÅ|üÅøÏj·T ø=qkÕ>∑{≤ìøÏ,

#·s¡à+ kÕπ> >∑TD+ ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ ˙s¡Tø±yê*. ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ ˙s¡T X̄Øs¡ Jeq Å|üÅøÏj·T\≈£î, ñ‘êŒ<äø£‘·≈£î m+‘·>±H√

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ø£+{Ï#·÷|ü⁄ ø±bÕ&É≥+˝À ≈£L&Ü ˙{Ï nedüs¡+ ñ+≥T+~.

˙s¡T ãj·T≥≈£î b˛e⁄ e÷sêZ\T: Å|ür ~qeTT |üX̄óe⁄ X̄Øs¡+ qT+&ç #ÓeT≥ <ë«sê, eT÷Å‘·+ <ë«sê ù|&É <ë«sê, ñ#ê«dü ` ìXÊ«kÕ\

<ë«sê ˙s¡T ãj·T≥≈£î b˛‘·T+~. Ç˝≤ ‘·]–b˛sTTq ˙{Ïì X¯Øs¡+˝À

|üP]+#·{≤ìøÏ ì‘·́ + |üX̄óe⁄≈£î ˙s¡T nedüs¡+ ne⁄‘·T+~.

˙s¡T ‘·–Zq|ü&ÉT ø£*π> Çã“+<äT\T: X¯Øs¡+˝À ˙s¡T ‘·≈£îÿe>± ñ+fÒ

#·s¡à+ bı&ç>± e÷s¡&É+, eT÷Å‘· dü+ã+<ä yê´<ÛäT\T, nJ]Ô, eT\ã<ä›ø£+

yÓTT<ä\>∑T düeTdǘ \T ekÕÔsTT.X̄Øs¡+ qT+&ç eT*q |ü<ësê∆\T $dü]®+#·ã&Ée⁄.

|üX¯óe⁄\T &ûôV’≤Å&˚wüHé≈£î >∑T] nsTT´ eTs¡DÏkÕÔsTT.

˙{Ï \uÛÑ́ ‘·: ø±e\dæq ̇ s¡T |üX̄óe⁄\≈£î m≈£îÿe>± Å‘êπ>˙{Ï <ë«sê \_ÛdüTÔ+~.

ẙT‘·\ <ë«sê ≈£L&Ü ø=+‘· ̇ s¡T \_ÛdüTÔ+~. Ç‘·s¡ |ü<ä›‘·T\ <ë«sê \uÛÑ́ eTj̊T´

˙s¡T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe.

m+‘· ˙s¡T ø±yê*: Äe⁄ø£Hêï π><Ó≈£î m≈£îÿe ˙s¡Tø±yê*. s√E≈£î  5 ©≥s¡¢

bÕ\T Ç#̊Ã Äe⁄ 30`40 ©≥s¡¢ ˙s¡T Å‘ê>∑T‘·T+~. n+‘̊ ˙s¡T ø£&ÉT>∑T≥≈£î,

|üX̄óXÊ\\T X̄óÅuÛÑ|üs¡#·T≥≈£î nedüs¡+.ô|<ä› |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq ̇ {Ï̋ À dü>∑+

<ä÷&É\≈£î ø±e\dæ ñ+≥T+~. |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq ˙s¡T yê{Ï X̄Øs¡ ãs¡Te⁄

ô|’Hê, uÛÖ‹ø£ |ü]dæú‹ô|’Hê, bÕ\~>∑Tã&çô|’Hê, yê‘êes¡D+ô|’Hê yê{ÏøÏ ẙTù|

|ü<ësê∆\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~. ˇø£ ©≥s¡T bÕ\ñ‘·Œ‹ÔøÏ 4 ©≥s¡¢ ˙s¡T

nedüs¡+ ne⁄‘·T+~.yÓTT‘·Ô+ MT<ä s√E≈£î 120 ©. es¡≈£L  ˙{Ï nedüs¡+

ñ+≥T+~.

m+&ÉT #=|üŒ\T, bı&ç <ëHê\T ẙTù|≥|ü&ÉT  ˙s¡T m≈£îÿe ø±yê*.

|üX̄óe⁄\≈£î #·÷&ç ∫e] <äX̄˝À 8, 9 HÓ\˝À¢ m≈£îÿe ˙s¡T Å‘ê–+#ê*. ≈£î&ç‹

˙fīófl ô|≥º≥+ <ë«sê |üX̄óe⁄ m≈£îÿe>± ˙fīófl Å‘êπ>≥≥T¢ #̊j·Te#·TÃqT.  |üX̄ó

e⁄\≈£î ˙s¡T s√E≈£î ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ ô|{≤º*. |üX¯óe⁄ m≈£îÿe ˙s¡T Å‘ê>∑T≥ e\q

bÕ\ ~>∑Tã&ç ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~. M\T|ü&çq#√ |üX̄óe⁄\≈£î 24 >∑+≥\T

˙s¡T n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·≥+ eT+∫~.

eT+∫˙{Ï nedüs¡+:   |üX¯óe⁄\T ñ|ü˙{Ïì Å‘ê>∑ >∑£*–Hê, e÷qe⁄\T

Å‘ê>∑{≤ìøÏ yê&˚˙s¡TqT ø±e\dæq+‘· n+~+∫q#√ bÕ\~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~.  |üX¯óe⁄ Äs√>±´ìï n_Ûeè~› #˚j·T{≤ìøÏ

 ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

V

1 ©. bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ 4 ©. ˙s¡T ‘êÅ–+#ê*
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10. |üX̄óe⁄\  >∑èVü≤edü‹

|üX̄óe⁄\XÊ\≈£î nqT≈£L\yÓTÆq düú\+:`

* m‘·TÔ |ü̋ ≤¢\T Ò̋ì düú\+ |üX̄óe⁄\XÊ\ ìsêàD≤ìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+≥T+~.

* eTTs¡T>∑T ˙s¡Tø±\«\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñqï düú̋ ≤ìï, |ü\¢+H̊\\qT, #Ó&ÉT yêdüq\T e#·TÃ#·Tqï düú̋ ≤\qT mqTïø=qsê<äT.

* dü]nsTTq düú\+˝À |üX̄óXÊ\\T ì]à+#·Tø=ì Ò̋ãs¡T Ks¡TÃ, bÕ\ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ ‘·–Z+∫ ˝≤uÛ≤\T ô|+#·Tø√yê*.

* |üX̄óe⁄\XÊ\\ ìsêàD≤ìøÏ  m‘·ÔsTTq, es¡̧|ü⁄ ˙s¡T ì\«ì, |üX̄óXÊ\˝À ñ‘·Œ‹Ô nj̊T´ e´s¡∆|ü<ësê∆\T ‘̊*ø£>±, ø±\Te\

<ë«sê ãj·T≥≈£î |ü+|æ+#·{≤ìøÏ M\T>± ñqï @≥yê\T düú\+ nqT≈£L\+.

* |üX̄óXÊ\\≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊ düú\+ düàXÊHê\≈£î, eTT]øÏ>∑T+≥\≈£î, eTT]øÏ ø±\Te\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñ+&Ésê<äT.

* s√&ÉT¶≈£î, bÕ\ e÷¬sÿ≥Tº≈£î M …̋’q+‘· <ä>∑Zs¡̋ À ˙{Ï edü‹ ø£*–, >±* yÓ\T‘·Ts¡T u≤>± Å|üdü]+#̊ düú̋ ≤ìï mqTïø√yê*.

* ø£wüº|ü&ç, ˙‹>± |üì#̊ùd ≈£L©\T <=]πø Å|ü<̊XÊìï m+#·Tø√yê*.

* M …̋’q+‘· es¡≈£L |üX̄óXÊ\\T ¬s’‘·T Ç+{ÏøÏ <ä>∑Zs¡̋ À ì]à+#·T≈£îqï#√ |üX̄óe⁄*ï dü«j·T+>± ‘·s¡#·÷ |ü]o*+#̊+<äT≈£î

M\T ø£\T>∑T‘·T+~.

10 |üX̄óe⁄\‘√ ÅbÕs¡+_Û+#̊ $T˙ &Ó’Ø bòÕs¡eTT\≈£î düTe÷s¡T>± 300 #·.>∑.\ düú\+ ø±e\dæ e⁄+≥T+~. 600 #·.>∑.\ düú\+

ñqï≥T¢ nsTTq#√ sêuÀj̊T ø±\+˝À 20 |üX̄óe⁄\ &Ó’Ø bòÕs¡yéT≈£î ø±e\dæq >∑èVü≤edü‹ @sêŒ≥T #̊düTø=qT≥≈£î M\T|ü&ÉT‘·T+~.

10 |üX̄óe⁄\≈£î 300 #·.n.\ (10I30) ˙&É ì#̊Ã |üX̄óXÊ\ ì]à+#ê*. |üX̄óe⁄\T ‹s¡>∑{≤ìøÏ, $ÅXÊ+‹ rdüTø=q{≤ìøÏ

düTe÷s¡T>± 600 #·.n.\ U≤∞ Å|ü<̊X̄+ @sêŒ≥T #Ój·÷´*.

|üX̄óe⁄\XÊ\˝À M\T|ü&çq#√, <ä÷&É\≈£î, |üX̄óe⁄ áq{≤ìøÏ, »ãT“|ü&çq |üX̄óe⁄\qT e⁄+#·{≤ìøÏ <ëD≤\T Ç‘·s¡ kÕeTÅ–

uÛÑÅ<ä|üs¡#·Tø=qT≥≈£î Å|ü‘̊´ø£ >∑<äT\T @sêŒ≥T #̊düTø=qT≥+ eT+∫~.

|üX̄óe⁄\qT #·*>±\T\ qT+&û, e&É>±\TŒ\ qT+&û, ‘·TbòÕqT\ qT+&û s¡øÏå+#̊≥≥T¢ |üX̄óXÊ\\qT ì]à+#ê*. |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\

ñ‘·Œ‹Ô̋ À nìï eqs¡T\‘√ ì]à+∫q |üX̄óe⁄\XÊ\ Å|ü<Ûëq bÕÅ‘· eVæ≤düTÔ+~. bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô πs≥TqT ‘·–Z+#·Tø=qT≥≈£î ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

|üX̄óe⁄\ ∫øÏ‘·‡ ø=s¡≈£î, |üX̄óXÊ\˝À  ø=ìï |üX̄óyÓ’<ä́  Å>∑+<Ûë\qT, ø=ìï eT+<äT\qT, Å|ü<∏äeT∫øÏ‘·‡≈£î nedüs¡yÓTÆq yÓ’<ä́

|ü]ø£sê\qT, |üX̄óe⁄\qT n<äT|ü⁄#̊j·TT≥≈£î ø±e\dæq |üìeTT≥¢qT @sêŒ≥T #̊j·TT≥ eT+∫~.

|üX̄óXÊ\˝ÀìøÏ dü÷s¡́ øÏs¡D≤\T H̊s¡T>± |ü&É≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ

|üX¯óe⁄\XÊ\ bı&Ée⁄ ‘·÷s¡TŒ, |ü&ÉeTs¡~X¯˝À ì]à+#ê*. Ç˝≤

ì]à+#·≥+ e\q >±*, yÓ\T‘·Ts¡÷ <Ûësêfī+>± ekÕÔsTT.

|üX̄óe⁄\XÊ\\ #·÷≥÷º  n$X̄, ø£]ẙbÕ≈£î, düTu≤ãT Ÿ̋ #Ó≥¢qT

ô|+∫q#√ e&É>±\T\qT, á<äTs¡T >±\T\qT ìs√~ÛkÕÔsTT. Ç$ |üX̄ó

Å>±dü+‘√ bÕ≥T #·\¢{Ï yê‘êes¡D≤ìï ÇkÕÔsTT. ẙ|ü#Ó≥T¢, ∫+‘· #Ó≥T¢

≈£L&Ü ˙&É ø=s¡≈£î ô|+#·e#·TÃqT.

|üX̄óe⁄\qT bÕ\T rùd düeTj·T+˝À e÷Å‘·ẙT ø£{Ïº, $T–*q

düeTj·T+˝À X‚«#·Ã¤>± ‹s¡>∑ìyê«*. Bì e\q |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq+‘·

yê´j·÷eT+ \_ÛdüT Ô+~. m<ä≈£î e∫Ãq |üX¯óe⁄\qT ‘˚*ø£>±

>∑T]Ô+#·e#·TÃqT.
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|üX̄óe⁄\XÊ\qT düÅø£eT+>± ì]à+#·Tø√q≥T¢ nsTTq#√ ‘·s¡#·÷ ]ù|s¡T¢ #̊j·Te\dæ edüTÔ+~. >±*, yÓ\T‘·Ts¡T, ñc į́Å>∑‘·, >±*˝À

‘̊eT, |ü]X̄óÅuÛÑ‘·, eTTs¡T>∑T˙{Ï bÕs¡T<ä\, es¡̧|ü⁄ ˙{ÏbÕs¡T<ä\ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì, XÊÅd”Ôj·T |ü<ä›‹˝À |üX̄óXÊ\qT

ì]à+#·≥+ #ê˝≤ nedüs¡+.

|üX̄óe⁄\XÊ\˝À Å|ür |üX̄óe⁄≈£î 6 n.\ bı&Ée⁄, 4 n.\ yÓ&É\TŒ >∑\ ˙&É ì#̊Ã düú\+ (düTe÷s¡T>± 25`30 #·.n.\ düú\+)

@sêŒ≥T #Ój·÷´*. BìøÏ ÄqTø=ì düTe÷s¡T>± 2 ¬s≥T¢ nq>± 60 #·.n.\ U≤∞ düú\+ |üX̄óe⁄ ‹s¡>∑{≤ìøÏ, $ÅXÊ+‹ rdüTø=qT≥≈£î

@sêŒ≥T #Ój·÷´*. U≤∞ düú\+˝À ø£+ø£s¡ ẙdæ ~$TàXÊ #̊dæ H̊\qT >∑{Ïº |üs¡#·≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. H̊\qT @≥yê\T>± ˙s¡T ‘·«s¡>±

eTTs¡T>∑Tø±\«˝ÀìøÏ b˛j̊T≥≥T¢ @sêŒ≥T #Ój·÷´*.

ô|’ ø£|ü :ô|’ ø£|ü :ô|’ ø£|ü :ô|’ ø£|ü :ô|’ ø£|ü : |üX̄óe⁄\XÊ\˝ÀìøÏ #·\¢{Ï>±* <ësêfī+>± Å|üeVæ≤+#·{≤ìøÏ ¬s+&ÉT n+#Ó\˝À ô|’ø£|ü

ì]à+#ê*(eT+ø°s¡÷|t). ‘ê{ÏyêkÕ\T, ø=ã“] yêkÕ\T, düØ«u≤<äT\T, yÓ<äTs¡T ø£Ås¡\T, dæyÓTà+≥T

düÔ+u≤\ düVü‰j·T+‘√ |üX̄óXÊ\ ì]à+#ê*.  <ëì ô|’ø£|ü ô|+≈£î\‘√ >±ì, Hê|üsêfīfl‘√ >±ì,

‘ê{≤≈£î\‘√ >±ì, ø=ã“]  Ä≈£î\‘√ >±ì, #Ós¡T≈£î #Ó‘·Ô‘√ >±ì, >∑&ç¶‘√ >±ì ì]à+#·T≥ eT+∫~.

M …̋’q+‘· es¡≈£î dæyÓTà+≥T πs≈£î>±ì, õ.◊ πs≈£î >±ì yê&É≈£î+&Ü e⁄+&É≥+ |üX̄óe⁄\ Äs√>±´ìøÏ

eT+∫~.

ẙT‘· ‘=f…º:  ẙT‘· ‘=f…º nìï |üX̄óe⁄\≈£î düe÷q+>± n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊ $<Ûä+>± ì]à+#ê*.

ẙT‘· ‘=f…º yÓ&É\TŒ 30 n+>∑TfīeTT\T, ˝À‘·T 15 n+>∑TfīeTT\‘√ ì]à+#ê*. ẙT‘· ‘=f…º\qT

dæyÓTà+≥T‘√ >±˙, Hê|üsêfī¢‘√>±˙, #Óø£ÿ\‘√>±˙ ‘·j·÷s¡T#̊düTø=qe#·TÃqT. m|òt.ÄsY._. ‘=f…º\qT

≈£L&Ü ẙT‘· ‘=f…º\T>± yê&Ée#·TÃqT.

˙{Ï ‘=f…º\T:  |üX̄óXÊ\˝À ˙{Ï ‘=f…º\T nìï |üX̄óe⁄\≈£î n+<äTu≤≥T˝À e⁄+&̊≥≥T¢ @sêŒ≥T

#Ój·÷´*. ˙{Ï ‘=f…º\qT dæyÓTà+≥T ø±+Åø°≥T‘√ >±˙, dæyÓTà+≥T, Ç≥Tø£, ÇdüTø£\ düVü‰j·T+‘√

>±ì ì]à+#·≥+ eT+∫~. b¢Õdæºø̆ ‘=f…º\qT ≈£L&Ü ˙{Ï ‘=f…º\T>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

H̊\: |üX̄óe⁄\XÊ\˝À H̊\qT ø±+Åø°≥T #̊dæ <ëìô|’ dæyÓTà+≥T, ÇdüTø£‘√ >∑#·TÃ #̊j·÷*. C≤]b˛≈£î+&Ü

e⁄+&ÉT≥≈£î >∑#·TÃô|’q #Óø£ÿ Å‹|æŒ >∑s¡T≈£î>± #̊dæ, >±fīófl @sêŒ≥T #Ój·÷´*. H̊\ô|’ Ç≥Tø£ Hê<ä≥+,

Hê|üsêfīófl ẙj·T≥+ ≈£L&Ü #̊j·Te#·TÃqT. eT\eT÷Å‘ê\T yÓ+≥H̊ eTTs¡T>∑T ø±\Te˝ÀìøÏ yÓ[fl

b˛e{≤ìøÏ M\T>± H̊\qT @≥yê\T>± ‘·j·÷s¡T#Ój·÷´*. Å|ür eT÷&ÉT n&ÉT>∑T\≈£î ˇø£ n+>∑Tfī+

yê\T ñ+&̊≥≥T¢>± ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*.

eTTs¡T>∑Tø±\Te\T:     |üX̄óe⁄\XÊ\˝À eTTs¡T>∑T ø±\Te\ e´edü∆ u≤>± ñ+&Ü*. Ò̋ì#√ á>∑\T, <√eT\T #̊]

|üX̄óe⁄\≈£î n+≥Tyê´<äT\qT yê´|æÔ#̊kÕÔsTT.  |üX̄óe⁄\ eT\eT÷Å‘ê\T yÓ+≥H̊ ãj·T≥≈£î yÓ[flb˛e{≤ìøÏ

M\T>± Å|ür 10 n&ÉT>∑T\ eTTs¡T>∑T ø±\e bı&Ée⁄≈£î ¬s+&ÉT n+>∑Tfi≤\ yê\T @sêŒ≥T #Ój·÷´*. |üX̄óe⁄\

yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À eT÷Å‘·+ b˛e{≤ìøÏ, |üX̄óe⁄\qT, |üX̄óXÊ\\qT ø£&ç–q ˙s¡T b˛e{≤ìøÏ eTTs¡T>∑T ø±\«qT

12 n+>∑TfīeTT\ yÓ&É\TŒ, 3 n+>∑TfīeTT\ ˝À‘·T‘√ @sêŒ≥T #Ój·÷´*.

<ä÷&É\ XÊ\\T: eT÷&ÉT e÷kÕ\˝À|ü⁄ <ä÷&É\≈£î 15#·.n.\T, eT÷&ÉT e÷kÕ\T ô|’ã&çq <ä÷&É\≈£î

18#·.n.\T edü‹ @sêŒ≥T #Ój·T´≥+ eT+∫~. ̌ ø£ HÓ\ ej·TdüT‡ e#̊Ães¡≈£L 3`4 <ä÷&É\qT ̌ πø

ø±Hê˝À ñ+∫, ø£*dæ ô|]π> n\yê≥T #̊j·T&É+ eT+∫~. <ä÷&É\≈£î ≈£L&Ü <ä÷&É\ >∑<äT\qT

ÄqTø=ì düTe÷s¡T>± Å|ür <ä÷&É≈£î 45`60 #·.n.\ U≤∞ düú̋ ≤ìï @s¡Œs¡∫q#√ <ä÷&É\T @|ü⁄>±

ô|s¡>∑>∑\e⁄.

Å|ü‘̊´ø£ >∑<äT\T: |üX̄óe⁄\T áq{≤ìøÏ Å|ü‘̊´ø£>∑~ 100`150 #·.n.\ yÓ’XÊ\´+‘√qT, |üX̄óe⁄\T

»ãT“ |ü&çq|ü&ÉT |üX̄óe⁄qT ẙs¡T |üs¡∫ ñ+#·T≥≈£î ø±e\dæq >∑~ 100 #·.n.\ yÓ’XÊ\´+‘√qT @s¡Œs¡#·Tø=qe#·TÃqT.

V
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11. |üX̄óXÊ\\ bÕ]X̄ó<Ûä́ +

|üX̄óXÊ\\ bÕ]X̄ó<Ûä́ + MT<̊ bı<äT>∑T Äs√>∑́ + Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. |üX̄óXÊ\ X̄óÅuÛÑ+>± Ò̋ø£b˛‘̊ bı<äT>∑T MT<ä ãTs¡<ä,

<äTeTTà, ù|&É, eT{Ïº n+≥T‘êsTT. ù|&ÉqT, #Ó‘·ÔqT m|ü{Ïø£|ü&ÉT rdæẙj·÷*. ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+ |üX̄óXÊ\ ø£&É>±*. |üX̄óXÊ\˝À

>∑T+≥\T, |ü>∑Tfīófl ñ+&Ésê<äT. ô|+≥≈£î|üŒ\T |üX̄óXÊ\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&Ü*. >±* M#̊ ~X̄˝À ñ+&É≈£L&É<äT. |ü]düsê\˝À eTTs¡T>∑T

˙s¡T ̋ Ò≈£î+&Ü #̊j·÷*. bÕø£\˝À ã÷E\T m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT <äT*|æ ẙj·÷*. |üX̄óXÊ\˝À¢  m\Tø£\T,

u§~›+ø£\T, ÅøÏ$T ø°≥ø±\T ˝Ò≈£î+&Ü |òæHêsTT˝Ÿ,

&Ó{≤º̋ Ÿ, k˛&çj·T+ø±s√“H˚{Ÿ, 4% ;¢∫+>¥ bÂ&ÉsY

e+{Ï ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\‘√ Å|ürs√E  X̄óÅuÛÑ+

#̊j·÷*.  |üX̄óXÊ\˝À¢ >±* yÓ\T‘·Ts¡T <ësêfī+>±

Å| üd ü]+#ê*. | üX ¯ óXÊ\˝À ¢ìø Ï Ç‘ ·s ¡ T\qT

nqTeT‹+#·sê<äT. yê] <ë«sê ø=ìï yê´<ÛäT\T Ç‘·s¡

ÅbÕ+‘ê\ qT+&ç |üX̄óXÊ\˝Àì |üX̄óe⁄\≈£î yê´|æ+#̊

Å|üe÷<ä+ ñ+~.

dü÷ø£åàJe⁄\ e\q n+≥Tyê´<ÛäT\T >±* <ë«sê, ˙{Ï <ë«sê, eT\eT÷Å‘·eTT\ <ë«sê ˇø£ |üX̄óe⁄ qT+&ç ẙs=ø£ |üX̄óe⁄≈£î

k˛≈£îqT. |üX¯óe⁄\T ˙s¡T Å‘êπ>+<äT≈£î @sêŒ≥T #˚dæq ‘=f…º\ ˝À|ü\yÓ’|ü⁄ düTqï+ y˚dæ Hê#·T

|ü≥º≈£î+&Ü #̊j·÷*. HÓ\≈£î ˇø£kÕ] >√&É\≈£î yÓ\¢ ẙsTT+#ê*. ù|&É ø±\Te\˝ÀqT,   |üX̄ó

XÊ\˝ÀqT HÓ\≈£î 2kÕs¡T¢ düTqï+ #·*¢‘̊ ÅøÏeTT\T q•+∫ bı<äT>∑Tyê|ü⁄ e+{Ï düeTdǘ \T

ñ‘·Œqï+ ø±e⁄. yÓTÆ\T‘·T‘·Ô+ Å<ëeD≤ìï |üX̄óXÊ\˝À #·*¢q#√  |üX̄óe⁄\ &Óø£ÿ\T yÓT‘·Ôã&É≈£î+&Ü

ø±bÕ&Ée#·TÃqT.

|üX̄óe⁄\qT ø£&ÉT>∑T≥, <ëD≤ ‘=f…º\T X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥, |üX̄óXÊ\\qT X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥,

ø£&ÉT>∑T≥, ì‘·́ + Åø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü #̊j·÷*. »ãT“|ü&çq |üX̄óe⁄\qT ẙs¡T#̊j·÷*. bÕ\πøHé‡,

ã¬ø{Ÿ‡, Ç‘·s¡ bÕÅ‘·\T s√p ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+ X̄óÅuÛÑ|üs¡#ê*.

|üX̄óXÊ\\T X̄óuÛÑÅ|ü]#̊≥|ü⁄Œ&ÉT

|üX̄e⁄\qT eTs=ø£ |üÅ<̊X̄+˝À ñ+#ê*
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V

{°ø±\T Åø£eT|ü<ä›‹˝À ẙsTT+∫ n+≥Tyê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü ø±bÕ&Ü*. yê´<ÛäT\T  yê´|æ+|ü#̊ùd

ù|\T, >√e÷s¡T¢, |æ&ÉT<äT\T yÓTT<ä\>∑T u≤Vü≤´|üsêqï Je⁄\qT ìs¡÷à*+#·T≥≈£î eT˝≤~Ûj·÷Hé, ã÷´{≤ø̆‡,

&ç.&ç.{Ï., ô|ò]Å‹Hé yÓTT<ä̋ …’q ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\qT |æ∫ø±] #˚j·÷*. n|ü&É|ü&ÉT yÓTT‘·Ô+

X¯ØsêìøÏ |üdüT|ü⁄, y˚|üq÷HÓ sêdæ M{Ïì ìyê]+#·e#·TÃqT. |üX¯óXÊ\˝À <√eT\qT, á>∑\qT

‘·–Z+#·T≥≈£î ẙ|ü Ä≈£î\ bı>∑ ẙj·÷*.o‘ê|òü\+ Ä≈£î ø£cÕj·T+ |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢ »˝≤¢*. n|ü&É|ü&É÷

bı<äT>∑T MT<ä, ‘√ø£ MT<ä, &=ø£ÿ\≈£î bı<äT>∑T≈£î eT<Ûä́ q, u≤>± ô|]–q E‘·TÔqT ø£‹Ô]dü÷Ô ñ+&Ü*.

|üX̄óe⁄\≈£î n|ü&É|ü&É÷ &Óø£ÿ\T, ø=eTTà\÷ ø£‹Ô]+#ê*. E≥Tº  ø£‹Ô]+∫q|ü&ÉT <äTyê«*. bÕ\Trùd

eTT+<äT, ‘·s¡Tyê‘· |üX¯óe⁄ yÓqTø£ ø±fi¯flqT, bı<äT>∑T |ü]düsê\qT X¯óÅuÛÑ+>± ø£&É>±*. bı<äT>∑TqT,

#·qTï\qT Å|ürkÕ] bÕ\T  rùdeTT+<äT, ‘·s¡Tyê‘· bı{≤wæj·T+

ô|sêà+>∑H̊≥T ̋ ÀwüHé‘√>±˙ ̋ Òø£ kÕe˝≤Hé ̋ ÀwüHé‘√ >±˙ ø£&É>±*.

bı<äT>∑T eT*q |ü&É≈£î+&Ü bÕ&ç |üX̄óe⁄≈£î dü]nsTTq Å|üø£ÿqT neTsêÃ*.

<ä÷&É\≈£î u≤>± |ü⁄*dæq eTõ®>∑qT >√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï̋ À ø£*|æ kÕïq+ #̊sTT+∫

u≤Vü≤´|üsêqï Je⁄ …̋’q ù|\T, >√e÷s¡T¢, |æ&ÉT<äT\T, á>∑\T, <√eT\T ìyê]+#·e#·TÃqT. Ò̋>∑<ä÷&É\

yÓ+Å≥Tø£*ï o‘êø±\+˝À ø£‹Ô]+#·≈£L&É<äT. <ä÷&É\≈£î, ø=eTTà\T sê≈£î+&Ü eT+<äT\T sêj·T≥+

>±˙, ãT&çô|\T ø±\TÃ≥>±˙ #̊j·÷*. ẙdü$˝À <ä÷&É\ yÓ+Å≥Tø£\T ø£‹Ô]+#ê*.

Å>∑÷$T+>¥ #̊j·÷*.

ẙdü$ ø±\+˝À |üX̄óe⁄\T e&É<Óã“≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü #·÷&Ü*. ẙdü$˝À yê´~Ûìs√<Ûäø£

X̄øÏÔ‘·–Z >=+‘·Tyê|ü⁄, »ã“yê|ü⁄ e+{Ï yê´<ÛäT\T k π̨ø Å|üe÷<ä+ ñqï+<äTq eTT+<̊

{°ø±\T ẙsTT+#ê*. ẙdü$˝À |üX̄óe⁄\qT |ü#·Ãì #Ó≥¢ ÅøÏ+<ä ˙&É̋ À Äs¡Tãj·T≥ ø£{Ïº

ẙj·T>∑*–q#√ eT+∫ |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·e#·TÃqT. m≈£îÿe ẙ&ç>± ñ+&̊ eT+&ÉT ẙdü$˝À

#·÷&ç |üX¯óe⁄\qT ‹s¡>∑˙j·T≈£L&É<äT. o‘·\ |ü]dæú‘·T\T ø£*Œ+∫ X¯Øs¡ ñc˛íÅ>∑‘·

ô|s¡>∑≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

˙s¡T, y˚T‘· ø£\Twæ‘·+ ø±≈£î+&Ü #·÷&Ü*. ‘·&çdæq, ≈£î[flq >∑&ç¶ì |üX¯óe⁄\≈£î

ẙT|ü≈£L&É<äT. |òü+>∑dt e\¢ #Ó&çb˛sTTq ã÷E |ü{Ïºq <ëD≤ $TÅX̄eTeTT\qT  |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|üsê<äT.

<ëD≤, >∑&ç¶, Ç‘·s¡ |üX¯óÅ>±kÕ\T ‘·&çdæ ã÷E #˚s¡≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô>± uÛÑÅ<ä|üs¡#ê*. ˙{Ï‘=f…º\˝À njÓ÷&√|üsY, yÓT&çø√¢sY e+{Ï

eT+<äT*ï ø£\bÕ*.

|üX̄óe⁄\qT øÏøÏÿ]ùd≥≥T¢ |üX̄óXÊ\˝À¢ ñ+#·sê<äT. |üX̄óe⁄\T ì\T#=qT≥≈£î, |ü&ÉTø=qT≥≈£î dü]|ü&çq düú\eTT e⁄+&Ü*.

|üX̄óXÊ\\T Å|ür ~qeTT ñ<äj·T+, kÕj·T+ø±\eTT X̄óÅuÛÑeTT #̊j·÷*. Å|ür ~qeTT eT\eT÷Å‘·eTT\qT, |üX̄óXÊ\˝Àì  Ç‘·s¡

e´sê∆\qT rdæ |òæHêsTT Ÿ̋ >±˙, düTqï|ü⁄ ˙fīófl >±˙ »\T¢‘·÷ e⁄+&Ü*. uÛÑ÷$T MT<ä ÇdüTø£, ø£+ø£s¡ eTTqï>∑Tq$ b˛dæ H̊\  |ü]X̄óÁuÛÑ+>±

ñ+&̊≥≥T¢ #Ój·÷´*.

|üX̄óXÊ\\qT ‘·T&ÉT#·T≥, ø£&ÉT>∑T≥ yÓTT<ä\>∑T |üqT\T, |üX̄óe⁄\qT ãj·T≥ ø£{Ïºẙdæ>±˙, eTs=ø£ <=&ç¶̋ ÀìøÏ ‘√*>±˙   |üX̄ó

XÊ\qT X̄óÅuÛÑ+ #̊j·TT#·÷ ñ+&Ü*.

eTq+ ìe•+#·T >∑èVü‰\T m+‘· |ü]X̄óuÛÑÅ+>± ñ+#·T≈£î+{≤yÓ÷

|üX̄óe⁄\ XÊ\\qT ≈£L&Ü n+‘̊ |ü]X̄óuÛÑÅ+>± ñ+#ê*
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12. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢  ì‘·́ + #̊j·Te\dæq |üqT\T

1. bÕ\T Ç#̊Ã |üX̄óe⁄\qT ñ<äj·T+ X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥.

2. bÕ\T Ç#̊Ã |üX̄óe⁄\≈£î ñ<äj·T+ <ëD≤ ô|≥Tº≥.

3. ñ<äj·T+ bÕ\T rj·TT≥, bÕ\T bÕ\$ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î #̊s¡TÃ≥.

4. bÕ\T Çe«ì |üX̄óe⁄\≈£î ñ<äj·T+ <ëD≤ ẙT|ü⁄≥.

5. ñ<äj·T+ |ü#·Ã>∑&ç¶ bı\+˝À ø√dæ |üX¯óXÊ\\≈£î rdüTø=ì e#·TÃ≥ ` |ü#·Ã>∑&ç¶ eTTø£ÿ Ä&ÉT≥.

6. <ä÷&É\qT, ÄuÀ‘·T\qT,#·÷&ç |üX̄óe⁄\qT X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥, <ëD≤ ô|≥Tº≥,|ü#·Ã>∑&ç¶ ẙT|ü⁄≥.

7. |üX¯óXÊ\\T X¯óÅuÛÑ|üs¡#·T≥. |üX¯óe⁄\ <=&ç¶ X¯óÅuÛÑ|üs¡#·T≥. ù|&ÉqT ã+&É¢̋ À y˚dæ ãjÓ÷>±´dt

bÕ¢+≥T <ä>∑Zs¡≈£î, eØàø£+b˛wtº ‘=f…º\ e<ä›≈£î #˚s¡TÃ≥.

8. »ãT“ |ü&çq |üX̄óe⁄\qT, m<ä≈£î e∫Ãq |üX̄óe⁄\qT >∑T]Ô+∫  ẙs¡T #̊j·TT≥, #·÷&çø£{Ïº+#·T≥,

yÓ’<ä́ + #̊sTT+#·T≥.

9. Ò̋>∑ <ä÷&É\≈£î bÕ\T |ü{Ïº+#·T≥.

10. |”]j·÷&çø£̋ Ÿ>± #Ój·T´e\dæq {°ø±\T y˚̊j·TT≥.

11. <ëD≤ ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥, |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢ ]ù|s¡T¢ #̊j·TT≥.

12. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À n+≥Ts√>±\T sê≈£î+&Ü eT+<äT\T #·\T¢≥.

13. bÕ\T Ç#˚Ã |üX¯óe⁄\qT kÕj·T+Å‘·+ X¯óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥.

14. bÕ\T Ç#˚Ã |üX¯óe⁄\≈£î <ëD≤ ô|≥Tº≥.

15. kÕj·T+Å‘·+ bÕ\T rj·TT≥, bÕ\$ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î #̊s¡TÃ≥.

16. bÕ\T Çe«ì |üX¯óe⁄\≈£î kÕj·T+Å‘·+ <ëD≤ y˚T|ü⁄≥.

17. kÕj·T+Å‘·+ |ü#·Ã>∑&ç¶ eTTø£ÿ Ä&ç y˚T|ü⁄≥.

18. kÕj·T+Å‘·+ <ä÷&É\XÊ\\÷, Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\XÊ\\÷ X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥.

19. nìï |üX¯óe⁄\≈£L m+&ÉT >∑&ç¶ y˚T|ü⁄≥.

20. s√E yêØ yÓTT‘·Ô+ Ks¡TÃ (<ëD≤ G yÓTTø£ÿC§qï G |ü#·Ã>∑&ç¶ G Ç‘·s¡ Ks¡TÃ\T G Ò̋ãsY) \

$es¡+ ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qT≥.

21. s√EyêØ yÓTT‘·Ô+ Ä<ëj·T+ m+‘· e∫Ãq<√ #·÷düTø=qT≥, ˝≤uÛ≤\T …̋ø£ÿ#·÷düTø=qT≥.

V
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13. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢  n|ü&É|ü&É÷ #̊j·Te\dæq |üqT\T

1. k º̨s¡Ts¡÷yéT˝À kÕºø˘ dü]#˚düTø=qT≥.

2. ì‘·́ + #̊j·Te\dæq {°ø±\T ẙj·TT≥.

3. <ëD≤\T ‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥.

4. |üX¯óe⁄\XÊ\˝À¢ ]ù|s¡T¢ #˚j·TT≥. ]+>∑T\T dü]

#·÷düTø=qT≥.

5. ˙{Ï ‘=f…º\≈£î, <ëD≤ ‘=f…º\≈£î düTqï+y˚j·TT≥.

6. bÕeTT\ eT+<äT ẙj·TT≥.

7. |üX¯óe⁄\ô|’ >√e÷s¡T¢ e¬>’sê\qT n]ø£≥Tº≥≈£î

eT+<äT\T #·\T¢≥, &Óø£ÿ\T ø£‹Ô]+#·T≥, ø=eTTà\T

ø£‹Ô]+#·T≥, E≥Tº ø£‹Ô]+#·T≥, <ä÷&É\≈£î ø=eTTà\T

sê≈£î+&Ü eT+<äT\T sêj·TT≥.

8. >∑&ç¶#̊\≈£î ̇ s¡T ô|≥Tº≥, ms¡Te⁄\T ẙj·TT≥, Ç‘·s¡ |üqT\T

#˚sTT+#·T≥.

9. |üX̄óe⁄\XÊ\\T 4%yêwæ+>¥ k˛&Ü‘√ yêsêìøÏ ̌ ø£kÕ]

ø£&É>∑≥+ #ê˝≤ eT+∫~.

10. |üdüT|ü⁄ G yÓ\T¢*¢ ø£*|æq ˙s¡T <ëHê ‘=f…º\ ô|’q, |üX¯ó

e⁄\ô|’q #·*¢ á>∑\qT yê\≈£î+&Ü #̊j·Te#·TÃqT.

11. ñ|ü ˙s¡T á>∑\T yê\≈£î+&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~

nì n+{≤s¡T. d”‘ê|òü\eTT Ä≈£î\ s¡dü+ yê&ç á>∑\T

sê≈£î+&Ü #̊j·Te#·TÃ.

12. yêsêìøÏ ˇø£kÕ] ẙ|üq÷HÓ |üX̄óe⁄\XÊ\˝À »*¢q#√ <√eT\T, >√e÷s¡T¢, á>∑\ u…&É<ä ‘·>∑TZ‘·T+~.

13. y˚|üq÷HÓ H˚s¡T>± ˙{Ï̋ À ø£s¡T>∑<äT, ø=~›>± düãT“ bı&çì ˙{Ï̋ À y˚dæ #˚‹‘√u≤>± –\ø=&ç‘˚ qTs¡T>∑T

edüTÔ+~. 1 ©≥sY ˙{ÏøÏ  5 $T.© ẙ|üq÷HÓ ø£\bÕ*.

V
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$es¡+

<ä÷&É\T yÓTT<ä{Ï kÕ] m<ä≈£î sêe≥+ .......

ãTT‘·TÅø£eT+(m<ä≈£îë,m<ä≈£L eT<Ûä́ ø±\+) ......

m<äø±\+ ......

#·÷\Tø±\+ .......

áìq ‘·s¡Tyê‘· bÕ\T Ç#̊Ã ø±\+ .......

á‘·≈£L, á‘·≈£L eT<Ûä́  ø±\+ .......

yÓTT<ä{Ï á‘· .......

s√E≈£î dü>∑≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄

14-18 e÷düeTT\˝À

21s√E\T

18-24 >∑+≥\T

270-280 s√E\T

300 s√E\T

12-14 e÷kÕ\T

2-2 1/2 dü+e‘·‡s¡eTT\˝À

10-12 ©≥s¡T¢

e.HÓ+

1

2

3

4

5

6

7

8

Åπ>&Ó&é eTTÅsê π><Ó

36`48 e÷düeTT\˝À

21`23 s√E\T

24`36 >∑+≥\T

300`310 s√E\T

250`300 s√E\T

18`20 e÷kÕ\T

3`3 1/2 dü+e‘·‡s¡eTT\˝À

7`8 ©≥s¡T¢

14.  |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô

e+XÊ_Ûeè~∆ì ª|ü⁄qs¡T‘·Œ‹µÔ n+{≤s¡T. bÕ&ç|üX̄óe⁄\ ñ‘êŒ<äø£X̄øÏÔ |üX̄óe⁄\ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡›́ +ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~.

˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq bÕ&ç|ü]ÅX̄eT˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ÅbÕeTTK´‘· #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô u≤>± ñ+&Ü* n+fÒ <ä÷&É\ ej·TdüT‡

qT+&̊ ‘·–q ÅX̄<ä› rdüTø=Hê*.

∗ m<ä≈£L, m<ä≈£L eT<Ûä́  ø±˝≤ìï ªãTT‘·TÅø£eT+µ n+{≤s¡T.

∗ ø£≥Tº ì*∫q ‘·s¡Tyê‘· áH̊ es¡≈£L >∑\ eT<Ûä́  ø±˝≤ìï ª#·÷\Tø±\+µ n+{≤s¡T.

∗ |üX̄óe⁄ m<ä̋ À e⁄+&̊ ø±˝≤ìï ªm<äø±\+µ n+{≤s¡T.

∗ #·÷&ç ø£{Ïº+∫q ‘·s¡Tyê‘· ø£≥Tº ì\eø£b˛‘̊ eT∞fl 17`26 s√E\ eT<Ûä́  m|ü⁄Œ&Ó’Hê

m<ä≈£î sêe#·TÃqT.

∗ Äs√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘· 45`90 s√E\˝À #·÷&ç ø£{Ïº+#·≥+

eT+∫~.

∗ á‘·≈£L, á‘·≈£L eT<Ûä́ ø±\+ ‘·≈£îÿe>± ñ+fÒ bÕ&ç|ü]ÅX̄eT ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï>± ñ+≥T+~.

∗ >∑s¡“<Ûës¡D #̊sTT+∫q ‘·s¡Tyê‘· 17 qT+&ç 26 s√E\ eT<Ûä́  m<ä \ø£åD≤\ ø√dü+

|üX̄óe⁄qT >∑eTì+#ê*. m<ä\ø£åD≤\T ø£q|ü&Éø£b˛‘̊ (ãVüQXÊ >∑s¡“¤+ <Ûä]+∫  ñ+&Ée#·TÃqT) eTs=ø£ 21 s√E\T ẙ∫ ñ+&Ü*.

‹]– 38e s√E qT+&ç 48e s√E es¡≈£L m<ä\ø£åD≤\ ø√dü+ >∑eTì+#ê*.

á kÕ] ≈£L&Ü m<ä \ø£åD≤\T #·÷|üø£b˛‘̊ |üX̄óe⁄ >∑s¡“¤+ <Ûä]+∫ ñ+&Ée#·TÃqT.

>∑s¡“¤|üØø£å≈£î eT÷&Ée HÓ\˝À (ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫q 60 s√E\

‘·s¡Tyê‘·) |üX̄óe⁄\ &Üø£ºs¡T≈£î #·÷|æ+#ê*.>∑s¡“<Ûës¡D »]–q 60 s√E\

‘·s¡Tyê‘· >±ì >∑s¡“¤|üØø£å |òü*‘ê\ìe«<äT. yÓTT<ä{ÏkÕ] >±˙ ̋ Ò<ë ¬s+&ÉekÕ]

>±˙ m<ä \ø£åD≤\T #·÷|æ‘̊ |üX̄óe⁄ >∑s¡“¤+ <Ûä]+#·̋ Ò<äì ‘Ó\TdüTø=ì yÓ+≥H̊

‹]– >∑s¡“<Ûës¡D #̊sTT+#ê*.

∗ |üX̄ób˛wüD ̋ ≤uÛÑkÕ{Ï>± e⁄+&Ü\+fÒ >∑s¡“<Ûës¡D 80% <ä÷&É\ |ü⁄≥Tºø£ 75%

e⁄+&Ü\ì |ü]XÀ<Ûä≈£î\ n_ÛÅbÕj·TeTT.

∗ <ëD≤˝À &Ó’ø±*¸j·T+ bòÕùdŒ≥TqT ø£*|æq+<äT e\q |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + yÓTs¡T>∑e⁄‘·T+~.

∗ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô düC≤e⁄>± »s¡>±\+fÒ ø±*¸j·T+ bòÕdüŒs¡dt\ eT<Ûä́  düeT‘·÷ø£+ ñ+&Ü*.

|üX̄óe⁄\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô:
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|üX̄óe⁄\˝À m<ä \ø£åD≤\T:` m<äø±\+ kÕ<Ûës¡D+>± eT÷&ÉT <äX̄\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃqT. yÓTT<ä{Ï<äX̄˝À e÷q+ qT+&ç |ü\T#·ì r>∑\T

ẙdüTÔ+~. ¬s+&Ée <äX̄˝À e÷q+ qT+&ç Åø√&çÅ>∑T&ÉT¶ ‘Ó\¢kıq˝≤>∑ ∫ø£ÿ>± r>∑\T ẙdüTÔ+~. eT÷&Ée <äX̄˝À n+&ÉeTT $&ÉT<ä\sTT, Ms¡́ ø£DeTT‘√

ø£\dæ |òü\Bø£s¡D+ #Ó+<äT‘·T+~.

m<ä \ø£åD≤\T:` π><Ó\˝À ø£+fÒ Äe⁄\˝À m<ä\ø£åD≤\T ‘̊*ø£>± >∑T]Ô+#·e#·TÃqT. ẙdü$˝À n~Ûø£ ñc˛Å>∑‘·\ ø±s¡D+>± Å|ü‘̊´øÏ+∫

π><Ó\˝À m<äø±\+ 8`12 >∑+≥\T e÷Å‘·ẙT ñ+≥T+~.

π><Ó\˝À m<ä :

<ë<ë|ü⁄ 50% π><Ó\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q düeTdǘ \˙ï m<ä \ø£åD≤\T dü]>± >∑T]Ô+#·ø£b˛e&É+ e\¢H̊ ø£\T>∑T#·Tqï$.

π><Ó\T m≈£îÿe>± Ä>∑düTº qT+&ç e÷]Ã e÷kÕ\˝À m<ä≈£î ekÕÔsTT. <ë<ë|ü⁄ 60% π><Ó\T eT÷>∑ m<ä̋ À ñ+{≤sTT. Ä>∑düTº qT+&ç e÷]Ã

e÷kÕ\˝À π><Ó\ m<äqT >∑T]Ô+#·{≤ìøÏ Å|ü‘̊´ø£ ÅX̄<ä› rdüTø√yê*.

∗ yÓTT<ä≥ π><Ó ∫ø±≈£î>± ñ+&ç ẙT‘· ‹q&É+ ‘·–ZdüTÔ+~.

∗ e÷q+ ñ_“ ‘Ó]∫ #·÷∫q#√ ˝À|ü* bıs¡ mÅs¡>± ñ+≥T+~.

∗ eT÷>∑ m<ä̋ À ñqï π><Ó ns¡T|ü⁄ ø°#·T>± ‘·≈£îÿe kÕúsTT˝À e⁄+≥T+~. π><Ó eT+<äø=&ç>± ñ+&ç <ä>∑Zs¡Tqï |üX̄óe⁄\qT, eTqTwüß´\qT

ø=+#Ó+ u…<äTs¡T>± #·÷düTÔ+~. m<ä̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ‘·\ô|’¬ø‹Ô, <äe&É ø£s¡#·Tø=ì, ô|’ô|<ä$ì ô|’¬ø‹Ô, ÅøÏ+~ ô|<ä$ì ÅøÏ+~øÏ e+∫

H√s¡T ‘Ós¡e≈£î+&Ü $∫Å‘·+>± ns¡TdüTÔ+~.

∗ m<ä̋ À ñqï π><Ó\T ‘·s¡#·T>± ∫s¡Tñ#·Ã b˛kÕÔsTT. ø=ìï n‹ ‘·s¡#·T>± Å|ür 5 ì$TcÕ\˝Àq÷ 4`5 kÕs¡T¢ eT÷Å‘· $düs¡®q

#̊kÕÔsTT. ∫s¡Tñ#·Ã b˛j·TT#·Tqï π><Ó\T ‘·|üŒø£ m<ä̋ À e⁄qï≥Tº >∑T]Ô+#·e#·TÃqT.

∗ m<ä̋ À ñqï π><ÓqT yÓqTï ‘·{Ïº n~$T‘̊ q&ÉT+ e+∫ yÓqTï $s¡TdüTÔ+~.

∗ π><Ó e÷q+ qT+&ç ‘=*<äX̄˝À Ådü$+#̊ r>∑ m≈£îÿe |ü]e÷D+˝À |ü\T#·>± e⁄+≥T+~.

∗      m<ä>∑&ç∫q ø=B› |ü]e÷D+ ‘·–Z ∫ø£ÿ>± ne⁄‘·T+~. m<ä ∫e]<äX̄˝À r>∑ |ü]e÷D+ u≤>± ‘·–Z, m≈£îÿe ∫ø£ÿã&ÉT‘·T+~. π><Ó

‘√ø£≈£î >±ì, e÷q+ô|’ >±ì ã+ø£ r>∑ Ä]b˛sTT yÓTs¡Tdü÷Ô ø£ì|ækÕÔsTT. n˝≤ ø£ì|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT π><Ó m<ä̋ À e⁄qï≥T¢ uÛ≤$+#·e#·TÃqT.

∗ π><Ó≈£î ẙdü$˝À m≈£îÿe |ü∫Ã ẙT‘· ẙT|ü≥+ eT+∫~. π><Ó≈£î yÓ\T‘·Ts¡T #·÷|ü≈£î+&Ü ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT >∑+≥\T Nø£{À¢ ñ+∫‘̊

m<ä≈ £î e#˚Ã neø±X¯eTT ñqï~. π><Ó\˝À y˚d ü$ ø±\+˝À m<ä ns¡ ∆sê Å‹ qT+&ç ‘ Ó\ ¢yês ¡TC≤eTT es¡≈ £î

ñ+≥T+~. m<äø±\+ 6 qT+&ç 12 >∑+≥\T e÷Å‘·ẙT ñ+≥T+~.

∗ n~Ûø£ XÊ‘·+ e÷+düø£è‘·T\T ẙT|æq#√ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô <Óã“‹+≥T+~.

∗ áìq ‘·s¡Tyê‘· ôd©ìj·T+, $≥$THé ‘Ç’ ÄVü‰s¡+‘√ bÕ≥T ÇùdÔ bı<äT>∑T yê|ü⁄ Ä•+#·ø£b˛e#·TÃ.
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 e.HÓ+

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

m<ä \ø£åD+

Å|ües¡Ôq

Äø£*

ns¡e≥+

bÕ\~>∑Tã&ç

$∫Å‘·+>± yÓqTï

$s¡T#·Tø=qT≥

Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\qT

Hêπø >∑TD+

Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\T

MT<ä≈£î mø£ÿ≥+

Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\T ‘·q

MT<ä≈£î  mπøÿ≥|ü⁄Œ&ÉT

eT÷Å‘· $düs¡®q

e÷q+

e÷q+

X¯Øs¡ ñc į́Å>∑‘·

e÷q+ qT+&ç r>∑\T

m<ä ÅbÕs¡+uÛÑø±\+˝À

|üX̄óe⁄\XÊ\˝Àì Ç‘·s¡

|üX¯óe⁄\‘√ ø£\eü{≤ìøÏ

Çwüº|ü&É<äT.

Äø£* eT+<ä–düTÔ+~.

ø=ìïkÕs¡T¢ ns¡TdüTÔ+~.

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ‘·>∑TZ‘·T+~.

n|ü ⁄ Œ& É| ü ⁄ Œ& É T y ÓqTï

$∫Å‘·+>± $s¡T#·Tø=+≥T+~.

Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\qT

Hê≈£î‘·T+~.

Ç‘·s¡ |üX¯óe⁄\ MT<ä≈£î

m≈£îÿ‘·T+~.

ns¡T<äT>± ø£<ä\≈£î+&Ü

ñ+≥T+~.

∫\T≈£î ∫\T≈£î>± eT÷Å‘·

$düs¡ ®q #˚düTÔ+~. (∫s¡T

ñ#·Ã˝≤>± b˛düTÔ+~)

e÷q+MT<ä eTT&É‘·\T

b˛sTT yê∫ ñ+≥T+~.

e÷q+ ‘·&ç>± >∑T˝≤;

s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T ‘·T+~.

ø=+#Ó+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

r>∑\T |ü\T#·>±  ñ+&ç,

˙fīfl˝≤>± m≈£îÿe

|ü]e÷D+˝À e⁄+{≤sTT.

m<ä eT<Ûä́ ø±\+˝À

|üX¯óe⁄\XÊ\˝ÀìÇ‘·s¡ |üX¯ó

e\‘√ ø£\TdüTÔ+~. ø±ì Å|ües¡Ôq

$∫Å‘·+>± e⁄+≥T+~.

Äø£* #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

eTØ m≈£îÿe>± ns¡TdüTÔ+~.

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô u≤>± ‘·>∑TZ‘·T+~.

‘·s¡#·T>± yÓqTï $∫Å‘·+>±

$s¡T#·Tø=+≥T+~.

Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\qT

Hê≈£î‘·T+~.

‘·s¡#·T>± Ç‘·s¡ |üX¯óe⁄\

MT<ä≈£î m≈£îÿ‘·T+~.

#ê˝≤ düVü≤»+>±

ø£<ä\≈£î+&Üñ+≥T+~.

‘√ø£ô|’øÏ Ò̋|ü⁄‘·T ‘·s¡#·T>±

eT÷Å‘· $düs¡®q #̊düTÔ+~.

(∫s¡T ñ#·Ã˝≤>± b˛düTÔ+~)

e÷q+ m≈£îÿe>± yê∫

ñ+≥T+~.

e÷q+ yÓTs¡Tdü÷Ô ñ_“

ñ+≥T+~.

1
0
`2

0
 &çÅ^\ ôd+{° Åπ>&ÉT\T

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

r>∑ |ü]e÷D+ ‘·–Z ∫ø£ÿ>±,

s¡ã“s¡T ˝≤>± kÕ>∑T‘·T+~,

ø√&ç >∑T&ÉT¶ ‘Ó\¢ kıq˝≤>±

e⁄+≥T+~.

m<ä ∫e]ø±\+˝À

|üX̄óe⁄\XÊ\˝Àì Ç‘·s¡ |üX̄ó

e⁄\‘√ ø£\dæ e÷eT÷\T>±

ñ+≥T+~.

Äø£* e÷eT÷\T>± ñ+≥T+~.

‘·≈£îÿe kÕs¡T¢ ns¡TdüTÔ+~.

bÕ\~>∑Tã&çe÷eT÷\T

kÕúsTTøÏ #̊s¡T ø=+≥T+~.

ns¡T<äT>± yÓqTï $∫Å‘·+>±

$s¡T#·Tø=+≥T+~.

Ç‘·s¡ |üX¯óe⁄\qT ns¡T<äT>±

Hê≈£î‘·T+~.

ns¡T<äT>± Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\

MT<ä≈£î m≈£îÿ‘·T+~.

ns¡T<äT>± ø£<ä\≈£î+&Ü

ñ+≥T+~.

eT÷Å‘· $düs¡®q e÷eT÷\T>±

e⁄+≥T+~.

düTe÷s¡T>± e÷eT÷\T

kÕúsTTøÏ #̊s¡T ≈£î+≥T+~.

kÕ<Ûës¡D kÕúsTTøÏ

#˚s¡T‘·T+~.

kÕ<Ûës¡D kÕúsTTøÏ

#˚s¡T‘·T+~.

|ü]e÷D+u≤>± ‘·–Z r>∑\T

m≈£îÿe>±, ∫ø£ÿ>± e⁄+&ç

Å‘ê&ÉT˝≤ Åẙ˝≤&ÉT‘êsTT.

π><Ó\˝À m<ä \ø£åD≤\T Äe⁄\˝À m<ä \ø£åD≤\T
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π><Ó̋ À eT÷>∑ m<ä >∑T]Ô+#·&É+:

∗ sêÅ‹ 8 qT+&ç 10 >∑+≥\ düeTj·T+˝À eT÷>∑ m<ä̋ À ñqï |üX̄óe⁄\T r>∑ ẙkÕÔsTT. á düeTj·T+˝À |üX̄óe⁄ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl‘̊

eT÷>∑ m<ä̋ À e⁄qï |üX̄óe⁄ Ò̋∫ ì\ã&ÉT‘·T+~.

∗ π><Ó yÓHÓïeTTø£qT eT÷|ü⁄s¡eTT e<ä› qT+&ç ‘√ø£ yÓTT<ä{Ï es¡≈£î #̊‹ ẙfīfl yÓTTq\‘√ düTìï‘·+>± 3`4 kÕs¡T¢ s¡T~›‘̊ eT÷>∑ m<ä̋ À

ñqï |üX̄óe⁄ <ëì‘√ø£qT e÷qeTTq≈£î ˇø£ Å|üø£ÿ≈£î m‘·TÔ‘·T+~.

∗ ô|’q ‘Ó*|æq \ø£åD≤\T ø£ì|æ+∫q π><Óe÷qeTT ‘Ós¡∫ #·÷∫q#√ n~ #ê˝≤ ms¡T|ü⁄>±, ø±+‹e+‘·+>±

‘̊eT>± e⁄+≥T+~. á \ø£åD≤\qT ã{Ïº eT÷>∑ m<ä >∑T]Ô+#·e#·TÃqT.

m<ä≈£î sêø£b˛e≥+: Ç~ ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ñ+≥T+~.

1.Ä\X̄´+>± bıs¡T¢≈£î sêe&É+ 2. áìq ‘·s¡Tyê‘· düø±+˝À m<ä≈£îsêø£b˛e≥+.

∗ u≤Vü≤´|üsêqïJe⁄\T, n+‘·sY |üsêqïJe⁄\T Ò̋ø£ >±* ≈£î+≥Tyê´~Û k˛øÏq |üX̄óe⁄ eT]j·TT m≈£îÿe Åø=e⁄«|ü{Ïºq |üX̄óe⁄ m<ä≈£î

dü]>± sê<äT.

∗ ẙdü$˝À n~Ûø£ yê‘êes¡D ñc į́Å>∑‘·, e&É>±\TŒ, >±*˝À n~Ûø£XÊ‘·+ ‘̊eT ñqï|ü⁄Œ&ÉT, |üX̄óe⁄ m<ä≈£î sêe≥+ ø£wüº+.

∗ |üX̄óe⁄ X̄Øs¡+˝À ø±|üsY, ø√u≤ Ÿ̋º, e÷+>∑̇ dt yÓTT<ä̋ …’q eTTK´yÓTÆq KìC≤\T ˝À|æ+#·≥+.

∗ |ü⁄wæºø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+˝À|æ+#·&É+. ªmµ $≥$TqT ˝À|æ+#·&É+, m<ä \ø£åD≤\T ã\V”≤q+>± ñ+&É≥+, eT÷>∑ m<äsêe&É+,

n+&ÜX̄j·T+˝À ø±j·T‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡̋ ÀbÕ\T @s¡Œ&É≥+, yê´<ÛäT\ uÛ≤]q |ü&É≥+, |üX̄óe⁄ eTTdü*~ ø±e≥+, |ü⁄≥Tºø£‘√H̊ ø=ìï

˝ÀbÕ\T dü+Åø£$T+#·&É+, n+&ÜX̄j·T+ düÅø£eT+>± eè~∆ #Ó+<äø£b˛e≥+.

|üX̄óe⁄ düø±\+˝À m<ä≈£î sêyê\+fÒ:

∗ |üX̄óe⁄˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + ô|+#·T≥≈£î ẙT|ü⁄ #ê˝≤ eTTK´+.

∗ n+‘·sY |üsêqïJe⁄\qT, u≤Vü≤´ |üsêqïJe⁄\qT ìs¡÷à*+#ê*.

∗ n~Ûø£ ñc į́Å>∑‘·, e&É>±\TŒ\ qT+&ç |üX̄óe⁄*ï dü+s¡øÏå+#ê*. |üX̄óe⁄ô|’ ˙fīófl #·\T¢‘·÷ o‘·\|ü]dæú‹ ø£*Œ+#ê*. |ü#·Ã>∑&ç¶ ø=s¡‘·

@s¡Œ&ÉT‘·T+<äqT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT ôd’̋ ÒCŸ >∑&ç¶ yê&É{≤ìøÏ ø±e\dæq @sêŒ≥T¢ #̊düTø√yê*.

∗ |üX̄ób˛wü≈£î&ÉT Å|ür s√p ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+ s√E≈£î ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ (áìq 45 s√E\ ‘·s¡Tyê‘·) |ü]o*ùdÔ m<ä̋ Àì |üX̄ó

e⁄*ï düT\uÛÑ+>± >∑T]Ô+#·e#·TÃqT.

∗ eT÷>∑ m<ä ã\V”≤qyÓTÆq m&É\ düeTdǘ \T ñqï |üX̄óe⁄\≈£î Å|ür s√E 500`1000Å>±eTT\  yÓTT\¬ø‹Ôq ñ\e\T, X̄q>∑\T,

>√<ÛäTeT\T e+{Ï <ÛëHê´\qT 20`30 s√E\T ẙTbÕ*.

∗ >∑s¡“¤ø√X̄ yê´<ÛäT\≈£î ‘·–q yÓ’<ä́ + #̊sTT+∫ |òü*‘ê\T bı+<ë*. yÓ’<ä́ + #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü #·÷&ç ø£{Ïº+#·̋ Òø£b˛sTTq#√  |üX̄ó

e⁄qT eT+<ä qT+&ç ‘=\–+#ê*.

∗ $≥$THé ªmµ, ª&çµ, ªÇµ \qT Ç+»ø£åq¢ s¡÷|ü+˝ÀqT ø±|üsY, uÛ≤dü«s¡+, ø√u≤ Ÿ̋º, õ+ø̆, ôd©ìj·T+, njÓ÷&çHé yÓTT<ä\>∑T Kì»\eD≤\qT

$Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY s¡÷|ü+˝À s√E≈£î 50Å>±ˆˆ\T n+~+#ê*.

∗ m≈£îÿe ø=e⁄« |ü{Ïºq π><Ó≈£î, Äe⁄≈£î dü]b˛qT yê´j·÷eT+ ø£*|æùdÔ n+&ÜX̄j·÷\T #·Ts¡T≈£î>± ‘·j·÷s¡T nsTT |üX̄óe⁄\T m<ä≈£î

e#̊Ã neø±XÊ\T yÓTs¡T>∑T |ü&É‘êsTT.

∗ |üX̄óe⁄ áq{≤ìøÏ 2 e÷kÕ\T eTT+<äT qT+&ç bÕ\T |æ‘·ø£≥+ e÷ì ẙdæq#√ áìq ‘·s¡Tyê‘· m<ä≈£î ‘=+<äs¡>± sêe#·TÃqT.

∗ ôd’ø√¢$THé 7 _fīfl\qT yêsêìøÏ ˇø£{Ï #=|ü⁄Œq |üX̄óe⁄\T m<ä≈£î e#̊Ã+‘· es¡≈£L Çyê«*. C…H√yê >=≥º+ Ò̋ø£ Å|ü»q >={≤º\T

s√E≈£î eT÷&ÉT #=|ü⁄Œq ¬s+&ÉT s√E\T yê&Ü*. ø√≈£î _fīfl\T s√E≈£î ˇø£{Ï #=|ü⁄Œq 30`40 s√E\T ÄVü‰s¡+‘√ ø£*|æ H√{Ï

<ë«sê ‹ì|æ+#ê*.

∗ |üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{ÏkÕ] 11`17 s√E˝À¢ m<ä≈£î ekÕÔsTT. ø±ì 2ekÕ] 35`45 s√E˝À¢ m<ä≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT

#·÷&ç ø£{ÏºùdÔ 90% |üX̄óe⁄˝À¢ #·÷&ç ì*#̊ neø±XÊ\T ñ+{≤sTT.
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∗ |üX̄óe⁄\˝À Vü‰s√àqT ˝ÀbÕ\T ñqïeì Å>∑Væ≤+∫q#√ Vü‰s√àqT\T yê&ç |üX̄óe⁄\qT m<ä≈£î ‘̊e#·TÃqT.

∗ |üX̄óe⁄ >∑s¡“¤ ø√X̄<ë«s¡+˝ÀøÏ  \T´>± Ÿ̋‡ njÓ÷&çHé |ü+|æ+∫ n+&ÜX̄j·÷ìï düTìï‘·+>± eT]∆+∫ #·Ts¡T≈£î>± ‘·j·÷s¡T #̊sTT+∫q#√

|üX̄óe⁄ m<ä≈£î sêe#·TÃqT.

∗ ø±|üsY dü̋ ÒŒ¤{Ÿ (yÓTÆ\T‘·T‘·Ô+),  ô|òÅØdü̋ ŸŒ¤ e+{Ï Kì» \eD≤\ $TÅX̄e÷ìï ̋ Ò<ë e÷Å‘·*ï s√E 0.5 Å>±ˆˆ\ #=|ü⁄Œq 15 qT+&ç 20

s√E\T yê&çq#√ m<ä≈£î sêe#·TÃqT.

∗ yÓTÆ\T‘·T‘·Ô+, ø√u≤ Ÿ̋º, ÇqTeTT e+{Ï dü÷ø£åà <ë‘·Te⁄\T |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ôì Å|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT.

<ä÷&É\qT m<ä≈£î ‘Ó#·TÃ≥≈£î rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:

1. s√E≈£î 1/2 πøõ #=|ü⁄Œq ∫$Tà*(1/4 πøõ qTe⁄«\TG1/4πøõ u…\¢+) 15 s√E\T ẙTbÕ*.

2. yÓTT\ø£ e∫Ãq X̄q>∑\T, >√<ÛäTeT\T, ñ\e\T s√E≈£î 100 Å>±eTT\T (Dry Weight) #=|ü⁄Œq 10 qT+&ç 15 s√E\T ẙT|æ |üX̄ó

e⁄\qT m<ä≈£î ‘̊e#·TÃqT. (X̄q>∑\T, >√<ÛäTeT\T, ñ\e\T 48 >∑+ˆˆ\T Hêqu…{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· ˇø£ s√E >√HÓ̋ À ẙdæ yÓTT\ø£

sêe{≤ìøÏ M\T>± ˙&É̋ À ñ+#ê*.)

3. Å|ür ~q+ 1/2 Å>±eTT yÓT\TÆ‘·T‘·Ô+(Copper Sulphate) <ëD≤˝À ø£*|æ ẙT|æq#√ |üX̄óe⁄ m<ä≈£î sêe#·TÃqT.

4. {§H√bòÕkÕŒ¤Hé / »H√yê yê&ç |üX̄óe⁄\qT m<ä≈£î ‘̊e#·TÃqT.

5. …̋’ø√b˛&çj·T+ yê&ç<ä÷&É\qT, |üX̄óe⁄\qT m<ä≈£î ‘̊e#·TÃqT, …̋’ø√b˛&çj·T+ e\q >∑TDeTT e#·TÃqì ìsê∆s¡D #̊düTø=ì ˇø£ HÓ\

s√E\T yê&Ü*. eTT+<äT yÓqTø£\T>± |üX̄óe⁄ m<ä≈£î e#·TÃqT.

6. 1-2 m+&ÉT ø£s¡÷®sê\T Hêqu…{Ïº |üX̄óe⁄≈£î ẙT|æq#√ m<ä≈£î e#·TÃqT. e÷eTT\T ø£s¡÷®sê\T nsTTq#√ 5-6 ẙTbÕ*.

7. ø£\ã+<ä Ä≈£î y˚T|æq#√ ej·TdüT‡ e∫Ãq <ä÷&É\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô nej·Tyê\T n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. bÕeTT\T eT+<äT>±

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. #·s¡àeTT ì>±]+|ü⁄ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

m<ä̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ¬s’‘·T\T rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:

∗ ¬s’‘·T\T ‘·eT |üX̄óe⁄ m<ä \ø£åD≤\T >∑T]Ô+∫ dü¬s’q düeTj·T+˝À >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫q#√ düø±\+˝À >∑s¡“¤+ <Ûä]+∫, ‹]–

düø±\+˝À bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô yÓTT<ä\e⁄‘·T+~.

∗ |üX̄óe⁄ áìq 45 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· e#̊Ã yÓTT<ä{Ï m<ä̋ À >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫q#√ #·÷&ç ì*#̊ XÊ‘·+ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~.

∗ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫q ‘·s¡Tyê‘· 17 qT+&ç 26 s√E\ eT<Ûä́  Åø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü |üX̄óe⁄qT C≤Å>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫ ‹]– m<ä≈£î

e∫ÃqB Ò̋ìB ìs¡íj·T+ rdüT≈£îì, nedüs¡+ nsTTq#√ ‹]– >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#ê*.

∗ ¬s’‘·T\T |üX̄óe⁄ yÓTT<ä{Ï m<äø±\+ C≤Å>∑‘·Ô>± >∑eTì+∫ yÓ+≥H̊ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#·≥+ eT+∫~.

m<äqT >∑T]+∫ eT]ø=ìï $wüj·÷\T:`

∗ bÕ&ç|üX̄óe⁄˝À¢ e#̊Ã m<äqT C≤Å>∑‘·Ô>± >∑eTì+#ê*. m<ä≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT r>∑\T ‘√ø£∑ô|’>±˙, ‘=&Éô|’>±˙ n+≥Tø=ì ñ+{≤sTT.

∗ eT÷>∑ m<ä≈£î e∫Ãq |üX̄óe⁄\˝À m<ä e÷eTT\T ø±\+ ø£Hêï m≈£îÿe ø±\+ e⁄+&Ée#·TÃqT. n+<äT#̊‘· ¬s+&ÉekÕ] ÇHéôd$TH̊wüHé

#̊sTT+#·e\dæeùdÔ #̊sTT+#ê*.

∗ ø=ìï |üX̄óe⁄\˝À m<ä 36 >∑+≥\T <ë{Ï 3`4 s√E\ es¡≈£L ñ+&Ée#·TÃqT(prolonged heat). ø£qTø£ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊dæq

‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄qT 3`4 s√E\T C≤Å>∑‘·Ô>± >∑eTì+∫, nedüs¡+ nsTTq#√ ‹]– >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#ê*.

∗ 10 qT+&ç 15 XÊ‘·eTT |üX̄óe⁄\˝À m≈£îÿe>± π><Ó\˝ÀqT, dü+ø£s¡C≤‹ |üX̄óe⁄\˝ÀqT m<ä≈£î e∫Ãq 7 qT+&ç 10 s√E\ ˝À|ü⁄

eT∞fl m<ä≈£î ekÕÔsTT(split heat). ø£qTø£ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊dæq 7e s√E qT+&ç 10e s√E es¡≈£L |üX̄óe⁄qT C≤Å>∑‘·Ô>±

|ü]o*+∫ nedüs¡+ nsTTq#√ ‹]– >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#ê*.

∗ ns¡T<Ó’q dü+<äsê“¤\˝À 4-5 s√E\˝À Ò̋ø£ Å|üryês¡+ ndüÔe´düÔ+>± |üX̄óe⁄\T m<ä≈£î ekÕÔsTT.(NYMPHO MANIA)
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∗ ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À 3`5 HÓ\\ #·÷&çø±\+˝À |üX̄óe⁄\T m<ä≈£î ekÕÔsTT. Bìì ª#·÷&ç m<äµ nì n+{≤s¡T. M{ÏøÏ >∑s¡“¤<Ûës¡D

#̊j·T≈£L&É<äT.

∗ ¬s’‘·T\T |üX̄óe⁄\ m<ä\ø£åD≤\qT |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø√e≥+ #ê˝≤ eTTK´+. düø±\+˝À #·÷&ç ø£{Ïº+#·T≥≈£î Ç~ #ê˝≤ nedüs¡+.

∗ >∑s¡“¤<Ûës¡D m<ä eT<Ûä´<äX¯ qT+&ç ∫e]<äX¯ es¡≈£L #˚j·Te#·TÃqT. á <äX¯˝À #·÷&ç ø£≥º{≤ìøÏ m≈£îÿe neø±X¯+

ñ+≥T+~.

>∑s¡“¤<ës¡D |ü<ä›‘·T\T:`

∗ Äe⁄ ns¡e>±H̊ Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#·sê<äT. m<äyÓTT<ä̋ …’q 12 >∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#ê*.

∗ ñ<äj·T+ m<ä≈£î eùdÔ kÕj·T+Å‘·+, kÕj·T+Å‘·+ m<ä≈£î eùdÔ eTs¡Tdü{Ïs√E ñ<äj·T+ >∑s¡“¤<Ûës¡D

#̊sTT+#ê*. 6 >∑+≥\ ‘̊&Ü‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTTùdÔ |òü*‘ê\T u≤>∑T+{≤sTT.

∗ π><Ó\˝À m<äø±\+ 24`36 >∑+≥\T ñ+≥T+~. m<ä̋ À e⁄qï π><Ó≈£î n~ m<ä≈£î e∫Ãq 24

>∑+≥\ ‘·s¡Tyê‘· Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*. nq>± ñ<äj·T+ m<ä≈£î e∫Ãq π><Ó≈£î eTs¡Tdü{Ï

s√E ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+ m<ä≈£î e∫Ãq π><Ó≈£î eTs¡Tdü{Ï s√E kÕj·T+Å‘·+ #·÷&çø£{Ïº+#ê*.

∗ #·÷\T ø£{Ïº+#·≥+ Ä\dǘ + #̊ùdÔ ø£≥Tºì*#̊ neø±XÊ\T ‘·–Zb˛‘êsTT.

∗ dü] nsTTq m<ä düeTj·T+˝À >∑s¡“¤<ës¡D #̊sTTùdÔ 70% |üX̄óe⁄\T yÓTT<ä{Ï kÕπs #·÷&çø£≥Tº‘êsTT.

∗ |üX̄óe⁄\T m<ä≈£î sêe{≤ìøÏ yê‘êes¡D+˝À ‘̊eT, ñc į́Å>∑‘· ‘·≈£îÿe>± ñqï düeTj·÷\T

$TøÏÿ* nqT≈£L\+>± ñ+{≤sTT.

1. düVü≤» dü+|üs¡ÿ+: ˇø£ Äe⁄qT >±˙, π><ÓqT >±˙ m<ä≈£î e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ÄuÀ‘·T #̊‘·>±˙, <äTqïb˛‘·T#̊‘· >±˙ <ë{Ï+∫

>∑s¡“¤<Ûës¡D #Ój·T´{≤ìï ªdüVü≤» dü+|üs¡ÿ+µ n+{≤s¡T. á |ü<ä›‹ |üPs¡«ø±\+ qT+&û Ä#·s¡D˝À ñqï |ü<ä›‹.

2 ø£èÅ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô: ẙT\TC≤‹ ÄuÀ‘·T Msê´ìï |ü]ø£sê\ düVü‰j·T+‘√ XÊÅd”Ôj·T |ü<ä›‹˝À ùdø£]+∫ Ä&É|üX̄óe⁄ >∑s¡“¤ø√X̄+˝À

düø±\+˝À Å|üẙX̄ô|{Ïº >∑s¡“¤+ <Ûä]+#̊≥≥T¢ #̊ùd Å|üÅøÏj·TH̊ XÊÅd”Ôj·T >∑s√“¤‘·Œ‹Ô Ò̋<ë ø£èÅ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô n+{≤s¡T.

ø£èÅ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô ` ˝≤uÛ≤\T:

∗ bÕ\~>∑Tã&ÉT\T yÓ+≥H̊ ô|+#·T≥≈£î n~Ûø£ bÕ\~>∑Tã&çì#̊Ã ẙT\TC≤‹ |üX̄óe⁄\qT

ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T{≤ìøÏ ø£èÅ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô |ü<ä›‹ nqTdü]+#ê*.

∗ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ C≤‹ì yÓTs¡T>∑T |ü]∫, n~Ûø£ bÕ\~>∑Tã&ç bı+<äe#·TÃqT.

∗ n~Ûø£ bÕ\kÕs¡ ø£*–q ÄuÀ‘·T\ Msê´ìï, Å|ü|ü+#·+˝Àì @ eT÷\qT+#Ó’Hê

‘Ó#·TÃø=qe#·TÃqT. s¡yêD≤ eT]j·TT ì\Te kÂø£sê´\T ñ+fÒ Ms¡́ + e÷s¡TeT÷\

ÅbÕ+‘ê\≈£î ≈£L&Ü #̊s¡ẙj·Te#·TÃqT.

∗ $T˙ &Ó’Ø\˝À ÄuÀ‘·T\T ẙT|ü≥+ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï |üì. ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D e\¢ ‘·≈£îÿe

Ks¡TÃ‘√ #·÷&ç ø£{Ïº+#·T ø=qe#·TÃqT.

∗ ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D |ü<ä›‹˝À ÄuÀ‘·T\≈£î ñ+&̊ düTKyê´<ÛäT\T ̋ Ò<ë Äe⁄\˝Àì >∑s¡“¤ø√X̄yê´<ÛäT\T

ÄuÀ‘·T\ <ë«sê Ç‘·s¡ Äe⁄\≈£î dü+Åø£$T+#·≈£î+&Ü ìs√~Û+#·e#·TÃqT.

ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D ` rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:`

∗ m<ä \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·>±H̊ |üX̄óe⁄qT ẙs¡T #̊dæ ø£{Ïº ñ+#ê*.

∗ ‘=*kÕ] >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊ùd |ü&É¶\T/ ô|j·T´\T u≤>± ã\+>± ñ+&ç, ‘·–q m‘·TÔ ô|]– ñ+&Ü*. düTe÷s¡T>± Äe⁄ <ä÷&É\T

200`250 øÏ̋ À\ ãs¡Te⁄, π><Ó <ä÷&É\T 250`300 øÏ̋ À\ ãs¡Te⁄ e⁄+fÒ eT+∫~.
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∗ Äs√>∑´+>± e⁄qï |üX¯óe⁄\≈£î e÷Å‘·y˚T >∑s¡“¤<Ûës¡D #˚sTT+#ê*.

ÄHês√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄\≈£î,‘·–q+‘· ã\+>± Ò̋ì |üX̄óe⁄\≈£î

>∑s¡“¤yê‘·eTTqï |üX̄óe⁄\≈£î ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#·sê<äT.

∗ bÕ&ç|üX̄óe⁄\T ẙùd r>∑\qT C≤Å>∑‘·Ô>± |ü]o*+#ê*. m<ä eT<Ûä́  <äX̄

qT+&ç ∫e] <äX̄ es¡≈£L |üX̄óe⁄ e÷q+ qT+&ç r>∑\T u≤>± ẙdüTÔ+~.

r>∑\T ‘=&Éô|’q ‘√ø£≈£î n+≥Tø=ì yÓTs¡Tdü÷Ô ñ+{≤sTT. Ç˝≤+{Ï

düeTj·T+˝À >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫ eT+∫ |òü*‘ê\T bı+<äe#·TÃqT.

∗ >∑s¡“¤yê‘·eTTqï |üX̄óe⁄\≈£î ∫øÏ‘·‡ #̊dæ Äs√>∑́ +>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Å‘·ẙT

>∑s¡“¤<Ûës¡D #Ój·÷´*.

∗ ÇHéôd$TH̊wüHé #̊ùd eTT+<äT #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄≈£î $ÅXÊ+‹ ì∫Ã

u…<äs¡≈£î+&Ü #·÷&Ü*. |üX¯óe⁄qT ø=≥º≥+,  |üs¡T ¬>‹Ô+#·≥+

#Ój·T´≈£L&É<äT. ñÅ<̊ø±ìøÏ >∑T]ø±≈£î+&Ü eT÷&ÉTs√E\T C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

∗ ÇHéôd$TH̊wüHé #̊ùd |üX̄óe⁄qT @ø±+‘·+>± #·\¢ì Å|ü<̊X̄+˝À ñ+#·≥+ eT+∫~.

∗ ÇHéôd$TH̊wüHé #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· eTs¡Tdü{Ï s√Ees¡≈£L ø£{Ïº ñ+#ê*.Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\T ÄuÀ‘·T\T mø£ÿ≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô rdüTø√yê*.

∗ ÇHéôd$TH̊wüHé #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· 3`4 s√E\≈£î |üX̄óe⁄ eTsêà+>∑eTT ˝À|ü* uÛ≤>±\T NeTT‘√ ñqï≥T¢ ø£ì|æ+∫q#√ &Üø£ºs¡TqT

dü+Å|ü~+#ê*.

∗ Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#·>±H̊ #·\¢ì˙s¡T X̄Øs¡+ô|’ #·\¢≥+ eT+∫~.

∗ Ms¡́ <ëq+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· 3`4 s√E\es¡≈£L, 17`26 s√E\ eT<Ûä́ , 38`48 s√E\ eT<Ûä́  |üX̄óe⁄ m<ä≈£î e#·TÃ#·TqïB

Ò̋ìB >∑eTì+#ê*. m<ä≈£î sê≈£î+fÒ 60 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· #·÷&ç |üØø£å #̊sTT+#ê*.

∗ ÇHéôd$TH̊wüHé #̊dæq ‘̊B, |üX̄óe⁄qT ‹]– m<ä >∑T]+∫ |üØøÏå+#·e\dæq ‘̊B\T, #·÷&ç |üØø£å≈£î rdüT≈£î yÓfīfle\dæq ‘̊B\T Åyêdæ

ô|≥Tºø√yê*.

∗ >∑s¡“¤<Ûës¡D XÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìøÏ Äs¡T>∑+≥\ ‘̊&Ü‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#·≥+ eT+∫~.

∗ 14 HÓ\\˝À|ü⁄ Äe⁄ <ä÷&É\≈£î >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊j·T≥+ eT+∫~ ø±<äT.

Ms¡́ <ëq+ #̊j·T{≤ìøÏ dü] nsTTq düeTj·T+:`

Äe⁄\˝À m<äø±\+ 18-24 >∑+≥\T ñ+≥T+~. m<ä̋ À ñqï Äe⁄≈£î n~ m<ä≈£î e∫Ãq 12-24 >∑+≥\T ˝À|ü\ Ms¡́ <ëq+

#̊sTT+#ê*. nq>± Äe⁄ ñ<äj·T+ m<ä≈£î eùdÔ kÕj·T+Å‘·+, kÕj·T+Å‘·+ m<ä≈£î eùdÔ eTs¡Tdü{Ï s√E ñ<äj·T+ Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*.

n+‘·≈£î eTT+<äT >±ì Ä ‘·s¡Tyê‘· >±˙ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊ùdÔ #·÷&ç ø£fÒº neø±XÊ\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe. yÓTT<ä{Ï kÕ] Ms¡́ <ëq+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘·

‹]– 6 >∑+≥\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉekÕ] Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*.

π><Ó\˝À m<äø±\+ 24`36 >∑+≥\T ñ+≥T+~. m<ä̋ À ñqï π><Ó≈£î n~ m<ä≈£î e∫Ãq 24 >∑+≥˝˝À Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*.

nq>± ñ<äj·T+ m<ä≈£î e∫Ãq π><Ó≈£î eTs¡Tdü{Ï s√E ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+ m<ä≈£î e∫Ãq π><Ó≈£î eTs¡Tdü{Ï s√E kÕj·T+Å‘·+ Ms¡́ <ëq+

#̊sTT+#ê*. n+‘·≈£î eTT+<äT>±ì Ä ‘·s¡Tyê‘· >±ì >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊ùdÔ #·÷&ç ø£fÒº neø±XÊ\T

#ê˝≤ ‘·≈£îÿe. yÓTT<ä{ÏkÕ] Ms¡́ <ëq+ #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· ‹]– 6 >∑+≥\ e´e~Û̋ À ¬s+&Ée kÕ]

Ms¡́  <ëq+ #̊sTT+#ê*.

#·÷&ç |üØø£å $<Ûëq+:`

yÓTT<ä{Ï |ü<ä›‹ (Ä#·s¡D˝À e⁄qï |ü<ä›‹):

|üX̄óe⁄\≈£î >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫q ‘·s¡Tyê‘· 60`90 s√E\≈£î $~Û>± #·÷&ç |üØø£å

#̊sTT+∫ #·÷&ç ìsê∆]+#·Tø√yê*. |üX̄óyÓ’<äT´\T >∑s¡“¤ø√X̄e´edü∆qT #̊‹düŒs¡Ù‘√ |ü]o*+∫ #·÷&ç

ì*∫+<√ Ò̋<√ ìsê∆]kÕÔs¡T. #·÷* @ <äX̄˝À ñqï<√ ‘Ó*j·T#̊kÕÔs¡T.
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|ü⁄D´ø√{Ï |üØø£å <ë«sê #·÷&ç ‘Ó\TdüTø√e≥+ :`

á |üØø£å <ë«sê |òü*‘ê\T 80`90% es¡≈£L ø£¬s≈£îº>± ‘Ó\TkÕÔsTT n+{≤s¡T. á |ü<ä›‹˝À |üX̄óe⁄\≈£î Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+∫q

19`24 s√E\ eT<Ûä́ ˝À |üX̄óe⁄\ eT÷Å‘·+ ùdø£]+∫,<ëìøÏ 4 ¬s≥T¢ ˙s¡T ø£\bÕ*. >√<ÛäTeT, e], ô|düs¡ –+»\qT ˇø£ ≈£î+&û̋ À #·*¢, á

Å<ëeD≤ìï 2`3 s√E\ bÕ≥T ∫\ø£]dü÷Ô ñ+&Ü*. Äs¡T s√E\ ‘·s¡Tyê‘· |ü]o*ùdÔ ≈£î+&û̋ Àì –+»\T yÓTT\¬ø‘·Ô ≈£î+&Ü q\¢>± e÷]‘̊

|üX̄óe⁄\T #·÷&ç ø£{Ïºqeì ns¡∆+. ≈£î+&û̋ À|ü\ –+»\T 35-65% yÓTT\¬ø‹Ôq#√ |üX̄óe⁄ #·÷&çø£≥º̋ Ò<äì Å>∑Væ≤+#ê*.

#·÷&ç |üØø£å̋ À rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:

∗ |üX̄óe⁄ ẙT‘· |üP]Ô>± ‹qï ‘·s¡Tyê‘·, ñÅ<̊ø£+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT #·÷&ç |üØø£å #̊j·Tsê<äT.

∗ nqedüs¡+>± ¬ø*øÏ‘̊ |æ+&É+ #·ìb˛j̊T Å|üe÷<ä+ ñqï~.

∗ π̌ø ˇø£ ñ_“q >∑sê“¤X̄j·T|ü⁄ X̄è+>∑+ e÷Å‘·ẙT ‘·–*‘̊ HÓ\ s√E\T Ä– eTs¡\ |üØø£å #̊j·T≥+ eT+∫~.

∗ ø£{Ï≈£îVü≤s¡+˝À >∑sê“¤X̄j·T|ü⁄ X̄è+>±\T |æ&çøÏ*˝À |üP]Ô>± Ç$T&ç‘̊, K∫Ã‘·+>± |üX̄óe⁄ #·÷&ç~ø±<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

bÕ&ç |ü]ÅX̄eT ` |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô j·÷»e÷q´+:

|üX̄ób˛wüD ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± e⁄+&Ü\+fÒ 80 XÊ‘·+ #·÷&ç ø£{≤º*. <ä÷&É\T |ü⁄≥Tºø£ 75% e⁄+&Ü\ì XÊÅdüÔE„\ dü\Vü‰.

#·÷&ç ø£≥ºø£b˛e{≤ìøÏ ø=ìï ø±s¡D≤\T:`

1. m<äø±\+ dü]>± >∑T]Ô+#·ø£ Ä\dǘ +>± >∑s¡“¤<Ûës¡D #Ój·T´≥+.

2. ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D dü]>± #Ój·T´ø£b˛e≥+.

3. ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D≈£î ñ|üjÓ÷–+∫q Ms¡́ + eT+∫~ ø±ø£b˛e≥+.

j·÷»e÷q´+ rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:

1. #·\¢ì yê‘êes¡D+ ø£*Œ+#·{≤ìøÏ ø±e\dæq eqs¡T\‘√ |üX̄óXÊ\\T ì]à+#ê*.

2. |üX̄óe⁄\XÊ\\ô|’ ‘Ó\¢s¡+>∑T ẙdæ ˝À|ü* ñc į́Å>∑‘· ‘·–Z+#ê*.

3. ã÷E|ü{Ïºq |ü<ësê∆\qT |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|üsê<äT.

4. eT+<ä̋ À #ê˝≤ |üX̄óe⁄\T ‹s¡>∑ bı]¢‘̊ n~ j·÷»e÷q´ ˝À|ü+>± >∑T]Ô+#ê*.

5. q÷HÓ –+»\ #Óø£ÿ\qT, <ëD≤\qT, |ü]$T‹øÏ $T+∫ yê&Ésê<äT. |æ+&ç |ü<ësê∆\T, e÷+düø£è‘·TÔ\T,

$≥$TqT\T, Kì»\eD≤\T ‘·–q bÕfīfl˝À ñqï ÄVü‰sêìï |üX̄óe⁄\≈£î n+~+#ê*.

6. eT÷>∑ m<äqT C≤Å>∑‘·Ô>± >∑eTì+∫ >∑s¡“¤<Ûës¡D dü] nsTTq düeTj·T+˝À #̊sTT+#ê*.

7. bÕ&ç|üX̄óe⁄\ m<ä\ø£åD≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø=ì ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+, sêÅ‹ düeTj·÷\˝À |üX̄óe⁄\qT

C≤Å>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫ nedüs¡+ nsTTq |üX̄óe⁄\≈£î >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#ê*.

8. bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î >∑s¡“¤ø√X̄ dü+ã+<ÛäyÓTÆq yê´<ÛäT\T, n+≥Tyê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√yê*.

Ms¡́ <ëq+ #̊j·TT≥˝À rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:

1. Ms¡́ <ëq+ Å|üXÊ+‘· yê‘êes¡D+˝À #·\¢ì düeTj·T+˝À #Ój·÷´*.

2. Vü‰s√àq¢ yê&Éø£+˝À C≤Å>∑‘·Ô bÕ{Ï+#ê*.

3. Ms¡́ Hê[ø£\qT, Å<äeqÅ‘·»ì bÕÅ‘·qT ìã+<Ûäq\≈£î ˝Àã&ç düÅø£eT+>± uÛÑÅ<ä|üs¡#ê*. Ò̋ì#√ Ms¡́ eTT

bÕ&ÉsTT >∑s¡“¤<ësD dü]>± »s¡>∑<äT.

4. Á<äe qÁ‘·»ì bÕÁ‘· qT+&ç ãj·T≥≈£î rdæq Ms¡́ Hê[ø£qT, ‹]– Å<äe qÅ‘·»ì bÕÅ‘·̋ À ñ+#·sê<äT. <ëìï yê&Ü*

Ò̋<ë bÕs¡ẙj·÷*.

5. |üX̄óe⁄ m<ä̋ À e⁄qï<äì ìsê∆s¡D #̊düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· e÷Å‘·ẙT Å<äe qÅ‘·»ì bÕÅ‘· qT+&ç Ms¡́ Hê[ø£qT ãj·T≥≈£î

                    rj·÷*.
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6. jÓ÷ì˝À >∑Hé Å|üẙX̄ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄ eT÷Å‘· $düs¡®q Ò̋<ë eT\$düs¡®q #̊ùdÔ, >∑HéqT ãj·T≥≈£î rj·T≈£î+&Ü, n~

ø£\Twæ‘·eTe«≈£î+&Ü ‘·>∑TC≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø=qe …̋qT.

7. ÇHéôd$TH̊wüHé #̊ùd≥|ü⁄Œ&ÉT Ms¡́ Hê[ø£qT dü]nsTTq |ü<ä›‹˝À rdæ ø£]–+#ê* (THAWING).

8. ÇHéôd$TH̊wüHé≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T |ü]ø£sê\T |ü]X̄óÅuÛÑ+>± e⁄+#ê*.

9. Msê´ìï dü] nsTTq düú\+˝À >∑s¡“¤ø√X̄ n+‘·s¡ <ë«s¡eTT <ä>∑Zs¡ HÓeTà~>± $&ÉT<ä\ #Ój·÷´*.

yê‘êes¡D e÷s¡TŒ\T:

∗ ẙdü$˝À π><Ó\≈£î m<ä ns¡∆sêÅ‹ qT+&ç ‘Ó\¢yês¡TC≤eTT es¡≈£î ñ+≥T+~. m<äø±\+ 6>∑+ˆˆ\ qT+&ç 12 >∑+ˆˆ\T e÷Å‘·ẙT

ñ+≥T+~. ø£qTø£ ¬s’‘·T\T ẙdü$ ø±\+˝À yê] π><Ó\qT ñ<äj·÷H̊ï ‘·|üŒìdü]>± |üØøÏå+∫ m<ä\ø£åD≤\T >∑eTì+∫q#√ >√bÕ\$TÅ‘·T\

düVü‰j·T+‘√ Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#·T≥>±ì, ÄuÀ‘·T/<äTqïb˛‘·T‘√ <ë{Ï+#·≥+ >±˙ #Ój·÷´*.

∗ n~Ûø£ ñc į́Å>∑‘·, e&É>±\T\T, yê‘êes¡D+˝Àì n~Ûø£XÊ‘·+ ‘̊eT\ qT+&ç |üX̄óe⁄\qT s¡øÏå+#ê*. |üX̄óe⁄\ô|’ ̇ fīófl #·\T¢‘·÷ o‘·\

|ü]dæú‹ ø£*Œ+#ê*. ẙdü$˝À |ü#·Ã>∑&ç¶ ø=s¡‘· @s¡Œ&É≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. nedüs¡eTqT≈£îqï#√ ôd’̋ ÒCŸ >∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #̊dæ yê&ÉTø√yê*.

»qT´ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø±s¡D≤\T:

ø=ìï e+X̄bÕs¡+|üs¡́  ø±s¡D≤\ e\¢ bÕ&ç|üX̄óe⁄\ »qH̊+Å~j·÷\˝À ̋ ÀbÕ\T sêe#·TÃqT. ø±ã{Ïº n≥Te+{Ï |üX̄óe⁄\T |ü⁄qs¡T‘·Œ‹ÔøÏ

|üìøÏsêe⁄. eT+<ä qT+&ç ‘=\–+#·≥+ eT+∫~.

>=&ÉT¶yÓ÷‘·T düeTdǘ \T:

ø=ìï |üX̄óe⁄\T Ä\dǘ +>± m<ä≈£î ekÕÔsTT.eT]ø=ìï áìq ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ø±\+ es¡≈£L m<ä≈£î sêe⁄. mìï kÕs¡T¢ <ë{Ï+∫Hê

#·÷&ç ì\e<äT. á düeTdǘ \qT ª>=&ÉT¶yÓ÷‘·T düeTdǘ \Tµ n+{≤s¡T. >=&ÉT¶ yÓ÷‘·TdüeTdǘ  XÊX̄«‘·+>± ñqï |üX̄óe⁄qT eT+<ä qT+&ç

‘=\–+#·≥+ eT+∫~. |üX̄óe⁄qT ø=H̊ eTT+<äT Ä |üX̄óe⁄ e+X̄#·]Å‘·qT ‘Ó\TdüTø=ì <ëì e+X̄eTT˝À >=&ÉT¶yÓ÷‘·T düeTdǘ \T Ò̋eì

‘Ó\TdüTø=qï ‘·s¡Tyê‘· e÷Å‘·ẙT |üX̄óe⁄qT ø=q≥+ eT+∫~.

‹]– bıs¡¢≥+:

Åø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü m<äø=#̊Ã |üX̄óe⁄\T ¬s+&ÉT eT÷&ÉT kÕs¡T¢ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊dæq#√ #·÷&ç ø£{≤º*. ¬s+&ÉT eT÷&ÉT kÕs¡T¢ >∑s¡“¤<Ûës¡D

#̊dæqq÷ #·÷&ç ø£≥ºø£ ‹]– m<ä≈£î e#̊Ã |üX̄óe⁄\qT ª‹]– bıπs¢ |üX̄óe⁄\Tµ nì Ò̋<ë ªØ|”{Ÿ Å;&ÉsY‡µ nì n+{≤s¡T.

‹]– bıs¡¢{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T:`

1. nej·Tyê\ ìsêàD+˝À ˝ÀbÕ\T.

2. >∑sê“¤X̄j·T+˝À dü÷ø£åàJe⁄\T Å|üẙ•+#·≥+.

3. b˛wüø±Vü‰s¡̋ ÀbÕ\T.

4. #·÷&ç ø£{Ïº+#ê*‡q düeTj·T+ dü]>± bÕ{Ï+#·ø£b˛e≥+.

5. Vü‰s√àq¢ neø£‘·eø£\T.

6. #·÷&çø£{Ïº+#̊ yê] HÓ’|ü⁄D´˝À|ü+.

7. Ms¡́  HêD´‘· ˝À|ü+.

8. π̌ø ÄuÀ‘·T Msê´ìï |ü<̊ |ü<̊ ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î yê&É≥+.

9. ø=ìï ÄuÀ‘·T\ (<äTqï\) Ms¡́ + ø=ìï Äe⁄ (π><Ó) \≈£î dü]|ü&Éø£b˛e≥+.

∫øÏ‘·‡:

ì|ü⁄DT\‘√ |üØø£å\T #̊sTT+∫ ø±s¡D≤\T ‘Ó\TdüTø=ì ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·≥+, ˝ÀbÕ\T dü]~<äT›ø√e≥+ #Ój·÷´*. ì|ü⁄DT\

dü\Vü‰\T rdüTø=ì b˛wüø±Vü‰s¡ ̋ ÀbÕ\qT dü]~<äT›ø=Hê*. |üX̄óe⁄ >∑s¡“¤<Ûës¡D düeTj·T+˝Àq÷, áH̊ düeTj·T+˝Àq÷ |ü]X̄óÅuÛÑ‘· bÕ{Ï+#ê*.

|üX̄óe⁄\ m<äqT dü]>± >∑T]Ô+#·>∑\>±*. eT+∫ HêD´‘· ø£*–q Msê´ìï e÷Å‘·ẙT yê&Ü*.
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n+&ÜX̄j·÷\˝À ‘·j·÷s¡j̊T´ ˙{Ï ø±j·T\ (CYSTS) e\¢ ≈£L&Ü ‹]– bıs¡T¢‘êsTT. n+&√‘·Œ‹Ô  Ä\dǘ +>± »]–Hê,

ñ‘·Œ‹Ô Å|üÅøÏj·T dü]>± »s¡>∑ø£ b˛sTTHê |üX̄óe⁄\T ‹]– bıs¡T¢‘êsTT.  M{ÏøÏ ì|ü⁄DT\ dü\Vü‰\T rdüTø=ì ‘·–q yÓ’<ä́ + #̊sTT+#ê*.

ø=ìï Vü‰s√àq¢ yÓ÷‘ê<äT˝À ˝À≥T e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT, s√E\ ej·TdüT‡˝ÀH̊ |æ+&É+ eTs¡DÏ+#·e#·TÃqT.M{Ïì düe]+#·T≥≈£î Ms¡́ <ëq+

#̊dæq 3`4 s√E\≈£î ªªÅb˛C…wæºsêHéµµ Ç+»ø£åHé #̊dæ ‹]– 8 Ò̋<ë 9 e s√Eq eTs√ Ç+»ø£åHé #̊dæ |æ+&Üìï s¡øÏå+#·e#·TÃqT.

>∑sê“¤X̄j·T yê´<ÛäT\T:

∗ n|ü]X̄óÅuÛÑ |ü]dæú‘·T\˝À >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+∫q|ü⁄&ÉT, |üX̄óe⁄\T áH̊≥|ü⁄Œ&ÉT nC≤Å>∑‘·Ô e\q, áq&É+˝À ø£wüº+ ø£*–q|ü⁄&ÉT,

e÷j·T dü]>± |ü&Éø£b˛e&É+ e\¢ >∑sê“¤X̄j·T yê´<ÛäT\T e#·TÃqT. >∑s¡“¤ø√X̄ yê´~Û ñqï |üX̄óe⁄≈£î #·÷&ç ì\e<äT, ì*∫Hê ádüT≈£î

b˛e#·TÃqT. á yê´~Û ñqï |üX̄óe⁄\ e÷q+ qT+&ç eT≥Tº |ü&ÉT‘·T+~.  |üX̄óe⁄ e÷q+ qT+&ç e#̊Ã á eT≥Tº̋ À <äTsê«düq‘√ ≈£L&çq

NeTT, s¡ø£Ô+ |ü&ÉT#·Tqï#√, Ä |üX̄óe⁄≈£î >∑s¡“¤ø√X̄yê´~Û ñqï≥T¢ nqTe÷ì+#ê*. @ s¡ø£+ dü÷ø£åàJe⁄\ e\¢ á yê´~Û e∫Ã+<√ ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î

ì|ü⁄DT\ dü\Vü‰ rdüTø=qï ‘·s¡Tyê‘· e÷Å‘·ẙT eT+<äT\T yê&Ée\dæ e⁄+≥T+~. Ò̋ì#√ |üX̄óe⁄ eT∞fl #·÷&ç ø£≥Tº≥≈£î |üìøÏ sê≈£î+&Ü

b˛e#·TÃqT.

n+&ÜX̄j·T+˝À ˝ÀbÕ\T:

n+&ÜX̄j·T+˝À @s¡Œ&̊ ø=ìï s¡ø±\ ˝ÀbÕ\e\¢ >=&ÉT¶yÓ÷‘·T‘·q+ edüTÔ+~. n+&ÜX̄j·T+ –&Édüu≤]b˛sTT n+<äT˝Àì Vü‰s√àq¢

ñ‘·Œ‹Ô ‘·–Zb˛sTT |üX̄óe⁄\T m<ä≈£î sêe⁄.

ˇø=ø£ÿ kÕ] n+&ÜX̄j·T+˝À ˙{Ï ãT&É>∑\T @s¡Œ&É‘êsTT. M{Ïì ªªdædtºµµ n+{≤s¡T. á ªªdædtºµµ e\¢ |üX̄óe⁄\T m|ü⁄Œ&É÷ m<ä̋ À

ñqï≥T¢ Å|üe]ÔkÕÔsTT. Ç˝≤+{Ï |üX̄óe⁄\˝À Ä&É|üX̄óe⁄\ \ø£åD≤\T ̋ À|æ+∫ eT>∑|üX̄óe⁄ \ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. Ç{≤¢+{Ï |üX̄óe⁄\T |ü⁄qs¡T‘·Œ‹ÔøÏ

|üìøÏsêe⁄.

jÓ÷ì <ë«sêìøÏ dü+ã+~Û+∫q yê´<ÛäT\ e\¢ ≈£L&Ü >=&ÉT¶yÓ÷‘·T‘·q+ @s¡Œ&Ée#·TÃqT. NeTTqT ùdø£]+∫ |üØø£å #̊sTT+∫, ∫øÏ‘·‡

#̊sTTùdÔ |òü*‘ê\T u≤e⁄+{≤sTT.

bÕ]X̄ó<Ûä́  |ü]dæú‘·T\T yÓTs¡T>∑T|üs¡∫, |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq |ü]dæú‘·T\˝À >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#·&É+ e\¢ >∑sê“¤X̄j·T yê´<ÛäT\qT ìyê]+#·e#·TÃqT.

ìyês¡D:`

m<ä≈£î sêì |üX̄óe⁄\qT, ø£≥Tº ì\eì |üX̄óe⁄\qT |üØø£å #̊sTT+∫, ì|ü⁄DT\T Ç#̊Ã dü\Vü‰\T bÕ{Ï+#ê*. |üX̄óe⁄ áH̊ eTT+<äT,

áH̊ düeTj·T+˝ÀqT, >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#̊ düeTj·T+˝ÀqT eT+∫ bÕ]X̄ó<Ûä́  |ü]dæú‘·T\T ø£*Œ+#ê*. |ü⁄wæºø£s¡yÓTÆq |ü∫ÃẙT‘· düeTè~∆>±

ẙTbÕ*. <ëD≤˝À e÷+düø£è‘·TÔ\T, $≥$THé\T, Kì»\eD≤\T ‘·>∑TbÕfīfl˝À ñ+&̊≥≥T¢ #·÷düTø√yê*. m<ä\ø£åD≤\T düø±\+˝À >∑T]Ô+∫

düø±\+˝À Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*.

m<ä eT≥Tº̋ À ‘Ó\T|ü⁄ ñqï#√ #·÷dæ Ms¡́ <ëq+ #Ój·÷´*. düTKs√>±\T e⁄qï ÄuÀ‘·T\T(<äTqï\T) yê&Ésê<äT. m<ä |üP]Ô nsTTq

‘·s¡Tyê‘· s¡ø£ÔÅkÕÔe+ >∑eTìùdÔ >∑s√“¤‘·Œ‹Ô #̊j·Tsê<äT.

C≤Å>∑‘·Ô\T:

»qHê+>±\ qT+&ç NeTT, HÓ‘·TÔs¡T Ò̋ø£ @yÓ’Hê Ådüyê\T ø±s¡T‘·Tqï $wüj·÷ìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊+<äT≈£î Å|ür ñ<äj·T+ |üX̄óe⁄ ‘√ø£

yÓqTø£ uÛ≤>±ìï |ü]o*+#ê*.

>∑s¡“¤yê‘êìøÏ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#·ø£b˛‘̊ |üX̄óe⁄ mqï{Ïø° #·÷&çø£≥º<äT. nsTT‘̊ Å|ür 21 s√E\≈£î Åø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü m<ä≈£î

sêe#·TÃqT. n+<äTe\¢ |üX̄óe⁄≈£î @$<ÛäyÓTÆq »ãT“ Ò̋<äì ¬s’‘·T bıs¡bÕ≥T |ü&Ésê<äT. #·÷&çø£{Ïºq |üX̄óe⁄qT &Üø£ºsY‘√ |üØø£å #̊sTT+#ê*.

V

bÕ&ç |ü]X̄ÅeT ≤̋uÛ≤\‘√ q&Éyê\+fÒ &Ó’Ø bòÕs¡+˝À dü>∑≥ ~>∑Tã&ç

ø£Hêï 20 XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&ç Ç#̊Ã |üX̄óe⁄\qT @] n$Tàẙj·÷*.
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15. |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq  bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô

|ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\T m≈£îÿe ø±\+ #Ó&çb˛≈£î+&Ü ñ+{≤sTT. |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq bÕ\ qT+∫  ‘·j·÷¬s’q yÓqï, HÓsTT´, ô|s¡T>∑T

yÓTT<ä̋ …’q |ü<ësê∆\T eT+∫ s¡T∫, düTyêdüq ø£*–e⁄+&ç m≈£îÿeø±\+ ì\Te e⁄+{≤sTT.

Á|ü|ü+#· yêDÏ»´dü+düú̋ Àì düuÛÑ́ <̊XÊ\˙ï |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\T ñ‘·Œ‹Ô #̊dæ bÕ\T, bÕ\|ü<ësê∆\T Ç‘·s¡ <̊XÊ\≈£î m>∑TeT‹

#˚düTÔHêïsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì bÕ&ç|ü]ÅX¯eT eTqT>∑&É |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\ñ‘·Œ‹Ô ô|’q e÷Å‘·y˚T Ä<Ûës¡|ü&çe⁄qï~.

|ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\qT Å|ü|ü+#·kÕúsTT Å|üe÷D≤\‘√ ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T>∑*–q#√, Å|ü|ü+#·e÷¬sÿ{Ÿ̋ À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ düeTT∫‘· kÕúHêìï

bı+<äT≥≈£î m≈£îÿe neø±XÊ\T edüTÔHêïsTT.

|ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\ñ‘·Œ‹Ô |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢H̊ ÅbÕs¡+uÛÑ+ #Ój·÷´*. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢  #Ój·T´e\dæq |üqT\T, #Ój·T´≈£L&Éì|üqT\qT

‘Ó\TdüTø=ì, Ä#·]+∫q#√ Å|ü|ü+#·kÕúsTT Å|üe÷D≤\T ø£*–q bÕ\qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T≥+ ø£wüº+ ø±<äT.

X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·÷\+fÒ ~>∑Te ‘Ó*|æq $wüj·÷\ô|’ ¬s’‘·T\T ÅX̄<ä∆ eVæ≤+#ê*:`

1.  |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq |üX̄óXÊ\\T 2.  Äs√>∑́ yÓTÆq |üX̄óe⁄\T

3.  bÕ\T |æ‹πø e´øÏÔ 4.  bı<äT>∑T yê|ü⁄

5.  bÕ\Trùd |ü<ä›‘·T\T 6.  |üX̄óe⁄\≈£î Ç#̊Ã ÄVü‰s¡+

7.  |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq ˙s¡T 8.  |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq bÕÅ‘·\T  9.  yÓTÆÅø√ ãjÓ÷\õ

Ç˝≤ #˚j·Te\dæqyê{Ï >∑T]+∫ #˚j·T≈£L&Éì yê{Ï >∑T]+∫

#Ó|ü≈£îb˛‘·÷ ñ+fÒ, bÕ\ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T&ç eTqdüT‡˝À Ç$ n˙ï Ä#·s¡D

kÕ<Ûä́ +ø±<äì ‘·\∫ yê{Ï >∑T]+∫ |ü{Ïº+#·Tø√&ÉT. n|ü&ÉT |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq

bÕ\ñ‘·Œ‹Ô Ä#·s¡D kÕ<Ûä́ + ø±≈£î+&Ü b˛‘·T+~. BìøÏ n+‘·≈£L ø±s¡D+

bÕ\ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T&çøÏ ‘·–q ne>±Vü≤q ˝Òø£b˛e≥+, ‘·–q >∑T]Ô+|ü⁄

(mÅ|æwæj̊TwüHé) ̋ Òø£b˛e≥+, ‘·–q edü‘·T\T ̋ Òø£b˛e≥+, ø£wüº|ü&ç#̊dæq |üìøÏ

Ä]∆ø£ |ò ü*‘·+ sêø£b˛e≥+. á $wüj·÷\qT düe]+#·Tø=ì bÕ\

ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T&çì Åb˛‘·‡Væ≤+∫q#√, |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕ\ñ‘·Œ‹Ô |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢

ÅbÕs¡+_Û+∫, uÛ≤s¡‘·<˚X¯ bÕ&ç |ü]ÅX¯eT uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT, HêD´‘· |ü⁄Hê<äT\ô|’

ì]à+#·e#·TÃqT.

bÕ\T eT]j·TT bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\ n+‘·sê®rj·T Å|üe÷D≤\T, yêDÏ»´ ìã+<äq\T ∫qï, ∫qï ¬s’‘·T\T #̊ùd  bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\≈£î

nqT≈£L*+#̊ $<Ûä+>± ø±ø£, n_Ûeè~› #Ó+~q <̊XÊ\˝À u≤>± ô|<ä› ô|<ä› &Ó’Ø bòÕsê\ düVü‰j·T+‘√ n‘·́ ~Ûø£ bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T kÕ~Û+#̊

ã&Ü bÕ]ÅXÊ$Tø£ esêZìøÏ nqT≈£L*+#̊ $<Ûä+>± n_Ûeè~∆ #Ó+~q <̊XÊ~ÛH̊‘·\‘√ *œ+#·ã&çq$.

Å|ü|ü+#· e÷¬sÿ{À¢ düeTTqï‘·yÓTÆqkÕúHêìï bı+<äT≥≈£î, Å|ü|ü+#·kÕúsTT HêD´‘·qT kÕ~Û+#·{≤ìøÏ, yê{Ïì ø=qkÕ–+#·{≤ìøÏ

nedüs¡yÓTÆq eTq kı+‘· Å|üe÷D≤\qT eTq+ ‘·j·÷s¡T #̊düTø=Hê*.

eTq+ ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd bÕ\˝À e⁄+&̊ ÅøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\ neX‚cÕ\T, |üX̄óe⁄\≈£î yê&̊ eT+<äT\ neX‚cÕ\T yÓTT<ä\>∑Tq$

‘·–Z+∫ bÕ\HêD´‘· yÓTs¡T>∑T |üs¡#·&É+˝À |ü⁄s√>∑‹ kÕ~Û+#·&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

Bìì kÕ~Û+#·{≤ìøÏ Å|ür Å>±eT+˝ÀqT 25 qT+&ç 30 bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô #˚ùd ≈£î≥T+u≤\qT  >∑T]Ô+∫ |üX¯ób˛wüD, |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq

bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ̋ À¢ •ø£åD Ç∫Ã, Å|ür ≈£î≥T+ã+ 10 qT+&ç 20 |üX̄óe⁄\qT b˛wæ+#·T≥≈£î

ø±e\dæq |üX̄óXÊ\\qT ̌ πø #√≥ ì]à+∫, |üX̄ób˛wü≈£î\≈£î n$Tà, &Ó’Ø ø±\˙\qT @sêŒ≥T

#̊j·T>∑\–q#√ eT+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·>∑\eTT. Å|ür &Ó’Ø ø±\˙˝Àq÷ bÕ\T rùd j·T+Å‘ê\T,

ã Ÿ̋ÿ ≈£L\s¡T¢, k º̨πsCŸ {≤´+≈£î\T, #ê|tø£≥ºsY\T @sêŒ≥T #̊j·T>∑*–q#√ n‘·T´qï‘· |òü*‘ê\T

kÕ~Û+#·e#·TÃqT. &Ó’ØbòÕs¡yéT\ e<ä› bÕ\qT #·\¢ãs¡#·≥+ e\q bÕ\HêD´‘· >∑DD°j·T+>±

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

1. |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq |üX¯óXÊ\\T: HêD´eTsTTq bÕ\ñ‘·Œ‹ÔøÏ |üX¯óe⁄\ ø=≥º+, |ü]düsê\T

X̄óÅuÛÑ+>± ñ+&Ü*. |üX̄óXÊ\˝ÀìøÏ >±* $kÕÔs¡+>± M#ê*. >∑#·TÃ u≤>± ñ+&Ü*. Åø£eT+

‘·|üŒ≈£î+&Ü |üX̄óXÊ\˝À¢ ã÷E\T, <äTeTTà <äT*|æ X̄óÅuÛÑ|üs¡#ê*. <√eT\T, á>∑\T sê≈£î+&Ü
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o‘ê|òü\+ Ä≈£î\T, ẙ|ü Ä≈£î\T |üX̄óXÊ\˝À¢ ø£{≤º*. |üdüT|ü⁄ + yÓ\T¢*¢ s¡dü+, |òæHêsTT Ÿ̋, ñ|ü ˙s¡T,  düTqï+bı&ç  yÓTT<ä\>∑Tq$ yê&ç

|ü]X̄óÅuÛÑ‘·qT ø±bÕ&Ü*.

bÕ\T |æ‹πø  eTT+<äT |üX̄óe⁄\XÊ\qT X̄óÅuÛÑ+ #̊dæ ˙fīó¢ #·̋ ≤¢*. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢

m\Tø£\T, u§~›+ø£\T, ÅøÏ$Tø°≥ø±\T ˝Ò≈£î+&Ü |òæHêsTT˝Ÿ, &Ó{≤º˝Ÿ e+{Ï eT+<äT\qT

yê&É≥+‘√ bÕ≥T, |üX̄óXÊ\qT 4% yêwæ+>¥ k˛&Ü‘√ yêsêìøÏ ˇø£kÕ] ø£&ç– X̄óÁuÛÑ+>±

ñ+#ê*.

2.X̄óÅuÛÑyÓTÆq |üX̄óe⁄\T:` HêD´yÓTÆq bÕ\ñ‘·Œ‹Ô̋ À |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq, Äs√>∑́ yÓTÆq |üX̄óe⁄ Å|ü<Ûëq

bÕÅ‘· b˛wædüTÔ+~. |üX̄óe⁄ X̄Øsêìï eTTK´+>± ø±fīófl, ø£&ÉT|ü⁄, &=ø£ÿ\T, bı<äT>∑T, yÓqTø£uÛ≤>∑+,

‘√ø£\qT bÕ\T rùd eTT+<äT X̄óÅuÛÑ+>± ø£&É>±*. ˇø£ XÊ‘·+ b˛{≤wæj·T+ ô|sêà+>∑H̊≥T

Å<ëeD+‘√ ø±ì, ø√¢]Hé Å<ëeD+‘√ø±ì bı<äT>∑TqT X̄óÅuÛÑ|üs¡∫, bı<äT>∑TqT bı&ç >∑T&É¶‘√

‘·T&ç∫ bÕ\T rj·T≥+ eT+∫~. n+≥Tyê´<ÛäT\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT#·Tqï |üX̄óe⁄\qT yÓ+≥H̊

ẙs¡T#Ój·÷´*. Äs√>∑́ +>± e⁄qï |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq {°ø±\T #̊sTT+#ê*. bı<äT>∑Tyê|ü⁄

e∫Ãq |üX̄óe⁄\ bÕ\T, nHês√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄\ bÕ\qT ∫es¡>± |æ‘·ø±*.

3. X¯óÅuÛÑyÓTÆq y˚T‘·:`bÕ\T rùdeTT+<äT yÓ\T¢*¢, ñ*¢ >∑&É¶\T, j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶,

ôd’̋ ÒCŸ #˚dæq |ü#·Ã>∑&ç¶ y˚T|üsê<äT. bÕ\Trdæq ‘·s¡Tyê‘· y˚TbÕ*. ˙s¡T, ≈£î&ç‹ <ëD≤\T

bÕ\T |æ‘·ø£{≤ìøÏ ˇø£ >∑+≥ eTT+<äT ẙTbÕ*. bÕ\T |æ‹πø≥|ü&ÉT m+&ÉT>∑&ç¶ ẙT|üsê<äT.

|ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\ neX‚cÕ\T bÕ\˝À ‘·–Z+#·{≤ìøÏ q÷HÓ rdæq <ëD≤\T yê&Ü*. n~Ûø£bÕ\

~>∑Tã&ç bı+<ë* n+fÒ bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î eT+∫ b˛wüø£$\Te\T   ñqï ÄVü‰s¡+ ô|{≤º*.

düeT‘·T\ÄVü‰sêìï ‘·j·÷s¡T#̊düTø=ì, |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|æ, bÕ\ ~>∑Tã&çì ô|+∫ ©≥s¡T

bÕ\ñ‘·Œ‹Ô e´j·÷ìï ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT, ̌ πø <ëD≤ ~qTdüT m≈£îÿe>± yê&É≥+ eT+∫~

ø±<äT. yÓTT˝≤dædt, j·T÷]j·÷ ø£*|æq <ëD≤qT Hêqu…{Ïº ẙT|üsê<äT. |üX̄ób˛wü≈£î\T ‘·eT

|ü+≥\ düdǘ s¡ø£åD N&É, |”&É\ ìyês¡D #·s¡́ \˝À $wü|üP]‘· eT+<äT\ yê&Éø±ìï Åø£ẙT|æ

‘·–Z+#·Tø√yê*. nedüs¡+ nqT≈£îqï#√ ùd+ÁBj·T |ü<ä∆‘·T\T bÕ{Ï+#ê*.

4.X¯óÅuÛÑyÓTÆq ˙s¡T:` |üX¯óe⁄\T ø£&ÉT>∑T≥≈£î, |üX¯óXÊ\\T ø£&ÉT>∑T≥≈£î, bÕÅ‘·\T ø£&ÉT>∑T≥≈£î

bÕ\T rùde´øÏÔ #˚‘·T\T ø£&ÉT>∑T≥≈£î |ü]X¯óÅuÛÑyÓTÆq ˙{Ïì yê&Ü*. ñ|ü ˙{Ïì eTTs¡T>∑T ˙{Ïì yê&Ésê<äT. |üX¯óe⁄\T ø=+‘· es¡≈£L

ñ|ü˙{Ïì Å‘ê>∑>∑£*–Hê eTqTwüß´\T Å‘ê>∑{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ ˙{Ïì n+~+∫q#√ |üX̄óe⁄\T Äs√>∑́ +>±

ñ+&É≥ẙT>±ø£, bÕ\~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq˙s¡T n+≥Tyê´<ÛäT\ yê´|æÔì n]ø£{Ïº, HêD´yÓTÆq

bÕ\~>∑Tã&çøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. Bìì ã{Ïº dü«#·Ã¤yÓTÆq bÕ\ñ‘·Œ‹Ô ô|’ dü«#·Ã¤yÓTÆq ˙{Ï Å|üuÛ≤yêìï n+#·Hê

y˚düTø=qe#·TÃqT.

5.X̄óÅuÛÑyÓTÆq bÕÅ‘·\T:` n\÷´$Tìj·TyéT ̋ Òø£ ôdºsTTHé̋ …dt d”º\T bÕÅ‘·\qT e÷Å‘·ẙT bÕ\ ø=s¡≈£î  $ìjÓ÷–+#ê*.

sê– bÕÅ‘·\T, Ç‘·Ô&ç bÕÅ‘·\T yê&É≥+ eT+∫~ ø±<äT. bÕ\bÕÅ‘·\T kı≥º\T|ü&ç, ‘·T|ü|ü{Ïº, õ&ÉT¶ |ü{Ïº

ñ+&É≈£L&É<äT. bÕÅ‘·\T |ü]X¯óÅuÛÑ+>± ñ+#·Tø√yê*. bÕ\bÕÅ‘·\qT ã÷&ç<ä‘√>±ì, yÓT‘·Ô{Ï eT{Ïº‘√>±ì

‘√$T, y˚&ç˙fi¯fl˝À ø£&ç– X¯óÅuÛÑyÓTÆq düú\+˝À uÀ]¢+∫ Äs¡u…{≤º*. bÕ\qT ø√¢]Hé˝ÀwüHé Å<ëeD+‘√

X̄óÅuÛÑ|üs¡#·≥+, m+&É̋ À Äs¡u…≥º≥+ eT+∫~.

6.bÕ\T|æ‹πø e´øÏÔ:` bÕ\T|æ‹πø e´øÏÔ X¯óÅuÛÑyÓTÆq ã≥º\T <Ûä]+#ê*. ‘·\≈£î {À|” >±˙,

‘·\bÕ>± >±˙ ô|{≤º*. n+≥Tyê´<ÛäT\‘√ u≤<Ûä|ü&̊yês¡T bÕ\T rj·T≈£L&É<äT. bÕ\T rùdeTT+<äT

|ü]X¯óÅuÛÑ yÓTÆq ̇ {Ï‘√  #˚‘·T\T X¯óÅuÛÑ+>± ø£&ÉT>∑Tø=ì bı&ç>∑T&É¶‘√ ‘·T&ÉT#·Tø√yê*. #˚‹>√fi¯fl˝À

eT{Ïº ñ+&É≈£L&É<äT. >√fi¯ófl ‘·s¡#·÷ ø£‹Ô]+#·Tø√yê*. bÕ\T |æ‹πø≥|ü&ÉT N<ä≥+,

<ä>∑Z≥+,‘·TeTà≥+, dæ>∑¬s≥Tº Ò̋<ë #·T≥º ø±\Ã≥+, >∑T{≤ÿ, bÕHé eTcÕfi≤, øÏ∞fl e¬>’sê\T

qeT\≥+ #̊j·Tsê<äT. bÕ\T|æ‹πø≥|ü&ÉT #ÓeT≥ #·Tø£ÿ\T bÕ\˝À |ü&É≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*.

7.bÕ\T rùd |ü<ä›‘·T\T:` kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£L π̌ø e´øÏÔ, π̌ø düeTj·T+˝À, π̌ø Å|ü<˚X¯+˝À
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bÕ\T|æ‘·ø±*. Å|ü‹kÕØ #˚‘·T\T X¯óÅuÛÑ|üs¡#·Tø=ì eTs=ø£ |üX¯óe⁄ bÕ\T |æ‘·ø±*. kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· ‘·«s¡>± bÕ\T

‹j·T´≥+ |üP]Ô #Ój·÷´*(6`8 ì$TcÕ\˝À). bÕ\T rùd düeTj·T+ e÷]Ãq#√ bÕ\T ‘·>∑TZ‘êsTT. bÕ\T

|æ‹πø eTìwæ #̊‘·T\≈£î ≈£îs¡T|ü⁄\T, >±j·÷\T ñ+&É≈£L&É<äT. ìX̄Ùã›, Å|üXÊ+‘· yê‘êes¡D+˝À bÕ\T |æ‘·ø±*.

yÓTT<ä{ÏkÕ] |æ‹øÏq bÕ\˝À¢ dü÷ø£åàJe⁄\T m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT. ø£qTø£ yÓTT<ä{Ï <ës¡\T $&ç>± |æ‘·ø±*.

∫e] <ës¡\˝À yÓqïXÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº ÄK] <ës¡\‘√ düVü‰ |üP]Ô>± |æ‘·ø±*. ‘·&ç

#̊‘·T\‘√ bÕ\T |æ‘·ø£≈£L&É<äT. #̊‘·T\qT m+–*‘√ ‘·&ç #̊düTø=ì >±˙, q÷HÓ e+{Ï C≤s¡T&ÉT |ü<ësê∆\T

sêdüTø=ì >±˙ bÕ\T rj·Tsê<äT. bÕ\qT u§≥qẙ\T eT&É∫ >±˙, >√s¡T‘√H=øÏÿ >±˙, #·qTï\qT ÅøÏ+<ä≈£î

˝≤>∑T‘·÷ >±˙ bÕ\T rj·Tsê<äT. bÕ\T rùd düeTj·T+˝À #·qTï\qT kÕ>∑ rj·T≈£L&É<äT. #·qTø£≥TºqT |æ&çøÏ*‘√

H=øÏÿ e<ä* y˚j·÷*. #·qTø£≥¢qT |æ&çøÏ* ì+&ÉT>± |ü≥Tºø=ì |æ‘·ø±*.

8.bı<äT>∑T yê|ü⁄:` bÕ\T |æ‹πø eTT+<äT Ådæº|tø£|ü |ü<ä›‹ Ä#·]+#ê*. á |ü<ä›‹˝À ∫qï ø£e

˝≤+{Ï –HÓï≈£î q\¢{Ï ã≥ºø£{Ïº <ëì ô|’ eTT+<äT>± ¬s+&ÉT eT÷&ÉT <ës¡\ bÕ\T |æ+&ç, Ä bÕ\˝À

@yÓTÆHê nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq |ü<ësê∆\T ñ+fÒ >∑T]Ô+#ê*. á $<Ûä+>± Hê\T>∑T #·qTï\˝Àq÷ e#̊Ã

bÕ\T |üØøÏå+#ê*. q\¢ã≥ºô|’ >∑&É¶\T ø£{Ïºq bÕ\T, NeTT, s¡ø£Ô|ü⁄ #ês¡\T ø£*–q |ü<ës¡∆eTT\T

ø£ì|æ+∫q#√, |üX¯óe⁄ bı<äT>∑Tyê|ü⁄‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT#·Tqï≥T¢ ìsê∆]+#·Tø√yê*. bı<äT>∑Tyê|ü⁄‘√

u≤<Ûä|ü&ÉT#·Tqï |üX¯óe⁄ bÕ\qT Ç‘·s¡ bÕ\‘√ ø£\|üsê<äT, <ä÷&É\≈£î |ü≥ºsê<äT. >√‹˝À b˛dæ

eT{Ïºø£bÕŒ*.á bÕ\qT $T>∑‘ê bÕ\‘√ ø£*|æq#√ nìï bÕ\÷ bÕ&É>∑TqT.

9.bÕ\ s¡yêD≤:` bÕ\ø±´Hé\≈£î s¡yêD≤˝À m+&É ‘·>∑\≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô |ü&Ü*.

bÕ\ø±´Hé\qT ÅøÏ+<ä |ü&Éẙj·T≈£L&É<äT. ø±´Hé eT÷‘·\T }&çb˛≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô |ü&Ü*.

bÕ\ø±´Hé\≈£î ‘·&ç>∑T&É¶ ø£|æŒ ñ+∫‘̊ bÕ\T bÕ&Ó’b˛≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.  bÕ\ bÕÅ‘·\

eT÷‘·\qT _–+#·{≤ìøÏ m+&ÉT>∑&ç¶, ù||üs¡T¢, >∑T&É¶ |”*ø£\T, ‘·&É|ü\T yê&Ésê<äT.

10.bÕ\T ‹j·T´{≤ìøÏ eTT+<äT:` bÕ&ç|üX̄óe⁄\qT bÕ\T |æ‹πø eTT+<äT ù|&É ẙÓj·Tìyê«*.

bı<äT>∑TqT >√s¡T yÓ#·Ãì ˙{Ï‘√ ø£&É>±*. bı&ç>∑T&É¶‘√ X¯óÅuÛÑ+>± ‘·T&Éyê*. bı<äT>∑T, #·qTï\T

2`3 ì$TcÕ\T HÓeTà~>± eTs¡∆q #Ój·÷´*. bÕ\T rùd eTT+<äT #̊‘·T\T ˙{Ï‘√ >±˙, bÕ\‘√

>±˙ ‘·&É|üsê<äT.

11.bÕ\T rdæq ‘·s¡Tyê‘·:` bÕ\T rdæq ‘·s¡Tyê‘· |ü]X¯óÅuÛ ÑyÓTÆq>∑T&É ¶‘√ e&ÉuÀdæ, yê{Ïì

nẙTàes¡≈£L #·\¢ì Å|ü<̊X̄+˝À ñ+#ê*. Äe⁄bÕ\T, π><ÓbÕ\T ø£\T|ü≈£L&É<äT. Åbı<äT›{Ï bÕ\÷, kÕj·T+ø±\+

bÕ\÷ ø£\T|ü≈£L&É<äT. ì\Te e⁄+#·{≤ìøÏ s¡kÕj·THê\T ø£\T|ü≈£L&É<äT. bÕ\˝À    ñ|ü, k˛&Ü,

#·¬øÿs¡, j·T÷]j·÷, ˙fīófl, uÀ]ø̆ bÂ&És¡T, |æ+&ç ø£\T|ü≈£L&É<äT. bÕ\˝À #̊‘·T\T, ẙfīófl eTT+#·sê<äT.

ãj·T≥ ñc į́Å>∑‘· m≈£îÿe>± ñ+fÒ bÕ\qT #·\¢ì ˙{Ï̋ À ñ+∫, ‘·&ç>∑T&É¶‘√ ø£bÕŒ*. bÕ\ bÕÅ‘·\qT

u≤>± >±* Å|üdü]+#̊ #√≥ ñ+#ê*. bÕ\qT  #Ó&ÉTyêdüq\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+#ê*. bÕ\T yÓ+≥H̊

neTàø£ b˛sTTq#√ yÓ+≥H̊ ẙ&ç #Ój·÷´*. bÕ\T |æ‹øÏq ‘·s¡Tyê‘· bı<äT>∑TqT X̄óÅuÛÑ+>± ø£&É>±*. bÕ\T

|æ‘·ø£>±H̊ bÕ&ç|üX̄óe⁄\T ø=~›ùd|ü⁄ ì\ã&̊˝≤ #·÷&Ü*. &ç|t ø£|ü˝À Hê\T>∑T #·qTï\T eTT+∫ rj·÷*.

|üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘·  10`20 s√E\ es¡≈£L Ç#̊Ã Ò̋>∑&É bÕ\qT, Ç‘·s¡ bÕ\‘√ ø£\T|ü≈£L&É<äT.

ø£*|æ‘˚ Ç‘·s¡ bÕ\T #Ó&çb˛‘êsTT. bÕ\≈£î eT+∫ <Ûäs¡ sêyê\+fÒ, bÕ\˝À ˙fi¯ófl ø£\T|ü≈£L&É<äT.

bÕ\˝À Åø=e⁄« XÊ‘·+ |üØøÏå+∫q ‘·s¡Tyê‘·H̊ bÕ\πø+Å<ä+˝À bıj·÷´*.

eTq |üX̄óe⁄\≈£î ÄVü‰s¡+>± $$<Ûä ÄVü‰s¡ |ü+≥\ neX‚cÕ\qT ẙT‘·>± yê&É‘êeTT. M≥ìï+{Ï̋ À ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£, ø°≥ø£Hê•ì

eT+<äT\ neX‚cÕ\T, Äc ¢̨{≤øÏ‡Hé\‘√ bÕ≥T, |üX¯óyÓ’<ä́ eT+<äT\ neX‚cÕ\T bÕ\‘√ ekÕÔsTT. Ç~ bÕ\HêD´‘· $wüj·T+˝À ô|<ä›

nes√<Ûä+>± ì\Tk Ǫ̂+~. ø£qTø£ ¬s’‘·T\T ‘·eT |ü+≥\ düdǘ s¡ø£åD, N&É |”&É\ ìyês¡D #·s¡́ \˝À $wü|üP]‘· eT+<äT\ yê&Éø±ìï Åø£ẙT|æ

‘·–Z+#·Tø√yê*. ‘·<ë«sê bÕ\X̄óÅuÛÑ‘·qT HêD´‘·qT ø±bÕ&ÉTø=ì, eTq+ ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq bÕ\qT n+‘·sê®rj·TkÕúsTT˝À b˛{°ì ‘·≥Tºø=ì

Å|ü|ü+#·+˝Àì @eT÷\˝ÀHÓ’Hê eTq bÕ\qT neTà>∑\ kÕúsTTøÏ m<ä>∑ e#·TÃqT.

V

bÕ\ bÕ‘·Å\ X¯óuÛÑÅ‘· ` bÕ\≈£î X¯óuÛÑÅ‘·
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16. |üX̄óe⁄\  j·÷»e÷q´+

düeTs¡∆‘· ø£*–q |üX¯ób˛wü≈£î&ÉT bÕ\ñ‘·Œ‹Ô˝À yÓqTø£ã&ç ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T:düeTs¡∆‘· ø£*–q |üX¯ób˛wü≈£î&ÉT bÕ\ñ‘·Œ‹Ô˝À yÓqTø£ã&ç ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T:düeTs¡∆‘· ø£*–q |üX¯ób˛wü≈£î&ÉT bÕ\ñ‘·Œ‹Ô˝À yÓqTø£ã&ç ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T:düeTs¡∆‘· ø£*–q |üX¯ób˛wü≈£î&ÉT bÕ\ñ‘·Œ‹Ô˝À yÓqTø£ã&ç ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T:düeTs¡∆‘· ø£*–q |üX¯ób˛wü≈£î&ÉT bÕ\ñ‘·Œ‹Ô˝À yÓqTø£ã&ç ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡D≤\T:

(m) bÕ\qT nẙTà n\yê≥T ¬s’‘·T≈£î nHê~>± Ò̋ø£b˛e≥+.

(_) ¬s’‘·T ‘·q ≈£î≥T+u≤ìøÏ dü]|ü&çq bÕ\qT e÷Å‘·ẙT ñ‘·Œ‹Ô #̊düTø√e≥+.

(dæ) n~Ûø£ bÕ\ñ‘·Œ‹ÔøÏ ø±e\dæq kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q ˝À|ü+.

(&ç) e÷¬sÿ{Ÿ̋ À –≥Tºu≤≥T <Ûäs¡ Ò̋ø£b˛e≥+.

(Ç) bÕ\ñ‘·Œ‹Ô yê´bÕs¡ düs¡[˝À q&É|ü&É+ e\q ø£*π> ˝≤uÛ≤\qT ¬s’‘·T≈£î dü]>± $e]+#·ø£b˛e≥+.

#·÷&ç|üX¯óe⁄ j·÷»e÷q´+:#·÷&ç|üX¯óe⁄ j·÷»e÷q´+:#·÷&ç|üX¯óe⁄ j·÷»e÷q´+:#·÷&ç|üX¯óe⁄ j·÷»e÷q´+:#·÷&ç|üX¯óe⁄ j·÷»e÷q´+:

∗ #·÷&ç|üX¯óe⁄\qT ø=≥º≥+, ‘·qï≥+ #˚j·T≈£L&É<äT. Åù|eT>± #·÷&Ü*. uÛÑj·Tô|≥º≈£L&É<äT.

m≈£îÿe<ä÷s¡+ q&ç|æ+#·≈£L&É<äT. |üs¡T¬>‘·Ô̇ j·Tsê<äT. Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\‘√ b˛{≤¢&É̇ j·Tsê<äT.

∗ ‘=*#·÷\T |üX̄óe⁄ bı<äT>∑TqT áq{≤ìøÏ HÓ\s√E\ eTT+<äT qT+&ç eTs¡∆q #Ój·÷´*. Bìe\q

–*–+‘·\T ‘·>∑TZ‘êsTT. bÕ˝m>∑ùd|ü⁄ ìyê]+#·e#·TÃqT.

∗ #·÷&ç |üX̄óe⁄\≈£î |æ+&ç |ü<ësê∆\T, e÷+düø£è‘·TÔ\T m≈£îÿe>± ñqï ẙT‘·\T ô|{≤º*. ‘·≈£îÿe

|ü]e÷D+˝À m≈£îÿe |æ+&ç |ü<ësê∆\T e÷+düø£è‘·TÔ\T ñqï ẙT‘·\T ô|{≤º*.

∗ áq{≤ìøÏ 3 s√E\ eTT+<äT ‘̊Ó*ø£>± Js¡íeTj̊T´ ẙT‘·\T ẙT|ü≥+ eT+∫~.

∗ >√<ÛäTeT ‘·e⁄&ÉT, e] ‘·e⁄&ÉT, u…\¢+ ¬s+&ÉT |üP≥˝≤ ẙT|ü⁄≥ <ë«sê bÕ\»«s¡+, ø°Ï{Àdædé s√>∑+

sê≈£î+&Ü ø±bÕ&Ée#·TÃqT.

∗ ∫e] eT÷&ÉT HÓ\\˝ÀqT |üX̄óe⁄ ø£&ÉT|ü⁄˝À ñqï <ä÷&É 2/3 e⁄+‘·T ô|s¡T>∑T‘·T+~.

∗ #·÷&ç |üX̄óe⁄≈£î 3e HÓ\˝ÀqT, 6e HÓ\˝ÀqT,9e HÓ\˝ÀqT q≥º\ eT+<äT Å‘ê–+#ê*.

∗ |üX̄óe⁄ áq{≤ìøÏ ¬s+&ÉT HÓ\\ eTT+<äT ẙs¡T #̊dæ u≤>± ẙTbÕ*. áq{≤ìøÏ yês¡+ s√E\ eTT+<äT qT+∫ |üX̄óe⁄\qT $&ç>±

ñ+#ê*.

∗ Äe⁄ áq{≤ìøÏ 283 s√E\T, π><Ó áq{≤ìøÏ 310 s√E\T |ü&ÉT‘·T+~.

∗ #·÷&ç |üX̄óe⁄\≈£î $~Û>± $≥$THé̀ m, ø±*¸j·T+\T Çyê«*.  yêsêìøÏ ˇø£ Å>±eTT $≥$THé̀ m H√{Ï <ë«sê |ü{≤º*. yêsêìøÏ

ˇø£kÕ] nedüs¡+ nqT≈£îqï#√ ø±*¸j·T+ Çyê«*.

∗ bı<äT>∑T yê´~Û ìyês¡D≈£î, áq{≤ìøÏ 15 s√E\ eTT+<äT bı<äT>∑T ˝ÀìøÏ j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆ eT+<äT\T møÏÿ+#ê*. |üX̄óe⁄

áq{≤ìøÏ 10 s√E\ eTT+<äT 100 Å>±eTT\ Äeq÷HÓ |ü{Ïº+#·≥+ eT+∫~.

∗ ‘=*#·÷\T Äe⁄ ô|j·T´\˝ÀqT, π><Ó |ü&É¶\˝ÀqT áH̊ düeTj·T+˝À bı<äT>∑T u≤>± ø£+~b˛sTT yê|ü⁄ edüTÔ+~. á yê|ü⁄

ˇø=ÿø£ÿkÕ] u§&ÉT¶ es¡≈£î yê´|ædüTÔ+~. Bìe\¢ uÛÑj·T|ü&Éqø£ÿs¡̋ Ò<äT.

∗ |üX̄óe⁄ áqø£ eTT+<äT, áìq ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄ X̄Øs¡ |ü]dæú‹ì ã{Ïº, |üX̄óyÓ’<äT´&ç dü\Vü‰‘√ ø±*¸j·T+ yÓT^ïwæj·T+ uÀs√>∑÷¢ø√HÓ{Ÿ

Ç+»ø£åHé Çe«≥+ eT+∫~.

∗ 8 HÓ\\ #·÷&ç düeTj·T+˝À |üX̄óe⁄≈£î yÓTT\¬ø‹Ôq ñ\e\T ‹ì|æ+#ê*. ø=ìï s√E\T u…\¢+ẙdæ ñ&Éø£u…{Ïºq ñ\e\T ẙT|ü≥+

≈£L&Ü eT+∫~. Bìe\q e÷j·T düT\uÛÑ+>± |ü&çb˛‘·T+~.

∗ |üX̄óe⁄ áq{≤ìøÏ 1`2 >∑+.\ eTT+<äT q\>∑>={Ïºq >√<ÛäTeT\T >±˙, C§qï\T >±˙, dü»®\T >±˙, u≤Ø¢ >±˙, sê>∑T\T >±˙,

<ä+∫q <Ûëq´+ >±˙, ñ&Éø£u…{Ïº ø=+#Ó+ u…\¢+ kı+{Ï bı&ç, ñ|ü⁄Œ ø£*|æ ô|{≤º*.

∗ H=|ü⁄Œ\T yÓTT<ä\Tø±>±H̊ 100 Å>±ˆˆ\ u…\¢+‘√ ]bÕ¢+{≤ ø£*|æ ô|{≤º*.

∗ áq{≤ìøÏ ø=~›s√E\ eTT+<̊ bı<äT>∑T ô|<ä›<äe⁄‘·T+~. #·qTï\T ̋ ≤ee⁄‘êsTT. e÷q+ ñ_“ yê∫q≥T¢>± ñ+≥T+~.  eTDT>∑T\T

ø£è+>∑T‘êsTT.

∗ ádüT≈£î b˛sTTq |üX̄óe⁄\‘√ #·÷&ç|üX̄óe⁄qT ø£\e˙j·T≈£L&É<äT. áq&ÜìøÏ 45 qT+&ç 60 s√E\ eTT+<äT bÕ\T rj·T≥+

e÷ìẙj·÷*.#·÷&ç |üX̄óe⁄\˝À eT\ã<ä›ø£+ ñqï#√ 100Å>±ˆˆ\ qTe⁄«\ q÷HÓ Ç∫Ã $s√#·q+ kÕ|ò”>± nj̊T´≥≥T¢ #·÷&Ü*.

˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq bÕ&ç |ü]X̄ÅeT≈£î

düø£ÅeT j·÷»e÷q´+ yÓTÆ\TsêsTT e+{Ï~
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áH̊|üX̄óe⁄ j·÷»e÷q´+:

∗ |üX̄óe⁄˝À áH̊ \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·>±H̊ |ü]X̄óÅuÛÑyÓTÆq#√≥ >∑&ç¶‘√ |üø£ÿẙdæ kÂø£s¡́ +>± ñ+&̊≥≥T¢ #Ój·÷´*.

∗ |üX̄óe⁄qT X̄u≤∆\≈£î <ä÷s¡+>±, @e÷Å‘·+ ∫ø±≈£î |üs¡#·≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

∗ |üX̄óe⁄ áH̊ eTT+<äT ˇø£ eTìwæ m|ü⁄Œ&É÷ <ëìï C≤Å>∑‘·Ô>± ø£ìô|≥Tºø=ì ñ+&Ü*.H=|ü⁄Œ\T yÓTT<ä̋ …’q ‘·s¡Tyê‘· 2 >∑+≥\˝À

|üX̄óe⁄ áqø£b˛‘̊ <ä÷&Édü]>± ãj·T{ÏøÏ edüTÔ+<√ Ò̋<√ >∑eTì+#ê*. ¬s+&ÉT eTT+<ä] ø±fīfl eT<Ûä́  ‘·\     ãj·T{ÏøÏ eùdÔ

Ä+<√fīq |ü&Ée\dæq |üì Ò̋<äT.

∗ áq≥+ ø£wüºyÓTÆ H=|ü⁄Œ\T #ê˝≤ ùd|ü{Ï es¡≈£L n+fÒ 6-8 >∑+≥\T ø=qkÕ–‘̊ |üX̄óyÓ’<äT´&ç düVü‰j·T+ rdüTø√yê*. |üX̄óe⁄

>∑s¡“¤+˝ÀìøÏ #̊‘·T\T ô|≥ºsê<äT.

áìq |üX̄óe⁄ j·÷»e÷q´+:`

∗ áìq |üX¯óe⁄\qT y˚bÕ≈£î\‘√ eTs¡>∑u…{Ï ºq

>√s¡TyÓ#·Ãì ˙{Ï‘√ >±˙ ˝Òø £ bı{≤wæj·T+

ô|sêà+>∑H˚≥T ø£*|æq >√s¡T yÓ#·Ãì ˙{Ï‘√ >±˙

X̄óÅuÛÑ+>± ø£&ç–, |üdüT|ü⁄ sêdæ X̄óÅuÛÑ|üs¡#ê*.

∗ |üX¯óe⁄ áìq yÓ+≥H˚ >√s¡T yÓ#·Ãì u…\¢+˙{ÏøÏ

m|ü‡yéTkÕ Ÿ̋º, kı+]ƒbı&ç ø£*|æ Å‘ê–q+‘· |ü{Ïº+#ê*.

‘·s¡Tyê‘· u…\¢+, >√<ÛäTeT bı≥Tº, _j·T´+q÷ø£\T,

ñ|ü⁄Œ ø£*|æ C≤e ‘·j·÷s¡T#̊dæ ô|{≤º*.

∗ áìq ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï yês¡+ s√E\÷ 100 Å>±ˆˆ\

Äeq÷HÓ, 750 Å>±ˆˆ\ u…\¢+, 50Å>±ˆˆ\ |üdüT|ü⁄,

50Å>±ˆˆ\q\¢ ñ|ü⁄Œ/ø£\T¢    ñ|ü⁄Œ, 50`100Å>±ˆˆ\

Væ≤e÷\j·T ãÔ‹kÕ ̋ Òø£ s¡TNẙTø̆‡ ̋ Òø£ s¡÷MTπøsY ø£*|æ

eTT<ä› #̊dæ ‹ì|æ+#ê*.

∗ >√<ÛäTeT bı≥Tº 1 πøJ, _j·T´|ü⁄ q÷ø£\T 1.00 πøJ

‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq C≤e≈£î 40 Å>±ˆˆ\ $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY

ø£*|æ ñ<äj·T+, kÕj·T+Å‘·+ ẙTbÕ*. Ò̋ø£ s√E≈£î

2.00 πøJ\ <ä+∫q <Ûëq´+ ñ&Éø£u…{Ïº ˇø£yês¡+

s√E\T y˚T|üe#·TÃqT. á$<Ûä+>± yÓTT<ä{Ïyês¡+

s√E\÷ y˚TbÕ*. á $<Ûä+>± áìq yÓTT<ä{Ï

s√E\˝À |æ+&ç|ü<ësê∆\T m≈£îÿe>± Çe«≥+ e\q

bÕ\ ~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~.

∗ |üX ¯ óe⁄ áìq yês ¡+ s√E\ ‘·s ¡ Tyê‘ ·

100`120Å>±ˆ ˆ\ bÕ\ Ç+>∑Te ô|{Ï ºq#√

bÕ\~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~.

∗ áìq yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À 1 ø±*¸j·T+ u≤{Ï̋ Ÿ møÏÿ+#ê*.

düVü≤» áìø£

áìø£ düeTj·T+˝À Çã“+<äT\T
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∗ áìq yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À Åø£ẙT|æ u…\¢+ ‘·–Z+∫ <ëD≤ |ü#·Ã>∑&ç¶ ẙTbÕ*. bÕ\ ~>∑Tã&çì ã{Ïº <ëD≤ |ü#·Ã>∑&ç¶ ẙTbÕ*.

∗ áìq |üX̄óe⁄\≈£î >∑s¡“¤ dü+∫˝Àì eT*q |ü<ësê∆\T ãj·T≥≈£î b˛e{≤ìøÏ u…\¢+, ]bÕ¢+{≤ ø£*|æ >±˙, qTe⁄«\T, u…\¢+, ø£*|æ

‘=øÏÿ ˇø£ yês¡+ s√E\T ẙTbÕ*.  ø£+<ä <äT+|ü\qT/ã+>±fī<äT+|ü\qT s¡T_“ <ëD≤˝À ô|{Ïºq#√ >∑s¡“¤dü+∫˝Àì eT*q

|ü<ësê∆\T ãj·T≥≈£îb˛‘êsTT. ø=+#Ó+ |ü+&çq u§bÕŒsTT eTTø£ÿ\T ≈£L&Ü ẙT|üe#·TÃqT. ¨$TjÓ÷ eT+<äT |ü\‡{Ï̋ ≤¢ 30

≈£L&Ü yê&Ée#·TÃqT.

ôVA$TjÓ÷ eT+<äT\T yê&̊ $<Ûëq+

* kÕ<Ûës¡D+>± |üX̄óe⁄\≈£î ‘·≈£îÿe bıf…̇ ‡ eT+<äT Ò̋ dü]b˛‘êsTT.

* yÓ÷‘ê<äT(&√dt) ` ô|<ä› |üX̄óe⁄\≈£î _fīfl\T Hê\T>∑T / e÷Å‘·\T 10`15 Çyê«*. ∫qï |üX̄óe⁄\≈£î ô|’ yÓ÷‘ê<äT˝À dü>∑+

Çe«e …̋qT.

* 200 bıf…̇ ‡ eT+<äT s√E≈£î 2 kÕs¡T¢>±˙ nedüs¡eTTã{Ïº 2 s√E\ø=ø£ |üsê´j·T+ yê&Ü*.

* 6x, 30 bıf…̇ ‡ eT+<äT s√E≈£î 2 kÕs¡T¢>±˙ nedüs¡eTTã{Ïº m≈£îÿe kÕs¡T¢>±˙ yê&Ü*.

* ôVA$TjÓ÷ eT+<äT\T |ü#·Ã>∑&ç¶‘√>±˙ ‘·e⁄&ÉT‘√>±˙ ns¡{Ï|ü+&ÉT‘√>±˙ ø£*|æ ô|{≤º*.

V

∗ ø£+<ä <äT+|ü\qT q÷] |ü⁄\¢ì eTõ®>∑̋ À ø£*|æ 7 s√E\T |ü{Ïºq e÷j·T eT\T>∑T\ j·T+<äT ì\Teø£ ãj·T≥≈£î e#·TÃqT.

∗ ‘=*#·÷* ô|j·T´\˝ÀqT, |ü&É¶\˝ÀqT áH̊ düeTj·T+˝À bı<äT>∑T u≤>± ø£+~b˛sTT, yê|ü⁄ edüTÔ+~. á yê|ü⁄ ˇø=ÿø£ÿkÕ]

u§&ÉT¶ es¡≈£î yê´|ædüTÔ+~. Bì e\q ø£+>±s¡T |ü&Ée\dæq |üì Ò̋<äT. áìq ‘·s¡Tyê‘· bÕ\T rùd düeTj·T+˝À ø£s¡÷Œs¡

‘Ó’\eTT(ø±+b ¬̨sf…&é ÄsTT Ÿ̋) ‘√ bı<äT>∑TqT HÓeTà~>± s¡T<ë›*. Bì e\q bı<äT>∑T˝À s¡ø£ÔÅ|üdüs¡D ô|]– yê|ü⁄ ‘·>∑TZ‘·T+~.

∗ eT+∫ ~>∑Tã&çøÏ yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT HÓ\˝À¢q÷ <ëD≤ n~Ûø£+>± Çyê«*.

∗ yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT HÓ̋ ˝À¢q÷ bÕ\~>∑Tã&ç HÓeTà~>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. á ô|s¡T>∑T<ä\ n~Ûø£ kÕúsTT ~>∑Tã&ç e#̊Ã es¡≈£î ñ+≥T+~.

∗ ‘·s¡Tyê‘· 8 HÓ\˝À¢qT, ~>∑Tã&ç HÓeTà~>± ‘·>∑TZ‘·T+~. á ‘·>∑TZ<ä\ Å|ür HÓ\˝Àq÷ 10% ñ+≥T+~.

∗ dü]jÓÆTq ÄVü‰s¡+ Çe«ø£b˛‘̊ nø£kÕà‘·TÔ>± bÕ\~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. ˇø£kÕ] bÕ\~>∑Tã&ç ‘·–Zq#√ <ëìì ô|+#·≥+ #ê˝≤

Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉTø=qTfÒ ø±ø£, ø£wüº+ ≈£L&Ü.

∗ bÕ\ñ‘·Œ‹Ô ‘=* á‘· qT+&ç Åø£eT+>± ô|s¡T>∑T‘·÷ 7e á‘·̋ À |üP]Ô kÕúsTT˝À ñ+≥T+<äì n+#·Hê.
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#·÷\T |üX̄óe⁄˝À¢  yÓTj·T´ : ìyês¡D  #·s¡́ \T

|üX̄ób˛wüD˝À ˝≤uÛÑqcÕº\qT |üX̄óe⁄ |ü⁄qs¡TÔ‘·Œ‹Ô X̄øÏÔkÕeTs¡›́ + Å|üuÛ≤$‘·+

#̊j·TTqT. |üX̄óe⁄ dü¬s’q düeTj·T+˝À ø£{Ïº düø±\eTT˝À áì‘̊ ¬s’‘·T≈£î ˝≤uÛÑ+.

ˇø=ÿø£ÿkÕ] #·÷\T |üX̄óe⁄\T »ãT“yê‘· |ü&ÉT‘·T+{≤sTT. #·÷\T |üX̄óe⁄˝À¢

yÓTj·T´yê‘·eTT eTTK´yÓTÆ+~. yÓTj·T´ n+fÒ jÓ÷ì kÕúq #·\qeTT #Ó+~ <ëì

n+‘·sê“¤>∑eTT u≤Vü≤´ yê‘êes¡DeTT˝À ø=#·TÃ≥. nÅX¯<ä∆ #˚ùdÔ ÅbÕD≤+‘·ø£eTT.

XÊÅd”Ôj·T|ü]C≤„qeTTqT ne>∑‘·+ #̊düT≈£î+fÒ yÓTj·T´ qT+&ç |üX̄óe⁄≈£î s¡ø£åD ø£*Œ+#·e#·TÃ.

á yê´düeTT <ë«sê |üX̄ób˛wü≈£î\≈£î yÓTj·T´yê‘·eTT >∑T]+∫q $wüj·T |ü]C≤„Hêìï

ô|+bı+~+#·TfÒ á yê´düø£s¡Ô eTTK´ ñ<̊›X̄+.

s¡e÷s¡$T 12 XÊ‘·+ #·÷&ç |üX̄óe⁄\≈£î yÓTj·T´yê‘·+ edüTÔ+~. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT

n‹ ‘·≈£îÿe>± m<ä̋ À ñqï |üX̄óe⁄\≈£î ≈£L&Ü edüTÔ+~. >∑s¡“¤ ì&ç$ ô|]–q ø=B› á

yê´~Û k˛≈£î |üX̄óe⁄\ dü+K´ n~Ûø£eTe⁄‘·T+~. á‘·\T |üX̄óe⁄\˝À m≈£îÿe. Äe⁄\

ø£Hêï π><Ó̋ À¢ ø=+#Ó+ m≈£îÿe. |ü≥ºD yê‘êes¡DeTT˝À ñqï |üX̄óe⁄\˝À m≈£îÿe.

ø±s¡DeTT\ø±s¡DeTT\ø±s¡DeTT\ø±s¡DeTT\ø±s¡DeTT\T:

e+X̄bÕs¡+|üs¡́ +, áÅk º̨»Hé n~Ûø£+>± qT+&ÉT |æ∫Ã yÓTTø£ÿ\T, ã÷E |ü{Ïºq ÄVü‰s¡eTT, s¡kÕj·Tq ñÅ‘̊Œs¡ø±\T, ÄVü‰s¡

˝À|ü+, \eD<Ûë‘·T ˝À|üeTT, yê´j·÷eT Ò̋$T, jÓ÷ì, >∑sê“¤X̄j·T eTTK<ë«s¡+ eT÷Å‘· $düs¡®q e÷s¡ZeTT˝À ∫qï ∫qï |ü⁄+&ÉT¢ Ò̋ø£

>±≥T¢ eT]j·TT dü÷ø£åàÅøÏeTT\ e\q e#·TÃ yê|ü⁄ yÓTj·T´yê‘·+≈£î <√Vü≤<äø±\T.

\ø£åD≤\T\ø£åD≤\T\ø£åD≤\T\ø£åD≤\T\ø£åD≤\T:

‘=*<äX̄˝À |üX̄óe⁄ |ü&ÉT≈£îqï|ü⁄&ÉT mÅs¡ eTT<ä›̋ ≤ yÓTj·T´ ø£ì|ædüTÔ+~. Åø£eT+>± u≤Vü≤´ yê‘êes¡D+˝ÀøÏ sêe≥+ Äs¡+uÛÑ+

ne⁄‘·T+~. á dæú‹˝À |üX̄óe⁄ Ò̋e>±H̊ ˝À|ü\≈£î yÓfīó‘·T+~. eT÷Å‘·+ Ò̋ø£ ù|&É $düs¡®q ÅøÏj·T\|ü⁄Œ&ÉT |üX̄óe⁄ eTTø£ÿ≥+ #·÷kÕÔeTT.

eTT≈£îÿ&ÉT »ãT“ rÅe‘·≈£î dü÷∫ø£. ádæú‹˝À |üX̄óe⁄ |ü&ÉTø=ì eTT≈£îÿ‘·T+≥T+~. n<̊ |ü]dæú‹ ø=qkÕ–‘̊ yÓTj·T´ eTT<ä› |ü]e÷DeTT

n~Ûø£yÓTÆ ãkÕÔ |ü]e÷DeTTqT dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~.

¬s’‘·T rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\Ts’‘·T rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\Ts’‘·T rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\Ts’‘·T rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\Ts’‘·T rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:

düø±\+˝À yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·TeTT ø£*Œ+#·e\dæ ñ+≥T+~. á ˝À|ü⁄>± ¬s’‘·T ø=ìï #·s¡́ \T #̊|ü≥ºe#·TÃqT.

1. yÓTj·T´yê‘· \ø£åD≤\Tqï |üX̄óe⁄\qT m≈£îÿe ùd|ü⁄ |ü&ÉTø√˙j·Tsê<äT. dü+|üPs¡íeTT>± yÓTj·T´ ~–q jÓT&É\ ø£<ä\˙j·T ≈£L&É<äT.

2. yÓTj·T´ eTT<ä›qT ‘̊eT>± ñ+#·e\j·TTqT.

3. >±≥T¢, |ü⁄+&ÉT¢ |ü&É≈£î+&Ü ‘·>∑T C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø=qe\j·TTqT. n+fÒ |ü]düsê\˝À #Ó≥T¢, ø=j·T´\T, sêfi¯ófl, s¡|üŒ\T

ñ+&Ésê<äT. $T–*q |üX̄óe⁄\ qT+&ç ÄeT&É <ä÷s¡+˝À ñ+#·e\j·TTqT.

4. yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·TeTT ø£*Œ+#̊ es¡≈£î yÓTj·T´ eTT<ä›qT »qH̊+Å~j·T u≤Vü≤´ e÷s¡ZeTT ø£Hêï ø=+#ÓeTT m‘·TÔ>± ñ+#·>∑*Z‘̊ eT+∫~.

yÓT‘·Ôì ‘·&çdæq eÅdüÔ+‘√ ø£|üŒe\dæ ñ+≥T+~. |üX̄óe⁄ |ü&ÉT≈£îì ñqïdæú‹˝À ~+&ÉT Ò̋ø£ |ü∫Ã Ä≈£î\ô|’ yÓTj·T´ eTT<ä› ñ+&ÉTq≥T¢

#·÷&Ée\j·TTqT. ˙s¡T Ò̋ø£ >±* ì+|æq s¡ã“s¡T ‹‘·TÔ\qT ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃqT. n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yÓTj·T´ eTT<ä›qT »qH˚+Å~j·Tn|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yÓTj·T´ eTT<ä›qT »qH˚+Å~j·Tn|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yÓTj·T´ eTT<ä›qT »qH˚+Å~j·Tn|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yÓTj·T´ eTT<ä›qT »qH˚+Å~j·Tn|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT yÓTj·T´ eTT<ä›qT »qH˚+Å~j·T

e÷s¡ZeTT ø£Hêï ø=+#ÓeTT ô|’øÏ ̋ Ò|æ‘˚ eT÷Å‘· $düs¡®q yÓqT yÓ+≥H˚ »]– yÓTj·T´ |ü]e÷DeTT nq÷Vü≤´+>± ‘·T>∑TZ‘·T+~.e÷s¡ZeTT ø£Hêï ø=+#ÓeTT ô|’øÏ ̋ Ò|æ‘˚ eT÷Å‘· $düs¡®q yÓqT yÓ+≥H˚ »]– yÓTj·T´ |ü]e÷DeTT nq÷Vü≤´+>± ‘·T>∑TZ‘·T+~.e÷s¡ZeTT ø£Hêï ø=+#ÓeTT ô|’øÏ ̋ Ò|æ‘˚ eT÷Å‘· $düs¡®q yÓqT yÓ+≥H˚ »]– yÓTj·T´ |ü]e÷DeTT nq÷Vü≤´+>± ‘·T>∑TZ‘·T+~.e÷s¡ZeTT ø£Hêï ø=+#ÓeTT ô|’øÏ ̋ Ò|æ‘˚ eT÷Å‘· $düs¡®q yÓqT yÓ+≥H˚ »]– yÓTj·T´ |ü]e÷DeTT nq÷Vü≤´+>± ‘·T>∑TZ‘·T+~.e÷s¡ZeTT ø£Hêï ø=+#ÓeTT ô|’øÏ ̋ Ò|æ‘˚ eT÷Å‘· $düs¡®q yÓqT yÓ+≥H˚ »]– yÓTj·T´ |ü]e÷DeTT nq÷Vü≤´+>± ‘·T>∑TZ‘·T+~.

yÓ’<ä´ dü<äTbÕj·T+yÓ’<ä´ dü<äTbÕj·T+yÓ’<ä´ dü<äTbÕj·T+yÓ’<ä´ dü<äTbÕj·T+yÓ’<ä´ dü<äTbÕj·T+:

1. kÕ<Ûës¡DeTT>± ẙT|ü⁄qT ‘·–Z+∫ |üX̄óe⁄qT m+&É>∑≥Tº≥ #·÷kÕÔeTT. Ç~ nXÊÅd”Ôj·T+.

2. ªªÅbıC…dæºsêHé Vü‰s√àqTµµ qT $#·Ã\ $&ç>± yê&ÉT≥ düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT. á ªVü‰s√àqTµ≈£î yÓTj·T´yê‘· ‘·‘ê«ìøÏ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT.

ø=ìï ø=ìï |ü]dæú‘·T\˝À ÅbıC…dæºsêHé e\q |üX̄óe⁄≈£î Vü‰ì »s¡T>∑T Å|üe÷<äeTTqï~.
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3. H=|æŒ ‘·–Z+#·T≥≈£î, dü÷ø£åàÅøÏeTT\ dü+Vü‰s¡ø£ eT]j·TT

ø£DC≤\eTT˝À n~Ûø£eTT>± ñqï ˙{Ïì ‘=\–+#·T≥≈£î

eT+<äT\qT Çe«e\j·TTqT. n+‘̊ø±≈£î+&Ü nedüs¡+

nqT≈£î+fÒ ôd©ìj·T+, $≥$THé`ªÇµ, ø±*¸j·T+,

bòÕdüŒ ¤s¡dt, yÓT^ïwæj·T+ dü÷~ eT+<äT\qT ‘·–q

yÓ÷‘ê<äT˝À Çe«e#·TÃqT.

4. |ü]X̄óÅuÛÑ‘·qT bÕ{Ïdü÷Ô ‘√ø£≈£î eT‘·TÔ dü÷~ Ç∫Ã yÓTj·T´

eTT<ä›qT j·T<ë‘·<Ûädæú‹øÏ ‘√j·TT≥ ( Ò̋ø£) HÓ≥Tº≥ ( Ò̋ø£)

|ü+|ü⁄≥ #̊j·Te\dæ ñ+≥T+~.

5. u§eTà˝À #·÷|æq $<ÛäeTT>±  Å‘ê&ÉT ẙj·TT≥ ªs√|t Å≥dtµ

≈£î≥T¢ ẙj·TT≥ø£Hêï eT+∫~. ¬s’‘·T\T ‘ê&ÉTẙj·TT |ü<ä›‹ì

‘·>∑T Ø‹˝À e÷s¡TÃ ø=qe#·TÃqT.

ìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡Dìyês¡D:`

neø±X̄eTT+fÒ á \ø£åD+ Ò̋ì |üX̄ódü+|ü<äqT ô|+bı+~+#·Tø=qT≥ nìï+{Ï ø£Hêï eT+∫~.

düeTÅ>∑ j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\qT bÕ{Ï+#·T≥ <ë«sê yÓTj·T´ yê‘·eTT qT+&ç s¡ø£åD ø£*Œ+#·e#·TÃqT.

V

Kì» \eD≤\qT ø±e\dæq ẙTs¡≈£î n+~+∫q#√

yÓTj·T´  düeTdǘ   ‘·>∑Ze#·TÃqT
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e÷j·Tẙj·Tì |üX̄óe⁄\ j·÷»e÷q´+

>∑s¡“¤dü+∫˝Àì |æ+&ÜìøÏ, ‘·*¢øÏ eT<Ûä́  dü+<Ûëqø£s¡Ô>±,‘·*¢ qT+&ç b˛wüø£|ü<ësê∆\qT |æ+&ÜìøÏ n+~+#·{≤ìøÏ, |æ+&Üìï s¡øÏå+#·{≤ìøÏ,

|æ+&É+ #·T≥÷º @s¡Œ&çq bıs¡qT e÷j·T n+{≤eTT.  |üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘· |æ+&É+ #·T≥÷º @s¡Œ&çq bıs¡(e÷j·T) ìs¡T|üjÓ÷>∑yÓTÆ ‘·*¢

>∑s¡“¤+ qT+&ç ẙs¡T|ü&ç ãj·T≥≈£î edüTÔ+~.

|üX̄óe⁄ áH̊ düeTj·T+ düMT|æ+∫q ø=\B e÷j·T |ü]|üø£«‘· #Ó+<äT‘·T+~. |üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘· |ü]|üø£«‘· #Ó+~q

e÷j·TqT ãj·T≥≈£î $&ÉT<ä\ #̊düTÔ+~. |üX̄óe⁄ áH̊ düeTj·÷ìøÏ e÷j·T |ü]|üø£«‘· #Ó+<äø£ b˛sTTq#√, áìq ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄

e÷j·TqT $&ÉT<ä\ #̊j·T Ò̋<äT. ¬s+&ÉT Ò̋ø£ eT÷&ÉT XÊ‘·+ |üX̄óe⁄\T e÷j·T ẙj·Tø£b˛e≥+ kÕ<Ûës¡D $wüj·T+>± |ü]>∑DÏ+#·e#·TÃqT.

nsTT<äT XÊ‘êìøÏ $T+∫‘̊ #·÷&ç|üX̄óe⁄\ j·÷»e÷q´ |ü<ä›‘·T\qT |üP]Ô>± |ü]o*+#·e\dæe⁄+≥T+~.

e÷j·Tẙj·Tì |üX̄óe⁄\qT |üØøÏå+∫q#√ e÷q+ ñ_“, yê∫ H=|æŒ>± ñ+≥T+~. Hê&ç, X̄Øs¡ ñc į́Å>∑‘· ô|s¡T>∑T‘êsTT.   |üX̄ó

e⁄\ ˙s¡dü|ü&ç ẙT‘· ‹qe⁄. ù|&É ẙùd≥|ü⁄Œ&ÉT, eT÷Å‘·+ b˛ùd≥|ü⁄Œ&ÉT eTT≈£îÿ‘êsTT. |üX̄óe⁄\T yÓqTï $s¡Tdü÷Ô ‘·s¡#·T>± ‘√ø£qT ø£~*dü÷Ô

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+{≤sTT. bÕ\~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~.

#·÷&ç|üX̄óe⁄\≈£î dü¬s’q yê´j·÷eT+ Ò̋ø£b˛e&É+, b˛wüD˝À|ü+, ø±*¸j·T+, ôd©ìj·T+, njÓ÷&çHé, $≥$THé ªmµ rÅeyÓTÆq

˝À|ü+ e\q e÷j·T dü]>± ẙj·Tø£b˛e#·TÃqT. áìq ‘·s¡Tyê‘· Å|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T\˝À >∑s¡“¤ø√X̄#·\Hê\T dü]>± Ò̋ø£b˛e≥+ e\q,

Vü‰s√àq¢ ñ‘·Œ‹Ô̋ À ‘̊&Ü\ e\q áq≥+ ø£wüºyÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT, ˙s¡dü|ü&ç ã\V”≤q|ü&çq|ü⁄Œ&ÉT, eTTdü*‘·q+ e\¢ |üX̄óe⁄\T e÷j·T dü]>±Z

ẙj·Te⁄. ádüTø=ì b˛sTTq, HÓ\\T ì+&Éø£ eTT+<̊ áìq |üX̄óe⁄\˝À e÷j·T|ü&Éø£b˛e≥+ ø£ì|ædüTÔ+~.

e÷j·Tẙj·Tì |üX̄óe⁄˝À¢ »«s¡+, bÕ\~>∑Tã&ç ‘·>∑Z≥+, Åø£eT+>± ø°åDÏ+#·&É+, »qq e÷s¡Z+ qT+&ç <äTsê«düq, <äTsê«düq‘√

≈£L&çq s¡ø£Ô+, NeTTø±s¡&É+ >∑eTìkÕÔeTT.  »«s¡+ m≈£îÿe>± ñqï dæú‹˝À eT+<äT\ Å|üuÛ≤e+ ô|<ä›>± ø£ì|æ+#·ø£b˛e#·TÃqT. |üX̄óe⁄

#·ìb˛e#·TÃqT ≈£L&Ü.

|üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘·  kÕ<Ûës¡D+>± 2`8 >∑+≥˝À¢ e÷j·T|ü&Éø£ b˛e≥+ ø£ì|ædüTÔ+~. áìq ‘·s¡Tyê‘· 24 >∑+≥\ es¡≈£L

e÷j·T ẙj·Tì jÓT&É\ &Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√  ÄøÏ‡{ÀdæHé, dæº̋ Ÿu…dæºsê Ÿ̋ e+{Ï Ç+»ø£åqT¢ yê&çq#√ >∑s¡“¤ø√X̄ #·\Hê\T ô|]– e÷j·T <ëq+‘·≥

n<̊ |ü&ÉT‘·T+~. n˝≤ e÷j·T|ü&Éø£b˛sTTq#√ |üX̄óyÓ’<äT´\#̊ |üØø£å #̊sTT+∫ e÷j·TqT rdæ ẙsTT+#ê*. ‘·s¡Tyê‘· dü÷ø£åàJe⁄\T eè~∆

#Ó+<ä≈£î+&Ü, yê´<ÛäT\T k˛ø£≈£î+&Ü Ä+{ÏãjÓ÷{Ïø˘‡ Ç+»≈£åqT¢ 3`5

s√E\T es¡Tdü>± ˇø£ ø√s¡T‡ yê&É≥+ eT+∫~.

]bÕ¢+{≤, mø̆‡bÕ¢+{≤ e+{Ï bÂ&És¡T¢ u…\¢+‘√ ø£*|æ eT÷&ÉT Hê\T>∑T

s√E\T ‹ì|æ+#ê* Ò̋ø£ Vü‰s√à{ÀHé *øÏ«&é 450 $T.©ˆˆ ˇø£kÕ]

Å‘ê–+#ê*.

ªª|ü\‡{Ï̋ ≤¢µµ ôVA$TjÓ÷ eT+<äTqT (2.5$T.©ˆˆ) ˇø£kÕ]

#·s¡à+ ÅøÏ+<ä Ç+»ø£åHé #̊dæq#√ e÷j·T |ü&çb˛e#·TÃqT.

#·÷&ç>± ñqï|ü⁄Œ&̊ $≥$THé ªmµ, ø±*¸j·T+, uÛ≤dü«s¡+

yÓTT<ä̋ …’q Ç+»ø£åHé\T yêsêìøÏ ˇø£{Ï #=|ü⁄Œq 3`4 Ç+»ø£åHé\T

Çe«≥+ eT+∫~.  ôd©ìj·T+, $≥$THé ªÇµ Ç+C…ø£åq¢qT |üX̄óe⁄ 8`9 e÷kÕ\T #·÷*‘√ ñqï|ü⁄Œ&ÉT 15 s√E\≈£î ˇø£kÕ] Çe«≥+

eT+∫~. #·÷*ø±\+˝À $≥$TqT¢ ñqï düeT‘·T\ ÄVü‰s¡+ Çe«≥+, ‘·–q yê´j·÷eT+ \_Û+#̊˝≤ #·÷&É≥+ eT+∫~. |üX̄óe⁄ áìq

yÓ+≥H̊ <ä÷&É ‘·*¢ qT+&ç bÕ\T Å‘êπ>˝≤ #̊dæq#√, >∑s¡“¤ø√X̄ #·\Hê\T ô|]– e÷j·T |ü&Ée#·TÃqT.

e÷j·T ẙj·Tì |üX̄óe⁄\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ø±s¡́ Åø£e÷\T <Óã“‹q{≤ìøÏ  neø±X̄+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. dü] nsTTq yÓ’<ä́

dü<äTbÕj·T+‘√ e÷j·Tẙj·Tø£b˛e≥+ e\q ø£*π>  ne \ø£åD≤\qT #·ø£ÿ>± n~Û>∑$T+#·e#·TÃqT.

V



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]X̄ÁeT

46

V

m<ä̋ À ñqï  |üX̄óe⁄qT  >∑T]Ô+#·T≥

m<ä̋ À ñqï |üX̄óe⁄ Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\ ô|’øÏ Ò̋ø£ Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\T

m<ä̋ À ñqï |üX̄óe⁄\ ô|’øÏ m>∑u≤≈£î≥. Ç~ Å|ü<Ûëq >∑TD+>± uÛ≤$+#·sê<äT.

õ>∑≥ kÕ+Å<Ûä‘·qT

b˛* r>∑̋ ≤ Åẙ˝≤&ÉT »qH̊+Å~j·T ÅkÕe+qT #·÷&Ée#·TÃ. á \ø£åD+ Äe⁄\˝À Å|ü<ÛëqyÓTÆ+~.

π><Ó̋ À¢ ‘·≈£îÿe.

»qH̊+Å~j·T, eT\ $düs¡®q <ë«s¡ |ü]düsê\˝À m+&ç Ä]b˛sTTq »qH̊+Å~j·T ÅkÕe+

yÓTs¡TdüTÔqï~. ‘√ø£, ‘√ø£ ô|’uÛ≤>∑+, yÓqTï, ‘=&É\T, yÓqTø£    ø±fīófl, ‘=+{Ï |ü]düsê\qT

≈£åîD+>± |ü]o*ùdÔ Ç~ $~‘·eTe⁄‘·+~. |üX¯óe⁄\qT   X¯óÅuÛÑ+ #˚j·Tø£eTT+<äT

|ü]o*+#·e\dæ ñ+≥T+~. Ç~ #ê˝≤ eTTK´ \ø£åD+.

ñ_“q u≤Vü≤´ »qH̊+Å~j·T+, »qH̊+Å~j·T ¬s|üŒ\qT

$|æŒ |ü]o*ùdÔ ˝À|ü* bıs¡ ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+&ÉT≥ >∑eTì+#·e#·TÃqT eT]j·TT ‘˚eT>± ñ+&ÉT≥

#·÷&Ée#·TÃ. nsTT‘̊ ‘·≈£îÿe XÊ‘·+ |üX̄óe\˝ÀH̊ á e÷s¡TŒ Å|üdüTŒ¤≥+>± ñ+≥T+~. ô|j·T´˝À¢ e÷Å‘·+

Å|üeTTK+>± ñ+≥T+~. Äs√>∑́ e+‘·+>± ñqï |üX̄óe⁄˝À¢ ≈£L&Ü eTTK´+>± á‘·\T ô|]–q ø=~› eT]j·TT

nHês√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄˝À¢ á m<ä \ø£åD+ Å|üeTTK+>± ñ+&É<äT.

eT÷>∑m<ä >∑TD+ ø£*Zq |üX̄óe⁄\T eTTK´+>± π><Ó\T #·÷&É{≤ìøÏ eT+<ä–+∫q≥T¢ ñ+{≤sTT.

m<ä̋ À ñqï |üX̄óe⁄qT Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\T >±˙, eTqTwüß\T >±˙ düMT|æ+∫q Ò̋ø£ yÓqTï ‘·{Ïº‘̊ yÓqTï $]∫

ì\ã&ÉT≥ eTTK´ >∑TD+>± >∑T]Ô+#· e#·TÃqT.
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eT+∫ bÕ\  ñ‘·Œ‹Ô <ës¡T&ÉTøÏ  ø±e\dæq \ø£åD≤\T.

1. bÕ\T rj·T>∑\>±*.

2. m<ä \ø£åD≤\qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

3. |üX̄óe⁄\≈£î Ç#̊Ã ÄVü‰s¡+, yê{Ï $\Te, Çe«e\dæq yÓ÷‘ê<äT\T ìs¡ísTT+#·>∑\>±*.

4. #·÷&ç|üX¯óe⁄qT ô|+#·T≥≈£î rdüTø√e\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T ‘Ó\TdüTø√yê*.

5. |üX̄óe⁄ áH̊ düeTj·T+˝À  rdüTø√e\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T, áìq ‘·s¡Tyê‘· rdüTø√e\dæq

C≤Å>∑‘·Ô\T >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.

6. <ä÷&É\ ô|+|üø£+ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.

7. »ãT“|ü&çq |üX¯óe⁄qT >∑T]Ô+#·>∑\>±*.

8. bÕ\s¡+>∑T, s¡T∫\qT ã{Ïº bÕ\HêD´‘· ìs¡ísTT+#·>∑\>±*.

9. |üX̄óe⁄qT Åù|$T+#·>∑\>±*.

10. |üX¯óe⁄\ qT+∫ Ä<ëj·÷ìï ø±øÏ å+#˚ yê]øÏ |üX¯óe⁄ô|’ Åù|eT, n_Ûe÷q+

ñ+&Ü*, n|ü&̊ Ä  πøåÅ‘·+ sêDÏdüTÔ+~.

|üX̄óe⁄\qT eT∫Ãø£ #̊düT≈£îH̊  $<Ûëq+ `  l yÓì¬>fīfl yÓ+ø£≥|üŒj·T´>±] dü\Vü‰\T

1. bÕ\ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\≈£î |üX¯óe⁄ X¯Øs¡ìsêàD <Ûäsêà\T, yê{Ï kÕ<Ûës¡D Å|ües¡Ôq\T, eT∫Ãø£,

n<äT|ü⁄#˚ùd |ü<ä∆ä›‘·T\qT >∑T]+∫ ÅbÕ<Ûä$Tø£ $C≤„q+ ñ+&É∑≥+ nedüs¡+.

2. |üX̄óe⁄qT düMT|æ+#̊≥|ü&ÉT <ëì˝À qeTàø±ìï ø£*–+#̊≥≥T¢>± ÄbÕ´j·T+>± |ü\ø£]dü÷Ô,

yê{ÏøÏ q∫Ãq X¯u≤∆\qT #˚dü÷Ô <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi¯fl&É+ eT+∫~. nø£kÕà‘·TÔ>± |üX¯óe⁄qT

düMT|æ+#·&É+ ÅX‚j·Tdüÿs¡+ ø±<äT.

3. |üX̄óe⁄ yÓqTø£ eT¬øÿqT #̊‹‘√ düTìï‘·+>± ‘·&ÉT‘·÷ m&ÉeT yÓ’|ü⁄q ì\T#=ì yÓHÓïeTTø£qT

yÓqTø£ uÛ≤>∑+ qT+&ç eTT+<äT≈£î ìeTTs¡T‘·÷ yê{ÏøÏ q∫Ãq X¯u≤∆\qT #˚dü÷Ô <ä>∑Zs¡≈£î

#̊]‘̊ yê{ÏøÏ eTq MT<ä ùdïVü≤uÛ≤e+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

4. yÓT&É <ä>∑Zs¡ ‘·&ÉT‘·÷ M|ü⁄ MT<ä ìeTTs¡T‘·÷ |üX¯óe⁄\qT eT∫Ãø£ #˚düT≈£î+fÒ <ëìøÏ eTq

MT<ä $XÊ«dü+ ø£\T>∑T‘·T+~.

5. |üX¯óe⁄ X¯Øs¡ uÛ≤>±\qT  düŒ èdæ+#˚̊ düeTj·T+˝À bı&Ée≈£î+&Ü, ‘·qï≈£î+&Ü ‘·>∑TC≤Å>∑‘·Ô

rdüTø√e&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

6. |ü&ÉT≈£îì ñqï |üX¯óe⁄\qT ˝Ò|ü<ä\T#·T≈£î+fÒ <ëìì ‘·&ÉT‘·÷ ˝ÒeeTì #ÓbÕŒ*.

nedüs¡yÓTÆ‘˚ yÓqTø£ eT¬øÿqT #˚‹‘√ eTT+<äT≈£î HÓ{≤º*. n|üŒ{Ïø° ô|’øÏ ˝Òeø£b˛‘˚

‘√ø£eT≥TºqT |ü≥Tºø=ì ô|’øÏ Ò̋bÕ*.
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1. Äs√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄ düT\uÛÑ+>± Ò̋∫ ì\ã&ÉT‘·T+~.

2. düTHêj·÷dü+>± q&ÉTdüTÔ+~.‘√{Ï |üX̄óe⁄\‘√ ø£\dæ yÓT*dæ e⁄+≥T+~.

3. ‘·\qT ì{≤s¡T>± ñ+#·T‘·T+~.

4. eTT{ÏºMT<ä #ÓeT≥ |ü{Ïºq≥T¢>± ñ+≥T+~.

5. ø£+{Ï̋ À eT÷´ø£dt bıs¡ ms¡T|ü⁄>± e⁄+≥T+~.

6. y˚T‘· ÄÅ‘·T‘·>± y˚TdüTÔ+~, HÓeTs¡T y˚düTÔ+~.

7. |ü&ÉT≈£îH˚≥|ü&ÉT eTT+<äTø±fi¯flqT eTT+<äT>± eT&ç∫ ‘·s¡Tyê‘· yÓqø£ ø±fi¯flqT

eT&ÉTdüTÔ+~.

8. Ò̋#˚≥|ü&ÉT yÓqTø£ ø±fi¢̄qT eTT+<äT>± ô|’øÏ Ò̋|ü⁄‘·T+~.

9. Ò̋e>±H̊ X̄Øsêìï $s¡T#·T≈£î+≥T+~.

10. ‘·q #·sêàìï, Ò̋<ë ‘√{Ï |üX¯óe⁄\ #·sêàìï Hê≈£î‘·T+~.

11. bÕ&ç |üX¯óe⁄ ì\ø£&É>± bÕ\T ÇdüTÔ+~.

12. ñ#Ãê«dü, ìXÊ«kÕ\T ì$TcÕìøÏ Äe⁄\˝À 15`30 kÕs¡T¢, π><Ó\˝À 20`40

kÕs¡T¢ ñ+&Ée …̋qT.

eTT≈£îÿ s¡+Å<ë\ e<ä› #̊‹ì ñ+∫ ãj·T≥≈£î e~ Ò̋ >±*ì düŒ]+#·≥+ <ë«sê

XÊ«düÅøÏj·T πs≥TqT …̋øÏÿ+#·e#·TÃqT.

13. Äs√>∑́ +>± ñqï Äe⁄ Hê&ç ì$TcÕìøÏ 40`60 kÕs¡T¢, π><Ó\ Hê&ç ì$TcÕìøÏ

50`70 kÕs¡T¢ ø=≥Tºø=qe …̋qT.|üX̄óe⁄\˝À Hê&çì ‘√ø£ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À <ÛäÛeTìì

y˚fi¯fl‘√ H=øÏÿ |ü{Ïº Hê&çì …̋øÏÿ+#·e#·TÃqT. øÏ+<ä <äe&É ˝À|ü* uÛ≤>±ìï y˚fi¯fl‘√

H=øÏÿ|ü{Ïº ≈£L&Ü Hê&çì #·÷&Ée#·TÃqT.

14. X̄Øs¡ ñc į́Å>∑‘· Äe⁄\≈£î 100`102
0
 , π><Ó\≈£î 99`102

0
 ñ+&Ü*. ø±\e÷q

|ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº ˇø£ &çÅ^ m≈£îÿe Ò̋<ë ‘·≈£îÿe ñ+&Ée#·TÃqT.

15. eT÷Å‘·eTT s¡+>∑T Ò̋≈£î+&Ü, <äTsê«düq Ò̋≈£î+&Ü ñ+≥T+~, eT÷Å‘·eTT |üP]Ô>±

b˛düTÔ+~.

16. ù|&É Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À (eTØ |ü\T#·>±qT, eTØ >∑{Ïº>±qT ø±≈£î+&Ü) ñ+≥T+~.

ù|&Éø£&ç eT<ä́ ˝À  >∑T+≥|ü&ç, >∑T+Å&É∑+>± ñ+≥T+~.

17. ø£fīófl ø±+‹e+‘·+>±, #·Ts¡T≈£î>± yÓTs¡Tdü÷Ô ñ+{≤sTT.

18. ‘√ø£, #Óe⁄\T Ä&çdü÷Ô #·Ts¡T≈£î>± ñ+≥T+~. #Óe⁄\T ]øÏÿ+∫ j·T»e÷ì

|æ\T|ü⁄q≈£î düŒ+~düTÔ+~.

19. X¯Øs¡eTT yÓT‘·Ô>±qT, Å|üø±X¯e+‘·eTT>±qT e⁄+&ç yÓ+Å≥Tø£\T #·s¡àeTTq≈£î

n+{Ïô|≥Tº≈£îì ñ+{≤sTT.

V

Äs√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄ \ø£åD≤\T ` l j̊TC…fīfl lsêeTT\T >±] |ü]o\q.
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1. nHês√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄ ẙT‘· ‘·≈£îÿe>± ‹+≥T+~. ̌ ø=ÿø£ÿ kÕ] ẙT‘· ẙTj·T<äT,

ˇø=ÿø£ÿkÕ] ẙT‘·qT ‹s¡düÿ]düTÔ+~.

2. HÓeTs¡Ty˚j·T<äT.

3. eT+<äø=&ç>± ñ+≥T+~.

4. #Óe⁄\T ẙ˝≤&É*q≥T¢ ñ+{≤sTT.

5. |üX̄óe⁄˝À ø£<ä*ø£\T eT+<ä–kÕÔsTT. |üX̄óe⁄\T ≈£î+≥T‘êsTT, ø±fīófl á&ÉTÃ≈£î+≥÷

q&ÉTkÕÔsTT.

6. eTT{ÏºMT<ä #ÓeTà Ä]b˛sTT ñ+≥T+~.

7. ø£fīófl eT÷‘·|ü&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT. ø£+{Ï qT+&ç ˙s¡T ø±s¡T‘·T+~. |ü⁄düT\T

ø±s¡T‘·÷ e⁄+{≤sTT. ø£qT>∑T&ÉT¢ ø±+‹ $V”≤q+>± ñ+{≤sTT. ø£+{ÏbÕ|ü\T

mÅs¡>± ø±˙, ˙*s¡+>∑T˝Àø±˙ Ò̋‘· |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝Àø±˙ ñ+{≤sTT.

8. #·s¡à+ ø±+‹V”≤q+>± ñ+≥T+~. yÓ+Å≥Tø£\T >∑s¡T≈£îu≤s¡T‘êsTT, ìø£ÿu§&ÉT#·Tø=ì

ñ+{≤sTT.

9. ù|&É >∑{Ïº>± ô|+{Ïø£\ e Ò̋ ø±˙, u≤>± |ü\#·>± ø±˙ ñ+≥T+~. ˇø=ÿø£ÿkÕ]

ù|&É̋ À NeTT, s¡ø£Ô|ü⁄Js¡\T, >±* ãT&É>∑∑\T ø£ì|æ+#·TqT. ù|&Éø£&ç̋ À m≈£îÿe

∫qï∫qï >∑T+≥\T ø£ì|ækÕÔsTT.

10. XÊ«dü, Hê&ç, X̄Øs¡ ñc į́Å>∑‘·\˝À e÷s¡TŒ ñ+≥T+~.

11. H√{ÏqT+&ç #=+>∑ ø±s¡T‘·T+~.

12. eTT≈£îÿ qT+&ç, H√{Ï qT+&ç ˙s¡T Ò̋ø£ ∫ø£ÿì Å<äe+ (eT÷´ø£dt) ø±s¡T‘·T+~.

13. XÊ«dü <äTsê«düq‘√ ñ+≥T+~. XÊ«düÅøÏj·T ø£wüº+>± ñ+≥T+~.

14. bÕ&ç |üX¯óe⁄\˝À bÕ\~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~. bÕ\T rj·T&ÜìøÏ düVü≤ø£]+#·<äT.

‘·qTï‘·T+~ Ò̋<ë m>∑Ts¡T‘·T+~.

15. ã<ä›∑Zø£eTT>± ñ+≥T+~. eT+<ä̋ À yÓqTø£ã&ç q&ÉTdüTÔ+~. ‘√{Ï |üX̄óe⁄\‘√ ø£\e<äT.

16. ‘·s¡#·÷ eT÷Å‘· $düs¡®q #˚düTÔ+~. eT÷Å‘·+ m≈£îÿe>± Ò̋<ë ‘·≈£îÿe>± b˛düTÔ+~.

eT÷Å‘·+ ∫ø£ÿ>± ñ+≥T+~. <äTsê«düq ø£*– ñ+≥T+~. s¡+>∑T e÷] ñ+≥T+~.

17. eDT≈£î‘·T+~, eT÷s¡Ã b˛e#·TÃqT, Å|üXÊ+‘·eTT>± ñ+&Éø£ u≤<ÛäqqTuÛÑ$düTÔ+~.

18. &=ø£ÿ˝À ‘·\ô|≥Tºø=ì ñ+≥T+~. (q\¢ø£|ü y˚düTÔ+~)

nHês√>∑́ +>± ñqï |üX̄óe⁄ \ø£åD≤\T ` l j̊TC…fīfl lsêeTT\T >±] |ü]o\q.

V

>±*≈£î+≥T yê´~Û>∑Ts¡ø£ yê´~Û ≈£îs¡eT yê´~Û

ø£&ÉT|ü⁄ ñãT“ yê´~Û

»ã“ yê|ü⁄ yê´~Û

<=eTà yê´~Û

ô|<ä› s√>∑+
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17. |üX̄óe⁄qT  |üØøÏå+#·T |ü<ä∆‹

|üX¯óe⁄qT |üØøÏå+#·T≥ |üX¯óe⁄ Å|üXÊ+‘·eTT>∑ ñqï düeTj·T+˝À #˚j·Te …̋qT. |üX¯óe⁄ dæú‹ì, s√>∑ \ø£åDeTT\qT dü+Å>∑Vü≤eTT>±

>∑eTì+#ê*.

1. |üX¯óe⁄≈£î ø=~› <ä÷s¡eTT˝À ì\ã&ç |üX¯óe⁄qT $$<Ûäø√DeTT\˝À |üØøÏå+#·e …̋qT.

2. HÓeTs¡T y˚j·TT#·Tqï<√ Ò̋<√ |ü]o*+#·e …̋qT.

3. ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄ ñc į́Å>∑‘· rj·T≥+, Hê&ç |üØø£å #̊j·T≥+, ñ#êÃ«dǜ ìXÊ«düeTT\T |üØøÏå+#·≥+ #Ój·÷´*.

4. ì$TcÕìøÏ mìï |üsê´j·TeTT\T HÓeTs¡T ẙj·TT#·Tqï<√ |üØøÏå+#ê*.

5. qe s¡+Å<ÛäeTT\ qT+&ç @yÓ’Hê ÅkÕeeTT\T e#·TÃ#·Tqïyê nì |ü]o*+#ê*.

6. #·s¡àeTTô|’ qTqï yÓ+Å≥Tø£\ rs¡T, #·s¡àeTT ì>±]+|ü⁄ |ü]o*+#ê*.

|üX̄óe⁄\qT yê{Ï jÓTTø£ÿ dæú‹ì, s√>∑ \ø£åDeTT\qT |üØøÏå+#·T≥≈£î ‘·ìF #̊j·Te\j·TTqT. n~j·TTqT>±ø£ e÷qe⁄\ e …̋ |üX̄ó

e⁄\T ‘·eT jÓTTø£ÿ dæú‹ì, nHês√>∑́  \ø£åDeTT\qT, u≤<Ûä\qT #Ó|üø√ Ò̋e⁄ >∑qTø£ |üX¯óe⁄\jÓTTø£ÿ |ü]dæú‹ì ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î ‘·ìF

#̊j·Te …̋qT. á dæú‹ì ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î I) kÕ<Ûës¡D(General) |üØø£å II) Å|ü‘˚́ ø£ (Special) |üØø£å\T #˚j·TT<äTs¡T.

I..... kÕ<Ûës¡D |üØø£å: á |ü<ä›‹˝À

1. |üX̄óe⁄ ì\ã&ÉT≥ Ò̋ø£ |ü+&ÉT ø=ì j·TT+&ÉT≥qT |üØøÏå+#ê*.

2. |ü]düsê\≈£î ‘·–q≥T¢ |üX̄óe⁄\T m˝≤ düŒ+~kÕÔjÓ÷ |üØøÏå+#ê*.

3. eTT{Ïºô|’ ‘·&ç e⁄qï<ë?  Ò̋<ë? nH̊ $wüj·÷ìï ‘·ìF #̊j·÷*.

4. #Ó$ì |ü≥Tºø=ì ñc į́Å>∑‘· >∑eTì+#ê*.

5. eTTK ø£e[ø£\T eT]j·TT q&Éø£qT >∑eTì+#ê*.

II          Å|ü‘˚́ ø£ |üØø£å:

1. #·s¡àeTT:

X̄Øs¡ ‘·‘·«eTT(>∑{>±/yÓT‘·Ô>±), yÓ+Å≥Tø£\T ìø£ÿã&ÉT#·Tø=ì ñHêïj·÷ ̋ Òø£ X̄Øs¡eTTq≈£î n+{Ïô|≥Tºø=ì

ñHêïj·÷, X¯Øs¡eTT MT<ä >±j·÷\T Ò̋ø£ >∑õ® Ò̋ø£ |ü⁄s¡T>∑T\‘√ ≈£L&çq |ü⁄+&ÉT¢ ø£\yê yÓTT<ä\>∑Tq$ |üØøÏå+#·e …̋qT.

2. ô|’øÏ ø£q|ü&ÉT bıs¡\T:

H√s¡T, ø£+&ÉT¢, Hêdæø± s¡+Å<ÛäeTT\ MT<ä ñqï bıs¡\T kÕe÷q´+>± ñqïyê Ò̋ø£ s¡+>∑T e÷] mÅs¡>±, ˙* s¡+>∑T˝À |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝À Ò̋ø£

bÕ*b˛sTT ‘Ó\¢>± ñqïyê Ò̋ø£ @yÓ’Hê >±j·÷\T ñqïyê nH˚ $wüj·÷\qT |üØøÏå+#·e …̋qT. |üfi¯fl es¡Tdü m>∑T&ÉT ~>∑T&ÉT>± Ò̋ø£

ø£~*b˛sTT ñqïyê |üØøÏå+#·e …̋qT.

3. ñc į́Å>∑‘· rj·TT≥:`

ø=ìï s√>∑eTT\+<äT ñc˛íÅ>∑‘· m≈£îÿe>±qT (dü÷ø£åàJe⁄\ e\q ø£\T>∑T s√>∑eTT\T) ø=ìï

»ãT“\+<äT ‘·≈£îÿe >±qT (bÕ\ »«s¡eTT) ñ+&ÉTqT. ø£qTø£ <ÛäsêàMT≥s¡T kÕj·TeTT‘√ |üX̄óe⁄

jÓTTø£ÿ X̄Øs¡ ñc į́Å>∑‘·qT ø=\ee …̋qT. <ÛäsêàMT≥s¡TqT  |üX̄óe⁄ jÓTTø£ÿ >∑T<ÛäeTT ̋ Òø£ |üØwüHêfīeTT

(RECTUM)  ˝À e⁄+∫ ñc į́Å>∑‘·qT rj·Te …̋qT. »«s¡eTTqT ñc į́Å>∑‘· ôd+{°Åπ>&ÉT (C) Ò̋ø£

bòÕs¡HéV”≤{Ÿ (F) ˝À ‘Ó\T|ü⁄<äTs¡T.

|üX̄óe⁄\ kÕe÷q´ ñc į́ Å>∑‘·\T:

Äe⁄ 100
0F ` 102

0F Ò̋<ë 39
0C

π><Ó 99
0F ` 102

0F Ò̋<ë 39
0C

ñ#êÃ«dǜ ìkÕ«düeTT\T rj·TT≥:` |üX̄óe⁄≈£î m<äTs¡T>± ì\ã&ç eTT≈£îÿ s¡+Å<ÛäeTT\ e<ä› #̊sTT

ô|{Ïº ñ#êÃ«dǜ ìXÊ«düeTT\qT rj·Te …̋qT Ò̋<ë eTT≈£îÿ e<ä› <ä÷~ |ü≥Tºø=ì <ëì ø£<ä*ø£

<ë«sê ñ#êÃ«d ü`ìXÊ«düeTT\T rj·Te#·TÃqT. Äs√>∑´e+‘·eTsTTq |üX ¯óe⁄\≈£î

ñ#êÃ«dǜ ìXÊ«düeTT\T Å|ür ì$TwüeTTq≈£î á$<ÛäeTT>± ñ+&ÉTqT.

Äe⁄ 15`30 (ì$TwüeTTq≈£î / |üsê´j·TeTT\T)

π><Ó 20`40 (ì$TwüeTTq≈£î / |üsê´j·TeTT\T)
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V

Hê&ç |üØo\q(PULSE):::::  |üX̄óe⁄\˝À Hê&ç |ü]o\q ‘√ø£ yÓTT<ä\T e<ä› ÅøÏ+~ uÛ≤>∑eTT˝À ñqï

qs¡eTTqT |üØøÏå+#·T≥ <ë«sê ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT. Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq |üX¯óe⁄˝À Hê&ç ˇø£ ì$TcÕìøÏ

áÅøÏ+~ $<ÛäeTT>± ø=≥Tº≈£î+≥T+~.

Hê&ç ˇø£ ì$TcÕìøÏ:

Äe⁄ 40`60 (|üsê´j·TeTT\T /ì$TwüeTTq≈£î)

π><Ó 50`70 (|üsê´j·TeTT\T/ì$TwüeTTq≈£î)

HÓeTs¡T bı≥º ø£<ä*ø£\T ]ø±s¡T¶ #˚j·TT≥. |æ&çøÏ*ì |üX¯óe⁄ m&ÉeT &=ø£ÿ˝À H=øÏÿ |ü{Ïº e⁄+∫ ô|<ä›

bı≥ºø£<ä*ø£\qT >∑eTì+#ê*. ì$TcÕìøÏ mìï |üsê´j·TeTT\T HÓeTs¡T bı≥º ø£<ä*ø£\T ñ+{≤jÓ÷

qyÓ÷<äT #̊j·÷*.

|üX̄óe⁄qT |üØøÏå+#·T $<Ûëq+ :

m≈£îÿe>± ñqï<ë?

1. f…+|üπs#·sY - ‘·≈£îÿe>± ñqï<ë?

HêsYeT Ÿ̋>± ñqï<ë?

u≤>± Ä‘·è‘·>± ẙTj·TT#·Tqï<ë?

2. Äø£* - y˚T‘· y˚Tj·T≥+ |üP]Ô>± e÷ìq<ë?

Äs¡ẙT‘· ẙTj·TT#·Tqï<ë?

m˝≤ ñqï~?

3. XÊ«dü ` m≈£îÿe>± ñqï<ë?

‘·≈£îÿe>± ñqï<ë?

|ü\T#·>± yêdüq‘√ ñqï<ë?

4. ù|&É m{≤¢ ñqï~ - Äs¡TÃø=ì b˛sTT, e⁄+&É\T>± ẙj·TT#·Tqï<ë?

nJ]Ô $πs#·Hê˝≤?

ù|&ÉyÓj·T´{≤ìøÏ Å|üj·T‹ï+∫ ẙj·T Ò̋ø£ b˛e⁄#·THêï<ë?

s¡+>∑T m˝≤>∑ ñqï~?

5. eT÷Å‘·eTT` eT÷Å‘·eTT b˛j·TT#·Tqï<ë?

∫s¡T ñ#·Ãb˛j·TT#·Tqï<ë?

eT÷Å‘·eTT b˛j·TT≥ |üP]Ô>± e÷ìq<ë?

6. X̄Øs¡eTT q+<ä* @ uÛ≤>∑eTTqT+&Ó’Hê ÅkÕeeTT\T ø±s¡T#·Tqïyê?

7. |üX̄óe⁄ Äj·÷dü+, Äẙ<äq |ü&ÉT#·Tqï<ë?

8. |üX¯óe⁄ eDT≈£î#·Tqï<ë?

9. ø±fi¯ófl ≈£î+≥T#·Tqï<ë?

10. ø±fi¯ófl |ü{Ïº q&ÉT#·T#·Tqï<ë?

11. s√>∑+ mìï ~qeTT\ qT+&ç ñqï~?

12. ø£+&ÉT¢ m˝≤ e⁄qï$?

13. s√>∑eTTq≈£î eTT+<äT @j˚T ÄVü‰s¡ |ü<ës¡∆eTT\T ô|{ÏºHês¡T?

14. |üX¯óe⁄ e÷qdæø£ ˝ø£åDeTT\T m˝≤ e⁄qï$?

15. s√>∑eTTq≈£î yê&çq eT+<äT\T?

 

  

  

<äTqïuÀ‘̊ <ä÷&É\˝ÀqT ` ẙTj·TuÀ‘̊ Äe⁄\˝Àq÷

ñ+&̊yês¡T |üX̄ób˛wüD #̊j·T Ò̋s¡T
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18. <ä÷&É\ b˛wüD
j·÷»e÷q´+:`

★ bÕ&ç|ü]ÅX̄eT ˝≤uÛ≤\u≤≥˝À q&Éyê\+fÒ XÊÅd”Ôj·T |ü<ä›‘·T\˝À Ò̋>∑ <ä÷&É\ b˛wüD #̊|ü{Ïº, n~Ûø£ bÕ\ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + ø£*–q

|üX̄óe⁄\qT n_Ûeè~∆ #̊düTø√yê*.

★ |üX̄ób˛wüD˝À $T– Ò̋~ <ä÷&É̀ ù|&É nì eTq |üPØ«≈£î\ nqTuÛÑe+‘√ #Ó|æŒ <ä÷&É\ b˛wüD≈£î Çe«e\dæq ÅbÕ<ÛëHê´ìï >∑Ts¡TÔ#̊XÊs¡T.

★ Ò̋>∑ <ä÷&É\≈£î k π̨ø n‹ kÕ<Ûës¡D yê´<ÛäT\ô|’ ¬s’‘·T ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=ì, <ä÷&É\ eTs¡D≤\ XÊ‘êìï >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+#ê*.

★ bÕ&ç|ü]ÅX̄eT n_Ûeè~∆øÏ <ä÷&É\ ô|+|üø£+ |ü⁄Hê~. H̊{Ï ̋ Ò>∑<ä÷&É̋ Ò πs|ü{Ï ô|j·T´\T.πs|ü{Ï ô|j·T´ Ò̋ sêuÀj̊T ‘·s¡+˝À bÕ&ç|üX̄e⁄\T.

★ <ä÷&É b˛wüD |üX̄óe⁄ >∑s¡“¤+˝À ñqï|üŒ{Ï qT+&ç ÅbÕs¡+_Û+#ê*. |üX̄óe⁄ 6 HÓ\\ #·÷&ç‘√   ñqï|üŒ{Ï qT+#̊ <ä÷&É b˛wüD

ø=s¡≈£î n~Ûø£+>± 2 øÏ̋ À\ <ëD≤ ẙT|æq#√ <ä÷&É ã\+>± Äs√>∑́ +>± |ü⁄&ÉT‘·T+~.

★ |üX̄óe⁄ 9e HÓ\ #·÷&ç‘√ ñqï|ü&ÉT  q≥º\ ìyês¡D eT+<äT Ç∫Ãq#√ <ä÷&É\≈£î q≥º\

yê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü ø±bÕ&Ée#·TÃqT.

<ä÷&É|ü⁄{Ïºq yÓ+≥H̊ rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:`

★ <ä÷&É |ü⁄≥º>±H̊ eTT≈£îÿs¡+Å<ë\ MT<ä e⁄qï bıs¡\qT, H={Ï̋ Àì õ>∑Ts¡TqT, ‘·T&ç∫ XÊ«dü

Ä&̊≥≥T¢ #̊j·÷*. XÊ«dü Ä&Éø£b˛‘̊ s=eTTà uÛ≤>∑+ MT<ä eTs¡∆q #̊j·÷*.

★ X̄óÅuÛÑyÓTÆq >∑T&É¶‘√>±ì, e]>∑&ç¶‘√>±ì X̄Øs¡+ô|’ s¡T~› X̄óÅuÛÑ+#̊j·÷*.

★ |ü⁄{Ïºq >∑+≥˝À|ü⁄ EqTï bÕ\T |ü{≤º*. EqTï bÕ\T Å‘ê–q >∑+≥˝À|ü⁄ $s√#·q+

ne«ø£b˛‘̊ mìe÷ #̊j·T≥+ eT+∫~.

★ <ä÷&É |ü⁄{Ïºq yÓ+≥H̊ ø±fīfl >√fīófl –*¢ ẙj·÷*. u§&ÉT¶qsêìøÏ <ës¡+ ø£{Ïº, ø=‘·Ô

uÒ¢&ÉT‘√ >±˙, ø£‘ÓÔs¡‘√>±˙ u§&ÉT¶qs¡+ ø√dæ {Ï+ø£ÃsY njÓ÷&çHé sêj·÷*.

★ <ÛäqTsê«‘·+ sê≈£î+&Ü u§&ÉT¶ø√dæq yÓ+≥H̊ <ä÷&É≈£î {Ï.{Ï. Ç+»ø£åHé #̊sTT+#ê*.

★ |ü⁄{Ïºq Hê\T>∑es√E ªªmµµ $≥$THé 2 j·TyéT.m Ÿ̋. Çe«≥+ eT+∫~.

★ |ü⁄{Ïºq yÓ+≥H̊ <ä÷&É\qT ‘·*¢ qT+&ç ẙs¡T#̊dæ EqTï bÕ\T |ü≥º≥+ eT+∫~.

EqTïbÕ\ ÅbÕeTTK´‘·:`

★ <ä÷&É |ü⁄{Ïºq >∑+≥˝À|ü⁄ EqTï bÕ\T |ü{≤º*. EqTï bÕ\T |ü≥º≥+ Ä\dǘ yÓTÆq#√

<ä÷&É≈£î j·÷+{Ïu≤&ûdtqT J]í+#·Tø=H̊ X̄øÏÔ ‘·>∑TZ‘·T+~.

★ EqTïbÕ\˝À ‘̊*ø£>± Js¡íeTj̊T´ e÷+düø£è‘·TÔ\T, $≥$THé ªmµ ôV≤#·TÃ bÕfīfl˝À

ñ+{≤sTT.

★ EqTïbÕ\˝À yê´~Ûìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ ø£*–+#̊ j·÷+{°u≤&ûdt e⁄+{≤sTT.

★ <ä÷&É\≈£î 6 HÓ\\ es¡≈£L s√>∑ ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø£*Z+∫ ‘·«s¡>± ô|s¡>∑{≤ìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

<ä÷&É\ ÄVü‰s¡+:`

★ <ä÷&É ãs¡Te⁄qT ã{Ïº 3 e÷kÕ\ ej·TdüT‡ e#̊Ã es¡≈£L s√E≈£î 3`4 ©≥s¡¢ bÕ\T

|ü{≤º*. eT÷&ÉT e÷kÕ\ ej·TdüT‡ e#̊Ãdü]øÏ düTe÷s¡T>± <ä÷&É 300 ©≥s¡¢ bÕ\T

Å‘ê–+#ê*.

★ <ä÷&É\≈£î bÕ\T yÓTT<ä{Ï yês¡+ s√E\˝À s√E≈£î eT÷&ÉT kÕs¡T¢, ‘·s¡Tyê‘· ¬s+&ÉT

kÕs¡T¢ |ü{Ïº+#ê*.

★ <ä÷&É\≈£î |üfÒºbÕ\T >√s¡T yÓ#·Ã>± X̄Øs¡ ñc į́Å>∑‘·≈£î düe÷q+>± ñ+&Ü*. #·\¢{Ï

bÕ\T Å‘ê–ùdÔ bÕs¡T&ÉT s√>∑+ edüTÔ+~.

★ bÕ\˝À ø=+#Ó+ ẙ&ç ̇ fīófl ø£*|æ |ü\#·>± #̊dæ Å‘ê–+∫q#√ ‘·«s¡>± Js¡íeTT ne⁄‘êsTT.

(10 ©≥s¡¢ bÕ\≈£î 1.5 ©≥s¡¢ ẙ&ç ˙s¡T ø£\bÕ*.)

★ bÕs¡T&ÉT \ø£åD≤\T ø£ì|æùdÔ bÕ\T ‘·–Z+#ê*. bÕ\˝À¢ ø=+#Ó+ düTqï|ü⁄ ˙s¡T ø£*|æ Å‘ê–+#ê*.

★ j·÷+{Ïãj·÷{Ïø̆ eT+<äT\T 3`5 s√E\T bÕ\˝À ø£*|æ ÇùdÔ bÕs¡T&ÉT s√>∑+ sê<äT.
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★ <ä÷&É\≈£î bÕ\T |ü{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· eT÷‹øÏ ø=+#Ó+ ñ|ü sêj·T≥+ eT+∫~.

★ |ü⁄wæºø£s¡yÓTÆq <ëD≤qT <ä÷&É≈£î 7e s√E ej·TdüT‡ qT+#̊ ẙT|üe#·TÃqT. ø=+#Ó+ <ëD≤ Hê\Tø£ MT<ä sêùdÔ n~ Åø£eT+>±

<ëD≤≈£î n\yê≥T |ü&ÉT‘·T+~.

★ ¬s+&Ée e÷dü+ e∫Ãq|üŒ{Ï qT+&û |ü#·Ã>∑&ç¶ |üs¡ø£\T ‹q&É+ n\yê≥T #Ój·÷´*. Åø£eT+>±

e÷eT÷\T bÕ\T ‘·–Z+∫ yÓqï rdæq bÕ\qT |ü{Ïº+#·≥+ eT+∫~.

★ eT÷&Ée e÷dü+ qT+&û |ü∫ÃẙT‘· 5 bÕfīófl, m+&ÉT ẙT‘· 2 bÕfīófl ô|{≤º*.

★ <ä÷&É\ <ëD≤˝À &ç.dæ.|æ 20%; {Ï.&ç.mHé 70% ñ+&Ü*. |”#·T |ü<ës¡∆+ ‘·≈£îÿe>±

ñ+&Ü*.

<ä÷&É\ Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD:`

★ |ü⁄{Ïºq 10`15 s√E\≈£î @*ø£ bÕeTT\ eT+<äT |ü{≤º*. ‘·s¡Tyê‘· HÓ\≈£î ˇø£kÕ]

#=|ü⁄Œq 4 HÓ\\T |ü{≤º*.

★ 6 qT+&ç 8 yêsê\ ej·TdüT‡˝À >±*≈£î+≥T yê´~Û sê≈£î+&Ü {°ø± Çyê«*.‘·s¡Tyê‘· 35

s√E\≈£î ã÷wüºsY &√dt Çyê«*.  ‘·s¡Tyê‘· 6 HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] {°ø± Çyê«*.

★ 6 e÷kÕ\ ej·TdüT‡˝À >=+‘·Tyê|ü⁄ {°ø± eT+<äT ẙj·÷*.

★ 6 qT+&ç 8 e÷kÕ\ ej·TdüT‡˝À ªªø±|òt VüQ&é ẙøÏ‡Héµµ qT #̊sTT+∫ Åã÷ôd˝À¢dædt yê´~Û

e\q ø£*π> >∑s¡“¤ÅkÕyêìï ìyê]+#ê*.

★ 6 qT+&ç 12 e÷kÕ\ ej·TdüT‡˝À »ã“yê|ü⁄ ìyês¡D {°ø± eT+<äT Ç|æŒ+#ê*.

★ <ä÷&É\XÊ\\ ãj·T≥ 15 s√E\≈£î ˇø£ kÕ] düTqï+ #·\¢≥+ eT+∫~.

<ä÷&É\ ãs¡Te⁄` ô|s¡T>∑T<ä\:`

Äe⁄<ä÷&É|ü⁄{Ïºq|ü&ÉT ............. 20`25 øÏ̋ À\T

π><Ó<ä÷&É |ü⁄{Ïºq|ü&ÉT ............. 30`35 øÏ̋ À\T

XÊÅd”Ôj·T |ü<ä›‹˝À ô|+∫q#√ :

Äe⁄<ä÷&É ô|s¡T>∑T<ä\ .............. 550Å>±eTT\T/ ˇø£ s√E≈£î

π><Ó<ä÷&É  ô|s¡T>∑T<ä\ ............... 450Å>±eTT\T/ ˇø£ s√E≈£î

HÓ\≈£î 10`15 øÏ̋ À\ ô|s¡T>∑T‘êsTT.

<ä÷&É\≈£î ø=eTTà\T rdæẙj·TT≥:`

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\ ø=eTTà\T u≤>± yÓTTq<̊* ñ+{≤sTT. ø£qTø£ eTqTwüß´\qT bı&ç∫q|ü&ÉT

>±j·÷\T nsTT´ Å|üe÷<ä+ »s¡T>∑T‘·T+~. ˇø£ |üX̄óe⁄qT eT]jÓTTø£ |üX̄óe⁄ bı&ÉT#·T≈£îqï|ü&ÉT

≈£L&Ü ø=eTTà\T X̄Øs¡eTT˝ÀìøÏ ~>∑ã&ç Å|üe÷<ë\T  »s¡T>∑T‘êsTT. n+<äTe\q 8`10  s√E\

eT<Ûä́  ej·TdüT‡˝À <ä÷&É\≈£î ø=eTTà\T sê≈£î+&Ü #̊j·÷*.

ø=eTTà\qT eT÷&ÉT |ü<ä›‘·T\˝À rdæ ẙj·Te#·TÃqT:`

1. s¡kÕj·Tìø£ #·s¡́  <ë«sê:` <ä÷&É 8`10  s√E\ eT<Ûä́  ej·TdüT‡˝À ñqï|ü&ÉT ø=eTTà  ãT&çô| MT<ä ø±wæºø̆ k˛&Ü s¡T~›q#√

ø=eTTà\T ô|s¡>∑e⁄.

2. $<äT´‘Y <ë«sê:`  m\ÅøÏºø£̋ Ÿ &çVü‰s¡ïsY #·Å≥+ u≤>± mÅs¡>± ø± Ò̋ es¡≈£L ø£¬s+≥T Å|üeVæ≤+|ü#̊dæ, ø=eTTà ãT&çô|qT ø±*Ãq#√

ø=eTTà\T ô|s¡T>∑e⁄.

3. ø±*Ãq ÇqT|üø£&û¶ <ë«sê:` ÇqT|ü #·Å{≤ìï ø=*$T˝À mÅs¡>± ø±*Ã ø=eTTà ãT&çô| MT<ä ñ+∫q#√ ø=eTTà\T ô|s¡>∑e⁄.

ø=eTTà\T rdæẙùd≥|ü&ÉT rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T:`

1. ø=eTTà\ ãT&çô| #·T≥÷º ñqï yÓ+Å≥Tø£\qT |üP]Ô>± ø£‹Ô]+#ê*.

2. ãT&çô|\T ø±*Ãq ‘·s¡Tyê‘· ãT&çô| #·T≥÷º ẙ|ü ‘Ó’\+ sêj·÷*.

3. ø=eTTà ãT&çô| e÷Å‘·ẙT ø±˝≤*. #·T≥÷º ñqï X̄Øs¡eTT ø±\≈£î+&Ü  C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

4. ø=eTTà ø±*Ãq ‘·s¡Tyê‘· {Ï+ø£ÃsY njÓ÷&çHé sêj·÷*. ≈£îs¡T|ü⁄ ‘·π>Z es¡≈£L ẙ|üq÷HÓ  |üdüT|ü⁄ sêj·T≥+ eT+∫~.

V
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u§&ÉT¶qsêìøÏ eT{Ïº

n+≥Tø√e≥+,

dü÷ø£åàJe⁄\T

Ä•+#·≥+, n|ü]

X̄óÅuÛÑyÓTÆq uÒ¢&ÉT Ò̋ø£

ø£‘ÓÔs¡‘√ u§&ÉT¶

ø=j·T´≥+.

<ä÷&É\˝À q≥º\u…&É<ä

düs¡«kÕ<Ûës¡DeTT. π><Ó

<ä÷&É\˝À m≈£îÿe>±

ñ+≥T+~.

EqTïbÕ\T Ò̋>∑

<ä÷&É\≈£î n+~e«ø£

b˛e≥+,bÕ\T m≈£îÿe

‘·≈£îÿe ø±e≥+,

b˛‘·bÕ\T eT]j·TT

|ü]düsê\T n|ü]X̄ó

ÅuÛÑ+>± ñ+&É≥+,

ÄVü‰s¡+˝À b˛wüø£

|ü<ësê∆\ ˝À|ü+,ªªdæµµ

$≥$THé ˝À|ü+,

#·*>±\T\≈£î

>∑T]ø±e≥+,eT{Ïº‹q≥+,

yê´~Û k˛øÏq bı<äT>∑T

qT+&ç bÕ\TÅ‘ê>∑≥+.

»«s¡+ edüTÔ+~. u§&ÉT¶ <ä>∑Zs¡

yêdüTÔ+~. NeTT ø±s¡T‘·T+~.

ø°fīfl yê|ü⁄ edüTÔ+~.

<ä÷&É\˝À q≥º\T ñqï#√

‘·s¡#·T>± $s√#·Hê\T

ne⁄‘êsTT. <ä÷&É dü]>±

ô|s¡>∑<äT. yÓ+Å≥Tø£\T _s¡TdüT>±

e⁄+{≤sTT. ø£&ÉT|ü⁄ ÅøÏ+~øÏ C≤]

ñ+≥T+~. <äe&É\ eT<Ûä́  ˙s¡T

#̊] e⁄+≥T+~.ù|&É

<äTsê«düq‘√ e⁄+≥T+~. Äø£*

eT+<ä–düTÔ+~. |üfīófl

ø=s¡ø£≥+ e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£qã&É‘êsTT.

‘Ó\¢ì, |ü#·Ãì $s√#·Hê\T

ne⁄‘êsTT.&ûôV’≤Å&̊wüHé≈£î >∑T]

nsTT´ ˙s¡dü|ü&ç eTs¡DÏkÕÔsTT.

ø=~›>± $s√#·Hê\‘√ eTT≈£îÿ‘·÷

ñ+{≤sTT. ˙s¡T ˝≤>±

bÕs¡T≈£î+{≤sTT. <äTsê«düq,

s¡ø£Ô+, eT÷´ø£dt‘√  ≈£L&çq

$s√#·Hê\T ne⁄‘êsTT. »«s¡+

e∫Ã ‘·«s¡>± ãs¡Te⁄

ø√˝ÀŒ‘êsTT. s¡ø£Ô $s√#·Hê\T

rÅe ˙s¡dü+, ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ

yÓTT<ä\>∑T \ø£åD≤\T

>∑eTì+#·e#·TÃqT.

yê∫q u§&ÉT¶qT X̄óÅuÛÑyÓTÆq  ẙ&ç̇ {Ï‘√ ø£&É>±*. njÓ÷&çHéÄsTT+{ŸyÓT+≥T

‘·s¡#·÷ sêj·÷*. u§&ÉT¶ |ü–* NeTT ø±s¡T‘·T+~.u§&ÉT¶ X̄óÅuÛÑ+#̊dæ njÓ÷&çHé

>±CŸ <ä÷sêÃ*. <ä÷&É |ü⁄{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT 2n+>∑TfīeTT\ qsêìï e~* X̄óÅuÛÑyÓTÆq

uÒ¢&ÉT‘√>±˙,  ø£‘ÓÔs¡‘√ >±˙ ø£‹Ô]+#ê*, {Ï+ø£ÃsY njÓ÷&çHé sêdæ u§&ÉT¶ qsêìøÏ

<ës¡+ ø£{≤º*.u§&ÉT¶ ø√dæq yÓ+≥H̊  m.{Ï.mdt Ç+»ø£åHé Çyê«*.

¨$TjÓ÷ :qø̆‡yê$Tø±200 ñ<äj·T+ eT]j·TT kÕj·T+Å‘·+ 2s√E\T

5, 6 e÷Å‘·\T ( Ò̋ø£) u…\¢&√Hê 30Gôd’̋ Òwæj·÷6I ¬s+&ÉT ø£*|æ s√EøÏ

ˇø£kÕ] 10 #·Tø£ÿ\T 5s√E\T yê&Ü*. ÅãjÓ÷ìj·÷30 s√EøÏ 2 kÕs¡T¢

#=|ü⁄Œq 2`3 s√E\T yê&Ü*.

8 s√E\ ej·TdüT‡˝À yÓTT<ä{Ï kÕ] 7`10 Á>±eTT\ ô|’|üsYõHé yê&Ü*. Ä

‘·sê«‘· HÓ\≈£î ˇø£kÕ] #=|ü⁄Œq Hê\Ze HÓ\es¡≈£L Åø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü q≥º\

ìyês¡D eT+<äT Å‘ê–+#ê*. ìyês¡¡D≈£î ô|’|üsYõHé, Ä …̋“+&ÉCÀ Ÿ̋, ô|òHé u…+&ÉCÀ Ÿ̋

yÓTT<ä̋ …’q eT+<äT*ï Å‘ê–+#ê*. |üX̄óe⁄ áq{≤ìøÏ 2 HÓ\\eTT+<äT q≥º\

eT+<äT ẙj·÷*. ◊esY yÓTøÏºHé Ç+»ø£åqT¢ Çyê«*.

¨$TjÓ÷ : dæHê≈£L´ ( Ò̋ø£) m˝Àdt30 ¬s+{Ï̋ À @<Ó’Hê 20

#·Tø£ÿ\T ñˆˆˆkÕˆˆ yês¡+ s√E\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+:

1.>±&ç<ä >∑&É|ü Ä≈£îq÷], ∫qï ìeTàø±j·Tôd’E ñ+&É ‹ì|æ+#ê*.

2.ø£\ã+<ä >∑TE® ∫qï πs– |ü+&ÉTôd’E H√{Ï̋ ÀyÓj·÷´*.  3.ẙ|ü Ä≈£î

u≤>±q÷] eTT<ä›#̊dæ15`30 Å>±ˆˆ <ä÷&É\øÏ ‹ì|æ+#·e#·TÃqT.

q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T Åø£eT |ü<ä›‹˝À Å‘ê–+#ê*.ìjÓ÷øÏ‡/&Ó’s√*Hé/

ø=Á{Ïe÷ Ÿ̋ e÷Å‘·\T yê&Ü*. bı<äT>∑TqT bı{≤wæj·T+|üsêà+>∑H̊≥T

˝ÀwüHé‘√ X̄óÅuÛÑ|üs¡#ê*.>√s¡TyÓ#·Ãì bÕ\T e÷Å‘·ẙT |ü{≤º*. |ü]düsê\T

X̄óÅuÛÑ+>± ñ+#ê*.eT{Ïº ‹q≈£î+&Ü H√{ÏøÏ eT÷‹ãT≥º\T ô|{≤º*. øÏøÏÿ]dæq

Å|ü<̊X̄+˝À <ä÷&É\qT b˛wæ+#·sê<äT.nedüsêìøÏ $T+∫bÕ\T |ü≥ºsê<äT.

bÕ\˝À yÓqïXÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñqï#√ ø±∫ #·̋ ≤¢]Ãq ˙s¡T ø£*|æ bÕ\T

Å‘ê–+#ê*.  1©≥s¡T ˙{Ï̋ À 50Å>±ˆˆ ñ|ü⁄Œ, 100 Å>±ˆˆ\ u…\¢+/|ü+#·<ës¡

ø£*|æ &ûôV’≤Å&̊wüHé Å<ëeD+ ‘·j·÷s¡T#̊dæ ‘·s¡#·÷ <ä÷&É≈£î Å‘ê–+#ê*.

‘·>∑Zø£b˛‘̊ &Üø£ºsY dü\Vü‰ rdüTø√yê*.

¨$TjÓ÷ :ø± Ÿ̋πø]j·÷ ø±sY“ 30/s√EøÏ 0.5$T.©. #=|ü⁄Œq 5s√E\T

H√{Ï̋ À ẙj·Te …̋qT ( Ò̋<ë) Ä+{ÏyÓ÷ìj·TyéTÅ≈£L&é-30 qT 5 #·Tø£ÿ\T

¬s+&ÉT|üP≥˝≤ 4 s√E\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+:yÓ<äTs¡T Ä≈£î |üdüs¡T10cc\˝À |üdüT|ü⁄ 5Å>±ˆˆ ø£*|æ

Å‘ê–+#ê*.

19. <ä÷&É\ Å|ü<ÛäeT ∫øÏ‘·‡
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düTø£åàJe⁄\ e\q

e#·TÃqT.

<ä÷&É\ XÊ\˝À ‘̊eT

ñ+&É≥+.#·*>±\T\T,

á<äTs¡T>±\T\ uÛ≤]q

|ü&É≥+ e\q

edüTÔ+~.

<ä÷&É\≈£î |ü⁄{Ïºq

yÓ+≥H̊ ‘·–qìï

EqTïbÕ\T

|ü≥ºø£b˛e≥+.

#·*ø±\+˝À Ç~

düs¡«kÕ<Ûës¡D+>±

edüTÔ+~.π><Ó <ä÷&É\≈£î

m≈£îÿe>± edüTÔ+~.

#·÷&ç ∫e] <äX̄˝À

ªªmµµ $≥$THé ˝À|ü+

e\¢ n+<Ûä‘·«+

edüTÔ+~.

>√e÷s¡T¢, $Tqï\T¢\T,

ù|\T, |æ&ÉT<äT\T,

<√eT\T X̄Øs¡+ô|’

ÄÅX̄j·T+ @s¡Œs¡#·T

ø=ì X̄Øsêìï |”*Ã

s¡ø£ÔV”≤q‘·≈£î,ã\V”≤q‘·≈£î

>∑T]#̊kÕÔsTT.Äe⁄<ä÷&É

\˝À ø£+fÒ

π><ÓÓ<ä÷&É\˝À

m≈£îÿe>± |üüsêqï

Je⁄\T ñ+{≤sTT.

ø£+&Ésê\T _>∑TdüT≈£îb˛e⁄≥.

yê´~Û k˛øÏq <ä÷&É\≈£î »«s¡+

edüTÔ+~. nJs¡í+‘√ u≤<Ûä

|ü&ÉT‘·T+~. ã\V”≤q+>±

‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. eTT≈£îÿ qT+&ç

N$T&çø±s¡T‘·T+~. <ä>∑TZ‘·T+~.

XÊ«dü |”\Ã{≤ìøÏ ø£wüº|ü&ÉT‘·T+~.

düø±\+˝À ∫øÏ‘·‡ n+<äø£b˛‘̊

<ä÷&É eTs¡DÏdüTÔ+~

∗  ì‘·́ + eT\+ ẙj·Tø£

b˛e≥+.

∗  eT\+ >∑{Ïº>±, |æ&Édü\T>±

y˚j·T≥+.

ø£fīfl qT+&ç ˙s¡T ø±s¡T‘·T+~.

<ä÷&É\T dü]>± ì\ã&É̋ Òe⁄.

<äèwæº ø√˝ÀŒ‘êsTT.ø£+&Ésê\T

eDT≈£î‘êsTT. |ü⁄Å¬s≈£î

dü+ã+~Û+∫q meTTø£\T

ndüe÷q ìwüŒ‹Ô̋ À ô|s¡>∑≥+

e\¢ <äèwæºøÏ #Ó+~q qsê\T

≈£î+∫+#·T≈£îb˛sTT >∑T&ç¶‘·Hêìï

n+~kÕÔsTT. πø+Å<äHê&û

eT+&É\+˝À e´‘ê´kÕ\T Ò̋<ë

XÊ«düø√X̄, Js¡íø√X̄e´edüú\≈£î

dü+ã+~Û+∫q n+≥Tyê´<ÛäT\≈£î

>∑T] ne⁄‘êsTT.

#·s¡à+ ô|’ <äTs¡<ä,yê|ü⁄,>±j·÷\T

@s¡Œ&É‘êsTT.yÓqTø£ ø±fīófl

|üø£åyê‘êìøÏ >∑T]ø±e#·TÃqT.

#·s¡à+ô|’ bı\TdüT\T @s¡Œ&É≥+,

yÓ+Å≥Tø£\T sê*b˛e≥+,

s¡ø£ÔÅkÕe+, NeTT‘√ ≈£L&çq

≈£îs¡T|ü⁄\T >±j·÷*ï <äTs¡<äqT

ø£*–kÕÔsTT.∫ø±≈£î n\dü≥

˙s¡kÕìøÏ

˝ÀHÓ’eTs¡DÏ+#·e#·TÃqT.

j·÷+{ÏãjÓ÷{Ïø̆ eT+<äT #Ó+#ê&ÉT bÕ\˝À ø£*|æ ‘êÁ–+#ê*.

<ÛäqTsê«‘·eTT d”s¡eTT \ø£åD≤\T ø£qã&çq yÓ+≥H̊ ẙj·÷*.

¨$TjÓ÷: ôV’≤|ü]ø£+`30 ñ<äj·T+ 5 #·Tø£ÿ\T, kÕj·T+Á‘·+ 5 #·Tø£ÿ\T

#=|ü⁄Œq 4 s√E\T yê&Ü*. Çœ˙wæj·÷`Q Ç+»ø£åHé, u…̋ ¢&√Hê`200,

ẙT>¥bòÕdt̀ 6x  yê&Ée#·TÃqT.

<ä÷&É\XÊ\\qT bı&ç>± ñ+#ê*. <ä÷&É\qT #·*>±\T\ qT+&ç,

á<äTs¡T>±\T\ qT+&ç s¡øÏå+#ê*. <ä÷&É\≈£î m+&ÉT>∑&ç¶‘√ Å|üø£ÿ @sêŒ≥T

#Ój̊·÷*. Ä+{ÏãjÓ÷{Ïø̆‡, Ä+{ÏVæ≤düº$THé Ç+»ø£åHé yê&ç

qT´yÓ÷ìj·÷ ‘·–Z+#·e#·TÃqT.

¨$TjÓ÷ :ô|òÅs¡+bòÕdt6I s√EøÏ 2kÕs¡T ¢ 5 #·Tø£ÿ\T #=|ü⁄Œq 5 s√E\T

yê&Ü*. o‘êø±\+˝À nø√HÓ’{Ÿ, esê¸ø±\+˝À s¡÷dt{≤ø̆‡ yê&Ü*.

ÅãjÓ÷ìj·÷`200 yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+:     õ Ò̋¢&ÉT Ä≈£î bı>∑ <ä÷&É |”\TÃq≥T¢ #·÷&Ée …̋qT.

∗  |ü⁄{Ïºq yÓ+≥H̊ <ä÷&É≈£î Å‘ê–qìï EqTïbÕ\T |ü{Ïº+#ê*.

∗  Ç+>∑Te, u…\¢+ ‘·–q+‘· bÕfīfl˝À ø£*|æ ¬s+&ÉT s√E\T Å‘ê–+#ê*.

∗  m~π><äX̄˝À eT\ã<ä›ø£+ #̊ùdÔ ñ|ü⁄Œ˙s¡T Å‘ê–+#ê*

  Ò̋<ë mìe÷ #̊sTT+#ê*.

¨$TjÓ÷ :     ÅãjÓ÷ìj·÷ 30Gdü\Œ¤sY 30 ø£*|æ ñˆˆkÕˆˆ 5 e÷Å‘·\T  2

s√E\T yê&Ü*. qø̆‡yê$Tø±-200 e÷Å‘·\T 5 qT+&ç10 ̌ ø£ s√E yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+: 1. Hê\T>∑T ns¡{Ï|ü+&ÉT¢ ÄeTT<ä+˝À eTT+∫ ‹ì|æ+#ê*. 2.

>√s¡TyÓ#·Ãì ÄeTT<ä+ 50$T.©G5 >∑TeTà&ç |ü⁄e⁄«\T ẙdæ eT]–+∫ #·̋ ≤¢]Ã

<ä÷&ÉøÏ |ü{≤º*.

∗  #·÷\T ∫e]<äX̄˝À $≥$THé̀ m n~Ûø£+>± \uÛÑ́ eTj̊T´ ẙT*s¡ø£+ |üX̄ó

Å>±kÕ*ï ẙTbÕ*. $≥$THé̀ m Ç+»ø£åqT¢ Çyê«*.

∗  #·÷&ç |üX̄óe⁄\ ÄVü‰s¡+˝À #̊|üq÷HÓ #̊]Ãq#√ n~Ûø£ Å|üjÓ÷»q+

ñ+≥T+~. #̊|ü q÷HÓ H√{Ï̋ À eT]j·TT ø£+{Ï̋ À ẙj·÷*.

∗  |ü⁄{Ïºq <ä÷&É\≈£î düeTè~›>± EqTï bÕ\T Å‘ê–+#·&É+ nedüs¡+.

¨$TjÓ÷ : mø=HÓ’{Ÿ̀ 30/@+{ÏyÓTT˙ dü̋ ŸŒ¤̀ 30/ ø±dæºø£yéT`30 /

ôd’©wæj·÷`30 yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+: eTTq>±≈£î s¡dü+ ‘̊HÓ ø£*|æ ø£fīfl≈£î ô|≥ºe#·TÃqT.

1 Ò̋ø£ 2 #·Tø£ÿ\T ˙s¡T*¢ s¡dü+ ø£fīfl˝À |æ+&Ü*.

∗  eT÷&ÉT e÷kÕ\T ô|’ã&çq <ä÷&É\≈£î Å|ür 2 Ò̋ø£ 3 HÓ\\ ø=ø£kÕ]

yÓ+Å≥Tø£\T ø£‹Ô]+#ê*.∗  Å|ür s√p #·sêàìï <äTe«≥+ eT+∫~.

∗  bÕø£\ #·T≥÷º eTTs¡T>∑T ˙s¡T Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*.∗  dü+e‘·‡sêìøÏ 2kÕs¡T¢

|üdüT|ü⁄Gẙ|üq÷HÓ ø£*|æ X̄ØsêìøÏ |üP]Ô>± |ü{Ïº+#ê*.∗  n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT u≤>±

|ü⁄*dæq eTõ®>∑‘√ kÕïq+ #̊sTT+#ê*.∗  ã÷´{≤ø̆‡, eT˝≤~Ûj·÷Hé \qT

X̄Øs¡+ô|’ |æ∫ø±Ø #Ój·T´e#·TÃqT.&Üø£ºs¡T dü\Vü‰‘√ Ç+»ø£åHé ≈£L&Ü

yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+:Äj·TTπs«<ä+:Äj·TTπs«<ä+:Äj·TTπs«<ä+:Äj·TTπs«<ä+: ẙbÕ≈£î |üdüs¡T q÷HÓ‘√ ø£*|æ X̄Øs¡eT+‘ê sêdæq

q•+#·TqT. ( Ò̋ø£) u≤>± |ü⁄*dæq eTõ®>∑ X̄Øs¡eT+‘ê sêdæ ˇø£s√E

‘·s¡Tyê‘· ø£&É>±*. eT]j·TT |üX̄óe⁄\ XÊ\˝À Å|ü‹s√p kÕj·T+Å‘·+

ẙbÕ≈£î bı>∑ ẙj·Te …̋qT.
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»«s¡+ s√>±ìï

dü÷∫düTÔ+~. #ê˝≤

s√>±\˝À |üX̄óe⁄≈£î

»«s¡+ edüTÔ+~.

yê‘êes¡D+˝À

e÷s¡TŒ\T, yêq\T,

‘̊eT>±e⁄+&̊ |üX̄óe⁄\

XÊ\\T, <äTeTTà

<Ûä÷[ e\q edüTÔ+~.

|üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢ n–ï

Å|üe÷<ë\T »]–

q|ü⁄Œ&ÉT ẙ&ç ˙s¡T, ẙ&ç

q÷HÓ X̄Øs¡+ ô|’

|ü&çq|ü⁄Œ&ÉT,  @dæ&é‡

e¬>’sê X̄Øs¡+ô|’

|ü&çq|ü⁄Œ&ÉT.

»«s¡+ e∫Ãq |üX̄óe⁄ X̄Øs¡

ñc į́Å>∑‘· 101
0
F <ë{Ï

ñ+≥T+~. »«s¡+‘√ bÕ≥T

e#̊Ã bÕs¡T&ÉT, |üø£åyê‘·+, ãs¡Te⁄

ø√˝ÀŒe≥+, –≥º\T, H√{Ï̋ À

|ü⁄fīófl, X̄Øs¡+ô|’ yê|ü⁄\T e+{Ï

\ø£åD≤\qT >∑T]Ô+∫  yÓ’<ä́ +

#̊sTT+#ê*.

eTT≈£îÿ yÓ+≥˙s¡T ø±s¡≥+,

‘·≈£îÿe ñc į́Å>∑‘· Ò̋ø£ rÅe »«s¡+,

ø£fīfl yÓ+≥˙s¡T

ø±s¡≥+,}|æ]rdüTø√e≥+˝À

düeTdǘ \T, ‘·TeTTà\T <ä>∑TZ\T.

ø±*q Å|ü<̊X̄+ mÅs¡>± ñ+&ç,

u§ã“ø£{Ïº u≤<Ûä ô|&ÉT‘·T+~.

ø£DC≤\+ bÕ&Ée⁄‘·T+~.

mÅs¡ã&ÉT‘·T+~.

m≈£îÿe>± ˙fīófl Çyê«*. |üX̄óe⁄ ø=eTTà\#·T≥÷º, ‘·\#·T≥÷º, ‘·&ç>∑T&É¶

#·T{≤º*. |üX̄óe⁄\XÊ\\T #·\¢>±, bı&ç>± e⁄+&̊˝≤#·÷&Ü*. >±*, yÓ\T‘·Ts¡T

u≤>± Å|üdü]+|ü#̊j·÷*. |üX̄óe⁄ X̄Øsêìï ‘·&ç >√HÓ|ü{≤º‘√ ø£bÕŒ*.

rÅe»«s¡+ ˇø£s√EøÏ $T+∫ ñqï#√ yÓ+≥H̊ &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ rdüTø√yê*.

¨$TjÓ÷ : u…\¢&√Hê200,5ccG 10cc &çdæº̋ Ÿ¶ yê≥s¡T‘√ ø£*|æ H√{Ï̋ À

ˇø£s√E ẙj·T* ( Ò̋<ë) Çœ˙wæj·÷200,5ccG 10cc &çdæº̋ Ÿ¶ yê≥s¡T

s√Eø√kÕ] ( Ò̋<ë) s¡÷dt{≤ø̆‡ ( Ò̋<ë) ÅãjÓ÷ìj·÷200 ô|òÅs¡+bòÕdt6I

s√EøÏ10 e÷Á‘·\T #=|ü⁄Œq yês¡+ s√E\T yê&Ü* .

Äj·TTπs«<ä+ : 1.m+&ÉTø£s¡÷®s¡+ 10ø±j·T\T, ˙s¡T 1/2 ©≥s¡T ø£*|æ

Å‘ê–+#ê*. 2.X§+]ƒ 30Å>±ˆˆ, dü÷πsø±s¡+1Å>±ˆˆ, u…\¢+ ø±e\dæq+‘· ø£*|æ

‹ì|æ+#ê*.

∗  |üX̄óe⁄qT yÓ#·Ã>± ñ+#·{≤ìøÏ >√HÓ |ü{≤º ø£bÕŒ*.

∗  200 $T.©≥s¡¢ ÄeTT<ä+˝À 50Å>±ˆˆ\ ø£s¡÷Œs¡ ‘Ó’\+ ø£*|æ |üX̄óe⁄ e+{ÏøÏ

sêdæ eTs¡∆q #Ój·÷´*.

∗  #·*, yêHê ø±˝≤˝À¢ #·* >±\T\T, yêq »\T¢\T |üX̄óXÊ\˝ÀìøÏ sê≈£î+&Ü

>√HÓ dü+#·T\T ø£bÕŒ*.

∗ ˇø£ s√E≈£î $T+∫ <ä>∑TZ ñqï#√ &Üø£ºsY dü\Vü‰ rdüTø=Hê*.

¨$TjÓ÷ :ô|òòÅs¡+bòÕdt6I s√EøÏ 2kÕs¡T¢ 5#·Tø£ÿ\T, d”‘êø±\+ nø√HÓ’{Ÿ

esê¸ø±\+˝À s¡÷dt{≤ø̆‡ 5#·Tø£ÿ\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+ :10 Å>±ˆˆ\ ø£s¡÷Œs¡+, 200$T.© Å>±ˆˆ ÄeTT<ä+ ø£*|æ eTs¡›q

#̊j·÷*.

ø±*q>±j·T\ô|’ yÓ+≥H̊ #·̇ ïfīófl #·̋ ≤¢*. q÷HÓ>±˙, HÓsTT´>±˙ sêj·T

≈£L&É<äT. ø±*q >±j·T+ô|’ ẙ|üq÷HÓ sêj·÷*. ãsêï Ÿ̋ ÄsTT+{ŸyÓT+≥T

≈£L&Ü sêj·Te#·TÃqT. X̄óÅuÛÑyÓTÆq >∑T&É¶‘√ ø£|æŒ ñ+#ê*. >±j·T+ |ü]dæú‹ì

ã{Ïº &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ rdüTø√yê*.

¨$TjÓ÷ : ¬ø+<ÛëØdt Ò̋<ë Çœ˙wæj·÷ Ò̋<ë ø±\+&ÉT´˝≤ sêj·Te#·TÃqT

Ò̋ø£ Ä]ïø± 30G ø±\+&ÉT´˝≤30G ôd’̋ Òwæj·÷30 ø£*|æ s√EøÏ 1$T.©

#=|ü⁄Œq ñˆˆ,kÕˆˆ Çyê«*.

Äj·TTπs«<ä+ :     ø£\ã+<ä Ä≈£î >∑TE® ø±*q ÅbÕ+‘·eTT˝À sêj·÷*.

»
\
Tã

T
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|üX̄óe⁄\T b˛{≤¢&ÉT

ø=H̊≥|ü⁄Œ&ÉT

y˚T≈£î\T,

r>∑\T,eTTfīófl >∑T#·TÃ

ø=qï|ü⁄Œ&ÉT,

yêVü≤qeTT\T

‘·–*q|ü⁄Œ&ÉT

Å|üe÷<ë\e\¢,

|üX̄óe⁄\qT

ø={Ïºq|ü⁄Œ&ÉT,

Hê>∑*ø£Ås¡T

>∑T#·TÃ≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT

>±j·÷\T

ne⁄‘êsTT.

q&ÉT#·T≥|ü⁄Œ&ÉT,

ø±fīófl ‘·|ü⁄Œ>±

|ü&çq|ü⁄Œ&ÉT,

Å|üe÷<ë\T

dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄Œ&ÉT

u…DT≈£î\T yê|ü⁄\T

ekÕÔjT.

ẙdü$˝À >±* dü]>±

Ä&Éì |üX̄óe⁄\

ø=≥º+, ø=≥º+˝À

m≈£îÿe  |üX̄óe⁄\qT

ø£≥º≥+, e&É>±\T\

qT+&ç dü¬s’q s¡ø£åD

Ò̋ø£b˛e≥+.

≈£îø£ÿ\T |üX̄óe⁄\

XÊ\˝À¢øÏ

e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT

»s¡>∑e#·TÃqT.

s¡ø£Ô+ ø±s¡T‘·T+~. >±j·÷ìï

nÅX̄<ä› #̊ùdÔ NeTT|ü&ÉT‘·T+~.

á>∑\T yê*q#√ |ü⁄s¡T>∑T\T

|ü&É‘êsTT. u≤>± nÅX̄<ä› #̊ùdÔ

ôd|æºø̆ nsTT <ÛäqTsê«‘êìøÏ

<ë] rdüTÔ+~. ÅbÕD≤bÕj·T

dæú‹øÏ sêe#·TÃqT.

ø£+&Ésê\T yêkÕÔsTT, ẙ&ç>±

ñ+{≤sTT.H=|æŒ #̊kÕÔsTT.

|üX̄óe⁄ ≈£î+≥T+‘·T+~.

u…DÏøÏq ø±fīófl á&ÉTÃ‘·T+~.

|üX̄óe⁄ ñqï≥T¢+&ç |ü&çb˛

‘·T+~. }|æ] ø£wüº+>±

rdüTø=+≥T+~. yê+‘·T\T,

eDT≈£î, Hê&ç ẙ>∑+>± ø=≥Tº

ø√e≥+, H√{Ï<ä>∑Zs¡ qTs¡>∑

e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£qã&É‘êsTT.

≈£îø£ÿø±≥T e\¢ πs_dt yê´~Û

Ûsêe#·TÃqT. |üX̄óe⁄ H√{Ï

yÓ+≥ qTs¡>∑ edüTÔ+~. @MT

$T+>∑ Ò̋<äT.ø=ìï >∑+≥\˝À

|üX̄óe⁄ #·ìb˛e#·TÃqT.

∗ bı{≤wæj·T+ |üsêà+>∑H̊≥T ˙fīfl‘√ >±j·÷ìï X̄óÅuÛÑ+>± ø£&É>±*. >±j·÷ìøÏ

õ+ø̆ Ä¬ø’‡&é/uÀ]ø̆ dü̋ ≤‡ì\yÓTÆ&é ÄsTT+{ŸyÓT+{Ÿ>±˙, bÂ&ÉsY>±˙ sêj·÷*.

∗ ô|<ä›>±j·÷\≈£î njÓ÷&çHé <ä÷~ ô|{Ïº u≤´+&̊õ ø£{≤º*. |ü⁄s¡T>∑T\T |ü&çq |ü⁄+&É¢qT

ÄsTT Ÿ̋ ≥s¡Œ+f…ÆHé̋ À <ä÷~ eTT+∫ ô|&ç‘̊ |ü⁄s¡T>∑T\T ãj·T≥≈£î ekÕÔsTT. |ü⁄s¡T>∑T\T

rdæ Å&Ódæ‡+>¥ #̊j·÷*.

∗ ẙ&ç̇ {Ï̋ À ñ|ü⁄Œ ø£*|æ NeTT |ü{Ïºq |ü⁄+&É¢qT X̄óÅuÛÑ+ #̊j·÷*.

∗ >±j·÷ìï X̄óÅuÛÑ+ #̊dæ njÓ÷&çHé u≤´+&̊õ ẙj·÷*.

∗ |ü⁄s¡T>∑T\T |ü{Ïºq >±j·÷\≈£î ø£s¡÷Œs¡‘Ó’\+ b˛j·÷*.

∗ d”‘ê|òü\eTT Ä≈£î, |üdüT|ü⁄ q÷] |ü⁄s¡T>∑T |ü{Ïºq |ü⁄+&É¢≈£î sêj·÷*.

∗ á>∑\T yê\≈£î+&Ü ẙ|üq÷HÓ sêj·÷*.

∗ >±j·T+ qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡T#·Tqï#√ s¡ø£Ô+ Ä|ü{≤ìøÏ >∑T&É¶‘√ ø£≥Tºø£{≤º*.

∗ >±j·÷ìøÏ |ü{Ïø£ bÂ&ÉsY Ò̋<ë ◊dt ô|{Ïºq s¡ø£Ô+ø±s¡T≥ Ä>∑TqT.

¨$TjÓ÷ :     ø±\+&ÉT´˝≤ ˝Òø£ ÄsTT+{ŸyÓT+{Ÿ Ä]ïø±30G ôd’˝Òwæj·÷30G

ø±\+&ÉT´˝≤30 ø£*|æ sêj·TT≥.

ùdÿyêHé Ò̋ø£ Væ≤e÷ø̆‡ ÄsTT+{Ÿ yÓT+≥T sêj·TT≥.

Äj·TTπs«<ä+ :     ẙbÕ≈£î Ò̋ø£ ẙ|ü q÷HÓ sêj·TT≥

∗ u…DÏøÏq#√≥ ẙ&ç̇ fīfl‘√ s√E≈£î ¬s+&ÉT eT÷&ÉT kÕs¡T¢ ø±|ü&É+ ô|{≤º*.

∗ q÷HÓ̋ À Vü‰s¡‹ ø£s¡÷Œs¡eTT ø£*|æ eTs¡∆q #̊j·÷*. ∫+‘ê≈£î ø£cÕj·T+‘√ ≈£L&Ü

ø±|ü&É+ ô|≥ºe#·TÃqT. ø£≥Tº ø£≥º{≤ìøÏ M\T|ü&ç‘̊ ∫+‘ê≈£îq÷] ø£≥Tºø£≥º e#·TÃqT.

u…DT≈£î bÕ‘·ã&ç‘̊ Äe|æ+&ç õ>∑Ts¡T |üPj·Te#·TÃqT.

∗ yÓ#·Ã{Ï ñ|ü⁄Œ‘√ ≈£L&Ü ø±|ü&É+ ô|≥ºe#·TÃqT. njÓ÷&çHé ÄsTT+{ŸyÓT+{Ÿ Ò̋ø£

njÓ÷&Óø̆‡ ÄsTT+{ŸyÓT+≥TqT s¡T<ä›e#·TÃqT.

¨$TjÓ÷ :     s¡÷dt{≤ø̆‡ 200 10 e÷Å‘·\T ñˆˆkÕˆˆ 4s√ˆˆ\T yê&Ü*. Ò̋ø£

ÅãjÓ÷ìj·÷200 Ò̋<ë Ä]ïø± 200 yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ :     eTT<ä› ø£s¡÷Œs¡+ 10 Å>±eTT\T, ø=ã“] q÷HÓ 100dædæ ø£*|æ u…DÏøÏq

#√≥ s¡T<ë›*. u…DÏøÏq #√≥ ∫+‘ê≈£î ø£cÕj·T+‘√ ø±#ê*.

∗  X̄óÅuÛÑyÓTÆq ˙s¡T m≈£îÿe>± Å‘ê–+#ê*.

∗  |üX̄óe⁄\XÊ\ ¬πs≈£î\‘√ ì]à+∫q#√ >∑&ç¶ ø£|æŒ ˙{Ï‘√ ‘·s¡#·÷ ‘·&ÉT|ü⁄‘·÷ #·\¢>±

ñ+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*.

∗  |üX̄óXÊ\˝À¢ m≈£îÿe |üX̄óe⁄\qT ø£≥º≈£L&É<äT.

∗  m+&É<Óã“ e\¢ |üX̄óe⁄ |ü&çb˛sTTq#√ ‘·&ç>√HÓ  dü+#·T\T ø£bÕŒ*.

∗  dü÷πsø±s¡+ 5 Å>±., u…\¢+ 25 Å>±. ø£*|æ |ü{≤º*.

¨$TjÓ÷ :     H̊Å≥+eT÷sY6I, ø± Ÿ̋ø±πsj·÷ø±sY“6I eT]j·TT >√¢HÓ’Hé6I ˇø£ÿø£ÿ{°

10dædæ \ #=|ü⁄Œq ø£*|æ s√p ñ<äj·T+ kÕj·T+Å‘·+ 2dædæ #=|ü⁄Œq 4 s√E\T

yê&Ée …̋qT.

ø£s¡∫q yÓ+≥H̊ Ä ÅbÕ+‘êìï X̄óÅuÛÑyÓTÆq ˙s¡T, …̋’|t u≤jYT düãT“\ düVü‰j·T+‘√

ø£&É>±*. {Ï+ø£ÃsY njÓ÷&çHé sêj·÷*. ≈£îø£ÿ |æ∫Ã~ ø±ø£b˛‘̊

j·÷+{Ï πs_dt Ç+»ø£åHé ø£]∫qs√E, 3, 7, 14, 30 eTs¡Tj·TT 90 es√E yÓT‘·Ô+

6 &√düT\T Ç|æŒ+#ê*.

¨$TjÓ÷ : u…\¢&√Hê30, 30 #·Tø£ÿ\T ˙{Ï̋ À ø£*|æ s√EøÏ ˇø£ kÕ] 30s√E\T

Çyê«*. ‘·s¡Tyê‘· yêsêìøÏ 2kÕs¡T¢ #=|ü⁄Œq 2 yêsê\T u…\¢&√Hê-200, yêsêìøÏ

1kÕ]#=|ü⁄Œq 4yêsê\T ‘·<äT|ü] HÓ\ s√E\ ‘·s¡Tyê‘· 1&√düT.

Äj·TTπs«<ä+ : sê– πs≈£îqT ø±ø£s¡ Ä≈£î |üdüs¡T‘√ ø£*|æ ø£≥Tº≥.
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bÕeTT\T |üX̄óe⁄\

eTTf…º, bı<äT>∑T,

ø±fi¯fl

 MT<ä ø±≥T

ẙkÕÔsTT.

bı{≤¢&ÉTø√e≥+,

s√&ÉT¶ Å|üe÷<ë\T

|üP]Ô>± m<ä>∑ì Ò̋‘·

<äX̄˝Àì C§qïC≤‹

>∑&ç¶ì ẙT|ü&É+ e\¢

|üX̄óe⁄ ôd’HÓ’&é $wü

Å|üuÛ≤yêìøÏ ˝ÀHÓ’

Vü‰ì ø£\T>∑T‘·T+~.

BìH̊  ªªñ+–&çµµ Ò̋ø£

ªªHêeTTµµ nì

|æ\TkÕÔs¡T. π̌ø kÕ]

m≈£îÿe dü+K´˝À

|üX̄óe⁄\T á  yê´~Û

Ûu≤]q |ü&É‘êsTT.

ø£≥¢bÕeTT, Å‘ê#·TbÕeTT ø£s¡∫

q|ü⁄Œ&ÉT $wü+ $&ÉT<ä˝… ’ Hê&û

eT+&É\+ ‘Óã“‹+≥T+~. XÊ«dü

ø√X̄e´edúü dÔü+_Û+#·T‘·T+~. H√{Ï

qT+&ç qTs¡>∑ edüTÔ+~. X¯Øs¡+

n<äT|ü⁄‘·|æŒ, n|ükÕàs¡ø£ dæú‹˝ÀìøÏ

yÓ[fl XÊ«dü ø£wüºyÓTÆ eTs¡DÏdüTÔ+~.

|æ+»s¡ bÕeTT ø£s¡∫q|ü⁄Œ&ÉT $wü+

$&ÉT<ä˝…’ s¡ø£Ô Å|üdüs¡D e´edüúô|’

<äTÅwüŒuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. H√s¡T

eTT≈£îÿ qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡T‘·T+~.

ø±≥T <ä>∑Zs¡ eT+≥, yê|ü⁄, s¡+>∑T

e÷] ñ+≥T+~. eT÷Å‘·+ ms¡T|ü⁄

s¡+>∑T˝À ñ+≥T+~. |üX̄óe⁄\T |ü~

>∑+≥˝À¢>± eTs¡DÏkÕÔsTT.

s ¡ø £ Ô ÅkÕe+, ø=eTTà ‘=& ÉT> ∑ T

}&çb˛e≥+, >±j·T+ MT<ä á>∑\T

yê* |ü⁄+&ÉT¢ @s¡Œ&ÉT‘êsTT.

ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ ø=eTTà ø±´q‡sY>±

e÷s¡T‘·T+~.

ø£+&Ésê\ eDT≈£î, |òæ≥T‡ \ø£åD≤\T,

XÊ«dü ø£wüºeTe&É+, ˇø£ Å|üø£ÿ≈£î

‘·÷*b˛e≥+,  eT÷´ø£dt bıs¡\T

rÅeyÓTÆq ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T≈£î e÷s¡≥+,

bı≥º ñã“≥+ e+{Ï \ø£åD≤\T

ø£qã&É‘êsTT.eTT≈£îÿqT+&ç mÅs¡{Ï

s¡+>∑T >∑\ Ådüyê\T $&ÉT<ä\

ne⁄‘êsTT. ‘·≈£îÿe rÅe‘·s¡yÓTÆq

|ü]dæ ∆‹˝À |üX¯óe⁄\T q\‘·>±

ñ+{≤sTT. ‘·÷\T‘·÷ dü]>± Z

q&Ée˝Òø£ b˛‘êsTT. ø£+&Ésê\

eDT≈£î XÊ«dü ø£wüº+>± ñ+&É≥+

ø£+{Ï qT+&ç ˙s¡T ø±s¡≥+

ø£ì|ækÕÔsTT. ∫øÏ‘·‡ n+<äì |üX̄ó

e⁄\T eTs¡DÏkÕÔsTT

∗ bÕeTT ø£s¡∫q #√≥ ô|’ uÛ≤>∑+˝À _>∑Te⁄>± ø£{Ïº, ø£s¡∫q#√≥ ˝À‘·T>±

uÒ¢&ÉT‘√ ø√dæ s¡ø±Ôìï |æ+&ç ẙj·÷*. Å|ür 20 ì$TcÕ\≈£î ø£≥Tº e<äT\T

#̊dü÷Ô eT∞fl _–+#ê*.

∗ &Üø£ºsY düVü‰j·T+‘√ bÕ*yê …̋+{Ÿ Ä+{Ïùdïø̆ $q+ d”s¡+qT 70 øÏ̋ À\

X̄Øs¡ ãs¡Te⁄≈£î ̌ ø£ j·T÷ì{Ÿ #=|ü⁄Œq &ÓÅø√ºCŸ̋ À ø£*|æ,s¡ø£ÔHêfi≤\(dæs¡\T)

˝ÀìøÏ møÏÿ+#ê*. |üX̄óe⁄\T ø√\Tø=H̊+‘· es¡≈£L Å|ür >∑+≥≈£î ˇø£kÕ]

∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*. XÊ«düÅøÏj·T ñ‘̊Ôõ‘·+ #̊j·T{≤ìøÏ ø=s¡$THé, ì¬ø<∏äÛÉyÓTÆ&é

e+{Ï Ç+»ø£åHé‡ ≈£L&Ü yê&Ü*.

¨$TjÓ÷ :     Çœ˙wæj·÷`200, 15 #·Tø£ÿ\T 6 >∑+ˆˆ\ø=ø£kÕ] #=|ü⁄Œq

rÅe‘· ‘·π>Zes¡≈£î yê&Ü*.  Çœ˙wæj·÷ 1cc+5cc&çdæº˝Ÿ¶ yê≥s¡T‘√

ø£+&És¡+˝ÀøÏ Ç+»ø£åHé #̊j·÷*.

Äj·TTπs«<ä+ :ñyÓTà‘·Ô Ä≈£î |üdüs¡T ø±≥T MT<ä ẙdæ ø£≥Tºø£{≤º*.

|üX̄óe⁄ ø=eTTàqT b˛{≤dæj·T+ |üsêà+>∑H̊≥T Å<ëeD+‘√ X̄óÅuÛÑ+#̊dæ, ‘·T&ç∫,

{Ï+ø£ÃsY u…+C…’Hé ‘√ ø£≥Tºø£{≤º*. 15 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· rdæ ẙj·÷*. |”ø£

e÷Å‘·ẙT }&ç ñ+&ç b˛‘̊  <ä÷~ #·T{Ïº  {Ï+ø£ÃsY u…+C…’Hé ẙùdÔ dü]b˛‘·T+~.

ø=eTTà m‘·TÔ |ü̋ ≤¢\T>± $]– ẙ˝≤&ç‘̊ düe÷q+>± ø√dæ Å&Ódæ‡+>¥ #̊j·÷*.

Åẙ˝≤&ÉT#·Tqï ø=eTTà\qT ø√dæẙj·÷*. >±j·T+ MT<ä ø=+#Ó+ |ü{Ïø£bı&ç

#·̋ ≤¢*. s¡ø£Ô+ ø±s¡≈£î+&Ü ‘Ó\¢ì >∑T&É¶ì ‘·&ç|æ >∑{Ïº>± ø£≥Tºø£{≤º*. ø=eTTà

‘=&ÉT>∑T }&ç‘̊ ‘Ó\¢ì >∑T&É¶ |”*ø£\T ‘·&ç|æ ø£{Ïº ø£≥Tº MT<ä |ü{Ïø£ ˙s¡T

b˛j·÷*. &Üø£ºs¡T‘√ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*.

¨$TjÓ÷ :ô|òÅs¡+bòÕdt 6I,20 e÷Å‘·\T bı&ç#̊dæ ø=eTTàô|’ ẙdæ <ä÷~ ô|{Ïº

Ä <ä÷~ô|’ ø±\+&ÉT´˝≤ ẙdæ ø£≥Tºø£{≤º*. ‘·s¡Tyê‘· ø£≥Tº $|üŒ≈£î+&Ü yês¡+

s√E\T πø+<Ûë]dt <ä÷~ ô|’ ẙj·÷*.

Äj·TTπs«<ä+ :     ñ‘·ÔπsDÏ Ä≈£î q*|æ ø=eTTà #·T≥÷º ø£{≤º*.

dü‘·«s¡ ∫øÏ‘·‡e\¢ |üX̄óe⁄\qT s¡øÏå+#·Tø=qe#·TÃqT. ∫øÏ‘·‡≈£î ªôV’≤b˛µ #·ø£ÿ>±

|üì #˚düTÔ+~. 30Å>±ˆˆ\ ªªôV’≤b˛µµqT 200$T.© &çwæº˝Ÿ yê≥sY˝À ø£*|æ

bı≥º̋ ÀìøÏ H̊s¡T>± Ç+C…ø£åHé #Ój·÷´*. Ò̋<ë Å‘ê–+#ê*. yê´~Û ‘·π>Z es¡≈£î

>∑+≥≈£î ˇø£kÕ] ôV’≤b˛ ˙fīflqT Å‘ê–+#ê*. &Óø̆Åk º̨CŸ ôd …̋’Hé, _`ø±+ô|¢≈£î‡

yÓTT<ä\>∑T eT+<äT\T &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ô|’ yê&Ü*.

¨$TjÓ÷ : qø̆‡yê$Tø±`30 1cc Ç+»ø£åHé ( Ò̋<ë) Çœ˙wæj·÷30 1cc

˙fīfl˝À ø£*|æ Å|ür 2>∑+ˆˆ\≈£î ˇø£kÕ] Çyê«* Ò̋<ë Ä]ïø± Ä Ÿ̋u≤`200

1cc ˇø£kÕ] Çyê«*.

Äj·TTπs«<ä+ :1.∫+‘·|ü+&ÉT |ü⁄\TdüT ns¡©≥s¡T˝À 20Å>±ˆˆ\ yêeTT

ø£*|æ ø£&ÉT|ü⁄˝À |ü{≤º*. 2.ø=eTTà\≈£î q÷HÓ e‘·TÔ\T #·T{Ïº ø±*Ã C≤eTT

es¡≈£î ñ+#ê*. 3.≈£î+≈£î&ÉTø±j·T\ s¡dü+ Å‘ê–+#ê*.

4.<√düø±j·T\T ‹ì|æ+#ê*.
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‘·\ô|’ ø=≥º≥+, ‘·\ô|’ >±j·÷\T

ø±e≥+ eTT≈£îÿ ˝À|ü\ |ü⁄+&ÉT¢,

e&É<Óã“e\¢ ø±˙ ˇø£ eTT≈£îÿ

s¡+Å<Ûä+ qT+&ç ø±˙ ¬s+&ÉT eTT≈£îÿ

s¡+Å<ë\ qT+&ç ø±˙ s¡ø£ Ô+

ø±s¡T‘·T+~.

düTKyê´<äT\Tqï ÄuÀ‘·T\T/

< ä Tqïb˛‘ · T\ Msê´ìï

>∑s¡“¤<ës¡D≈£î yê&É≥+ ádüT≈£î

b˛e≥+, yÓTj·T´, e÷$e+{Ï

düeTdǘ \T, áq&É+ ø£wüºeTe≥+.

|üX¯óe⁄ Å|ür  21 s√E\≈£î

Åø£eT+ ‘·|üŒø£ m<ä≈£î sêe#·TÃ

ø £qTø £ ¬s ’‘ · T »ãT“ ˝ Ò< äì

bıs¡bÕ≥T |ü&É≈£L&É<äT.

|üX¯óe⁄ áH˚ düeTj·T+˝ÀqT,

áìq ‘·s¡Tyê‘· |üX¯óe⁄qT

eT]j·TT | ü]düsê\qT X ¯ó

Åu Û Ñ+>±e⁄+# ·& É+ <ë«sê

»qHê+>±\≈ £ î yê´< Û ä T\T

k˛ø£≈£î+&Ü #·÷&Ée#·TÃqT.

m<ä≈ £î sêø£b˛e≥+ nH˚~

#ê˝≤eTTK´eTsTTq düeTdü´

BìøÏ ø±s¡D≤\T>±

1.\eD $TÅX̄eT˝À|ü+.

2. $≥$TqT\ ˝À|ü+.

3.Bs¡Èyê´<ÛäT\T.

4.>∑s¡“¤ø√X̄+ ô|s¡>∑ b˛e≥+.

dü+ø£s¡C≤‹   |üX̄óe⁄\˝À ãs¡Te⁄

uÛ≤s¡+ –≥º\ MT<ä |ü&ÉT≥

eT]j·TT H̊\ dæyÓTà+≥T b ¢̨]+>¥

e\q.

eTT≈£îÿ˝À qT+&ç s¡ø£Ô+ ø±s¡&É+

>∑s¡“¤ø√X¯+ yê∫ e⁄+≥T+~.á

düeTdǘ  Äe⁄\˝À ø£+fÒ π><Ó\˝À

m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |üX¯óe⁄

#·÷&çø£≥º<äT, ‹]– bıs¡T¢‘·T+~.

>∑s¡“¤ø√X̄+ qT+&ç ∫ø£ÿ>± NeTT

‘√ ≈£L&çq Ådüyê\T ø±s¡T‘·÷

ñ+{≤sTT. n$ u≤V ü≤´

»qH˚+Å~j·÷\ yÓ+Å≥Tø£\≈£î

n‘·Tø=ÿì ñ+{≤sTT. ∫e]

<äX¯˝À >∑s ¡“ ¤ø√X¯+ >∑{Ï º| ü&ç

>=Å¬sø=eTTà\ e …̋ yÓT*ø£\T ‹]–

ñ+≥T+~. 8`10 s√E\≈£î

ˇø £kÕ] | üX ¯ óe⁄\T ‹]–

bıs¡T¢‘·T+{≤sTT. >∑s¡“ø√X¯+˝À

NeTT #̊] ø±s¡T‘·T+~. |æ+&É+

#·ìb˛‘·T+~. ø£≥Tºì\e<äT.

‘Ó\¢eT≥Tº b˛kÕÔsTT.

m<äøÏ sêø£b˛e⁄≥ Ò̋<ë

düÅø£eTeTT>± m<ä \ø£åDeTT\T

e´ø£Ô+ (ãVæ≤s¡Z‘·+)

#˚j·Tø£b˛e⁄≥.

|üX̄óe⁄\ –≥º\T yÓT‘·Ô |ü&ç ‘·s¡T#·T

ˇ]dæ |ü⁄+&ÉT¢ |ü&ÉT≥.

|üX̄óe⁄ qT~{Ïô|’ eTT≈£îÿô|’ #·\¢{Ï ˙s¡T b˛j·÷*. Ò̋<ë ◊dt ô|{≤º*.

#·\¢{Ï ˙{Ï˝À ñ+∫q ã≥ºqT eTT≈£îÿô|’ e⁄+#ê*. u≤>± s¡ø£Ô+

ø±s¡T‘·T+fÒ eTT≈£îÿ s¡+Å<Ûëìï X̄óÅuÛÑyÓTÆq ã≥º‘√ Ò̋<ë <ä÷~‘√ H=øÏÿ

ñ+#ê*.

¨$TjÓ÷ :     Ç|æø±ø̆200 ñˆˆ,kÕˆˆ 10 e÷Å‘·\T 2 s√E\T

eT]j·TT ô|òÅs¡+bòÕdt6I ñˆˆ,kÕˆˆ 2 e÷Å‘·\T ‘·π>Z es¡≈£î yê&Ü*.

ø±©bòÕdt 6I ≈£L&Ü |üì#̊j·TTqT.

Äj·TTπs«<ä+ :     |ü{Ïø£30Å>±ˆˆG uÀ]ø̆bÂ&ÉsY75Å>±ˆ ̇ {Ï̋ À ø£*|æ |ü{≤º*.

yê´~Û rÅe‘·qT ã{Ïº ªªb˛$&çHéµµ e+{Ï ÅøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\qT,

Ä+{°ãj·÷{Ïø̆‡qT >∑s¡“¤ø√X̄+˝ÀìøÏ Å|üẙX̄ô|{Ïº,3`5s√E\T ∫øÏ‘·‡

#̊sTT+#ê*. ø£èÅ‹eT >∑s¡“¤<ës¡D 3 kÕs¡T¢ düÅø£eT+>±

#˚dæq|üŒ{ÏøÏ |üX¯óe⁄\T ‹]– bıs¡T¢‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT,Ådüyê*ï ùdø£]+∫,

Å|üjÓ÷>∑XÊ\˝À Ä+{ÏãjÓ÷{Ïø̆ ôdì‡{Ï${Ï f…dtº #̊sTT+∫

|òü*‘ê\qTkÕs¡+ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*. ∫øÏ‘·‡ düeTj·T+˝À |üX̄óe⁄

m<ä≈£î e∫Ãqq÷, Ms¡́ <ëq+ #Ój·T´≈£î+&Ü $ÅXÊ+‹ ìyê«*.

¨$TjÓ÷ : dü;q`30, 1dædæ s√Eø=ø£kÕ] yês¡+s√E\T yê&Ü*.

‘·s¡Tyê‘· |ü\‡{Ï̋ ≤¢̀ 200 2 s√E\T yê&Ü*. …̋’ø√b˛&çj·T+`6I,

1dædæ #√|ü⁄Œq yês¡+ s√E\T yê&Ée#·TÃqT.

‘Ó\¢ì ÅkÕyê\T ø±]‘˚ u…˝≤¢&√Hê`200 ˝Ò<ë yêdüq‘√ ≈£L&çq

ÅkÕyê\ô|’ Äs¡‡ìø̆ Ä\“+`200 |üì#̊j·TTqT.

NeTT‘√bÕ≥÷ s¡ø£Ô+ eùdÔ Ç|æø±ø̆`30 yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ :     ìeTàø±j·T+‘· ø£]ẙbÕ≈£î ñ+&É, 500dædæ _j·T´+

ø£&ç–q ̇ {Ï̋ À ø£*|æ s√Eø=ø£kÕ] #=|ü⁄Œq yês¡+s√E\T Å‘ê–+#ê*.

Hêqu…{Ïºq |ü‹Ô–+»\T 250 Å>±. HÓ\ s√E\T ẙT|üe …̋qT.

\eD $TÅX¯eTeTT sTT#·TÃ≥.|ü∫Ãy˚T‘· y˚T|ü⁄≥ düMTø£è‘· <ëD≤

$TÅX̄eTeTT Ç#·TÃ≥. $≥$TqT`’m’ eT]j·TT bòÕdüŒ¤s¡dt 15dædæ

sTT#·TÃ≥ yÓTT\¬ø‹Ôq >√<ÛäTeT\T, X¯q>∑\T, ñ\e\T s√E 100

Å>±ˆˆ #=|ü⁄Œq 21 s√E\T ẙT|ü⁄≥.

¨$TjÓ÷ : …̋’ø√b˛&çj·T+1000 s√EøÏ 10`15 #·Tø£ÿ\T H√{Ï̋ À

ẙj·Te …̋qT. ˇø£kÕ] |ü̋ Ÿ‡f…̋ ≤¢ 200/ »H√yê

nXÀø± 1dædæ #=|ü⁄Œq HÓ\ s√E\ yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+ : qTe⁄«\T 30`50 Å>±. Ò̋ø£ ñ\e\T 250 Å>±. HÓ\

s√E\T ẙT|üe …̋qT.

1 ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 10Å>±ˆˆ yÓTÆ\T‘·T‘·Ô+ ø£*|æ &Óø£ÿ\ô|’ ÅùdŒ #̊j·TT≥,

‘·T&Éee …̋qT.
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1.<Ûë‘·T˝À|ü+.

2. ø=ìï s¡ø£eTT\

»ãT“\T e\q.

3 .y ê ´j · ÷e Te T T

Ò̋ø£b˛e⁄≥.

|üX¯óe⁄\˝À u≤Vü≤´

|üsêqï Je⁄\ ìs¡÷à

\q≈£î, |ü+≥\ MT<ä

N&É|”&É\ ìs¡÷à\q≈£î

yê&˚ ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£

eT+<äT\T Å|üe÷<äe

XÊ‘·TÔ |üX̄óe⁄\T ‹+fÒ

$wü|üP]‘·eTe⁄‘·T+~.

ø£\Twæ‘·yÓTÆq ÄVü‰s¡+,

≈£î[flq ÄVü‰s¡+,

ø£\Twæ‘·yÓTÆq ̇ s¡T, ẙT‘·

dü+Å>∑Væ≤#·&É+ e\¢,

n~Ûø£+>± y˚T|ü≥+,

y ˚ T‘ ·˝À Äø £d æ àø £

e÷s¡TŒ\ e\¢ bÕs¡T&ÉT

s√>∑+  dü+uÛÑ$düTÔ+~.

|üX̄óXÊ\˝À¢ ø£{Ïº ẙTù|

| üX ¯ óe⁄\≈ £ î nJ]Ô

edüTÔ+~. yÓTTø£ÿC§qï\T,

>√<ÛäTeT\T, _j·T´+,

q÷ø£\T, yÓ÷˝≤dædt

Ç‘·s¡ ∫s¡T <ÛëHê´\T

n~Ûø £+>± ‹q≥+

e\q á s√> ∑+

edüTÔ+~. Ç‘·s¡ »ãT“\

e\¢ ≈£L&Ü sêe#·TÃqT.

>±j·T+ e\q,dü÷ø£åà

Je⁄\ e\q.

e÷$ e÷qeTT qT+&ç ‘√ø£̋ ≤

ẙ˝≤&ÉT≥ #Ó&ÉTyêdüq‘√ ÅXÊeeTT

e#·TÃ≥.

Bìe\q H√{Ï qT+&ç #=+>∑

ø±s ¡≥+, |üfi ¯ ófl ø=s ¡ø £≥+,

eT\eT÷Å‘ê\T m≈ £ î ÿe>±

b˛j·T≥+, XÊ«d ü ø £w ü º+>±

rdüTø√e≥+,ñÅ<˚ø£+,ø£+&Ésê\

eDT≈£î,ø£&ÉT|ü⁄ ñãT“, #·÷|ü⁄

eT+<ä–+#·≥+, ø√e÷˝ÀøÏ

yÓfi¯fl≥+.

˙fi¯fl˝≤>±, õ>∑≥>±, s¡ø£ Ô+‘√

|ü\T#·{Ï $s√#·Hê\T ne⁄‘êsTT.

<äTsê«düq‘√ $s√#·q+ ñ+≥T+~.

eT÷Å‘·+ ‘·≈£îÿe b˛j·T≥+, ø£&ÉT|ü⁄

H=| æ Œ Äø £* ˝ Ò$T, »«s ¡+,

&ûôV’≤Å&˚wüHé #·s¡à+˝À düTìï‘·‘·«+

ø√˝ÀŒ‘·T+~. |üX̄óe⁄ yÓqTø£ uÛ≤>∑+

ù|&É‘√ n+≥Tø=ì ñ+≥T+~.

ô|<ä›bı≥º ø£<ä*ø£\T dü Ô+_Û+∫

b˛‘êsTT.|üX¯óe⁄\T y˚T‘· ‹qe⁄.

eT\ã<ä›ø£+, bÕ\T ‘·>∑TZ‘êsTT.

H√{Ï yÓ+≥ #=+>∑ ø±s¡T‘·T+~. |üfīó

flø=s¡T≈£î‘·÷ ñ+≥T+~.|üX¯óe⁄

∫sê≈£î>± ñ+≥T+~. bı≥ºqT

ø±fi ¯ fl‘√ ‘ ·qTïø=+≥T+~.

eDT≈£î‘·T+~. ˙fīfl $s√#· Hê\T

n~Ûø£+>± nee#·TÃqT. bı≥º

ñ_“ #·ìb˛e#·TÃqT.

>±j·÷\T ˝À‘·T>± nsTTq|ü⁄&ÉT

dü÷ø£ åàJe⁄\T Ä•+∫. NeTT

#˚s¡T‘·T+~, >∑&É ¶\T ∫qï>±

ñ+{≤sTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ô|s¡T

>∑T‘·÷ >∑{Ïº>± y˚&ç>± H=|æŒ>±

ñ+{≤sTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· #·\¢>±

H=|æŒ Ò̋≈£î+&Ü ñ+{≤sTT

1. ÄøÏ‡{ÀdæHé Ç+»ø£åHé 2.\÷≥ …̋’CŸ 5$T.© Ç+»ø£åHé 3.qTe⁄«\TGu…\¢+

ø£*|æ 250Å>±ˆˆ#=|ü⁄Œq 3-5 s√E\T.

¨$TjÓ÷ :     1.ô|’s√»q+ 200 s√EøÏ 5`10 #·Tø£ÿ\T / e÷Å‘·\T 7 s√E\T

yê&Ü*. 2.mø√HÓ’{Ÿ 30, s√EøÏ 5 #·Tø£ÿ\T7s√ˆˆ\T yê&Ü*.

3.|ü̋ Ÿ‡{Ï̋ ≤¢ 200 Å|ü‹~qeTT ˇø£ yÓ÷‘ê<äT #=|ü⁄Œq 3 s√E\T ẙj·÷*.

4.|üX̄óe⁄ ∫øÏÿq|ü⁄&ÉT ø± Ÿ̋πø]j·÷bòÕdt6I, u…\¢&√Hê200I yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ : qTe⁄«\T250Å>±ˆˆ1/4πøõ u…\¢+ ø£*|æ ñ<äj·T+,kÕj·T+Å‘·+

‹ì|æ+#ê*. dü»®|æ+&ç 30Å>±ˆˆ u…\¢+1/4πøõ ø£*|æ ‹ì|æ+#·T≥. 100 Å>±.

ø£+<ä eT]j·TT 500dædæ _j·T´+ø£&ç–q ˙s¡T ø£*|æ Å‘ê–+#ê*.

X̄Øs¡+ MT<ä ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T |ü&ç‘̊ düãT“‘√ X̄óÅuÛÑ+ #Ój·÷´*.H√{Ï

<ë«sê ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T dü+Å>∑Væ≤+∫q#√ $s√#·Hê\T ø£*–+#̊+<äT≈£î

ªe÷>¥dü̋ ŸŒ¤µµ ̋ Òø£ *øÏ«&é bÕsê|òæHé H√{Ï <ë«sê Å‘ê–+#ê*. ªªÄøÏºẙf…&éµµ u§>∑TZµµ

qT 2 øÏ̋ À\ es¡≈£L Å‘ê–+#ê*. nÅ{À|òæHé dü̋ ÒŒ¤{Ÿ Ç+»ø£åHéqT #·s¡à+ ÅøÏ+<ä

Çyê«*. |ü]dæú‹ rÅe+>± e⁄+fÒ s¡ø£ÔHêfī+˝ÀìøÏ  møÏÿ+#ê*. yê´~Û \ø£åD≤\T

‘·π>Zes¡≈£L 4`5 >∑+≥\ e´e~Û̋ À 1`2 s√E\ bÕ≥T s¡ø£ÔHêfi≤\˝ÀìøÏ

Çe«e\dæ ñ+≥T+~. |òæ≥T‡ ‘·>∑Z{≤ìøÏ dæøÏ« Ÿ̋ Ç+»ø£åHé yê&Ü*. M …̋’q+‘·es¡≈£î

&Üø£ºsY dü\Vü‰ rdüTø√yê*.

Ä+{°Ïãj·÷{Ïø˘‡ ˝Òø£ dü˝≤Œ¤ Ç+»ø£åHé‡ 3`5 s√E\T es¡Tdü>± Çyê«*.

&ûôV’≤Å&˚wüHé ìyês¡D≈£î m\Åø√º˝…’{Ÿ‡ Çyê«*. eT÷&ÉT s√E\≈£î $T+∫

$s√#·Hê\T nsTTq#√ yÓ’<äT´\ düVü‰j·T+‘√ dü‘·«s¡ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*..

¨$TjÓ÷ : b˛&√ô|ò’\yéT200 s√EøÏ ̌ ø£kÕ] 4 e÷Å‘·\T #=|ü⁄Œq 4 s√E\T

yê&Ü* ˝Òø£ |ü˝Ÿ‡f…˝≤¢/ø±˝Ÿπø]j·÷ø±s¡T“/ø±s√“yÓCŸ ≈£L&Ü ô|’ s¡ø£+>±

yê&Ée#·TÃqT

Äj·TTπs«<ä+ :     ø£s¡÷Œs¡+ 15Å>±ˆˆ Ç+>∑Te 10Å>±ˆˆ X§+]ƒ 15Å>±ˆˆ u…\¢+50Å>±ˆˆ

ø£*|æ ô|{≤º*. ø£$] 10Å>±ˆˆ d”eTdüTqï+15Å>±ˆˆ <ë*Ãq#Óø£ÿ 15Å>±ˆˆ

X§+]ƒ15Å>±ˆˆ ø£*|æ Çyê«*.

40`50 Å>±eTT\ {≤ìø̆ bÂ&ÉsYqT |ü{≤ºº*. s¡T∫e÷ø̆‡ Ò̋ø£ Væ≤e÷\j·THé

ã‹ÔkÕ bÂ&És¡TqT u…\¢+‘√ ø£*|æ 2`3 s√E\T ‹ì|æ+#ê*.

¨$TjÓ÷ : qø˘‡yê$Tø±30/ø±s√“yÓCŸ30/|ü˝Ÿ‡f…˝≤¢200 H˚Å≥+eT÷sY6I

@<Ó’Hê 5 e÷Å‘·\T #=|ü⁄Œq s√EøÏ 2kÕs¡T¢ 3s√E\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+ :     Äe|æ+&çGø±s¡+ ñ|ü⁄Œ ø£\|æ Å‘ê–+#ê*. ∫+‘·|ü+&ÉT

|ü⁄\TdüTGø±s¡+ ñ|ü⁄Œ ø£*|æ 100myéTm Ÿ̋ |ü{≤º*.

>∑{Ïº>± ñqï >∑&É¶\T yÓT‘·Ôã&É{≤ìøÏ njÓ÷&çHé ÄsTT+{Ÿ yÓT+≥T u≤>± s¡T~›,

ø±|ü&É+ ô|{≤º*. >∑&É¶ |ü–* NeTT ãj·T≥≈£î edüTÔ+~. Ò̋ì#√ uÒ¢&ÉT‘√

s¡+Å<Ûä+ #̊dæ, NeTT rdæ ẙdæ n+<äT˝ÀøÏ bı$&çHé >±EqT <ä÷sêÃ*.

¨$TjÓ÷ :     Ä]ïø± Ò̋<ë ‘·÷C≤ ÄsTT+{ŸyÓT+{Ÿ Åyêj·Te#·TÃqT.

ÅãjÓ÷ìj·÷`30 e÷Å‘·\T yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ : ‘Ó\¢ì q‘·Ô>∑T\¢\T ø±*Ã düTqï+ #̊dæ ÄeTT<ä+‘√ ø£*|æ sêj·÷*.

C…eTT&ÉT bÕ\T 150dædæ   Äe⁄ù|&É 450Å>± ø£*|æ yê|ü⁄≈£î sêj·÷*
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1. \eD$TÅX̄eT˝À|ü+

2. dü] nsTTq yê´j·÷eT+

Ò̋ø£ b˛e≥+

3. >∑s¡“¤düú <ä÷&É\ ø£<ä*ø£\T

m≈£îÿe>∑T≥

4. Vü‰s√àqT\ düeT‘·T\´‘·

˝À|ü+

5. b˛wüø£ ˝À|ü+

6. <ä÷&ÉqT ã\e+‘·+>±

˝≤>∑T≥

7. >∑sê“¤X¯j·T ø£+&Ésê\T,

* > ∑ y Ó T + ≥ T ¢ | ü ≥ T º

‘·–Zã\V”≤q |ü&ÉT≥

1. ‹]– bıs ¡ ¢{≤ìø Ï

ø±s ¡D+ V ü‰s√ àqT\

düeT‘·T\´‘· ˝À|ü+.

2. >∑sê“¤X̄j·Tyê‘·eTT.

3. »qT´|üs¡eTsTTq ̋ À|ü+.

4. n+& Ü X ¯j · T e T T ˝ À

e÷s¡TŒ\T.

5. düø±\eTT˝À Ms¡́ <ëq+

#˚j·Tø£b˛e⁄≥

6. b˛wüø±Vü‰s¡̋ À|ü+.

7. Kì»\eD˝À|üeTT.

bı≥º˝À y˚T‘· ù|s¡Tø=ì

b˛e≥+ e\q ø£&ÉT|ü⁄ ≈£î≥Tº

edüTÔ+~.|üX̄óe⁄ ẙT‘· #ê˝≤

‘·≈£îÿe>± ‹ì, ‘·–q+‘·

˙s¡T Å‘ê>∑ø£ b˛e≥+ e\¢

˝ Ò<ë < Û ëHê´\T, ∫s ¡ T

<ÛëHê´\T m≈£îÿe>± ‹q≥+

e\¢ Js ¡ íø√X ¯+ d ü]>±

|üì#˚j·Tø£ ø£&ÉT|ü⁄ ≈£î≥Tº

edüTÔ+~.

#·qTï\≈£î, bı<äT>∑T≈£î eTTfīfl

r> ∑ ^d ü T≈ £ î b˛e≥+.

# ·*ø±\+ s=eTT à\T

| ü> ∑\≥+, < ä÷& É\T

ø=s¡ø£≥+. eTX¯S∫, >±*

≈£î+≥T yê´<ÛäT\T k˛ø£&É+.

áqT≥≈£î eTT+<äT,

‘·s¡Tyê‘· ≈£L&É

yÓTj·T´ ~>∑T≥ jÓ÷ì

uÛ≤>∑eTT qT+&ç

>∑sê“¤X̄j·TeTT

ãj·T≥≈£î e#·TÃ≥,

u≤>±

ÅX̄eT≈£î˝Àq>∑T≥.

‘·s¡#·÷ ø£èÅ‹eT

>∑s√“¤‘·Œ‹Ô

#̊sTT+∫Hê Ò̋ø£

düVü≤» dü+|üs¡ÿeTT

#̊sTT+∫q eTs¡\

eTs¡\ bıs¡T¢‘·÷

#·÷&ç ì\eø£

b˛e≥+.

|üX̄óe⁄ HÓeTs¡T

ẙj·T<äT. ù|&É ô|+{Ï

ø£\T>± ẙdüTÔ+~.

eT+<äø=&ç>±

ñ+≥T+~. m&ÉeT

&=ø£ÿ˝À kı≥º

|ü&ÉT‘·T+~. ø£&ÉT|ü⁄

H=|æŒ‘√ u≤<Ûä

|ü&ÉT‘·T+~

#·qTï\ô|’q,

bı<äT>∑Tô|’q

>±j·÷\T,

≈£îs¡T|ü⁄\T

ø£ì|ækÕÔsTT.

1.|ü]X̄óÅuÛÑeTT>± ø£&É>∑e …̋qT. 2.ãj·T≥≈£î e∫Ãq uÛ≤>∑eTTô|’ yÓT‘·Ô{Ï

|ü+#·<ës¡, $T]j·÷\bı&ç sêdæ ‘·&ç >∑T&É¶ >∑sê“¤X¯j·TeTT #·T≥÷º #·T≥º e …̋qT.

3. |üX̄óe⁄ eTT+<äT uÛ≤>∑eTT ø£Hêï yÓqTø£ uÛ≤>∑eTT m‘·TÔ̋ À e⁄+#·e …̋qT.  4. ẙT‘·,

˙s¡T ‘·≈£îÿe |ü]e÷D+˝À m≈£îÿe kÕs¡T¢ áj·Te …̋qT. 5. Åbı\T¢{≤Hé&çb˛ 500

myéT.õ. Ç+»ø£åHé Çe«e …̋qT.

6. ø±*¸j·T+ ${≤ &ç3 Ç+»ø£åqT¢ #̊sTT+#·e …̋qT.

¨$TjÓ÷ :     ø± Ÿ̋πø]j·÷bòÕdt 30/ôV≤˝Àìj·÷dt 30m|ü⁄Œ&Ó’Hê Çe«e#·TÃ.

áìq ‘·s¡Tyê‘· yÓTj·T´~–‘̊ b˛&√ô|ò’\+200/ 30s√E\≈£î 10e÷Å‘·\T ñˆˆGkÕˆˆ

‘·π>Zes¡≈£î áj·Te …̋qT.

Äj·TTπs«<ä+ : q\¢‘·TeTàÄ≈£î |üdüs¡T 30$T.© G bÕ\T 100$T.©GÇ+>∑Te 15Å>±.\T

ø£*|æ Å‘ê–+#ê*.

düMTø£è‘êVü‰s¡+, m, &ç, Ç Ç+»ø£åHé\T, \eD $TÅX̄eTeTT &Üø£ºs¡T >±] dü\Vü‰

ẙTs¡≈£î Vü‰s√àqT yÓ’<ä́ eTT #̊j·TT≥.

¨$TjÓ÷ : 1.˝…ãs¡ïyéT Ä|ü⁄´\dtGmøÏ˙wæj·÷ Gm\Å{Ïdtô|]H√kÕ G»H√e

nXÀø±`≈£î´ G nÁãyÓ÷ n>∑kÕº̀ ≈£î´ ` á eT+<äT\˙ï 15dædæ #=|ü⁄Œq ø£\|æ

ñ<äj·T+1dædæGkÕˆˆ1dædææ #=|ü⁄Œq  HÓ\ / 2HÓ\\T Å‘ê–+#ê*.

2.ôV≤˝Àìj·÷dt &Éj·÷ø± 20 #·Tø£ÿ\T s√EøÏ 2 kÕs¡T¢ 30 s√E\T yê&Ü*.

3.n+&ÜX̄j·T+˝À @s¡Œ&çq ø£+‹øÏ ̋ …ø£dædæ 200`1dædæ #=|ü⁄Œq HÓ\ s√E\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+ : 25Å>±. eTÅ]#Óø£ÿqT #·÷s¡í+#̊dæ Å|ü‹s√p yês¡+s√E\T Å‘ê–+#ê*.

2©≥s¡¢ ˙fīfl˝À 50Å>±eTT\ ñ|ü⁄Œ, 50Å>±eTT\ kı+]ƒ bı&ç ø£*|æ Å‘ê–+#ê*.

ˇø£s√E˝À ‘·>∑Zø£b˛‘̊ bÕe⁄X‚s¡T ÄeTT<äeTT |ü{Ïº+#ê*. <ëD≤ ô|≥º≈£L&É<äT. ø=+#Ó+

HÓeTs¡T ẙdæ ù|&É ẙj·T>±H̊ 20 Å>±eTT\ eTTwæº–+»\Tbı&ç, 30Å>±eTT\ kı+]ƒbı&ç,

20 Å>±eTT\ k˛&Ü ñ|ü⁄Œ u…\¢+˝À ø£*|æ 3`4 s√E\T es¡Tdü>± ‹ì|æ+#ê*.

s¡TyÓT+{ÀHé _fīfl\T yê&Ée#·TÃqT.

¨$TjÓ÷ : qø̆‡yê$Tø±30/ø±s√“yÓCŸ30/|ü̋ Ÿ‡/ yÓT^ïwæj·T+bòÕdt6I  @<Ó’Hê 1dædæ

eT+<äT ˙fī¢̋ À ø£*|æ áj·Te …̋qT.

Äj·TTπs«<ä+ : yêeTT50Å>±GJ\ø£Ås¡15Å>±ˆˆX§+]ƒ10Å>±ˆˆGu…\¢+ 100Å>±ˆˆ

Ç+>∑Te ø£*|æ ‹ì|æ+#ê*.

bı{≤dæj·T+ |üsêà+>∑H˚≥T ˝ÀwüHé‘√ >±j·÷*ï ø£&É>±*. õ+ø˘ Ä¬ø’‡&é /uÀ]ø˘

ÄsTT+{ŸyÓT+≥T >±j·T+ô|’ sêj·÷*. Væ≤e÷ø̆‡ ÄsTT+{ŸyÓT+≥T

Ò̋ì#√ ˝§sêøÏ‡Hé j·÷+{Ïôd|æºø̆ ÄsTT+{ŸyÓT+≥T sêj·Te …̋qT.

ôVA$TjÓ÷ : 1.ô|òÅs¡+ bòÕdt 6x bÂ&ÉsY ẙdæ ø£≥Tº ø£{Ïº <ëìô|’ ø±´\+&ÉT\`q s√p

y˚j·Te …̋qT.

2. ø±´\+&ÉT˝≤`30 Ò̋ø£ Ä]ïø±`30 s√E≈£î 2kÕs¡T¢ H√{À¢ ẙj·Te …̋qT.

3. uÀsêø£‡`30 ÄsTT+{ŸyÓT+{Ÿ >±j·T+ô|’sêj·÷*.

Äj·TTπs«<ä+ : 1. eTTq>∑#Ó≥Tº #Óø£ÿ s¡dü+ >±˙ eTTq>±≈£î |üdüs¡T >±˙ >±j·÷ìøÏ

sêj·÷*.

2. ẙbÕ≈£î bı&ç#̊dæ ‘·–q+‘· eT+∫q÷HÓ‘√ ø£*|æ >±j·÷ìøÏ sêj·÷*.
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m
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∑T≥
$
<
äT´
‘
Y c

Õø̆

#Ó&çb˛sTTq ÄVü‰s¡+

‹q≥+, |ü∫ÃẙT‘·

#ê˝≤ m≈£îÿe>±

‹q≥+, ˇø£ÿkÕ]>±

ÄVü‰s¡+˝À e÷s¡TŒ,

m≈£îÿe ∫s¡T<ÛëHê´\T,

<ÛëHê´\T ‹q≥+ Ò̋‘·

C§qï Ä≈£î\T ‹q≥+,

‘·≈£îÿe |”#·T

|ü<ës¡∆+(e]) ‹qT≥,

eTs]j·TT |üX̄óe⁄

bıs¡bÕ≥Tq ẙT≈£î\T

dü÷<äT\T $T+>∑≥+

e\¢ sêe#·TÃqT.

Å|üe÷<ë\T

»]–q|ü⁄Œ&ÉT,

Å|üe÷<äeXÊ‘·TÔ

>∑T+‘·\˝À |ü&çq|ü⁄Œ&ÉT

esê¸ø±\+˝À m≈£îÿe>±

y√˝Òºõ Å|ükÕs¡eTsTT´

yÓ’s¡T¢ ‘Ó>∑T≥ e\¢ ‘̊eT

>∑\ ;fi¯ófl, ø£+#Ó\T,

#Ó≥T¢ ˙{Ï >∑T+≥\˝À

$<äT´‘Y Å|üdü]+∫ Ä

|ü]düsê\˝À ‹]π> |üX̄ó

e⁄\T $<äT´<ëÈ‘ê ìøÏ

˝Àqe⁄‘êsTT. #Ó≥T¢ÅøÏ+<ä

#˚]q|ü⁄&ÉT, |æ&ÉT> ∑T

|ü&ÉT≥ e\q ≈£L&Ü

|üX̄óe⁄\T #·ìb˛‘êsTT.

bı≥º m&ÉeTyÓ’|ü⁄ uÛ≤>∑+ ñ_“

b˛sTT ‘·&ç‘̊ &É|ü⁄Œ e÷~]

yÓ÷>∑T‘·T+~. ∫ø£ÿ>± qTs¡>∑‘√

≈£L&çq #=+>∑ø±s¡T‘·T+~.

bı≥º H=|æŒ ñ+≥T+~. }|æ]

rdüT ø√e≥+ ø£wüº+>±

e⁄+≥T+~. ẙT‘· ‹qe⁄,

HÓeTs¡T ẙj·Te⁄, |üfīófl

ø=s¡ø£&É+, ø£&ÉT|ü⁄ ‘·qTï

ø√e≥+, eT÷´ø£dt bıs¡\T

|ü#·Ã>± e÷s¡&É+ |üX̄óe⁄

ø£fīófl˝À‘·T>± b˛e≥+ eTTf…º

‘·&ç Ä]b˛‘·T+~, #·s¡à+

düTìï‘·‘·«+ ø√˝ÀŒ‘·T+~.

&ûôV’≤Å&̊wüHé≈£î >∑T]

ne⁄‘·T+~.

rÅeyÓTÆqH=|æŒ‘√

u≤<Ûä|ü&É‘êsTT $]–q ø±*‘√

ì\ã&É̋ Òe⁄. $]–q

Å|ü<̊X̄+˝À yê|ü⁄

ø£qã&ÉT‘·T+~. ‘=\–q

uÛÑT»+ Åẙ˝≤&ÉT‘·T+~.

|üX̄óe⁄\T ø=≥Tº≈£î+{≤sTT.

düèŒVü≤ ø√˝ÀŒ‘êsTT.n‹>±

düŒ+~kÕÔsTT. #·s¡à+ ô|’ø±*q

>∑Ts¡TÔ\T+{≤sTT

50Å>±eTT\ ø£s¡÷Œs¡ ‘Ó’\+ ns¡∆ ©≥s¡T q÷HÓ̋ À ø£*|æ Å‘ê–+#ê*.

‘·>∑Zø£b˛‘̊ 25Å>±eTT\ $T]j·÷\bı&ç, 25Å>±eTT\ kı+]ƒbı&ç, 150 Å>±eTT\

Hê≥TkÕsê, 1 ©≥s¡T ˙fīfl˝À ø£*|æ Å‘ê–+#ê*. ø£&ÉT|ü⁄ ñãT“ ‘·π>Z es¡≈£L

ẙT‘· ẙj·T≈£L&É<äT. C≤e>±ì, >∑+õø±ì Å‘ê–+#ê*. 20Å>±eTT\ k˛+|ü⁄bı&ç,

20Å>±eTT\ kı+]ƒb˛&ç, 20 Å>±eTT\ eTTwæº $‘·ÔHê\ bı&ç,20 Å>±eTT\

yêeTTbı&ç, 40Å>±ˆˆ\ k˛&Ü,ñ|ü⁄Œ,u…\¢+˝À ø£*|æ eTT<ä›#̊dæ ‹ì

|æ+#ê*.uÀ¢{Àdæ̋ Ÿ uÀ¢{Àì Ÿ̋, n|òüì Ÿ̋ Å<ëyê\T 100dædæ |ü≥ºe#·TÃqT. 30`40

Å>±ˆˆ\ {Ï+bÕ Ÿ̋ bÂ&ÉsYqT u…\¢+‘√ ø£*|æ ‹ì|æ+#ê*.bı≥º ñã“s¡+ ‘·>∑Zø£b˛‘̊

&Üø£ºs¡T>±] düVü‰j·T+‘√ bı≥ºqT+&ç yêj·TTe⁄qT ‘=\–+#ê*. m$ Ÿ̋ Ç+»ø£åHé

≈£L&Ü #̊j·÷*.

H√{Ÿ :` |üX̄óe⁄ ˇø£ÿkÕ]>±, rÅe+>± ñã“s¡+ ø£qã]ùdÔ yÓ+≥H̊ &Üø£ºsY

>±]ì dü+Å|ü~+∫ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#ê*.

¨$TjÓ÷ :     ø±s√“yÓCŸ 30/ |ü̋ Ÿ‡30/ qø̆‡30 #Ó’Hê 30 @<Ó’Hê 10 e÷Å‘·\T

ñ<äj·T+ kÕj·T+Å‘·+ 3 s√E\T Çyê«*.

Äj·TTπs«<ä+ : 1.ø±*Ãq eTdæ120Å>±ˆˆ u…\¢|ü⁄˙{Ï‘√ ø£*|æ  Çyê«*.

2. Ç+>∑Te 30Å>±ˆˆGyÓ\T¢*¢40Å>±ˆˆGu…\¢+ 1/4πøJ |ü{≤º*.

$]–q#√≥ s¡ø£Ô+ ø±s¡T#·Tqï#√,>±j·÷ìøÏ yÓ’<ä́ + #̊dæ s¡ø£Ô+ ø±s¡≈£î+&Ü #Ój·÷´*.

yÓ’<äT´&ÉT n+<äTu≤≥T˝À Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT yÓ’<äT´&ÉT e#̊Ã+‘·es¡≈£L    |üX̄óe⁄qT

ø£<ä\≈£î+&Ü Å|ü<∏äeT∫øÏ‘·‡ #̊j·÷*. $]–q Å|ü<̊X̄eTTq≈£î ø=+‘· ô|’uÛ≤>∑eTT

es¡≈£î ø=+‘· ÅøÏ+<ä uÛ≤>∑eTT es¡≈£î |ü\T#·ì ã<ä›\T neT]Ã >∑T&É¶‘√ ø£{Ïº

ø£<ä\≈£î+&Ü ñ+#ê*. &Üø£ºs¡TqT M …̋’q+‘· ‘=+<äs¡>± rdüTø=ì e∫Ã yÓ’<ä́ +

#̊sTT+#ê*.

¨$TjÓ÷ :     ø± Ÿ̋πø]j·÷bòÕdt6I s√EøÏ 10 e÷Å‘·\T #=|ü⁄Œq 15 s√E\T

ẙj·Te …̋qT. |üX̄óe⁄\˝À u≤>± |üì #̊j·TTqT. ø± Ÿ̋πø]j·÷ø±sY“ 30 yê&Ée#·TÃqT

Äj·TTπs«<ä+ :     ∫+‘·|æø£ÿ\T s¡T_“ õ>∑Ts¡T e#·TÃ q≥T¢ ñ&Éø£ô|{Ïº eTT‘·ø£ >∑T&É¶qT

|ü{°º>± ẙdæ õ>∑Ts¡T sêdæ |ü̋ ≤Åd”Ô ẙj·÷*. ø√&ç>∑T&ÉT¶ kıq‘√ yÓ<äTs¡T #Óø£ÿ\T

ã<ä›\T‘√ ø£{≤º*.

|üX̄óe⁄\qT #·\¢>± ñ+&̊ Nø£{Ï Å|ü<̊XÊ\≈£î ‘·s¡*+∫ Å|üXÊ+‘· yê‘êes¡D+

ø£*Œ+#ê*.yÓ#·Ã<äq+ ø£*Œ+#ê*. u…\¢+ 200Å>±Gñ|ü⁄Œ 15Å>±ˆˆ ̇ fīfl˝À ø£*|æ

Çyê«*.  yÓ÷^ïwæj·T+ 200Å>±ˆˆ yÓTT<ä{Ï s√E yê&Ü*.

¨$TjÓ÷ : yÓT^ïwæj·T+200 1dædæG20dædæ ˙fīfl‘√  ø£*|æ 1s√E yê&Ü*.

mø£H̊{Ÿ 200 Å|ür >∑+≥≈£î 1dædæ #=|ü⁄Œq yê&ç ¬s+&Ée s√E qT+&ç s√EøÏ

ˇø£kÕ] yê&Ü*.
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‘√ø£≈£î >±j·T+

eTe≥+,u≤Vü≤´|üsêqï

Je⁄\ e\q

sêe#·TÃqT

ẙs¡TX̄q>∑ |æ+&ç, Å|ü‹Ô

|æ+&ç, yÓTTø£ÿC§qï\T,

ẙs¡TX̄q>∑, ø=ã“],

ôd’̋ ÒCŸ >∑&ç¶,‘·e⁄&ÉT\ô|’

ã÷E#̊s¡≥+ e\¢

nb ¢̨{≤øÏ‡Hé $wü

|ü<ësê∆\T $&ÉT<ä̋ …’

|üX̄óe⁄\ ÅbÕD≤ìøÏ

Vü‰ì ø£*–kÕÔsTT.

»\>∑yê´~Û q‘·Ô\

<ë«sê k˛≈£î‘·T+~.

m≈£îÿe>± ‘=\ø£]

esê¸ø±\+˝À, #·*

ø±\+ ÅbÕs¡+uÛÑ+˝À

edüTÔ+~. |ü#·Ã>∑&ç¶

<ë«sê ˙{Ï <ë«sê

k˛≈£î‘·T+~. Ò̋>∑<ä÷&É

\≈£î ‘·*¢ >∑s¡“¤+˝À

e⁄qï|ü⁄Œ&̊ k˛≈£î‘·T+~

eT÷>∑ ã+‹ q‘·Ô\

<ë«sê k˛≈£î‘·+~.

‘√ø£ ∫es¡ m+&çb˛sTT, n~

Åø£y˚T|æ yÓTT<ä{Ï es¡≈£L bÕ≈£î

‘·T+~. m+&çb˛sTTq uÛ≤>∑+

sê*b˛‘·T+~. nÅX¯< ä › # ˚ ùd Ô

‘√ø£+‘ê #·#·TÃã&çb˛‘·T+~.‘√ø£

yÓ+Å≥Tø£\T sê*b˛‘êsTT.

|üX̄óe⁄\T <ëD≤ dü]>± ‹qe⁄.

≈£fīfl qT+&ç ̇ s¡Tø±s¡≥+, ø£+{Ï̋ À

|ü⁄e⁄« ẙj·T≥+, eT÷´ø£dt bıs¡\T

|üdüT|ü⁄|ü#·Ã>± e÷s¡≥+, ‘=&É,

Cã“\T, #Ûê‹ yÓTT<ä̋ …’q ÅbÕ+‘ê\

˝À #·s¡à+ ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T ø£*Z

ñ+&ç,yÓ+Å≥Tø£\T nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü sê*

eT# · Ã\T @s ¡ Œ& É≥+. q÷´

yÓ÷ìj·÷, s¡ø£ÔV”≤q‘·, $s√#·

Hê\T, bÕ\~>∑Tã&ç ‘·>∑ Z≥+,

&ûôV’≤Å&̊wüHé \ø£åD≤\T ñ+{≤sTT.

‘·«s¡>± ãs¡Te⁄ ø√˝ÀŒ‘êsTT. #·s¡à+

ô|fīódüT>± e÷s¡T‘·T+~. ô|s¡T>∑T<ä\

‘·>∑TZ‘·T+~. ø£+&Ésê\T ≈£î∫+#·T≈£î

b˛‘êsTT. <äe&É Åø Ï+<ä ˙s¡T

# ˚s ¡ T‘ · T+~. bÕ\ ñ‘·Œ‹ Ô

‘·>∑TZ‘·T+~. <äTsê«düq, s¡ø£Ô<ës¡‘√

≈£L&çq $s√#·Hê\T ne⁄‘êsTT.

<ä÷&É˝À ¢ bı≥º C≤] ˝≤e⁄>±

‘·j·÷s¡T ne⁄‘·T+~. »\>∑\ e\¢

e#̊Ã yê´~Û e\¢ ø±yÓTs¡T¢ sêe#·TÃqT.

ẙT‘· ‹q<äT. <ä÷&É\˝À m<äT>∑T<ä\

‘ ·> ∑ T‘ · T+~. π>< Ó\ ˝Àq÷,

Äe⁄\˝Àq÷ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô Å|üÅøÏj·T

‘·>∑TZ‘·T+~.

eTT≈£îÿyÓ+≥ Å<äe+ ø±s¡&É+, eTTf…º

< äTs ¡<ä |ü ⁄≥º&É+, |ü>∑\≥+,

eTT≈£îÿ˝À ø±*|òü¢esY e÷~] ø£+&É

ô|s¡>∑≥+, >∑Ts¡ø£ }|æ] ã\+>±

‹j·T´≥+, $s√#·q+ ñã“sêìøÏ

>∑T] ø±e≥+, ‘Ó\¢ |üX̄óe⁄\˝À

e÷Å‘·ẙT á yê´~Û ø£ì|ædüTÔ+~.

kÕ*dæ*ø˘ Ädæ&é ÄsTT+{ŸyÓT+≥T, ìyÓT¢+{Ÿ ÄsTT+{ŸyÓT+≥T |üPj·÷*.

‘·>∑Z≈£î+fÒ #·#·TÃã&çq uÛ≤>±ìøÏ ô|’q 2 n+>∑Tfi¯eTT\ <ä÷s¡+˝À &Üø£ºs¡T

|üs¡´y˚ø£åD˝À Ä|üπswüHé #Ój·÷´*. yÓTT+&ç‘√ø£≈£î {Ï+ø£ÃsY u…+C≤sTTHé‘√

ø£≥Tºø£{≤º*.

¨$TjÓ÷ :     dü\Œ¤sY6I / Çœ˙wæj·T`30 / Å>±ô|ò’{Ïdt̀ 30 yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ : n|ü⁄Œ&̊ |æ‹øÏq Äe⁄bÕ\T 5dædæ ‘√ø£̋ ÀìøÏ Ç+»ø£åHé #̊j·Te …̋qT.

Ä≈£î|ü#·Ã ̋ Ò<ë q\T|ü⁄ s¡+>∑T ã÷E\T |ü{Ïºq <ëD≤\qT, ẙs¡TX̄q>∑ #Óø£ÿ\qT

yê&É≥+ e÷ì yÓj·÷´*. <ëD≤\T ‘̊eT,‘·&ÉT\≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü C≤Å>∑‘·Ô>±

uÛÑÅ<ä|üs¡#·Tø√yê*. <ëD≤˝À yê&̊ eTT+<äT ẙs¡TX̄q>∑ #Óø£ÿqT

m+&É u…{Ïº ‘̊eT Ò̋≈£î+&Ü yê&Ü*.

ø=*Hé ø√¢¬s’&é, *esY Ç+»ø£åHé\T, &ÓÅø√º‡CŸ ôd …̋’Hé\T Çyê«*.

ù|&É |üØø£å\ <ë«sê yê´~Ûì >∑T]Ô+#ê*. dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Åø£eT|ü<ä›‹˝À

»\>∑ yê´~Û ìs¡÷à\q eT+<äT\T Å‘ê–+#ê*.‘·s¡Tyê‘· ∫øÏ‘·‡≈£î Ä Ÿ̋u…+&ÉCÀ Ÿ̋

ø√¢dü+{≤ Ÿ̋, ]bòÕø£‡HÓ’&é, ÄøÏ‡ø√¢»HÓ’&é, Åf…Æø£¢ u…+&ÉCÀ Ÿ̋ yê&Ü*. $s√#·Hê\

n<äT|ü⁄≈£î dü̋ ≤Œ¤ eT+<äT\T ÄÅdæº+C…+{Ÿ $TÅX̄e÷\T, Ç+f…ôd’ºq Ÿ̋ ôd&̊{Ïyé‡

yê&Ü*. yÓ’<äT´\ dü\Vü‰ bÕ{Ï+#ê*. &ÓÅø√º‡CŸ ôd …̋’Hé, _ø±+ô|¢ø̆‡, ◊s¡Hé‘√

≈£L&çq Ç+»ø£åHé yê&Ée#·TÃqT. ì\Tej·TTqï ˙s¡T Å‘ê–+#·≈£L&É<äT. ôw&É¢̋ À

|üX̄óe⁄*ï øÏøÏÿ]dæ ñ+#·≈£L&É<äT. |ü⁄wæºø£s¡yÓTÆq ÄVü‰sêìï ẙTbÕ*.

¨$TjÓ÷ : ø±s¡÷ºdt ẙT]j·÷qdt̀ q s√E≈£î 1dædæ #=|ü⁄Œq HÓ\s√E\T

yê&Ü*. qø£‡yê$Tø±`30 s√p 1dædæ #=|ü⁄Œq 3 s√E\T yê&Ü*. ø±yÓTs¡T¢

eùdÔ …̋’ø√b˛&çj·T+`200 s√p 1dædæ #=|ü⁄Œq 3 s√E\T yê&Ü*.

<ä÷&É\≈£î (3HÓ\\ ej·TdüT‡ es¡≈£L) ô|’|üsêõHé ôV’≤Å&̊{Ÿ 25% Å<ëeD+

10`15 $T.©., 30`45 s√E\≈£î ˇø£kÕ] H√{Ï <ë«sê |ü{Ïº+#ê*.

 ô|<ä› |üX̄óe⁄\≈£î 1.5 qT+&ç 3 Å>±eTT\ Ä …̋“+&ÉCÀ Ÿ̋ Ò̋ø£ ô|Hé u…+&ÉCÀ Ÿ̋

qT eT÷&ÉTHÓ\\≈£î ̌ ø£ kÕ] H√{Ï <ë«sê Çyê«*. Ä+&çƒjÓ÷e÷*Hé/*~ÛyÓTTì

e+{Ï Ç+»ø£åq¢≈£î 15`20$T.© yêsêìøÏ ˇø£kÕ] #=|ü⁄Œq eT÷&ÉTkÕs¡T¢

ø£+&ÉsêìøÏ #̊sTT+#ê*. &Üø£ºsYqT dü+Å|ü~+∫ yÓ’<ä́ + #Ój·÷´*.

¨$TjÓ÷ :     Ä+{ÏyÓ÷ìÅ≈£L&é / ô|òÅs¡+bòÕdY6I, u…\¢&√Hê 30 ø±*j·÷sY30,

‘·÷»`q ˙fīfl˝À ø£*|æ eTT≈£îÿ˝À ẙj·÷*.

Äj·TTπs«<ä+ : ô ô ô ô ôw&É¢̋ À ñ<äj·T+ kÕj·T+Å‘·+ ẙbÕ≈£î bı>∑ ô|≥º&É+ <ë«sê

ìj·T+Å‹+#·e#·TÃqT.
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n~Ûø£ bÕ\ ~>∑Tã&çì

Ç#˚Ã | üX ¯ óe⁄\≈ £ î

edüT Ô+~. |üX ¯óe⁄˝À ¢

>∑÷¢ø√E ‘·>∑Z≥+ e\q

edüT Ô+~. ñ|üyêdü+

e\q |æ+&ç |ü<ësê∆\T

e÷+düø£è‘·TÔ\T ‘·–q

ìwüŒ‹Ô˝À ˝Òø£b˛e≥+,

ù|sê> ∑& ç ¶  n~ Ûø £+>±

ẙT|ü≥+, n‘·́ ~Ûø£ bÕ\

~>∑Tã&ç, yê´j·÷eT+

Ò̋ø£b˛e≥+. ø={≤º̋ À¢

ñ+∫ ẙTù| |üX̄óe⁄\≈£î,

m≈ £ î ÿe d ü+ø £s ¡C≤‹

Äe⁄\≈£î u≤>± bÕ*#̊Ã

π>< Ó\≈ £ î , áìq

‘·s ¡ Tyê‘ · 10`60

s√E\ eT<Ûä´ bÕ*#˚Ã

<äX̄˝À 3`5 á‘·\Tqï

|üX̄óe⁄˝À¢, #·*ø±\+˝À

á yê´~Û k˛≈£î‘·T+~.

n~Ûø£ bÕ\ì#̊Ã

Äe⁄\T, π><Ó\˝À,

áìq yÓTT<ä{Ï

yês¡+˝À ø±*¸j·T+

˝À|ü+e\¢ ø£\TZ‘·T+~.

áìq yÓ+≥H˚ bÕ\T

|æ+&É≥+ e\q yê´~Û

ø£\T>∑T‘·T+~. »«s¡+

ñ+&É<äT. f…+|ü πs#·sY

‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

‘=*#·÷\T ô|j·T´\˝ÀqT,

|ü&É¶\˝ÀqT áH̊ düeTj·T+˝À

bı<äT>∑T u≤>± ø£+~b˛‘·T+~.

á yê|ü⁄ ˇø=ÿø£ÿkÕ] u§&ÉT¶

es¡≈£L yê´|ædüTÔ+~.

|üX̄óe⁄\T #=|üŒ ‹+{≤sTT ø±˙

<ëD≤ ‹qe⁄. bÕ\~>∑Tã&ç

‘·>∑TZ‘·T+~. ø£<ä\{≤ìøÏ

Çwüº|ü&Ée⁄. XÊ«dü, bÕ\T,eT÷Å‘·+

qT+&ç ‹j·T´{Ï yêdüq edüTÔ+~.

ù|&É >∑{Ïº>± e⁄+&É\T>±

eT÷´ø£dt‘√ ≈£L&ç  ñ+≥T+~.

Hê&ç,X̄Øs¡ ñc į́Å>∑‘· kÕ<Ûës¡D+

>± ñ+≥T+~. HÓ\ ‘·s¡Tyê‘·

bÕ\ ~>∑Tã&ç |üP]Ô>±

q•düTÔ+~. ø=j·T´ #·T≥÷º

>∑T+Å&É+>± ‹s¡T>∑T‘êsTT. ‘·\qT

$~*kÕÔsTT. >∑è&ç¶‘·q+, >∑eT´+

Ò̋≈£î+&Ü ‹s¡>∑≥+, eDT≈£î

n~Ûø£+>± düŒ+~+#·≥+

ñ+≥T+~. #·sêàìï edüTÔe⁄\qT

n~Ûø£+>± Hê≈£î‘·T+{≤sTT.

#=+>∑ n~Ûø£+>± ø±s¡T‘·T+~.

‘·&Éã&ÉT‘·÷ q&ÉTkÕÔsTT.

<ÛäqTsê«‘· \ø£åD≤\T ‘Ós¡\T,

‘Ós¡\T>± ekÕÔsTT.

|üX̄óe⁄ ∫sê≈£î>± e⁄+≥T+~.

ø£fīfl qT+&ç ˙s¡T ø±s¡T‘·÷

#Óe⁄\T yê* e⁄+{≤sTT.

˙s¡dü+‘√ ẙT‘· ẙTj·T<äT.‘·\,

yÓT&É ˇø£ yÓ’|ü⁄ ‹]– &=ø£ÿ˝À

ô|≥Tºø=ì |ü&ÉTø=ì e⁄+≥T+~.

ñ*øÏ bÕ≥T ñ+≥T+~. ø£~*ùdÔ

ø£+>±s¡T |ü&ÉT‘·T+~. ‘·s¡Tyê‘·

eT>∑‘·>± e⁄+≥T+~.

ˇø=ÿø£ÿkÕ] |ü&çb˛‘·T+~.

‘·qTïø√e≥+, ø£+&Ésê\T

eDø£&É+ ≈£L&Ü ø£ì|ædüTÔ+~.

|æ*∫Hê, n~*+∫Hê ø={ÏºHê

Å|ü‹düŒ+<äq ñ+&É<äT.

á yê|ü⁄ e\¢ Ä<äTsê∆ |ü&Ée\dæq |üì Ò̋<äT. áìq ‘·s¡Tyê‘· bÕ\T

rùd düeTj·T+˝À Å|ürkÕØ ø£s¡÷Œs¡ ‘Ó’\+‘√ bı<äT>∑TqT HÓeTà~>±

s¡T<ë›*. Bìe\q s¡ø£Ô Å|üdüs¡D ô|]– yê|ü⁄ ‘·>∑TZ‘·T+~.

>∑÷¢ø√E 25% s¡ø£Ô Hêfi≤˝À¢øÏ eT]j·TT ÇqT‡*Hé 0.5 Ç.j·TT. ø£+&É≈£î

ˇø£ÿkÕ] e÷Å‘·ẙT Çe«&É+ e\q 24 >∑+≥˝À¢ |òü*‘·+ ø£qã&ÉT‘·T+~.

k˛&çj·T+ Áb˛|üj·TH̊≥T 80 Å>±ˆˆ Å|ür s√E H√{Ï <ë«sê 5`6 s√E\T

>±ì / –¢»]Hé 110`220 Å>±ˆˆ Å|ür s√E H√{Ï <ë«sê s√E≈£î

¬s+&ÉTkÕs¡T¢ 5`6 s√E\T yê&Ü*. ∫øÏ‘·‡˝À düb˛s¡Tº>± *esY Ç+»ø£åqT¢,

uÛ≤dü«s¡+, ø√u≤\Tº\T ñqï Kì»\eD $TÅX̄eT+ yê&Ü*.

áH̊ eTT+<äT ˙s¡T n~Ûø£+>± Çyê«*.

bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ |ü]$T‘·+>± Çyê«*.

M …̋’q+‘· ‘=+<äs¡̋ À &Üø£ºs¡TqT dü+Å|ü~+∫, ø±*¸j·T+ uÀs√>∑÷¢ø√H̊{Ÿ,

yÓTÆô|òø̆‡, <Ûäj·÷ø± Ÿ̋, ø±*«{Ÿ yÓTT<ä\sTTq ø±*¸j·T+ Ç+»ø£åqT¢ s√E≈£î

400`520 $T.© s¡ø£Ô+˝ÀìøÏ  møÏÿ+#ê*.  ¬s+&ÉT eT÷&ÉT s√E\˝À

eTs√ yÓ÷‘ê<äT Çyê«*. áqø£ eTT+<äT, áìq ‘·s¡Tyê‘· ø±*¸j·T+

Ç+»ø£åHé Çyê«*.

ìyês¡D :     Å|ü‹ s√E 30`50 Å>±. \eD $TÅX̄eTeTT #·÷* |üX̄ó

e⁄≈£î <ëHê˝À ø£*|æ Çyê«*.

9e HÓ\˝À ˇø£kÕ], áqø£eTT+<äT yês¡+˝À>± eTs=ø£kÕ],

áq>±H̊ ˇø£kÕ] ø±*wæj·TyéT eT]j·TT bòÕdüŒ¤s¡dt Ç+»ø£åHé &Üø£ºsY

dü\Vü‰ô|’ Çe«e …̋qT.

¨$TjÓ÷ :     ø± Ÿ̋πø]j·÷bòÕdt 30, ô|ò’yébòÕdt 30  s√E 10

e÷Å‘·\T yês¡+ s√E\T yê&Ü*.
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bı<äT>∑T>±j·÷\

<ë«sê dü÷ø£åà Je⁄\T

bı<äT>∑T˝À Å|üẙ•+∫

bı<äT>∑Tyê|ü⁄ ø£\T>∑

#̊kÕÔsTT. X̄óÅuÛÑ‘· Ò̋ì

|üX̄óXÊ\˝À, eTT]øÏ

#̊‘·T\‘√ |üX̄óe⁄\qT

X̄óÅuÛÑ|üs¡#·≈£î+&Ü

bÕ\T |æ‘·ø£≥+.

<ä÷&É\ |üfīófl, bÕ\T

|æ‹πø yê] #̊‘·T\

>√fīófl bı<äT>∑T˝À

>±j·÷\T #̊j·T≥+

e\q.bÕ\T yÓTT‘·Ô+

rj·T ≈£î+&Ü ø=+#Ó+

e~* yÓj·T´&É+.

‘=*#·÷\T |üX̄óe⁄≈£î

áìq yÓ+≥H̊

yês¡+˝À|ü⁄ >±ì

nø£kÕà‘·TÔ>± #·qTï\T

n …̋Ø® e\¢

yê∫b˛‘êsTT.

n~Ûø£+>± bÕ*#˚Ã |üX¯ó

e⁄\˝À á yê´~ Û

ø £qã&ÉT‘ · T+~. bÕ\

»«sêìøÏ ∫øÏ‘·‡ dü]>±

»s¡>∑q|ü⁄Œ&ÉT á s√>∑+

sêe#·TÃqT. ‘=& É

ø £ + & É s ê \ ≈ £ î

>±j·÷\e«&É+, yê{ÏøÏ

dü+ã+~Û+∫q qsê\T

<Óã“‹q≥+, >∑s¡“ ¤+˝À

<ä÷&É ô|<ä›~>± ñ+&É≥+,

düeTÁ>∑ b˛wüø£ $\Te\T

ø£*–q ÄVü‰sêìï ẙT|üø£

b˛e≥+.

bı<äT>∑T #·qTï\T yê∫

ẙ&ç>±, H=|æŒ>± ñ+{≤sTT.

ˇø£ #·qTï≈£î >±˙,

nìï+{ÏøÏ >±˙ π̌ø kÕ]

sêe#·TÃqT. bÕ\˝À

≈£î<ä|ü\T, s¡ø£ÔeTT Js¡\T,

NeTT ñ+{≤sTT. |üX̄óe⁄

»«s¡+‘√ ẙT‘· ẙTj·Tø£

˙s¡dü+>± e⁄+≥T+~.

Bs¡Èø±*ø£ bı<äT>∑Tyê|ü⁄

e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT bÕ\T |ü\#·>±

ñ+&ç, ≈£î<ä|ü\T m≈£îÿe>±

ñ+{≤sTT.

nø£kÕÔ‘·TÔ>± #·qTï

yê∫b˛sTT sêsTT˝≤>± >∑{Ïº

|ü&ÉT‘·T+~. #·qTï

ì>±]+|ü⁄‘√ ø£ì|ædüTÔ+~.

bÕ\qs¡+ ã\|ü+˝≤>±

>∑{Ïº|ü&ç #·qTï yê∫

ñ+&É≥+ e\q bÕ\T

rj·T≥+ ø£wüº+eTe⁄‘·T+~.

XÊ«dü kÕ<Ûës¡D+>±qT, Hê&û

πs≥T n~Ûø£+>±qT ñ+{≤sTT.

|ü&Éø£ e\¢ X̄Øs¡+ MT<ä |ü⁄+&ÉT¢

@s¡Œ&É‘êsTT.7 s√E\ bÕ≥T

n<̊ |ü]dæú‹ ñ+fÒ |üX̄óe⁄\T

Ò̋e&É+ ø£wüº+. ø=ìï Äe⁄\T

‘·s¡#·T>± u…<äTs¡T‘·÷ –\–˝≤

ø=≥Tº ≈£î+{≤sTT. ø=ìï Äe⁄\T

ø±fīófl #ê∫, |ü&ÉT≈£îì ‘·\qT

yÓq≈£îÿ ˝≤ø=ÿì ñ+&ç ˝Ò∫

ì\ã&É{≤ìø Ï Å| üj · T‹ï

düTÔ+{≤sTT. ø±˙ ì\ã&É̋ Òe⁄.

y˚T‘·y˚TdüTÔ+ {≤sTT. HÓeTs¡T

y˚düTÔ+{≤sTT.

ô|ì‡*Hé, f…ÅsêyÓTÆdæHé, ìjÓ÷yÓTÆdæHé, Åôdºb º̨yÓTÆdæHé, dü̋ ≤Œ¤eT+<äT\T, @+|ædæ*Hé,

πø|òt̋ ≤+>¥ yÓTT<ä\sTTq j·÷+{ÏãjÓ÷{Ïø̆ eT+<äT\T yê&É‘ês¡T. Å|üjÓ÷>∑ XÊ\˝À

ôdì‡{Ï${Ï̀ |üØø£å #̊sTT+∫ K∫Ã‘·yÓTÆq eT+<äT\T yê&ç‘̊ |òü*‘ê\T u≤>∑T+{≤sTT.

>√s¡TyÓ#·Ãì ˙fīfl‘√ bı<äT>∑T X̄óÅuÛÑ+#̊dæ bÕ\T‹j·÷´*.bÕ\T |æ‹πø Å|ü<̊XÊìï X̄ó

ÅuÛÑ|ü]∫ bÕ\T ‹j·÷´*.#̊‘·T\T X̄óÅuÛÑ+>± ñ+#·Tø√yê*. |üX̄óe⁄\T e{Ïºb˛sTTq

yÓ+≥H̊ ̌ ø£kÕ], áq{≤ìøÏ ̌ ø£yês¡+ eTT+<äT eTs√kÕ] @+{ÏãjÓ÷{Ïø̆ eT+<äT

#·qTï\˝ÀøÏ møÏÿ+#ê*. yê´~Û k˛øÏq #·qTï\˝Àì bÕ\T ∫øÏ‘·‡ |üP]Ô nsTTq 72

>∑+≥\ es¡≈£L Å‘ê>∑sê<äT. <ä÷&É≈£î ≈£L&Ü  |ü≥º≈£L&É<äT.

¨$TjÓ÷ :1.ô|ò ’{Àe÷dtº(u…\¢&√HêGÅãjÓ÷ìj·÷Gô|ò ’{À\ø±ÿ) 6 e÷Å‘·\T

ñˆˆ, kÕˆˆ yês¡+ s√E\T yê&Ü*. 2.ô|ò’{Àe÷dtºGø√ìj·TyéT200 s√E ‘·|æŒ+∫

s√E 6 e÷Å‘·\T #=|ü⁄Œq ˇø£s√E ô|ò’{Àj·÷dtº, eT]jÓTTø£ s√E ø√ìj·T+ 200I

yê&Ée …̋qT. 3.bı<äT>∑T dæs¡\˝À NeTTeùdÔ ô|òÅs¡+bòÕdt 6I ø±*eT÷sY 6I s√E

e÷]Ã s√E yê&Ü*. ̋ Òø£ ø± Ÿ̋πø]j·÷bǫ̀ ¢sY 10 e÷Å‘·\T #=|ü⁄Œq 10 s√»\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+ :     ø£\ã+<ä eT]j·TT |üdüT|ü⁄ ø£*|æ yÓT‘·Ô>± q÷] bı<äT>∑T≈£î

|ü≥Tºẙj·÷*.

á yê´~Û̋ À dü÷ø£åàJe⁄\ Å|üẙTj·T+ ̋ Ò<äT. bÕ\T e÷eT÷\T>± ñ+{≤sTT. yÓ+≥H̊

∫øÏ‘·‡ #̊j·Tø£b˛‘̊ #·qTï |ü–*, ø=ìï s√E\≈£î bı<äT>∑T es¡≈£L }&ç øÏ+<äb˛‘·T+~.

bÕ\Trùd düeTj·T+˝À nø£kÕà‘·TÔ>± #·qTïyêdüTÔ+~. ∫øÏ‘·‡≈£î n$ Ÿ̋, |òæqsY>±Hé,

u…{ÏïkÕ Ÿ̋, yÓ≥˝≤>¥ e+{Ï eT+<äT\T yê&Ée#·TÃqT. &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ ‘√ yÓ’<ä́ +

#̊j·÷*. bı<äT>∑TqT #̊‘·T\qT j·÷+{Ï ôd|æºø̆ ˝ÀwüHé‘√ ø£&ç– bÕ\T rj·T≥+

eT+∫~.>√{Ï‘√>±ì, u§≥q Áẙ\T‘√ >±ì #·qTï\T H=≈£îÿ‘·÷ bÕ\T rj·T≈£L&É<äT.

¨$TjÓ÷ : u…\¢&√Hê30 1dædæG10dædæ &çdæº̋ Ÿ¶ yê≥sY ø£*|æ s√E≈£î ˇø£kÕ]

#=|ü⁄Œq ̌ ø£ yês¡+ s√E\T yê&Ü*. s√eTTà }&çb˛sTT >±j·T+ nsTT‘̊ ø±\+&ÉT´˝≤

˝ÀwüHé/ÄsTT+{ŸyÓT+≥T s√E sêj·÷*.

Äj·TTπs«<ä+ :     ø£\ã+<ä eT]j·TT |üdüT|ü⁄ ø£*|æ yÓT‘·Ô>± q÷] bı<äT>∑T≈£î

|ü≥Tºẙj·÷*.

nedüsêìï ã{Ïº &Üø£ºs¡T dü\Vü‰¬|’ ø±]ºCÀHé, $≥$THé ªÇµ, ø±*¸j·T+, bòÕdüŒ¤s¡dt,

ôd©ìj·T+, _1,_6,_12 Ç+C…ø£åqT¢ yê&Ü*. ˙s¡T, ẙT‘· rdüTø=qø£b˛sTTq#√

20% >∑÷¢ø√E møÏÿ+#ê*.

yÓT‘·Ô{Ï Å|üø£ÿ @sêŒ≥T #Ój·÷´*. n≥T Ç≥÷ Å‹|ü⁄Œ‘·÷ ñ+&Ü*. ø£+&Ésê\qT

e]>∑&ç¶‘√ >±˙, ø=ã“] |”#·T‘√ >±˙ eTkÕCŸ #̊j·÷*.
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b˛wüø±Vü‰s¡̋ À|ü+,

Å|üe÷<ë\≈£î >∑T]

ø±e≥+, >∑sê“¤X̄j·T

s√>±\T, Ms¡́ +

n+~+#̊ ÄuÀ‘·T/

<äTqï b˛‘·T\ »q

Hê+>±\ »ãT“\T,

Vü‰s√àqT\ ìwüŒ‹Ô̋ À

‘̊&Ü\T, dü÷ø£åàJe⁄\

<ë«sê ø£*π> yê´<ÛäT\

e\¢ ádüT≈£îb˛e≥+

»s¡T>∑T‘·T+~. |üX̄ó

e⁄\˝À |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô

<Óã“ ‹+≥T+~.

|òü+>∑dt e\¢

#Ó&ççb˛sTTq

ã÷E|ü{Ïºq |ü<ësê∆\T

ẙT|ü≥+ <ë«sê

>∑s¡“¤ÅkÕe+

»s¡T>∑T‘·T+~.

áyê´~Û u≤´ø°º]j·÷

<ë«sê ø£\T>∑T‘·T+~.

dü÷ø£åàJe⁄\˝À

ø£\Twæ‘·yÓTÆq ÄVü‰s¡+

y˚Tj·T≥+.

ø£\Twæ‘·yÓTÆq ˙s¡T

Å‘ê>∑≥+, yê´~ÛÅ>∑düÔ

ÄuÀ‘·T/<äTqï\ <ë«sê

>∑s¡“ ¤<ës¡D

#̊dæq|ü⁄Œ&ÉT

dü÷ø£åàJe⁄\˝À ø£\Twæ

‘·yÓTÆq ø£èÅ‹eT

>∑s√“¤‘·Œ‹Ô |ü]ø£sê\

<ë«sê yê´|æ+#·TqT.

#·÷&ç>±e⁄qï |üX̄óe⁄ |æ+&Üìï

>±ì, #·ìb˛sTTq <ä÷&ÉqT >±ì,

HÓ\\T ì+&Éø£ eTT+<̊ Å|üdü$+#·

&Üìï ªª>∑s¡“¤ÅkÕe+µµ n+{≤s¡T.

>∑s¡“¤ÅkÕyê\T »]–q |üX̄óe⁄\˝À

e÷j·T|ü&Éø£b˛e≥+ s¡ø£ÔÅkÕeeTT

ø£\>∑&É+, <äTsê«düq sêe≥+

>∑eTì+#·e#·TÃqT.

#·÷*|üX̄óe⁄˝À¢ >∑s¡“¤ÅkÕyê\T

kÕ<Ûës¡D+>± 7e HÓ\ ‘·sê«‘·

dü+uÛÑ$+#·&É+ Å|ü<Ûëq \ø£åD+.

ẙT‘· dü]>±ẙTj·Tø£ bÕ\~>∑Tã&ç

‘·–Zb˛‘·T+~. ø°fīfl yê‘·+ e∫Ã

|üX̄óe⁄\T ≈£î+≥T‘êsTT. 4`9

HÓ\\ #·÷&ç <äX̄˝À ádüT≈£î

b˛‘êsTT. ádüT≈£îb˛sTTq

‘·s¡Tyê‘· e÷j·T|ü&É<äT.10`12

s√E\ es¡≈£L e÷q+ qT+&ç

<äTsê«düq ø£*–q eT≥Tº

|ü&ÉT‘·T+~.

#·÷&ç |üX̄óe⁄\≈£î düeTÅ>∑ b˛wüø±Vü‰s¡+ ẙTbÕ*. dü]|ü&çq |ü#·Ã>∑&ç¶

y˚TbÕ*. <ëD≤˝À Kì» \eD≤\T,m,&ç,Ç yÓTT<ä\>∑T $≥$TqT¢

‘·>∑TbÕfīfl˝À düeT≈£LsêÃ*. e÷qdæø£,XÊØs¡ø£ ̌ ‹Ô&ÉT\≈£î ̋ ÀqTø±≈£î+&Ü

$&ç>± ẙTbÕ*. ‘·–q yê´j·÷eT+ Çyê«*. |üs¡T¬>‘·Ô̇ j·T≈£L&É<äT. X̄Øs¡

ñcÕíÅ>∑‘·

ô|s ¡> ∑≈ £ î+&Ü # ·÷&Ü*. ã÷E|ü{ Ï ºq ÄVü‰s ¡+ y ˚ T| üsê< ä T.

>∑s¡“¤ø√X̄yê´~Û∫øÏ‘·‡ #Ój·÷´*.

¨$TjÓ÷ :

1. ô|’s√»q+`200 ñ<äj·T+ kÕj·T+Å‘·+ 10 e÷Å‘·\T 4 s√E\T

yê&Ü*.

2. ôd|æj·÷`30 e÷Å‘·\T 7e HÓ\qT+&ç ø£*π> >∑s¡“¤ÅkÕyê\≈£î yêsêìøÏ

1dædæ #=|ü⁄Œq 6e HÓ\qT+&ç ˇø£ yês¡+ yê&ç eTs¡\ ‘·s¡Tyê‹

HÓ\˝À $~Û>± yês¡+ s√E\T yê&Ü*.

3. dü;Hê`30 Ò̋ø£ dæπø Ÿ̋̀ 30 3e HÓ\ >∑s¡“¤ÅkÕe+ ô|’ |üì#̊j·TTqT.

4`6 HÓ\\ ej·TdüT‡˝À J$‘·+˝À π̌ø kÕ] yê´~Û ìs√<Ûäø£ {°ø±\T

ẙsTT+#ê*. ádüT≈£îb˛sTTq |æ+&Üìï ø±*Ãẙj·÷*. bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î

dü+e‘·‡sêìøÏ ̌ ø£ kÕ] s¡ø£Ô |üØø£å\T ìs¡«Væ≤+#ê*. &Üø£ºsYqT dü+Å|ü~+∫

Ä+{ÏãjÓ÷{Ïø̆ eT+<äT\‘√ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*.

¨$TjÓ÷ :ô|’s√»q+ 200 ñ<äj·T+,kÕj·T+Å‘·+ 10 e÷Å‘·\T

4 s√E\T yê&Ü*.
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V

>∑eTìø£ ::::: 1. ô|’ {°ø±\T ẙj·TT≥≈£î yês¡+ s√E\T eTT+<äT>± q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T ẙj·Te …̋qT.

            2. #·\¢ì yê‘êes¡D+˝À Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq |üX̄óe⁄\≈£î e÷Å‘·ẙT ẙj·Te …̋qT.

<ä÷&É

ej·TdüT‡

bÕ\T

©≥s¡¢̋ À

<ä÷&É\

<ëHê

|ü∫Ã>∑&ç¶

øÏ̋ À\˝À

q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T / s√>∑ ìs√<Ûäø£ {°ø±\T

{°ø±\T ẙj·Te\dæq ej·TdüT‡ ã÷wüºsY̋ À   eTs¡\ ẙj·Te\dæq e´e~Û

1e HÓ\    2.0 ©.  150Å>±.    -     q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T yÓTT<ä{Ï yês¡+˝À       -         -                   `

2e HÓ\    2.5 ©.  180Å>±.    -      q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T Å‘ê–+#ê*.      1 1/2-2     30-40

                                        >±* ≈£î+≥T yê´~Û ìyês¡D {°ø±\T.      e÷kÕ\˝À|ü⁄  s√E\ ‘·s¡Tyê‘·

3e HÓ\    3.0 ©.  500Å>±. 2.00     q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T Å‘ê–+#·&É+.          `          `                    `

4e HÓ\      -      500Å>±.  3.00    q≥º\ ìyês¡D eT+<äT\T Å‘ê–+#·&É+.          `          `                    `

5e HÓ\      -      750Å>±.  4.00  `  `    `      `

6e HÓ\      -      750Å>±.  5-6     >=+‘·T yê|ü⁄ ìyês¡D {°ø±\T ẙsTT+#ê*.  5e e÷dü+    30-40

                           s√E\T

dü+e‘·‡s¡+   -      1øÏ̋ À     5-6     »ã“yê|ü⁄ {°ø±\T ẙsTT+#ê*.            6e e÷dü+    30-40

es¡≈£L     es¡≈£L                                  s√E\T

    `         `        `                Åã÷ôd˝À¢dædt             4`6e÷kÕ\T      `         J$‘·+˝À 1kÕ] e÷Å‘·ẙT

       <∏Ó’©]j·÷dædt              4e e÷dü+   15 s√E\    m&Ü~øÏ 1kÕ]

    `         `        `                                                                       ‘·s¡Tyê‘·

                                         <√eTà yê´~Û                             6e e÷dü+      `          yê´~Û ‘·s¡#·T>± k π̨ø

    `         `        `                                           ÅbÕ+‘·+˝À e÷Å‘·ẙT

                                         ◊._.ÄsY XÊ«düø√X̄ yê´~Û                 m|ü⁄Œ&Ó’Hê     3 e÷kÕ\

    `         `        `                                                                      ‘·s¡Tyê‘·               `

21. n+≥T yê´<ÛäT\T - ìs√<Ûäø£{°ø±\T

m&Ü~øÏ 2kÕs¡T¢(ẙT`pHé,

qe+ãsỲ &çôd+ãsY)

m&Ü~øÏ 1kÕ](‘=\ø£]

es¡̧eTT\ eTT+<äT>±)

m&Ü~øÏ 1kÕ](‘=\ø£]

es¡̧eTT\ eTT+<äT>±)

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ˝À yÓ’<ë´\qT #·s¡≈£î&ÉT, |üX̄óbÕ\T&ÉT, XÊ*ôVAÅ‘·, sê» e÷sêÔ+&É, q≈£î\,

düVü≤<̊e, >ö‘·eT, |üsêX̄s¡, nXÀø£ eTTqï>∑T eTVü‰qTuÛ≤e⁄\T Å|ü#ês¡+˝ÀøÏ

‘Ó#êÃs¡ì XÊÅkÕÔ\T ‘Ó\T|ü⁄‘·THêïsTT.
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1. n~Ûø£ ñcÕºÅ>∑‘· 105
0
 bòÕs¡HéV”≤{Ÿ

2. #=+>∑ø±s¡T≥.

3. m≈£îÿe>± π><ÓC≤‹ |üX̄óe⁄\˝À

edüTÔ+~.

4. >=+‘·Tø£/ø£+sƒ¡+ <ä>∑Zs¡ yê|ü⁄.

1. n~Ûø£ ñcÕºÅ>∑‘· 106
0

bòÕs¡HéV”≤{Ÿ. 2. eTT+<äs¡ ø±fīó

fl Ò̋ø£ yÓqTø£ ø±fīófl jÓT≈£îÿ≥.

3. yÓqTø£ Ò̋ø£ eTT+<äs¡ uÛ≤>∑+˝À

yê|ü⁄ e∫Ã ẙ&ç>± e⁄+&ç

˝À|ü\ ø£+&És¡eTT ≈£îfīfl≥+

e\q ˙s¡T e⁄qï≥T¢>± X̄ã›eTT

e#·TÃ≥. 4. ∫øÏ‘·‡ yÓ+≥H̊

#̊j·Tø£b˛‘̊ eTs¡DÏ+#·T≥.

1. n~Ûø£ ñc į́Å>∑‘·

2. H√{Ï̋ À qT+&ç #=+>∑

3. H√{Ï̋ À |ü⁄+&ÉT¢

4. ø±fīfl –≥º\˝À |ü⁄+&ÉT¢

5.H√{Ï̋ À, Hê\Tø£, sTT>∑Tfīfl

#·s¡à+ }&çb˛e⁄≥

6. >∑+õ ÄVü‰s¡|ü<ësê∆\T ‹q Ò̋ø£

˙s¡dæ+∫ b˛e⁄≥

1. n~Ûø£ ñc į́Å>∑‘·

2. nø£kÕà‘·TÔ>± #·ìb˛e⁄≥.

3.qes¡+Å<ÛäeTT\ qT+&ç

s¡ø£ÔeTT ø±s¡T≥, s¡ø£ÔeTT

>∑&É¶ø£≥ºø£ b˛e⁄≥.

1. nø£•àø£eTT>± esê¸ø±\+˝À

e#·TÃ yê´~Û.

2. n~Ûø£»«s¡eTT ø±fīófl |ü≥T¢

yê‘·eTT.

3. #·s¡à+ _–j·TT≥.

4. q\¢ ø£|ü⁄Œ.

5. eT÷Å‘·eTT |üdæ$T s¡+>∑T˝À

b˛j·TT≥.

6. ø£&ÉT|ü⁄ ñã“s¡eTT.

‘=\ø£] esê¸\ eTT+<äs¡ nq>±

pHé HÓ\˝À s¡øå± ôV≤#Y.mdt >±˙

Å|üuÛÑT‘·« {°ø± >±˙ »ãT“ sê≈£î+&Ü

eTT+<äT>± #̊sTT+#ê*.

‘=\ø£] esê¸\˝À s¡øå±`_≈£L´

Ò̋ø£ Å|üuÛÑT‘·Œ »ã“yê|ü⁄ {°ø±

Ç+»ø£åHé #̊j·÷*.

4 e÷düeTT\T <ä÷&É\ ej·TdüT‡

qT+∫ m|òt n+&é myéT {°ø±\T

dü+e‘·‡sêìøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢

ẙsTT+#ê*.

»ãT“e∫Ãq ÅbÕ+‘·+˝À {°ø±\T

C≤Å>∑‘·Ô>± ẙsTT+#ê*.

u≤Vü≤´ |üsêqïJe⁄\qT

ìs¡÷à*+#·e …̋qT.

ÄøÏ‡ôdºøÏ¢Hé Ò̋ø£ yÓ÷øÏ‡ Ÿ̋ Ò̋ø£ dæÅk˛bòÕ¢øÏ‡Hé 15 ≥T 20 dædæ

¨$TjÓ÷ : ̋ …ø£dæHé200 ̌ ø£&√düT, ‘·>∑Zì m&É\ 6>∑+ˆˆ\ ‘·sê«‘·

…̋ø£dæHé 1myéTm Ÿ̋ &√düT Çœ˙wæj·÷ >∑+≥≈£î 1&√düT yÓj·÷´*.

Äj·TTπs«<ä+ :     |üdüT|ü⁄20Å>±ˆˆ X§+]ƒ20Å>±ˆˆ |æ|üŒfi¯ófl20Å>±ˆˆ

yÓ\T¢*¢100Å>± m+&ÉT$T]Ã60Å>±ˆˆ yÓT‘·Ô>± q÷] ns¡∆X‚s¡T eTTq>∑

#Óø£ÿ s¡dü+‘√ ô|{≤º*.

ô|’q ‘Ó*Œq eT+<äT\‘√ bÕ≥T>± n~Ûø£ yÓ÷‘ê<äT˝À ô|ì‡*Hé

Ç+Cø£åHé, #·≥ºyê|ü⁄ ø£*–q#√ ÄÅbÕ+‘·+˝À Ç+»ø£åqT #̊j·÷*.

¨$TjÓ÷ :1.mø√H Ó ’{ Ÿ200 | ü~# · Tø £ ÿ\T y ˚j ·÷*.

2.møÏ˙wæj·÷ 10 myéT.m˝Ÿ Çyê«*. 3.u…\¢&√Hê200

»«s¡rÅe‘·̋ À yê&Ü*

Äj·TTπs«<ä+ : kÕsê 200 myéT.m Ÿ̋ Å‘ê–+#·T≥ Hê>∑C…eTT&ÉT

eT≥ºqT ñ&çøÏ+∫ <ëì‘√ düqïÄyê\T ẙdæ ‘=øÏÿe∫Ãq õ>∑Ts¡TqT

yê|ü⁄ e⁄qï #√≥ |ü≥Tºẙj·Te …̋qT.

Hê*ø£ sTT>∑Tfīfl eT<Ûä́  ‘̊HÓ, |üdüT|ü⁄, yÓqï ø£*|æ sêj·TT≥.

¨$TjÓ÷ : yÓTsYÿkÕ Ÿ̋30 s√EøÏ ˇø£kÕ] 5 s√E\T Ò̋<ë

>±j·TeTT e÷H̊es¡≈£î H√{Ï̋ À ẙj·÷*.

Äj·TTπs«<ä+ : ˙s¡T*¢ bÕj·T\T100Å>±ˆˆ C§qï nqï+ 300 Å>±ˆˆ

ô|düs¡|ü|ü⁄Œ 50Å>±ˆˆ |üdüT|ü⁄ 20Å>±ˆˆ ø£*|æ ‹ì|æ+#ê*.

ô|düs¡|ü|ü⁄Œ100Å>±ˆˆGù|\ |æ+&ç100Å>±ˆˆ q÷HÓ200dædæ

ø£*|æ ‹ì|æ+#ê*. |ü⁄+&É¢øÏ MT>∑&É‘√ |üdüT|ü⁄ ø£*|æ &Óø£ÿ\

uÛ≤>∑eTT˝À sêdæq#√ |ü⁄+&ÉT¢ ‘·«s¡>±e÷qTqT.

&Üø£ºs¡T>±] dü\Vü‰‘√ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#ê*.

Äj·TTπs«<ä+ : eTT<ä› ø£s¡÷Œs¡+5Å>±ˆˆ eT+∫ u…\¢+100Å>±ˆˆ

G|üdüT|ü⁄10Å>±ˆˆ yÓT‘·Ô>± q÷] eTT<ä›#̊dæ eTT\>∑ #Óø£ÿs¡dü+‘√

ø£*|æ ô|{≤º*.

j·÷+{ÏãjÓ÷{Ïø̆‡,ù|sêdæ{Ïe÷ Ÿ̋, yÓT˝ÀHÓø̆‡ Ç+»ø£åqT¢, ˙s¡dü+

‘·>∑Z{≤ìøÏ ;ø±+ô|¢ø̆‡ eT+<äT\T yê&Ü*.

Äj·TTπs«<ä+ : 1) ‹|üŒr>∑ s¡dü+ 200 myéT.m Ÿ̋., eT+∫ q÷HÓ

100 myéT.m Ÿ̋ ø£*|æ ‘ê–+#ê*. 2) Äs¡+uÛÑ+˝À ‹|üŒr>∑qT

‘ê&ÉTe …̋ #·T{Ïº yÓT&É̋ À ẙdæq ‘ê‘êÿ*ø£ »«s¡eTT HÓ|ü⁄Œ\T ‘·>∑TZqT.

3) ø£s¡÷Œs¡+ 5Å>±ˆˆGø=ã“] q÷HÓ 100Å>±ˆˆ ø£*|æ >√s¡T yÓ#·Ã>±

ø±∫ ø±fīfl≈£î eTs¡›Hê #̊j·÷*.

¨$TjÓ÷ :     1.     ÅãjÓ÷ìj·÷Ì`200/ s¡÷dt{≤ø˘‡`200/

u…̋ ¢&√Hê`200 eT+<äT\T yê&Ée#·TÃqT.

2. ø£&ÉT|ü⁄ã“s¡+, eTT≈£îÿ ˝ÀqT+&ÉT ÅkÕeeTT\T e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT

#Ó’Hê`30/200 eT]j·TT H̊Å≥+eT÷sY 6x yê&Ée#·TÃqT.
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»ãT“  \ø£åD≤\T                    ìyês¡D                                  ∫øÏ‘·‡

1. n~Ûø£»«s¡eTT

2. |üX̄óe⁄ Äø£dæàø£+>±

˙s¡dæ+∫b˛e⁄≥

3. eT÷Å‘·eTT ø±|ò” &ûø±ø£åHé

s¡+>∑T˝À b˛j·TT≥.

1. Äø£dæàø£+>± ‘·÷\T‘·÷

|ü&çb˛sTT ø£fīófl

ø=≥Tºø=qT≥.

2. ø£+{Ï̋ À bıs¡ e#·TÃ≥.

3. |üX̄óe⁄ >∑T+Å&ÉeTT>±

‹s¡T>∑T≥.

4. ‘·s¡#·÷ |òæ{Ÿ‡ e∫Ã

|ü&çb˛e⁄≥.

5. n~Ûø£ »«s¡rÅe‘·.

6. Äø£dæàø£eTT>± @ø±s¡DeTT

Ò̋≈£î+&Ü bÕ\~>∑Tã&ç

‘·>∑TZ≥.

1. »ã“ eTø£ÿ <ä>∑Zs¡ *+|t

Å>∑+<ÛäT\T yêj·TT≥.

2. n~Ûø£ ñc į́Å>∑‘·.

1. >√e÷s¡T\T ìs¡÷à*+#·T≥.

2. |üX̄óe⁄\ XÊ\\T

ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT˝‘

X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥.

1. CÀØ>∑\T ìs¡÷à*+#·T≥.

2. |üX̄óe⁄\ XÊ\\T

ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT˝‘√

X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥.

1. s¡øå±ẙø̆ {°ø± eT+<äT\T

<ä÷&É\≈£î áj·Te …̋qT.

2. |üX̄óe⁄\ XÊ\\T

ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT˝‘√

X̄óÅuÛÑ|üs¡T#·T≥.

|ü{Ïø£ 30 Å>±. eT]j·TT uÀ]ø̆ 15 Å>±. |üX̄óe⁄≈£î s√E≈£î

2kÕs¡T¢ Å‘ê–+#ê*.

|üX̄óe⁄≈£î u…]ì Ÿ̋ Ò̋ø£ ì Ÿ̋u…Ø eT]j·TT _ ø±+ô|¢ø̆‡ dü÷~

eT+<äT 15dædæ \T #=|ü⁄Œq ø£+&És¡eTT˝ÀìøÏ Çyê«*.

ôVA$TjÓ÷ : 1.ô|òÅs¡+bòÕdt̀ 200 s√p yê&Ü*.

2. Çœ˙wæj·÷`≈£L´ Å|ü‹ >∑+≥≈£L ˇø£kÕ] 20 #·Tø£ÿ\T

yê&Ü*.

3. ô|òÅs¡+ẙ{Ÿ̀ 200/Äs¡‡ìø̆Ä Ÿ̋“`200 ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ : 1.»«s¡eTT rÅe+>± ñ+fÒ dü÷πsø±s¡+40Å>±ˆˆ

eT\>∑+<Ûä+bı&ç 60Å>±ˆˆ #·\¢{Ï ˙s¡T 300 myéT.m Ÿ̋ ø£*|æ

ˇø£kÕ] Å‘ê–+#ê*.

2.s¡ø£ÔeT÷Å‘·+ |ü&ÉTq|ü⁄&ÉT ø=ã“] ˙s¡T 8 ©. Å‘ê–+∫

HÓsTT´ 150Å>±ˆˆ, ô|düs¡>∑T–fīfl 200Å>±ˆˆ, |ü+#·<ës¡

100Å>±ˆˆ ‹ì|æ+#ê*.

@+Å{Ïôd’&ééÅb˛kÕ Ÿ̋º 2.5Å>±ˆˆ G &çdæº̋ Ÿyê≥sY 15dædæ ø£*|æ

#·s¡à+ ÅøÏ+<ä yÓT&É uÛ≤>∑+˝À Ç∫Ã ˙s¡dü+ sê≈£î+&Ü u…̋ ≤$T\Ÿ

ø±*¸j·T+ Ç+»ø£åqT Çyê«*. π̌ø bòÕs¡eTT˝À m≈£îÿe |üX̄ó

e⁄\øÏ á »ãT“ k˛øÏ‘̊ @+Å{Ïôd’&éééÅb˛kÕ Ÿ̋º 1&√düT nìï |üX̄ó

e⁄\øÏ sTT#·TÃ≥ e\q á yê´~Û sê≈£î+&Ü

ìyê]+#·e#·TÃqT. u…]ì Ÿ̋̀ ÄsY.{Ï.j·TT ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃqT.

ôVA$TjÓ÷ : 1.u…\¢&√Hê 200, mœ˙dæj·÷ ≈£L´ 5dædæ

ø£+&És¡eTT˝ÀìøÏ Ç+C…≈£îº #̊j·÷*.

2.ø±©bÕdüT 6x/200`10 e÷Á‘·\T  Çyê«*.

3. mø√HÓ’{Ÿ̀ 200 ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃqT.

Äj·TTπs«<ä+ :     ø=eTTà\≈£î q÷HÓ >∑T&É¶ #·T{Ïº yÓ*–+#ê*.

á ẙ&ç#̊ s√>∑+ Ä>∑TqT Ò̋ø£ »q|üHês¡ ‘ê&ÉT ø=eTTà\≈£î

#·T{Ïº _–+∫ >∑+≥ùd|ü⁄ ñ+∫ }&Érj·Te …̋qT.

&Üø£ºs¡T>±] dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î ã÷´{≤ …̋ø̆‡ eT]j·TT

j·÷+{ÏãjÓ÷ {Ïø̆‡ áj·Te …̋qT.
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24. bÕ&ç |üX̄óe⁄\  ;Ûe÷  |ü<Ûäø£+

|üX̄ób˛wü≈£î\qT qcÕº\u≤] qT+&ç Ä<äTø=qT≥≈£î uÛ≤s¡‘·Á|üuÛÑT‘·«+ bÕ&ç|üX̄óe⁄\ ;Ûe÷ |ü<∏äø±ìï Á|üẙX̄ô|{Ïºq~. eTqsêÁwüº+˝À

ìe•düTÔqï |üX̄ób˛wü≈£î\≈£î n+<ä]øÏ á |ü<Ûäø£+ e]ÔdüTÔ+~. á |ü<Ûäø£+ Á|üø±s¡+ ¬s’‘·T\T ‘·eT

bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î ;Ûe÷#̊ùdÔ, ;Ûe÷ Á|”$Tj·T+˝À dü>∑uÛ≤>∑+ (50%) Á|üuÛÑT‘·«+ uÛÑ]düTÔ+~. $T–*q

dü>∑uÛ≤>∑+ eT]j·TT ùdyê|üqTï ¬s’‘·T uÛÑ]+#ê*.

z]j·T+≥ Ÿ̋, q÷´Ç+&çj·÷, H̊wüq Ÿ̋, j·TTHÓ’f…&é Ç+&çj·÷ ø£+ô|˙\T bÕ&ç|üX̄ó

e⁄\;Ûe÷ |ü<∏äø±ìï neT\T#̊düTÔHêïsTT. á |ü<∏äø£+ ̌ ø£ kÕ¬s’Hê áìq Äe⁄≈£î, π><Ó≈£î e]ÔdüTÔ+~.

bÕ&ç|üX̄óe⁄\Tqï  nìï esêZ\≈£î #Ó+~q ¬s’‘·T\T á |ü<∏äø±ìøÏ ns¡TΩ\T.

|üX̄óe⁄\qT yê{Ï $\Te Ä<Ûës¡+>± ˇø£ dü+e‘·‡s¡eTT Ò̋<ë eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\≈£î

π̌økÕ] Á|”$Tj·T+ #Ó*¢+∫ ;Ûe÷ #̊sTT+#·Tø=qe#·TÃqT. eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\≈£î π̌økÕ]

Á|”$Tj·T+ #Ó*¢ùdÔ Á|”$Tj·T+ $\Te˝À 25% ‘·–ZkÕÔs¡T. @ ø±s¡D+ #̊‘·HÓ’Hê ;Ûe÷#̊dæq |üX̄ó

e⁄qT neTTàø√e\dæq e∫Ãq|ü&ÉT, dü+ã+~Û‘· |üX̄óyÓ’<ë´~Ûø±]øÏ ‘Ó*j·T#̊dæ Äj·Tq e<ä› qT+&ç <ÛäèMø£s¡D |üÁ‘·+ bı+~, ;Ûe÷ ø£+ô|˙

yê] e<ä›≈£î yÓ[fl, ø=qT>√\T #̊dæq ¬s’‘·T ù|s¡T MT<ä≈£î ;Ûe÷bÕ\d”ì e÷s¡TÃø=qe#·TÃqT. Ç+<äT≈£î ¬s’‘·T ;Ûe÷ø£+ô|˙øÏ s¡÷100/`

n<äq+>± #Ó*¢+#·e\dæ e⁄+≥T+~. @<Ó’Hê »ãT“ e\¢ bÕ\ |üX̄óe⁄˝À bÕ\~>∑Tã&ç |üP]Ô>± Ä–b˛sTTHê Ò̋<ë |üX̄óe⁄ á‘·≈£î |üìøÏ

sê≈£î+&Ü b˛sTTHê, ¬s’‘·T n<äq|ü⁄ Á|”$Tj·T+ #Ó*¢+∫q#√, ;Ûe÷ kÂø£sê´ìï bı+<äe#·TÃqT. á n<äq|ü⁄ Á|”$Tj·T+ ¬s’‘·T e÷Á‘·ẙT

uÛÑ]+#ê*. Á|üuÛÑT‘·« dü_‡&ç ñ+&É<äT.

Áø=‘·Ô>± Á|üẙX̄ô|{Ïºq á ;Ûe÷ |ü<∏äø£+ Á|üø±s¡+ bÕ&ç|üX̄óe⁄ Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ, Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ e\q, yê´<äT\ e\q

eTs¡DÏùdÔ, ;Ûe÷ #̊dæq yÓTT‘·ÔeTT $\TeqT ;Ûe÷ø£+ô|˙ ¬s’‘·T≈£î ÇdüTÔ+~. n+‘̊>±ø£ ;Ûe÷#̊dæq bÕ&ç|üX̄óe⁄ ¬s’‘·T Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ eTs¡DÏùdÔ

s¡÷ 75,000/` ;Ûe÷ø£+ô|˙ ¬s’‘·T ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó*¢düTÔ+~. n<̊ ¬s’‘·T ¬s+&ÉT |üX̄óe⁄\T ;Ûe÷ #̊ùdÔ s¡÷. 1,50,000/` ÇdüTÔ+~. Bì

e\q Ä ¬s’‘·T≈£î≥T+ã+ Ä]úø£ Çã“+<äT\≈£î >∑T]ø±≈£î+&Ü ø±bÕ&Éã&ÉT‘·T+~.

;Ûe÷ #̊j·T>±H̊ >∑T]Ô+|ü⁄>± |üX̄óe⁄ #Ó$øÏ b˛>∑T(Çj·TsY {≤>¥) ẙkÕÔs¡T.‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄ $es¡eTT\‘√ ≈£L&çq bÕ\dæì ¬s’‘·T≈£î

ÇkÕÔs¡T. ˇø£ẙfī #Ó$b˛>∑T(Çj·TsY {≤>¥) }&çb˛‘̊ ;Ûe÷ø£+ô|˙yê]øÏ yÓ+≥H̊ ‘Ó*j·T#̊dæ eTs=ø£

b˛>∑T ẙsTT+#·Tø√yê*. Ç~ |üP]Ô>± ¬s’‘·TuÛ≤<ä́ ‘·. Á|üe÷<ë\ e\¢, yê´<ÛäT\ e\¢, Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\

e\¢ ;Ûe÷ #̊dæq |üX̄óe⁄  eTs¡DÏùdÔ qwüº|ü]Vü‰s¡+>± |üX̄óe⁄ jÓTTø£ÿ |üP]Ô $\TeqT (;Ûe÷ Á|”$Tj·T+

ø£fÒº≥|ü&ÉT ìs¡ísTT+∫q |üX̄óe⁄ $\TeqT) ;Ûe÷ø£+ô|˙ ¬s’‘·T≈£î ÇdüTÔ+~.

;Ûe÷ ¬ø¢sTTeTT bı+<äT≥≈£î ¬s’‘·T rdüTø=qe\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T :

1. |üX̄óe⁄ m|ü&ÉTø=qïB, mø£ÿ&Éø=qïB, m+‘·≈£î ø=qïB, me] e<ä› ø=qïB $es¡+>±

]ø±s¡T¶\T ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*.

2. bÕ\~>∑Tã&çøÏ dü+ã+~Û+∫q $esê\T ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.

3. m|ü&ÉTø£{ÏºqB, #·÷&ç|üØø£å\T #̊dæq ‘̊B\T, {°ø±\T ẙdæq ‘̊B\T, »ãT“\ >∑T]+∫q

$esê\T, &Üø£ºs¡T>±] ù|s¡T ` ∫s¡THêe÷\qT $es¡+>± qyÓ÷<äT #̊düTø=Hê*.

4. ;Ûe÷ #̊dæq |üX̄óe⁄ #·ìbısTTq yÓ+≥H̊ dü<äs¡T ;Ûe÷ø£+ô|˙øÏ, n|ü Ç∫Ãq u≤´+≈£î

yê]øÏ yÓ+≥H̊ f…*Á>±eTT <ë«sêqT, bǫ̀ qT <ë«sêqT ‘Ó*j·T|üs¡#ê*.

5. |üX̄óyÓ’<äT´ìøÏ ‘Ó*j·T#̊dæ X̄e |üØø£å #̊sTT+∫, X̄e |üØø£å ìẙ~ø£ rdüTø√yê*.

6. ;Ûe÷ø£+ô|˙ yês¡T Ç#̊Ã ¬ø¢sTTyéT bòÕs¡eTTqT ì+|æ, <ëì‘√ bÕ≥T |üX̄óe⁄

bǫ̀ {À, #Ó$b˛>∑T, &Üø£ºs¡T >±s¡T Ç#̊Ã &Ó‘Y dü]º|òæ¬ø{Ÿ, X̄e |üØø£å ìẙ~ø£

»‘·|üs¡∫ |ü+bÕ*.

7. @<̊˙ ø±s¡D+ e\q |üX̄óe⁄ #Ó$b˛>∑T |ü&çb˛sTTq#√, yÓ+≥H̊ ;Ûe÷ø£+ô|˙

yê]øÏ ‘Ó*j·T#̊dæ, ẙs=ø£ #Ó$b˛>∑T ẙsTT+#·T ø=Hê*. Ç~ |üP]Ô>± ¬s’‘·T

uÛ≤<ä́ ‘·. #·ìb˛sTTq |üX̄óe⁄≈£î #Ó$b˛>∑T Ò̋ì#√ ;Ûe÷#̊dæq kıeTTàsê<äT.

¬s’‘·T\T |üX̄óe⁄ #·ìb˛sTTq|ü&ÉT ìsêX̄#Ó+<ä≈£î+&Ü, qwüºb˛≈£î+&Ü

ñ+&Ü\+fÒ |üX̄óe⁄\qT ;Ûe÷#̊dæ, |üX̄óe⁄  KØ<äTqT |üP]Ô yÓTT‘·Ô+˝Àbı+~,

<ëì‘√ ‹]– ø=‘·Ô |üX̄óe⁄qT ø=qTø=ÿì, <ëìô|’e#̊Ã Ä<ëj·T+‘√ düTK+>±

J$+#·e#·TÃqT.

V
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25. düeTÁ>∑ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT  ̀ãjÓ÷>±´dt, $<äT´‘Y   ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹Ô

yê‘êes¡D+˝À edüTÔqï e÷s¡TŒ\T ` esê¸uÛ≤e+ ` e÷qe eqs¡T\ ø=s¡‘·\ e\q, kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·T+ –≥Tºu≤≥T ø±ø£,

Á|ü‘ê´e÷ïj·T eè‹Ô>± |üX̄ób˛wüD yÓ’|ü⁄ ¬s’‘·T\T <äèwæº kÕ]+#·T#·THêïs¡T.

á |ü]dæú‘·T\˝À |üX̄ób˛wüD bÕ‘·ø±\+ Hê{Ï ô|s¡{Ï eè‹Ô ø±≈£L&É<äT. Ç~ ̌ ø£ e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· Á>±MTD |ü]ÁX̄eT>± s¡÷|ü⁄~<äT›ø=Hê*.

|üX̄ób˛wüD uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘· Ä]∆ø£ e´edüú̋ À Á|üeTTKbÕÁ‘· eVæ≤+#·>∑\<äT. #·ø£ÿ{Ï Á|üD≤[ø£‘√ Áb˛‘ê‡Væ≤+∫q#√ |üX̄ób˛wüD

uÛ≤s¡rj·T Ä]∆ø£ s¡+>∑+˝À, bÕ]ÁXÊ$Tø£ s¡+>±ìï $T+∫q yê´bÕs¡+>± n_Ûeè~∆ #Ó+<ä>∑\<äT.

|ü⁄{Ïºq yÓ+≥H̊ rdüTø=H̊ yÓTT<ä{Ï ÄVü‰s¡+ bÕ\T.

bÕ\‘√ ÁbÕs¡+_Û+#·ã&ÉT‘·T+~ H̊{Ï eTq ~q#·s¡́ .

X̄øÏÔì ô|+#̊~ bÕ\T, yÓqï, HÓsTT´.

ÁX̄eTqT eT]|æ+#̊~ bÕ\T, ø±|ò”, {°, eTõ®>∑.

á dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüTø=qï eTq |üPØ«≈£î\T Äe⁄ì ø±eT<Ûq̊Te⁄ nHêïs¡T, >√e÷‘·>± |üPõ+#ês¡T. π><ÓqT Væ≤+<ä÷<̊X̄|ü⁄ bÕ\j·T+Á‘·+ nHêïs¡T.

Á>±MTD Ä]∆ø£ e´edüúqT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd X̄øÏÔ, dü‘êÔ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT≈£î e÷Á‘·ẙT ñqï~. Á>±MTD Ä]∆ø£ s¡+>±ìøÏ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT yÓHÓïeTTø£>±

ì\TdüTÔ+~.

|üX̄ób˛wüD˝À Ä<ÛäTìø£ e÷s¡TŒ*ï, XÊÁd”Ôj·T |ü<ä∆‘·T*ï kÕ«>∑‹dü÷Ô |üX̄ób˛wüD #̊|ü{Ïºq#√ ˇø£ ©≥s¡T bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ nj̊T´ Ks¡TÃqT

‘·–Z+#·Tø=ì sêã&ÉT\qT ô|+#·Tø=qe#·TÃqT.

˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq bÕ&ç|ü]ÁX̄eT≈£î düÁø£eT j·÷»e÷q´+ yÓTÆ\TsêsTT e+{Ï~. Ä<ÛäTìø£ XÊÁd”Ôj·T j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\qT Ä#·]+#·&É+ <ë«sê

75% düeTdǘ \T |ü]wüÿ]+#·Tø=qe#·TÃqT. dü+ø£s¡C≤‹ |üX̄óe⁄\˝À j·÷»e÷q´ ˝À|ü+ e\q bÕ\~>∑Tã&ç 36% ‘·>∑Z{≤ìøÏ ÄkÕÿs¡+ ñqï~.

bÕ&ç|ü]ÁX̄eT <ë«sê \_Û+#̊ Ä<ëj·T+ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃMT<ä, bÕ\ neTàø£+ <Ûäs¡ MT<̊ >±ø£, ñ|ü ñ‘·Œ‘·TÔ̋ …’q ù|&É, eT÷Á‘·+, <ä÷&É\ô|’q

≈£L&Ü Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

Ä+Å<Ûä sêÅwüº+˝À >∑\ 2.449 ø√≥¢ |üX̄ódü+|ü<ä qT+&ç ˇø£ s√E˝À  e#̊Ã ù|&É   eT÷Å‘ê\ <ë«sê 2.449 ø√≥¢ ≈£L´_ø̆ MT≥s¡¢

ãjÓ÷>±´dt,  ‘·<ë«sê 2.9388 ø√≥¢ øÏ̋ Àyê≥¢ $<äT´‘Y X̄øÏÔì ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#·TÃqT. ˇø£ dü+e‘·‡s¡+˝À 300 s√E\T  ãjÓ÷>±´dt

bÕ¢+{Ÿ |üì#̊düTÔ+<äqT≈£î+fÒ 880 ø√≥¢ øÏ̋ À yê≥¢ $<äT´‘Y ñ‘êŒ<äq #̊j·Te#·TÃqT.

BìøÏ ‘√&ÉT s√E≈£î düTe÷s¡T 50 ẙ\ yÓTÅ{Ïø̆ ≥qTï\ ùd+Å~j·T ms¡Te⁄\T ñ‘·Œ‹Ô #̊düTø=qe#·TÃqT.
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ãjÓ÷>±´dtqT (1) e+≥ #̊j·TT≥≈£î  (2) …̋’≥T¢ yÓ*–+#·T≥≈£î, (3) $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹ÔøÏ (4) s¡yêD≤  yêVü≤Hê\≈£î

Ç+<Ûäq+>±qT  (5) e´ekÕj·T nedüsê\≈£î ø±e\dæq ˙{Ïì ‘√&ÉT≥≈£î (6) ≈£î{°s¡ |ü]ÁX̄eT\≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô ñc į́Á>∑‘·ô|’Hê, |æ.ôV≤#Y.$\Teô|’Hê, dæ.mHé.πswæjÓ÷ ô|’Hê, y√\f…Æ̋ Ÿ |ü<ësê∆\ ô|’Hê, b˛wüø£ $\Te\ô|’Hê,

s¡kÕj·THê\ Á|üuÛ≤e+ ô|’Hê, ‘̊eTô|’Hê, &Ó’C…wüºsY̋ À ì\« ñ+&̊ düeTj·T+ ô|’Hê Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

ãjÓ÷>±´dt düVü‰j·T+‘√ $<äT´‘Y eT]j·TT ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹Ô 3 uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·ã&ç ñ+≥T+~.

(1) ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô  (2) $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô  (3) ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹Ô.

1. ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô : Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À $]$>± \uÛÑ́ eTj̊T´ |üX̄óe⁄\ ù|&É, eT÷Á‘ê\ qT+&ç ø=ìï dü÷ø£åJe⁄\ düVü‰j·T+‘√,

MT<∏H̊é n~Ûø£+>± ø£*– ñqï ãjÓ÷>±´dtqT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Te#·TÃqT. ù|&É, eT÷Á‘ê\T ìs¡+‘·sêj·T+>± n+<äTu≤≥T˝À    ñ+{≤sTT ø£qTø£,

yê{Ï düVü‰j·T+‘√ ãjÓ÷>±´dtqT |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô #̊düTø=qe#·TÃqT. ø£qTø£ Ç~ m|üŒ{Ïø° ‘·]–b˛j̊T~ ø±<äT.

ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô ¬s+&ÉT <äX̄\˝À  »s¡T>∑T‘·T+~.

1) ÄeT¢ <äX̄ 2) MT<∏H̊é <äX̄

|üX̄óe⁄\XÊ\\ qT+&ç ù|&ÉqT ùdø£]+∫ dü¢ÁØ $TøÏ‡+>¥ {≤´+≈£î ẙkÕÔs¡T. |üX̄ó

e⁄\ ù|&É̋ À |òüTq|ü<ësê∆\T 20%  ñ+{≤sTT. Ä |òüTq |ü<ësê∆\qT 10%øÏ ‘·–Z+#·T≥

ø=s¡≈£î ù|&É̋ À 2/3e e+‘·T ãs¡Te⁄ >∑\ ˙{Ïì, 1/3e e+‘·T ãs¡Te⁄ >∑\ |üX̄óe⁄\

eT÷Á‘êìï dü¢ÁØ $TøÏ‡+>¥ {≤´+≈£î˝À >∑\ ù|&É≈£î ø£\T|ü⁄‘ês¡T.

ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹ÔøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊ ù|&É, ˙s¡T, eT÷Á‘ê\ $TÁX̄eT+˝À ø±s¡“Hé

/ HÓ’Á{À»Hé ìwüŒ‹Ô 25 qT+&ç 30 es¡≈£L ñ+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*.  eT÷Á‘êìï ‘·–Z+#·≥+,

ô|+#·≥+ <ë«sê ø±s¡“Hé /HÓ’Á{À»Hé ìwüŒ‹Ô (dæ.mHé.πswæjÓ÷)ì ø=+‘· es¡≈£L

dü]#̊j·Te#·TÃqT. &Ó’C…wüºsY qT+&ç ãj·T≥≈£î e#̊Ã ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØì 20% es¡≈£L

‹]– &Ó’C…wüºsY̋ ÀìøÏ |ü+|ü≥+ <ë«sê ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·e#·TÃqT. 5% nC§˝≤¢qT

ù|&É, eT÷Á‘ê\ $TÁX̄eT+˝À ø£\|ü≥+ <ë«sê ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·e#·TÃqT.

$TøÏ‡+>¥ {≤´+ø̆˝À e⁄qï ù|&É, ̇ s¡T, eT÷Á‘ê\ $TÁX̄e÷ìï u≤>± ø£*j·Tu…{≤º*.

Ç˝≤ ø£*j·Tu…fÒº≥|ü&ÉT, $TÁX¯eT+˝À e´s¡∆ |ü<ësê∆\qT ‘=\–+#ê*. á $<Ûä+>±

‘·j·÷s¡T#̊dæq $TÁX̄eT+˝À 10% |òüTq|ü<ësê∆\T ñ+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*. Ç˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊dæq

$TÁX̄e÷ìï |ü+|ü⁄\ düVü‰j·T+‘√ ô|s¡à+fÒwüHé fÒ+≈£î≈£î (|ü⁄*j·Tu…≥º{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊

{≤´+≈£î≈£î) |ü+bÕ*.

ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô »]π> ¬s+&ÉT <äX̄\q÷ $&ÉBj·TT≥ ø=s¡≈£î ô|òs¡à+fÒwüHé

{≤´+≈£î @sêŒ≥T #̊j·÷*. ô|s¡à+fÒwüHé {≤´+≈£î qT+&ç, bÕøÏåø£+>± |ü⁄*dæq $TÁX̄e÷ìï

&Ó’C…wüºsY̋ ÀìøÏ |ü+|ü⁄\ düVü‰j·T+‘√qT,  >={≤º\ düVü‰j·T+‘√q÷ |ü+|ü⁄‘ês¡T.

Ç˝≤ bÕøÏåø£+>± |ü⁄*dæq $TÁX̄e÷ìï &Ó’C…wüºsY̋ À 30 ̀  40 s√E\T ì\«#̊j·÷*.

Ç˝≤ ì\Te #̊dæq düeTj·T+˝À Jes¡kÕj·Tìø£ #·s¡́ \ e\q, $TÁX̄eTeTT qT+&ç ãjÓ÷>±´dt

ñ‘·Œ‹Ô ne⁄‘·T+~. ñ‘·Œ‹ nsTTq ãjÓ÷>±´dt, >±´dt  Vü≤ √\¶sY ̋ ÀìøÏ #̊] $ìjÓ÷>±ìøÏ

dæ<ä∆+>± ñ+≥T+~.

2.$<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô :

>±´dt Vü≤ √\¶s¡T˝À #̊]q ãjÓ÷>±´dtqT Ádüÿã“sY düVü‰j·T+‘√q÷, yÓ÷sTTX̄ÃsYÁfÒ|t

düVü‰j·T+‘√q÷ X̄óÁuÛÑ|üs¡∫ &É÷´j·T Ÿ̋|üP´j·T Ÿ̋ Ç+»qT≈£î |ü+bÕ*. &É÷´j·T Ÿ̋ |üP´j·T Ÿ̋

Ç+»Hé 25% &ûõ Ÿ̋‘√qT, 75% ãjÓ÷>±´dt‘√qT |üì#̊düTÔ+~. Ç+»qT |üì#̊j·TT≥+

ÁbÕs¡+_Û+∫, Ç+»qT≈£î »‘·|ü]Ãq »qπs≥s¡TqT Á‹|æŒ $<äT´‘Y X̄øÏÔì ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔ+~.

Ç˝≤ ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Tã&çq $<äT´‘Y X̄øÏÔì, ù|q Ÿ̋ uÀs¡T¶\ düVü‰j·T+‘√qT, πøãT Ÿ̋‡ düVü‰j·T+‘√qT

&Ó’ØbòÕs¡yéT‡≈£î, Çfi¯fl≈£î, e´ekÕj·T nedüsê\≈£î ø±e\dæq ˙{Ïì ‘√&ÉT≥≈£î, Ç‘·s¡

nedüsê\≈£î $ìjÓ÷–+#·Tø=qe#·TÃqT.

3. ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹Ô : düeTÁ>∑bÕ&ç |ü]ÁX̄eT˝À ∫e] n+X̄+ ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹.Ô

        ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØ(_.&ç.mdt) : ãjÓ÷&ÓC…wüºsYøÏ |ü+|æq ù|&É, eT÷Á‘ê\ $TÁX̄eT+ qT+&ç ãjÓ÷>±´dt  ñ‘·Œ‹Ô |üP]Ô nsTTq

‘·s¡Tyê‘·  &Ó’C…wüºsY qT+&ç ãj·T≥≈£î e#̊Ã $TÁX̄e÷ìï ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØ(_.&ç.mdt) n+{≤eTT.  Ç˝≤ ãj·T≥≈£î e∫Ãq _.&ç.j·Tdt̋ À

5% |òüTq |ü<ësê∆\T ñ+{≤sTT. á |òüTq |ü<ësê∆\qT ẙs¡T#̊dæ eØàø£+b˛wüßº ‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥≈£î, ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T

‘·j·÷s¡T#̊j·TT≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.
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ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØ (_.&ç.mdt) ˝À õ+≈£î, ÇqTeTT, e÷+>∑̇ dt, sê– e+{Ï

dü÷ø£åà b˛wüø±\T düeTè~∆>± ñ+{≤sTT.  _.&ç.mdt̋ À >∑\ qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt\

$esê\T ÅøÏ+~ fÒãT Ÿ̋̋ À #·÷dæ ‘Ó\TdüTø=qe#·TÃqT.

b˛wüø±\T  _.&ç.j·Tdt̋ À >∑\

b˛wüø±\T XÊ‘·+

qÁ‘·»ì 1.5  `  2%

uÛ≤dü«s¡+ 1.00%

bı{≤wt 1.00%

Á<äes¡÷|ü+˝À ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØì ms¡Te⁄>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+ e\q uÛÑ÷kÕs¡+ ô|]–, |ü+≥\ ñ‘êŒ<äq 10`20% es¡≈£î

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

_.&ç.mdt ̀  qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt\qT ø£*– ñ+&ÉT≥ e\q, s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ yê&Éø±ìï |üP]Ô>± ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

_.&ç.mdt düVü‰j·T+‘√ n~Ûø£ Ábı{°q¢qT (35`40%) ø£*– ñqï nC§˝≤¢qT ô|+∫ |üX̄óe⁄\≈£î düMTø£è‘· <ëD≤˝À 10% es¡≈£L

ø£*|æ ẙT|ü&É+ <ë«sê |üX̄óe⁄\ <ëD≤ Ks¡TÃ\qT >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+#·e#·TÃqT.

ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\ ‘·j·÷Ø :

1. ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁsYøÏ ẙ|ü |æ+&ç, ÄeTT<ä+ |æ+&ç, ẙs¡TX̄q>∑ |æ+&ç, VüA|t n+&é Vü‰s¡Hé MT Ÿ̋ ø£\|ü&É+ <ë«sê qÁ‘·»ì n~Ûø£+>±

ø£*–q ùd+Á~j·Tms¡Te⁄ ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qe#·TÃqT.

2. ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØøÏ sêø̆bòÕùdŒ{Ÿ, meTTø£\ bı&ç ø£\|ü&É+ <ë«sê uÛ≤dü«s¡+ n~Ûø£+>± ñqï ùd+Á~j·T ms¡Te⁄ ‘·j·÷s¡T #̊düTø=qe#·TÃqT.

3. ãjÓ÷&Ó’C…wtº&é dü¢ÁØøÏ ø£Ás¡\ ã÷&ç<ä, |òæ\ºsY eT{Ïº, u…>±dt ã÷&ç<ä, |ü⁄>±≈£î|æ+&ç, ẙTø£/>=Á¬s\ ms¡Te⁄ #̊s¡Ã&É+ <ë«sê bı{≤wt

n~Ûø£+>± ñqï ùd+Á~j·Tms¡Te⁄ bı+<äe#·TÃqT.

düeTÁ>∑ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT jÓTTø£ÿ nedüs¡+ eT]j·TT Á|üjÓ÷»Hê\T :

1. |üX̄óe⁄\XÊ\˝À¢ \_Û+#̊ ù|&É eT]j·TT eT÷Á‘ê\ <ë«sê ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Tã&çq e+≥>±´dt, $<äT´‘Y X̄øÏÔ, ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T n~Ûø£

Ä<ëj·÷\qT düeT≈£Ls¡TkÕÔsTT. ø£qTø£ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT Ä]∆ø£|üs¡+>± $»j·T+ kÕ~Û+#·>∑\<äT.

2. düeTÁ>∑ bÕ&ç|ü]ÁX¯eT <ë«sê bÕ\ñ‘·Œ‹Ô <Ûäs¡qT ‘·–Z+#·>∑\+. ø£qTø£ Á|ü|ü+#·e÷¬sÿ{Ÿ˝À ≈£L&Ü eTq bÕ\qT n~Ûø£+>±

neTTàø=qe#·TÃqT.

3. bÕ\qT bı<äT>∑T qT+&ç rdæq yÓ+≥H̊ ã Ÿ̋ÿ≈£L\s¡¢ ̋ ÀìøÏ |ü+|ü≥+ e\q, bÕ\T |ü⁄*dæb˛sTT, düTyêdüq\qT, HêD´‘·qT ø√˝ÀŒe⁄.

4. |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq yê‘êes¡D+˝À |üX̄ób˛wüD »s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ eT+<äT\ $ìjÓ÷>∑+ ‘·–Z, bÕ\˝À eT+<äT\ neX‚cÕ\T n‹

‘·≈£îÿe kÕúsTTøÏ #̊s¡T‘êsTT.

5. HêD´yÓTÆq <ëD≤\T, |üX̄óÁ>±kÕ\T yê&ÉT≥ e\q ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\ neX‚cÕ\T, uÛ≤s¡ ˝ÀVü‰\T e+{Ï$ Ò̋ì HêD´yÓTÆq

bÕ\ì ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T>∑\eTT.

6. düeTÁ>∑ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT˝À HêD´‘· ø£*–q bÕ\T, e+≥>±´dt, $<äT´‘Y eT]j·TT ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&É+ <ë«sê

Á>±MTD Ä]∆ø£ n_Ûeè~∆ì kÕ~Û+#·>∑\+.

sêuÀj̊T ø±˝≤ìøÏ #̊j·Te\dæq Ä˝À#·q :

1. kÕ+Á|ü<ëj·T |ü<ä∆‹˝À #̊ùd |üX̄ób˛wüD ø£Hêï ` bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô‘√ bÕ≥T, e+≥>±´dt, $<äT´‘Y X̄øÏÔ, ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹Ô #̊dæ

eT+∫ Ä]∆ø£ ˝≤uÛ≤\qT bı+<ä≥ẙT >±ø£ Ç‘·s¡ ˝≤uÛ≤\qT ≈£L&Ü bı+<äe#·TÃqì nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± ‘Ó\TdüTø=q≥+ »]–+~.

2. Á|ü|ü+#·e÷¬sÿ{À¢ ñqï‘·yÓTÆq kÕúHêìï bı+<äT≥≈£î eTq bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T n‘·T´qï‘·yÓTÆq Á|ü|ü+#·kÕúsTT HêD´‘· ø£*– ñ+&Ü*.

eTq bÕ\ |ü]ÁX̄eTqT HêD´‘· |ü⁄Hê<äT\ô|’ q&ç|æ+#ê*. bÕ\qT ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T>∑\>±*.

3. á ˝øå±´\qT #̊πs+<äT≈£î Á|ür Á>±eT+˝Àq÷ &ÓsTTØ ø±\˙\T ÁbÕs¡+_Û+∫ ‘·<ë«sê (1) bÕ\T  (2) e+≥>±´dt (3) $<äT´‘Y X̄øÏÔ

(4) ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T≥+‘√ bÕ≥T ùd+Á~j·T e´ekÕj·T+ #Ój·÷´*.

V

H̊&ÉT |üX̄ó b˛wüD ˇø£ e´ekÕj·÷<Ûë]‘· >±ÅMTD |ü]X̄ÅeT
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26. düeTÁ>∑ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT  -  Ä<ëj·T e´j·÷\T

Á|ü<∏äeT düe÷#ês¡eTTÁ|ü<∏äeT düe÷#ês¡eTTÁ|ü<∏äeT düe÷#ês¡eTTÁ|ü<∏äeT düe÷#ês¡eTTÁ|ü<∏äeT düe÷#ês¡eTT

∗ ÁbÕC…≈£îº KØ<äT ..............................s¡÷.6,35,000/`

∗ ô|≥Tºã&ç : ¬s’‘·T ô|≥Tºã&ç           ..... s¡÷.1,35,000/-

 u≤´+≈£î n|ü ..... s¡÷.3,75,000/-

 Hêu≤s¡T¶ dü_‡&û ..... s¡÷.1,25,000/-

        ``````````````

s¡÷.6,35,000/-

        ``````````````

∗ ø£≥º>∑*–q  HÓ\dü] yêsTT<ë ..... s¡÷.6,250/- +  e&û¶

∗ ø±\|ü]$T‹ .....  80 HÓ\\T

∗ eTT&ç |ü<ësê∆\T .. |ü#·Ã>∑&ç¶, ôd’̋ ÒCŸ, nC§˝≤¢, yÓTTø£ÿC§qï\T,

Á|ü‹Ô |æ+&ç, yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ, ñ|ü, $Tqs¡̋ Ÿ‡.

∗ ‘·j·÷s¡T#̊j·Tã&̊ |ü<ësê∆\T.. bÕ\T, <ä÷&É\T, ãjÓ÷>±´dt, eØàø£+b˛dtº, nC§˝≤¢.

∗ n_Ûeè~∆ #̊ùdyês¡T :   düqïø±s¡T ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T.

∗ n_Ûeè~∆ #̊ùd yê] nqTuÛÑe+:  1) Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ …̋’|t cÕºø̆ &Óe …̋|tyÓT+≥T yê]  düVü≤ø±s¡+‘√, lÁ|üø±wt m&ÉT π́øwüHé

kıôd’{° yê]  Ä]∆ø£ düVü‰j·T+‘√ düeTÁ>∑ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT q&ÉT|ü⁄≥≈£î  Ç∫Ãq 90 s√E\ •ø£åD.

  2) |üX̄ób˛wüD˝À 5 dü+e‘·‡s¡eTT\ nqTuÛÑe+.

∗ nedüs¡+ : H̊&ÉT ø±\e÷q |ü]dæú‘·T\˝À e#·TÃ#·Tqï e÷s¡TŒ\ e\q, kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·T+ –≥Tºu≤≥T

          ø±ø£, s√E yêØ ìKs¡ Ä<ëj·÷ìï n+~+#·T#·Tqï bÕ&ç |ü]ÁX̄eT <ë«sê Ä<ëj·T+ bı+<äT≥ ø=s¡≈£î.

∗ \ø£å ´+ : düeTÁ>∑bÕ&ç |ü]ÁX̄eTqT #̊|ü{Ïº, HêD´‘· ø£*Zq bÕ\T, e+≥ >±´dt, $<äT´‘·TÔ eT]j·TT ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T,

ÁøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T&É+ <ë«sê bÕ\ ñ‘·Œ‹Ôπs≥T ‘·–Z+#·Tø=ì, m≈£îÿe KØ<äT≈£î bÕ\qT neTà>∑*Z

n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\qT Ä]®+#·T≥.

∗ ÄX̄j·T+ :Hê bÕ&ç|ü]ÁX̄eT˝À dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ô (|ü+C≤ãT sêÁwüº+˝À ¬s’‘·T\T kÕ~ÛdüTÔqï dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ô)

s√E≈£î 20 øÏ̋ À\T kÕ~Û+∫ n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï  bı+<ä≥+.

∗ dü+e‘·‡s¡+˝À e#̊Ã Ä<ëj·T+ : ... s¡÷.9,92,530/-

∗ dü+e‘·‡s¡+˝À nj̊T´ Ks¡TÃ : ... s¡÷.8,63,112/-

∗ sê>∑\ ˝≤uÛÑ+ : ... s¡÷.1,29,418/-

∗ n|ü rs¡Ã>∑\ ø±\|ü]$T‹ : ... 80 HÓ\\T

∗ yêsTT<ë : ... s¡÷.6,250/- +  e&û¶

|ü∫Ãø£ ãj·Tfīófl Ò̋ø£b˛‘ ̊|üX̄óe⁄\T Ò̋e⁄
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|üX̄óe⁄\T Ò̋ø£b˛‘̊ ms¡Te⁄\T Ò̋e⁄

düeTÁ>∑ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT ` Ä<ëj·T e´j·TeTT\T  10 |üX̄óe⁄\‘√  ÁbÕs¡+_Û+#·T≥≈£î :

|ü]>∑D˝ÀìøÏ rdüTø√e\dæq n+XÊ\T :

∗ ˇø£ dü+e‘·‡sêìøÏ uÛÑ÷$T•düTÔ .. s¡÷.15,000/-

∗ ˇø£ mø£sêìøÏ |ü#·Ã>∑&ç¶ ~>∑Tã&ç(dü+e‘·‡sêìøÏ ` düTe÷s¡T>±) .. 100 ≥qTï\T

∗ ˇø£ |üX¯óe⁄≈£î ˇø£ s√E≈£î düTe÷s¡T>± Çe«>∑*–q |ü#·Ã>∑&ç¶ .. 25 øÏ̋ À\T

∗ ˇø£  mø£sêìøÏ $‘·ÔHêìøÏ, kÕ>∑Tã&çøÏ, ˇø£ dü+e‘·‡sêìøÏ nj˚T´ Ks¡TÃ.. s¡÷.800/-

∗ ms¡Te⁄ Ks¡TÃ, Ò̋ãs¡T Ks¡TÃ                                        ..       Ò̋<äT.

∗ ˇø£ |üX¯óe⁄≈£î dü+e‘·‡sêìøÏ yÓ’<ë´ìøÏ njT̊´ Ks¡TÃ .. s¡÷.250/-

∗ ÇHédü÷¬sqT‡ Ks¡TÃ ` |üX¯óe⁄ KØ<äT˝À .. 2.5%

∗ π><Ó C≤‹ ` Áπ>&Ó&é eTTÁsê ` bÕ\~>∑Tã&ç .. 2200 ©≥s¡T¢ /280s√E\˝À

∗ π><Ó KØ<äT .. s¡÷.55,000/-

∗ Äe⁄ C≤‹ ` ôV≤#Y.m|òt/C…Ø‡ dü+ø£s¡C≤‹.. bÕ\~>∑Tã&ç .. 4000 ©≥s¡T¢ /300 s√E\˝À

∗ Äe⁄ KØ<äT .. s¡÷.45,000/-

∗ dü+e‘·‡s¡ ∫e]˝À ..  π><Ó KØ<äT. .. s¡÷.30,000/-

                      Äe⁄ KØ<äT. .. s¡÷.25,000/-

∗ ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î ˇø£ s√E≈£î ø±e\dæq ˙s¡T .. 100 ©≥s¡T¢.

∗ ˇø£ <ä÷&É≈£î ˇø£ s√E≈£î ø±e\dæq ˙s¡T .. 12 ©≥s¡T¢.

∗ ãjÓ÷>±´dt bÕ¢+{Ÿ ôd’E .. 10≈£L´.MT/ ˇø£ s√E≈£î

∗ eØà ø£+b˛wtº ‘=f…º\T .. 2 HÓ+ãs¡T¢(5n.\T X 50n.\T)

∗ nC§˝≤¢ ‘=f…º\T .. 10 HÓ+ãs¡T¢(5n.\T X 8n.\T)

∗ ø£¬s+≥T ñ‘·Œ‹ÔøÏ .. 7.5 ôV≤#Y.|æ.Ç+»qT.

.. 6.0¬ø.$.»qπs≥s¡T.

∗ |ü#·Ã>∑&ç¶ |ü+&ç+#·T≥≈£î ø±e\dæq uÛÑ÷$T .. 1.00 mø£s¡eTT

∗ |üX̄óe⁄\XÊ\ $d”Ôs¡íeTT. .. 1000 #·.n&ÉT>∑T\T.

∗ |üX̄óe⁄\ XÊ\ #·T≥÷º ø±e\dæq U≤∞ Á|ü<̊X̄eTT .. 2000 #·.n&ÉT>∑T\T.

∗ ˇø£ ≥qTï m+&ÉT>∑&ç¶ KØ<äT .. s¡÷.3,000/-

∗ ˇø£ ≥qTï yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ KØ<äT ..      s¡÷.1000/-

∗ ˇø£ j·T÷ì{Ÿ $<äT´‘Y X̄øÏÔ KØ<äT ..  s¡÷.4.5/-

$$<Ûä ñ‘·Œ‘·TÔ\T :

1) bÕ\T:    300 s√E\˝À 5 Äe⁄\T Ç#̊ÃbÕ\T = 5 X 4000 = 20,000 ©≥s¡T¢

                                                ˇø£ ©≥s¡T s¡÷.18/- #=|üq .. s¡÷.3,60,000/-

       280 s√E\˝À 5 π><Ó\T Ç#̊ÃbÕ\T = 5 X 2200 = 11,000 ©≥s¡T¢

                                                ˇø£ ©≥s¡T s¡÷.28/- #=|üq .. s¡÷.3,08,000/-

  ``````````````

   s¡÷.6,68,000/-

                                                          ``````````````

2) ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô  = 10 |üX̄óe⁄\T X 1.00 ≈£L´.MT. X 364 s√E\T = 3640 ≈£L´.MT.

   e+≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#̊ ãjÓ÷>±´dt    s√E≈£î 2 ≈£L´.MT. #=.q.

                  364 s√E\≈£î =  728 ≈£L´.MT.

                           = 728 ≈£L´.MT.X s¡÷.27  =  s¡÷.7862.4/ dü+e‘·‡sêìøÏ

                                         2.5

    $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹ÔøÏ  yê&É>∑*–q ãjÓ÷>±´dt  =  3640 ` 728 = 2912 ≈£L´.MT.

    ñ‘·Œ‹Ô #˚j·T>∑*–q $<äT´‘Y             2912 X 1.2 = 3494 j·T÷ì{Ÿ‡ / dü+e‘·‡sêìøÏ

3). ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T>∑*–q $<äT´‘Y KØ<äT  3494 X s¡÷.4.5 = s¡÷.15,723/- / dü+e‘·‡sêìøÏ
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ms¡Te⁄\T Ò̋ø£b˛‘̊ |ü+≥\T Ò̋e⁄

4. eØàø£+b˛wtº ñ‘·Œ‹Ô : eØàø£+b˛wtº  ‘=f…º\T =  2 HÓ+ãs¡T¢ ( 5 n.\T X 50n.\T ôd’E)

  ˇø£ ‘=f…º≈£î ø±e\dæq eTT&ç|ü<ës¡∆+  ˇø£kÕ]øÏ ˇø£ ≥qTï ø±e\dæ ñ+≥T+~.

  dü+e‘·‡s¡+˝À ˇø£ ‘=f…º qT+&ç 8 kÕs¡T¢ eØàø£+b˛wtº ñ‘·Œ‹Ô  #˚j·Te#·TÃqT.

  dü+e‘·‡sêìøÏ 2 ‘=f…º\≈£î ø±e\dæq  eTT&ç |ü<ës¡∆+

                       = 2 ‘=f…º\T X 1 ≥qTï  X  8kÕs¡T¢ = 16 ≥qTï\T.

ñ‘·Œ‹Ô ` Ks¡TÃ ` Ä<ëj·T+ :

eTT&ç düs¡T≈£î ˇø£kÕ]øÏ 8 kÕs¡¢≈£î 8 kÕs¡¢≈£î      ñ‘·Œ‹Ô

ˇø£ ‘=f…º≈£î ˇø£ ‘=f…º≈£î 2 ‘=f…º\≈£î      Ks¡TÃ.

|üX̄óe⁄\ ù|&É (kı+‘·+) 250 øÏ.\T. 2000 øÏ.\T. 4000 øÏ.\T. Ks¡TÃ Ò̋<äT.(kı+‘·+ `

|üX̄óXÊ\\ qT+&ç)

|üX̄óXÊ\ qT+&ç, e+≥XÊ\\ Ks¡TÃ Ò̋<äT

qT+&ç e#̊Ã e´sê∆\T 170 øÏ.\T. 1400 øÏ.\T. 2800 øÏ.\T. kı+‘·+ ` |üX̄óXÊ\\

qT+&ç, Ç+{Ï qT+&ç.

ãjÓ÷>±´dt bÕ¢+≥T qT+&ç 8000 ©≥s¡T¢ 64000 ©≥s¡T¢ 1,28,000 Ks¡TÃ Ò̋<äT.

e#̊Ã dü¢ÁØ                           (480 øÏ.\.|òüTq   ©≥s¡T¢ kı+‘·+ ` ãjÓ÷>±´dt

 |ü<ësê∆\T) bÕ¢+{Ÿ qT+&ç.

|òæ\ºsY eT{Ïº / ø√fīfl ms¡Te⁄. 100 øÏ.\T. 800 øÏ.\T. 1600 øÏ.\T. s¡÷.320/- (≥qTï

ø=qTã&ç KØ<äT

s¡÷200 #=.q)

60% eØàø£+b˛wtº ~>∑Tã&ç

e⁄+≥T+<äqT≈£îqï|ü&ÉT 600 øÏ.\T. 4800 øÏ.\T. 9600 øÏ.\T. s¡÷.320/-

ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ.

kı+‘· yê&Éø±ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#̊

eØàø£+b˛wtº(|ü#·Ã>∑&ç¶ |ü+&ç+#·T≥≈£î,    ```     ``` 5500 øÏ.\T.

≈£Ls¡>±j·T\T |ü+&ç+#·Tø=qT≥≈£î)

neTàø±ìøÏ $T– Ò̋ eØàø£+b˛wtº, <ëì

$\Te (øÏ̋ À eØà ø£+b˛wtº    ```     ``` 4100 øÏ.\T.   s¡÷.14,350/-

s¡÷.3.50 #=.q.)

eØà ø£+b˛wtº <ë«sê e#̊Ã Ä<ëj·T+  R s¡÷ 14,350.00`s¡÷ 320.00  R  s¡÷.14,030/-

NOTE : eØàø£+b˛wtº ñ‘·Œ‹Ô &Ó’Ø bòÕs¡àsY kı+‘·+>± #˚düT≈£î+{≤s¡T ø£qTø£ ≈£L©\ Ks¡TÃ ñ+&É<äT. ô|≥Tºã&ç, e&û¶,

   ‘·s¡T>∑T<ä\ düeTÁ>∑ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT ô|≥Tºã&ç Ks¡TÃ\˝À #·÷|æ+#·ã&çq~.
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dü+e‘·‡sêìøÏ ø±e\dæq <ëD≤\T ` Á>±kÕ\T.

  bÕ\T Ç#·TÃ #·÷&ç Äe⁄\T   bÕ\T Ç#·TÃ #·÷&ç π><Ó\T  dü+e‘·‡sêìøÏ

ìs¡ísTT+∫q Äe⁄\T 5 HÓ+.s¡T¢   5 HÓ+.s¡T¢ π><Ó\T 5 HÓ+.s¡T¢   5 HÓ+.s¡T¢    ø±e\dæq

<ëD≤\T s√EøÏ   304s√E˝À¢ s√EøÏ   60s√E˝À¢ s√EøÏ   304s√E˝À¢ s√EøÏ    84 s√E˝À¢ <ëD≤\T, Á>±kÕ\T

πøõ\˝À  ≥qTï˝À¢ πøõ\˝À  ≥qTï˝À¢ πøõ\˝À  ≥qTï˝À¢ πøõ\˝À   ≥qTï˝À¢    ≥qTï˝À¢

|ü#·Ã>∑&ç¶ 15.00 22.8 15.00 4.5 15.00 21.00 15.00 6.3 54.6 ≥qTï\T

ôd’̋ ÒCŸ 10.00 15.2 15.00 4.5 10.00 14.00 15 6.3 40.0 ≥qTï\T

yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ 3.00 4.56 5.00 1.5 4.00 5.60 5 2.1 13.76 ≥qTï\T

nC§˝≤¢ 1.00 1.52 `` `` 1.00 1.4 `` `` 2.92 ≥qTï\T

yÓTTø£ÿC§qï\T 2.00 3.04 `` `` 2.00 2.8 `` `` 5.84 ≥qTï\T

Á|ü‹Ô|æ+&ç 1.5 2.28 0.25 0.075 1.5 2.1 0.5 0.21 4.67 ≥qTï\T

H√{Ÿ : |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq  ø±*¸j·T+, bÕdüŒs¡dt <ëD≤\˝À Á|ü‘̊´ø£+>± ø£*ù| $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY qT+&ç n+<äT‘êsTT.

ÁbÕC…≈£îº KØ<äT :

uÛÑ÷$T ..  |ü#·Ã>∑&ç¶ ø=s¡≈£î ..     1.00 mø£s¡+

   |üX̄óXÊ\\, Ç‘·s¡ nedüsê\≈£î .. 500 #·.>∑.

H√{Ÿ :  uÛÑ÷$T KØ<äT Áb˛C…øº̆ KØ<äT˝À  ø£\T|ü̋ Ò<äT.

ìsêàD≤\T :

|üX¯óXÊ\\T .. 1000 #·.n.#·.n.s¡÷.85/-#=..q)

... s¡÷.85,000/-

eØàø£+b˛wtº ‘=f…º\T, 2 HÓ+ãs¡T¢; ôd’E 50n.\T  X 5n.\T X 1n. ... s¡÷.8,000/-

 (ˇø£ ‘=f…º s¡÷400/` #·=|ü⁄Œq)

nC§˝≤¢  ‘=f…º\T ` 10 ‘=f…º\T ` ‘=f…º ôd’E 5 n.\T X 8n.\T X 8n+.\T... s¡÷.20,000/-

 (ˇø=ÿø£ÿ ‘=f…º s¡÷.2000 #=.q)

ãjÓ÷>±´dt bÕ¢+{Ÿ

yÓTT‘·Ô+ Ks¡TÃ ` s¡÷.16,000/- (HÓ&é πø|t = s¡÷.8,000/-

¬s’‘·T = s¡÷.8,000/-) ...  s¡÷.8,000/-

ôd’̋ ÒCŸ  ‘=f…º\T ...  s¡÷.4,000/-

```````````````

s¡÷.1,25,000/-

````````````````

yÓTwæqØ :     #ê|tø£≥ºsY, ù|&Éãfīófl, bÕ\πøHé\T e¬>’sê düTe÷s¡T>± ...     s¡÷.10,000/-

|üX̄óe⁄\ KØ<äT :

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\T.. 5 HÓ+ãs¡T¢ 5 X  45,000/- ...    s¡÷.2,25,000/-

Áπ>&Ó&é eTTÁsê π><Ó\T.. 5 HÓ+ãs¡T¢ 5 X  55,000/- ...    s¡÷.2,75,000/-

`````````````````

      s¡÷.5,00,000/-

````````````````

yÓTT‘·Ô+ ÁbÕC…≈£îº KØ<äT :

ìsêàD≤\T. .. s¡÷.1,25,000/-

|üìeTT≥T¢ .. s¡÷.10,000/-

|üX¯óe⁄\T .. s¡÷.5,00,000/-

````````````````

       s¡÷.6,35,000/-

````````````````
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∗ ô|≥Tºã&ç ..      ¬s’‘·T ô|≥ºe\dæq~ .. s¡÷.1,35,000/-

        u≤´+≈£î n|ü .. s¡÷.3,75,000/-

        Hêu≤s¡T¶ .. s¡÷.1,25,000/-

````````````````

s¡÷.6,35,000/-

````````````````

Ä<ëj·T ` e´j·÷\T :

e´j·T+

(m) <ëD≤\T ` Á>±kÕ\≈£î nj̊T´ Ks¡TÃ.

|ü#·Ã>∑&ç¶ 55.00 ≥qTï\T @ s¡÷.1200/≥qTï≈£î .. s¡÷.66,000/`

ôd’̋ Òõ 40.00 ≥qTï\T @ s¡÷.1700/≥qTï≈£î .. s¡÷.68,000/`

yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ 14.00 ≥qTï\T @ s¡÷.1000/≥qTï≈£î .. s¡÷.14,000/`

nC§˝≤¢ 2.92 ≥qTï\T @ s¡÷.1500/≥qTï≈£î .. s¡÷. 4,380/`

yÓTTø£ÿC§qï 6.00 ≥qTï\T @ s¡÷.10500/≥qTï≈£î .. s¡÷.63,000/`

Á|ü‹Ô|æ+&ç 4.75 ≥qTï\T @ s¡÷.11000/≥qTï≈£î .. s¡÷.52,500/`

ñ|ü 500 πøJ\T @ s¡÷.4/πøJ .. s¡÷. 2,000/`

(_) $Tqs¡̋ Ÿ‡

düTqï+bı&ç 500 πøJ\T  @ s¡÷.2/πøJ. .. s¡÷. 1,000/`

&Ó’ø±*¸j·T+ bÕùdŒ{Ÿ 7.5 πøJ\T @ s¡÷.30/πøJ. .. s¡÷.   225/`

k˛&Üu…’ø±s=“H̊{Ÿ 7.5 πøJ\T @ s¡÷.26/πøJ. .. s¡÷.   195/`

yÓT^ïwæj·TyéT Ä¬ø’‡&é 5.00 πøJ\T @ s¡÷.32/πøJ. .. s¡÷.   160/`

ãjÓ÷ô|¢ø̆‡ (|üX̄óe⁄≈£î ø±e\dæq $Tqs¡̋ Ÿ‡)

5.00 πøJ\T @ s¡÷.400/πøJ. .. s¡÷.  2000/`

<ä÷&É\≈£î $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY düTe÷s¡T>± .. s¡÷. 1500/`

````````````````

s¡÷.2,74,710/-

````````````````

H√{Ÿ : |ü#·Ã>∑&ç¶øÏ ø±e\dæq bı\+ •düTÔ |ü#·Ã>∑&ç¶ KØ<äT˝À rdüTø√e≥+ »]–q~. e÷¬sÿ{Ÿ̋ À πs≥¢qT ã{Ïº

     yÓTTø£ÿC§qï\T, Á|ü‹Ô |æ+&ç ã<äT\T ẙπs ~qTdüT\T yê&Ée#·TÃqT.

(dæ) J‘ê\ Ks¡TÃ , ≈£L©\ Ks¡TÃ Ò̋<äT.

(&ç) ˙s¡T ‘√&˚ yÓ÷{≤s¡T¢, |ü+|ü⁄\T e¬>’sê yÓTsTT+{ÏHÓHé‡ Ks¡TÃ\T

( düTe÷s¡T>± HÓ\≈£î s¡÷.500 #=.q.) .. s¡÷.6000/-

(Ç) ∫\¢s¡ Ks¡TÃ\T

  eT+<äT\≈£î, &Üø£ºs¡¢≈£î 10 |üX̄óe⁄\≈£î s¡÷.250/- ˇø£ dü+e‘·‡sêìøÏ .. s¡÷.2500/-

  ø£‘·TÔ\T, ø=&Éefīófl, ‘êfīófl e¬>’sê düTe÷s¡T>± HÓ\≈£î s¡÷.200/- #=.q. .. s¡÷.2400/-

(m|òt) n|üô|’ e&û¶ .. 10% #=.q. s¡÷.5,00,000 \ø£å\≈£î .. s¡÷.50,000/-

 ÇHédü÷¬sHé‡ .. 2.5%  |üX̄óe⁄\ KØ<äTô|’ .. s¡÷.12,500/-

(õ) ‘·s¡T>∑T<ä\ .. ìsêàD≤\ô|’ 10% s¡÷.1,25,000 .. s¡÷.12,500/-

   |üìeTT≥¢ô|’ 25% s¡÷.10,000 .. s¡÷. 2,500/-

````````````````

s¡÷.3,63,110/-

````````````````

H√{Ÿ̀  n|ü⁄Œ ‘·π>Zø=\B e&û¶ ‘·>∑TZ‘·T+~ø£qTø£ n|ü⁄Œô|’ e&û¶ düTe÷s¡T>± 10% rdüTø=qT≥ »]–+~.
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∗∗∗∗∗ Ä<ëj·T+ :

Äe⁄bÕ\T  .. 5 Äe⁄\T 4000 ©≥s¡T¢   20,000 ©≥s¡¢ @ s¡÷.18/- #=.q. ..  s¡÷.3,60,000/-

π><Ó bÕ\T  .. 5 π><Ó\T 2200 ©≥s¡T¢   11,000 ©≥s¡¢ @ s¡÷.28/- #=.q. ..  s¡÷.3,08,000/-

eØàø£+b˛wtº neTàø£+ <ë«sê ..  s¡÷.  14,030/-

∫\¢s¡ Ä<ëj·T+ .. ..  s¡÷.   1,500/`

````````````````

    s¡÷.6,83,530/-

````````````````

H√{Ÿ : 1) Ç+{ÏøÏ yê&̊ e+≥>±´dt KØ<äT s¡÷.7862.4/-, $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹ÔøÏ yê&É>∑*Zq ãjÓ÷>±´dt KØ<äT

s¡÷.15,723/-, |ü#·Ã>∑&ç¶ |ü+&ç+#·T≥≈£î, ≈£Ls¡>±j·T\T |ü+&ç+#·T≥≈£î yê&̊ eØàø£+b˛wtº KØ<äT

s¡÷.19,250/- Ä<ëj·T+˝À #·÷|æ+#·̋ Ò<äT.

2) Á|üdüTÔ‘·+ ¬s’‘·T≈£î $<äT´‘Y ñ∫‘·+>± n+<äT‘·T+~ ø£qTø£ $<äT´‘Y X¯øÏÔ ñ‘·Œ‹Ô >∑T]+∫ á ÁbÕC…≈£îº

]b˛s¡Tº̋ À rdüTø=q Ò̋<äT.

∗∗∗∗∗ zô|ì+>¥ kÕºø̆ :

5 Äe⁄\T .. 5 X 45,000  =  2,25,000/-

5 π><Ó\T .. 5 X 55,000  =  2,75,000/-

               ````````````````

                    s¡÷.5,00,000/-

              -```````````````

∗∗∗∗∗ ø√¢õ+>¥ kÕºø̆ :

5 Äe⁄\T .. 5 X 25,000  = 1,25,000/-

5 π><Ó\T .. 5 X 30,000  = 1,50,000/-

3 Äe⁄ <ä÷&É\T .. 3 X 8,000   =   24,000/-

2 π><Ó <ä÷&É\T .. 2 X 2,500   =   5,000/-

             ````````````````

                 s¡÷.3,04,000/-

             -```````````````

H√{Ÿ : ¬s’‘·T |ü⁄qs¡TŒ‹Ô̋ À n~Ûø£ bÕ\kÕs¡ ø£*Zq ÄuÀ‘·T\ Msê´ìï yê&ç, <ä÷&É\qT ÁX̄<ä∆‘√ b˛wæ+∫ Äe⁄\T>±, π><Ó\T>±

ô|+∫ b˛wæ+#·&É+ <ë«sê dü>∑≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹Ôì s√E≈£î 20 øÏ̋ À\T kÕ~Û+#·e#·TÃqT. Á|üdüTÔ‘·eTT |ü+C≤uŸ  sêÁwüº+˝À C≤‹

n_Ûeè~∆, ẙT‘· n_Ûeè~∆, ñqï‘· j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\ düVü‰j·T+‘√ á dü>∑≥T ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T.

˝≤uÛÑ+ = (Ä<ëj·T+ + ø√¢õ+>¥ kÕºø˘) ` (e´j·T+ + zô|ì+>¥ kÕºø˘)

= (6,83,530 + 3,04,000) ` (3,63,110 + 5,00,000)

=  s¡÷.9,87,316  ` s¡÷.8,63,112 = s¡÷.1,24,418/`

* ÇHéø£+fÒ≈£î‡ e⁄+&É<äT.

u≤´+≈£î≈£î ø£≥ºe\dæq HÓ\dü] yêsTT<ë        =  ndü\T + e&û¶

                        = s¡÷.6,250 + s¡÷. 4,167 = s¡÷. 10,417/` (düTe÷s¡T>±)

Ç+{Ï Ks¡TÃ\≈£î  =  s¡÷.1,24,418/-  `  s¡÷.75,000/- = s¡÷.49,418/-

H√{Ÿ : 1) bÕ\dü>∑≥T ñ‘·Œ‘·TÔ\T s√E≈£î 20 øÏ̋ À\T bı+<ä{≤ìøÏ, ø±e\dæq |üX̄óe⁄\qT n_Ûeè~∆ #̊j·T&ÜìøÏ 2 1/2

dü+e‘·‡sê\ qT+&ç 4 1/2 dü+e‘·‡sê\ ø±\+ |ü&ÉT‘·T+~. bÕ&ç|ü]ÁX¯eT Ä kÕúsTTøÏ #˚]q ‘·s¡Tyê‘· ¬s’‘·T u≤´+≈£î ˝ÀHé

Ç+ø£q÷ ‘=+<äs¡>± rs¡Ã>∑\&ÉT.

2) u≤´+ø̆ ˝ÀHé 80 HÓ\\˝À rs¡TÃ≥≈£î ìs¡íj·T+. HÓ\\T >∑&ç#̊ ø=\B e&û¶ ‘·>∑TZ‘·T+~.

V

|ü#·Ã>∑&ç¶ ñ<äj·T+ ẙT|ü≥+ eT+∫~

m+&ÉT >∑&ç¶ kÕj·T+‘·Å+ ẙT|ü≥+ eT+∫~



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]X̄ÁeT

80

27. eØà ø£+b˛wtº

eØàø£+b˛wtº :` yêqbÕeTT\ düVü‰j·T+‘√ ‘·j·÷s¡T#̊dæq ùd+ÅBj·T ms¡Te⁄qT eØàø£+b˛wtº n+{≤eTT. eØàø£+b˛wtº nH̊~ yêqbÕeTT\

$dü]®‘·+.e´s¡∆ |ü<ësê∆\qT yêqbÕeTT\≈£î ÄVü‰s¡+>± n+~+∫, yê{Ï $dü]®‘ê\qT ms¡Te⁄\T>± $ìjÓ÷–+#·Tø=+{≤eTT. yêqbÕeTT\T

#Ó‘·Ô #Ó<ësêìï, Ç‘·s¡ ùd+ÅBj·T |ü<ësê∆\qT ‹ì $dü]®+∫q |ü<ësê∆ìï ªeØà ø£+b˛wtºµ

n+{≤eTT.

yêqbÕeTT\ ô|+|üø±ìï ªeØà ø£\ÃsYµ nì, >∑T&É¢‘√ ≈£L&çq yêqbÕeTT\

$dü]®‘êìï ªeØà ø±dæº+>¥‡µ nì, yêqbÕeTT\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ‘·j·÷s¡T #̊ùd b˛wüø£

Å<ëeD≤ìï ªeØà yêwtµ nì n+{≤s¡T.

b˛wüø£ $\Te\T :` eØàø£+b˛wtº ˝À ô|’s¡T ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ mH√ï ùd+ÅBj·T

|ü<ësê∆\T ñHêïsTT. eØàø£+b˛wtº̋ À yÓTTø£ÿ\≈£î ø±e\dæq nìï s¡ø±\ dü÷ú\,dü÷ø£åà

b˛wüø£ |ü<ësê∆\T, Vü‰s√àqT\T, $≥$TqT¢, m+C…’eTT\T,˝≤uÛÑkÕf…Æq ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq

ø√{≤¢~ u≤´ø°º]j·÷ Ç‘·s¡ dü÷ø£åàJe⁄\T ñ+{≤sTT. ø£s¡“q,qÅ‘·»ì ìwüŒ‹Ô 15:1 ñ+≥T+~.

qÅ‘·»ì 1.00 ≥T 2.00%, uÛ≤dü«s¡+R0.55 ≥T 5.04%— bı{≤wæj·T+R0.67≥T1.75%— ø±*¸j·T+ R 0.44 ≥T 1.10%—

yÓT^ïwæj·T+    R 0.15≥T0.5%— dü\Œ¤sY R 0.15%— sê–R5PPM≥T110PPM — e÷+>∑̇ düT R 90PPM≥T96PPM— õ+≈£î R

24PPM≥T40PPM— ÇqTeTT R 175≥T1100PPM— e÷*_¶q+R 0.2PPM— ÄsêZìø̆ ø±s¡“Hé R 263.

ñ|üjÓ÷>±\T : eØàø£+b˛wüßº düVü‰j·T+‘√ H˚\ jÓTTø£ÿ

uÛÖ‹ø£, s¡kÕj·Tìø£ dü«uÛ≤yêìï e÷s¡Ãe#·TÃqT. H˚\˝À

|ü+≥\ ñ‘êŒ<äø£ kÕeTsê∆́ ìï ô|+#·≥ẙT >±ø£ |ü+≥\

HêD´‘·qT ≈£L&Ü ô|+#·T‘·T+~.  uÛÑ÷$T˝Àì eT{Ïº

πsDTe⁄\ eT<Ûä́  <ä÷sêìï ô|+#·≥+ <ë«sê uÛÑ÷$Tì

>∑T\¢ã]∫, ̇ {Ïì ì\TŒø=H̊ X̄øÏÔì ô|+#·T‘·T+~. ‘·<ë«sê

˙{Ï ‘·&ÉT\qT ‘·–Z+#·e#·TÃqT. ø√fīófl, #̊|ü\T, |ü+<äT\T

ô|+|üø£+˝À eØàø£+b˛wüßºqT nqTã+<Ûä ÄVü‰s¡+>± Çe«e#·TÃqT. H̊\ ñ<ä»ì dü÷∫ø£qT(|æ.ôV≤#Y) ‘·≥düúdæú‹˝À ñ+#̊+<äT≈£î düVü≤ø£]düTÔ+~.

yêqbÕeTT\T :` yêqbÕeTT\qT ms¡\T nì ≈£L&Ü |æ\TkÕÔs¡T. yêqbÕeTT\T e´ekÕj·T e´s¡∆ |ü<ësê∆\T, Ç‘·s¡ ùd+ÅBj·T |ü<ësê∆\qT

‘·≈£îÿe ø±\+˝À ms¡Te⁄>± e÷s¡Ã{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

yêqbÕeTT\ ÅbÕeTTU≤´ìï ẙ<äø±\+˝ÀH̊ >∑T]Ô+#ês¡T. yêqbÕeTT\qT  ¬s’‘·T$TÅ‘·T\T>± ù|s=ÿq≥+ »]–q~. yêqbÕeTT\T

ñ<ë´qeHê\≈£î ø±e\dæq ms¡Te⁄\qT ‘·j·÷s¡T#̊ùd ms¡Te⁄\ ø£sêà>±s¡+>± #Ó|üŒe#·TÃqT. yêqbÕeTT\T |üìøÏsêì e´s¡∆|ü<ësê›\qT

‹ì ø±\Twǘ  ìyês¡D≈£î ‘√&ÉŒ&É≥ẙT >±ø£ $\TyÓ’q ms¡Te⁄qT ¬s’‘·T≈£î n+~kÕÔsTT. dü] nsTTq |ü]dæú‘·T\˝À øÏ̋ À yêqbÕeTT\T s√E≈£î

5 øÏ̋ À\ #Ó‘·ÔqT ø£+b˛wtº º>± e÷s¡Ã>∑\e⁄. yêqbÕeTT\T n$ ‹qï ÄVü‰sêqTï+&ç 5`10% yê{Ï X̄Øs¡ b˛wüD≈£î ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì,

$T–*q <ëìì $dü]®+#·T‘êsTT. á $<Ûä+>± $dü]®+∫q |ü<ësê∆H̊ï ªeØàø£+b˛wtºµ n+≥THêïeTT.

yêqbÕeTT\ s¡ø±\T :` Ç+‘·es¡≈£L yêqbÕeTT\T\˝À 3000 C≤‘·T\qT >∑T]Ô+#·≥+ »]–q~.

n$ eTTK´+>± ¬s+&ÉT s¡ø±\T.

1.u§]j·T\T #̊j·Tì s¡ø±\T 2. u§]j·T\T #̊ùd s¡ø±\T.

u§]j·T\T #̊j·Tì s¡ø±\T eØàø£+b˛wtº ‘·j·÷s¡T#̊j·T{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

u§]j·T\T #̊ùd s¡ø±\T uÛÑ÷$Tì >∑T\¢ãs¡Ã{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.

u§]j·T\T #̊j·Tì s¡ø±\˝À ÅbÕeTTU≤´ìï dü+‘·]+#·T≈£îqï s¡ø±\T. ◊d”ìj·÷ bòı{Ï&Ü (¬s&éesYà).

ô|]jÓ÷ìø̆‡ mø£‡ø£ẙ≥dt. j·T÷Å&ç\dt j·T÷õHé (ÄÅ|òæø£Hé HÓ’sƒYÅø±\sY) M{Ï̋ À ◊d”ìj·÷ bı{Ï&Ü, j·T÷Å&ç\dt j·T÷õHé\qT m≈£îÿe>±

$ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

◊dæìj·÷ bòı{Ï&ÜqT ª¬s&ées¡yéTµ nì ≈£L&Ü n+{≤s¡T. ¬s&ées¡yéT‡ 3 qT+&ç 4 n+>∑TfīeTT\ bı&Ée⁄ e⁄+&ç ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄

‘·÷>∑T‘êsTT. M{ÏH̊ #̊|ü\ π>˝≤\≈£î m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.

ÄÅ|òæø£Hé HÓ’{Ÿ Åø±\sY 12 n+>∑TfīeTT\T bı&Ée⁄ es¡≈£L ô|s¡T>∑T‘·T+~. 4`6 HÓ\\ ej·TdüT‡ e#̊Ãdü]øÏÏ 6 `7 n+>∑TfīeTT\T

bı&Ée⁄ ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ç$ n‹>± ‹ì ‘=+<äs¡>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. ¬s&é es¡yéT ø£Hêï #ê˝≤ m≈£îÿe ¬s≥T¢ ÄVü‰s¡+ ‹ì ãs¡Te⁄, bı&Ée⁄

#ê˝≤ ‘=+<äs¡>± ô|s¡T>∑T‘êsTT.

yêq bÕeTT\ bÕÅeTTU≤´ìï ẙ<äø±\+˝ÀH̊ >∑T]Ô+#ês¡T
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yêqbÕeTT\ n\yê≥T¢ :` ÄÅ|æø£Hé‡ 6 yêsê\ ej·TdüT‡˝À >∑T&ÉT¢ ô|≥º>∑\e⁄. ø£≈£LHé

nqã&˚ >∑T&É¢qT ñ‘·Œ‹Ô #˚kÕÔsTT. Ç$ (ø£≈£LHé) eØàø£+b˛wtº  >∑T[ø£\˝À $T[‘·yÓTÆ

e⁄+{≤sTT. dü¬s’q ‘̊eT ñc į́Å>∑‘· ñqï|ü&ÉT, á ø£≈£LHé bı~– |æ\¢yêqbÕeTT\T

ekÕÔsTT. o‘êø±\+˝À 11 qT+&ç 12 s√E\˝Àq÷, esê¸ø±\+˝À 15 qT+&ç 16

s√E\˝ÀqT, ẙdü$ ø±\+˝À 30 qT+&ç 45 s√E\˝Àq÷ >∑T&ÉT¢ bı~– |æ\¢\T

‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. eTq yê‘êes¡D+˝À düTe÷s¡T 2`3 dü+e‘·‡sê\T Åã‘·T≈£î‘êsTT.

pHé qT+&ç e÷]Ã  es¡≈£î 40 ¬s≥T¢ ô|s¡T>∑T‘êsTT.  15
0
-20

0
 dæ ñc į́Á>∑‘·,

60`80% >±*˝À ‘̊eT, Nø£{Ï, u≤>± NøÏq ùd+ÅBj·T |ü<ësê∆\T e⁄+fÒ ÄÅ|òæø£Hé‡

|æ\¢\T u≤>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT. ˇø=ÿø£ÿ >∑T&ÉT¶ qT+&ç 1`3 |æ\¢\T ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.

‘·j·÷¬s’q |æ\¢\T 2 n+>∑Tfi≤\ bı&Ée⁄ ô|]π> es¡≈£L C…qπswüHé u…&é‡˝ÀH̊ e⁄+&çb˛‘êsTT.

»qπswüHé u…&é̋ À dü] nsTTq ñc į́Å>∑‘· düeT≈£Ls¡Ã>∑*–q#√ 100% >∑T&É¢qT bı~–+#·e#·TÃqT. yêqbÕeTT\T sêÅ‹ düeTj·T+˝À @øÏºyé>±

e⁄+&ç, ÄVü‰s¡+ m≈£îÿe>± rdüT≈£î+{≤sTT. ñc į́Å>∑‘·qT 35
0
dæ es¡≈£L ‘·≥Tºø√>∑\e⁄. ¬s&ées¡yéT‡‘√ b˛*Ãq|ü⁄Œ&ÉT, ÄÅ|æø£Hé‡ì ô|+#·{≤ìøÏ

Ks¡TÃ m≈£îÿe>± ne⁄‘·T+~. ÄÅ|æø£Hé‡ u…&é̋ Àì ô|’ bıs¡\˝À (4µµ ˝À‘·T es¡≈£L) H˚ e⁄+{≤sTT.  M{ÏøÏ ‘=f…º\ qT+&ç ãj·T≥≈£î b˛j˚T

eTqdüÔ‘·«+ m≈£îÿe. ø£qTø£ ãj·T≥≈£î b˛≈£î+&Ü  ‘·–q C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø=qe …̋qT. Ç$

‘=+<äs¡>± >∑T&ÉT¢ ô|&É‘êsTT. $|üØ‘·+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. Ç$ ø£+b˛wtºqT ‘=+<äs¡>±

‘·j·÷s¡T#̊j·T{≤ìøÏ u…&é‡˝À  ñc į́Å>∑‘·qT  25
0
-35

0 
 dæ eT<Ûä́  e⁄+#ê*.

m≈£îÿe ÄVü‰s¡+ n+~ùdÔ m≈£îÿe >∑T&É¢qT ô|&É‘êsTT. ÄÅ|æø£Hé‡ì ‘=f…º\˝Àq÷,

dü>±ìøÏ ø√dæq ÄsTT Ÿ̋ u…s¡̋ Ÿ‡˝ÀqT, ø£Ås¡ ô|f…º\˝Àq÷ ô|+#·e#·TÃqT. ˙s¡T ãj·T≥≈£î

b˛e⁄≥≈£î Å&Ó’H˚õ ø£qï+ ô|{≤º*.

yêqbÕeTT\ ÄVü‰s¡+ :` yêqbÕeTT\ ÄVü‰s¡+ øå±s¡>∑TD+ ` ÄeT¢>∑TD+ eT<ä́ dü∆+>±

(|æ.ôV≤#YR7) e⁄+&É≥+ eT+∫~. ÄVü‰s¡+˝À ÄeT¢>∑TD+ m≈£îÿe>± ñ+fÒ yêqbÕeTT\T

#·ìb˛‘êsTT. uÛÑ÷kÕs¡ |üØøå± |ü]ø£s¡+‘√ >±˙, |æ.ôV≤#Y MT≥s¡T‘√ >±˙, *≥àdt

ù||üs¡T‘√>±˙, u…&é‡˝Àì ÄVü‰sêìï n|ü⁄Œ&É|ü⁄Œ&ÉT |üØø£å #̊j·÷*. ÄeT¢ >∑TD+ m≈£îÿe>±

ñqï#√ düTqï|ü⁄ sê‹ bı&çì (ø±*¸j·T+ ø±s√“H˚{ŸqT) ˙fi¯fl˝À ø£*|æ u…&é‡ô|’ #·*¢ ÄVü‰sêìï ô|’øÏ ÅøÏ+<ä≈£L ø£\bÕ*. düTqï|ü⁄sêsTT bı&ç

m≈£îÿe>± yê&çqq÷ yêqbÕeTT\≈£î Å|üe÷<ä+ Ò̋<äT. 10 øÏ̋ À\ ÄVü‰sêìøÏ 1 πøJ düTqï|ü⁄ sêsTT bı&ç yê&Ée#·TÃqT. u…&é̋ Àì ÄVü‰sêìï

ô|’øÏ ÅøÏ+<ä≈£L ø£<ä|ü≥+ e\q, ÄVü‰s¡+˝Àì øå±s¡ >∑TD≤ìï ‘·–Z+#·≥y˚T >±ø£, u…&é ô|’ ô|]π> ÅøÏeTT\qT n]ø£≥ºe#·TÃqT.

ÄVü‰s¡+>± m+&çq |üX̄óe⁄\ ù|&É, e÷–q ø√fīfl ms¡Te⁄, ≈£Ls¡>±j·T\ e´sê∆\T, e+≥XÊ\˝Àì e´sê∆\T, |üX̄óe⁄\ eT÷Å‘·+,

|òæ\ºsY eT{Ïº, #Ós¡≈£î |æ|æŒ, ,ø√&çÁ>∑T&É¢ ô|+≈£î\T, ∫‘·TÔ ø±–‘ê\T, e÷¬sÿ{Ÿ j·÷sYº e´sê∆\T, n≥ºô|f…º\T, s¡+|ü+ bı≥Tº, ∫År bı≥Tº, ø=ã“]

Ä≈£î\T, ø=ã“] |”#·T, y˚s¡TX¯q>∑ Ä≈£î\T, ø£\T|ü⁄ >∑&ç¶ e¬>’sê\qT yêqbÕeTT\≈£î ÄVü‰s¡+>± yê&Ée#·TÃqT. eØàu…&é‡˝À |ü∫Ãy˚T‘·

y˚j·Tsê<äT, bÕ¢wæºø˘, >±E, s¡ã“sY, {ÏHé yÓTT<ä̋ …’q |ü<ësê∆\T u…&é̋ À y˚j·Tsê<äT . *–ïHé m≈£îÿe>± ñ+&˚ e] >∑&ç¶, ø=ã“] |”#·T,

‘·~‘·sê\qT eTT+<äT>± sêø̆bòÕùdŒ¤≥T ̋ Ò<ë dü÷|üs¡TbÕùdŒ≥T‘√ ≈£îfīflu…{Ïº eØà u…&é‡˝À yê&Ü*. yêqbÕeTT\≈£î Ç#̊Ã ÄVü‰s¡+˝À dæ.mHé.πswæjÓ÷

20 ø£Hêï ‘·≈£îÿe ñ+&Ü*.

yêqbÕeTT\T`rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T :`

1.   (m) ‘=f…º\ ô|’ uÛ≤>∑+˝À » …̋¢&É πs≈£îqT ô|≥Tº≥ <ë«sê >±ì,  ã≥º\ düãT“ ˙s¡T

‘=f…º >√&É\ ˝À|ü\ n+#·T\≈£î sêj·TT≥ <ë«sê yêqbÕeTT\qT ‘=f…º\T

qT+&ç ãj·T≥≈£î b˛≈£î+&Ü #̊j·Te#·TÃqT.

2. u…&É¢˝À mÅs¡ NeT\qT ìyê]+#·T≥ ø=s¡≈£î 20 ©≥s¡T¢ ˙s¡T G 100Å>±ˆˆ

ø±s¡+($T]Ãbı&ç) G 100Å>±ˆˆ |üdüT|ü⁄bı&ç G100Å>±ˆˆ ñ|ü, ø=~›>± düãT“

bı&ç ø£*|æ u…&É¢ #·T≥÷º, >√&É\ô|’q, H̊\ MT<ä #·̋ ≤¢*. 5% ẙ|üq÷HÓ, yê&çq

&û»˝Ÿ ÄsTT˝Ÿ,  Å^E ≈£L&Ü yê&Ée#·TÃqT. ;¢∫+>¥ bÂ&És¡TqT ≈£L&Ü u…&é‡

#·T≥÷º #·\¢≥+ eT+∫~. øÏs√dæHé̋ À eTT+∫q ‘ê&ÉTqT u…&é #·T≥÷º ø£{Ïºq#√

NeT\T u…&é̋ ÀìøÏ Å|üẙ•+#·≈£î+&Ü Ä|üe#·TÃqT.

yêqbÕeTT\qT ¬s’‘·T $T‘·TÅ\Hêïs¡T



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]X̄ÁeT

82

3. |ü≈£åî\T, >√]+ø£\T, ø√fīófl, ‘=+&É\T, m\Tø£\T, ã\T¢\T, |æ\T¢\T, ø£|üŒ\T, bÕeTT\T, ñ&ÉT‘·\T, yÓTT<ä\>∑T yê{Ï u≤] qT+&ç eØà

u…&é‡qT ø±bÕ&Ü*.

4. dü÷s¡́ s¡•à, es¡̧+ qT+&ç yêqbÕeTT\qT ø±bÕ&É{≤ìøÏ bÕø£\T ẙdüTø=qe …̋qT.

5. |ü<äTHÓ’q |üìeTT≥T¢ eØàu…&é‡˝À yê&Ésê<äT.

6. eØàu…&é‡˝À ‘˚eTXÊ‘·+ 25`35% eT<Ûä´ ñ+#·≥+ eT+∫~.

‘̊eTXÊ‘·+ 40% $T+∫q#√ eØà ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~.

7. ‘·j·÷s¡T#˚dæq ø£+b˛düT º 8`12% ‘˚eT‘√ ˙&É˝À ì\Te

#˚düTø√e˝…qT.

8. mÁs¡bÕeTT\T ÄÅ|òæø£Hé HÓ’{Ÿ Åø±\sY\qT eTT+<äT uÛ≤>∑+˝Àq÷, yÓqTø£

uÛ≤>∑+˝ÀqT |ü≥Tºø=ì ø£<ä\≈£î+&Ü #˚kÕÔsTT.yê{Ï eT÷\+>±

ÄÅ|òæø£HéHÓ’{Ÿ Åø±\sY‡ ø£<ä\ Ò̋ø£, ÄVü‰sêìï rdüTø=q Ò̋e⁄. n˝≤ ø=ìï

s√E\T ÄVü‰s¡+ ̋ Òø£b˛e⁄≥ e\q ÄÅ|òæø£Hé HÓ’{ŸÅø±\sY‡ #·ìb˛‘êsTT.

ø£qTø£ dü+e‘·‡sêìøÏ 2 Ò̋ø£ 3 kÕs¡T¢ eØàu…&é‡ qT+&ç ∫qï ôd’E˝À

ñ+&̊ á mÅs¡bÕeTT\qT @]ẙdæ u…&é‡qT              X̄ó

ÅuÛÑ|üs¡#·e˝…qT. á mÅs¡ yêqbÕeTT\ dü+K´ y˚dü$ ø±\+˝À

$|üØ‘·+>± ô|]– ÄÅ|òæø£Hé‡qT #·ìb˛j˚T≥≥T¢ #˚kÕÔsTT. ø£qTø£ |òæÅãe], e÷]Ã, @Å|æj·T˝Ÿ, y˚T, pHé, p˝…’ e÷kÕ\˝À

mÅs¡yêqbÕeTT\ >∑T]+∫ ‘·–q C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø√e≥+ #ê˝≤ nedüs¡+.

9. eØàø£+b˛wtº u…&é‡˝Àì ÄVü‰s¡+˝À ÄeT¢ >∑TD+ m≈£îÿe>± ñqï#√, yêqbÕeTT\T u…&é̋ À ñ+&ÉT≥≈£î Çwüº|ü&Éø£ ãj·T≥≈£î bÕ]b˛‘êsTT.

n˝≤+{Ï düeTj·T+˝À yÓ+≥H̊ düTqï+ bı&çì(ø±*¸j·T+ ø±s¡“H̊{Ÿ bı&ç) u…&é̋ Àì ÄVü‰s¡+ô|’ #·*¢, ÄVü‰s¡+ düTqï|ü⁄ bı&ç u≤>±

ø£*ùd≥≥T¢ #̊dæ ≈£î|üŒ\T>± b˛>∑T#̊dæ, ÄVü‰sêìøÏ >±* u≤>± k π̨ø≥≥T¢ #Ój·÷´*. Ç˝≤ #̊ùd≥|ü&ÉT ‘·–q+‘· ˙s¡T  u…&é̋ Àì

ÄVü‰s¡+ô|’  #·̋ ≤¢*. ‘·s¡Tyê‘· *≥àdtù||üsY düVü‰j·T+‘√ ÄeT¢ >∑TD+ ‘·–Z+<äì ìs¡ísTT+∫q ‘·s¡Tyê‘· ≈£î|üŒ\qT  düüs¡T›ø√yê*.

10. ÄÅ|òæø£Hé HÓ’{Ÿ Åø±\sY yêqbÕeTT\T u…&é̋ Àì ÄVü‰s¡+ u≤>∑T Ò̋≈£îHêï, ‘·–q+‘· ‘˚eT ÄVü‰s¡+˝À Ò̋≈£îHêï, ÄVü‰s¡+˝À y˚&ç m≈£îÿe>±

e⁄Hêï u…&éqT+∫ ãj·T≥≈£î yÓ[¢ b˛e{≤ìøÏ Å|üj·T‹ïkÕÔsTT.

11. Nø£{Ï̋ Àq÷, sêÅ‹ düeTj·T+˝Àq÷, es¡̧+ ≈£îs¡TdüTÔqï s√E\˝Àq÷ ̋ …’≥¢ düVü‰j·T+‘√ m≈£îÿe yÓ\T‘·Ts¡T u…&É¢ ô|’ |ü&˚≥≥T¢ #˚dæq#√

yêqbÕeTT\T ãj·T≥≈£î yÓfīfle⁄. ÄVü‰s¡+˝À ø=+#Ó+ ‘·≥düú>∑TD+ e⁄+&̊≥≥T¢ (q÷´Å≥ Ÿ̋ |æ.ôV≤#YR7) #̊dæq#√ yêqbÕeTT\T

ãj·T≥≈£î yÓfīfle⁄. (ÄeT¢ >∑TD≤ìï ‘Ó\TdüTø=qT≥≈£î *≥àdt ù||üs¡T >±ì, |æ.ôV≤#Y MT≥s¡T >±ì ñ|üjÓ÷–+#ê*).

12. ‘·s¡#·÷ u…&é̋ Àì ÄVü‰sêìï |æ.ôV≤#Y.MT≥s¡T‘√ >±ì *≥àdt ù||üs¡T‘√ >±ì |üØøÏå+∫ ÄeT¢>∑TD+ m≈£îÿe>± ñqï#√ düTqï|ü⁄ sê‹

bı&çì (ø±*¸j·T+ ø±s¡“H˚{Ÿ) #·*¢ ÄeT¢>∑TD≤ìï ‘·–Z+#ê*. düTqï|ü⁄

sê‹ bı&çì m≈£îÿe>± #·*¢qq÷ yêqbÕeTT\T ô|’ m≈£îÿe Å|üuÛ≤e+

#·÷|ü<äT. yêqbÕeTT\ ÄVü‰s¡+˝À düTqï|ü⁄ sê‹ bı&çì 10% es¡≈£î

ø£\T|üe#·TÃqT.

13. u…&é̋ Àì ÄVü‰sêìï ‘·s¡#·T>± ‹s¡>∑Bdü÷Ô e⁄+&Ü*. Ç˝≤ #Ój·T´≥+

e\q u…&É¢̋ Àì ÄVü‰s¡+ e<äT\T>± e⁄+&ç >±* u≤>± ‘·>∑T\T≥

e\q ÄeT¢ >∑TD+ ‘·>∑TZ‘·T+~. Bì e\q ÄeT¢ >∑TD+ düVü‰j·T+‘√

ô|]π> #Ó<ä|ü⁄s¡T>∑T\ n_Ûeè~∆ì n]ø£≥ºe#·TÃqT.

14. u…&é˝À y˚&ç 30
0
dæ ø£Hêï ô|s¡>∑≈ £î+&Ü ‘·–q C≤Å>∑ ·‘ · Ô\T

rdüTø=qe\j·TTqT. ẙ&ç m≈£îÿe>± ñqï#√ u…&éqT ‹>∑s¡rdæ >±*

u≤>± ‘·– Ò̋≥≥T¢ #̊dæ̇ s¡T #·\¢≥+ eT+∫~.

eØàø£+b˛wtº ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥ :`

eØàø£+b˛wtº  dæyÓTà+≥T ]+>∑T\T, #Óø£ÿ ô|f…º\T, bÕ¢dæºø˘, ÅfÒ¢\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï̋ À ø=~› yÓTT‘·Ô+˝À ‘·j·÷s¡T#˚j·Te#·TÃqT.

H̊\ô|’ bÕ¢dæºø̆w”≥T |üs¡∫ <ëìô|’ e´sê∆\T |ü]∫ eØàø£+b˛wtº ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#·TÃqT. yêqbÕeTT\qT m+&Éyêq\ qT+&ç ø±bÕ&É{≤ìøÏ

‘ê{≤≈£î bÕø£\T Ò̋ø£ >∑T&çôd\T @sêŒ≥T #˚düTø=ì eØàø£+b˛wtº ‘·j·÷s¡T #˚düTø=qe#·TÃqT. |üX¯óe⁄\ bÕø£̋ À ˇø£ eT÷\q ≈£L&Ü

‘·j·÷s¡T #˚düTø=qe#·TÃqT.

yêqbÕeTT\qT ms¡Te⁄\ ø£sêà>±s¡+>± #Ó|üŒe#·TÃqT
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eØàø£+b˛wtº yê´bÕs¡düs¡[˝À m≈£îÿe>± ‘·j·÷s¡T#˚dæ e÷¬sÿ{Ÿ̋ À ¬s’‘·T\≈£î n$Tà ˝≤uÛ≤\T Ä]®+#·e#·TÃqT. yê´bÕs¡ düs¡[˝À

Ä˝À∫+#̊≥|ü&ÉT düTe÷s¡T>± 15 I 55 n&ÉT>∑T\ ø=\‘·‘√ ‘ê{≤≈£î bÕø£\T ì]à+∫ <ëì˝À 5 n&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒ, 50 n&ÉT>∑T\

bı&Ée⁄, 15 n+>∑TfīeTT\ ˝À‘·T ø=\‘·\‘√ ˇø=ÿø£ÿ  bÕø£̋ Àq÷ ¬s+&ÉT u…&é‡ ì]à+#·Tø√yê*. ¬s+&ÉT u…&é‡ eT<Ûä́  <ä÷s¡+ 3 n&ÉT>∑T\T

e⁄+&˚≥≥T¢ ø£{Ïºq#√ |üìyêfi¯ófl u…&é‡ eT<ä́  ‘˚*ø£>± ‹s¡>∑>∑\s¡T. ôw&ÉT¶̋ À y˚&ç ‘·–Z+#·T≥ ø=s¡≈£î ôw&ÉT¶ #·T≥÷º yÓTTø£ÿ\T ô|+#·≥+

eT+∫~. es¡̧+ ˙s¡T e¬>’sê\T u…&é‡˝ÀìøÏ sê≈£î+&Ü ø±bÕ&É{≤ìøÏ u…&é n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ H̊\ ø£Hêï m‘·TÔ>± ‘·j·÷s¡T #̊j·÷*.

u…&é ø£{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· u…&é n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ >∑{Ïº>± ñ+#·T≥ ø=s¡≈£î 3 n+>∑Tfi¯eTT\ eT+<ä+‘√, Ç≥Tø£ eTTø£ÿ\‘√>±ì, ‘Ó\¢

yÓT≥\T‘√ >±ì ø±+Åø°≥T (1:4:8) ẙdæ u≤>± ~$TàXÊ #̊dæ >∑{Ïº |üsêÃ*. Ç˝≤ #̊j·T≥+ e\q yêqbÕeTT\T H̊\˝ÀìøÏ yÓ[flb˛≈£î+&Ü

Ä|ü>∑\eTT. u…&é̋ À ˙s¡T ì\Te ≈£î+&Ü e⁄+&É{≤ìøÏ Á&Ó’H̊J ø£qï+ ì]à+#ê*.

u…&é n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+˝À #Ó<ä\T |ü≥º≈£î+&Ü e⁄+&É{≤ìøÏ y˚|ü Ä≈£î\T >±ì, >±qT>∑ Ä≈£î\T >±ì |üs¡#ê*. <ëìô|’ ø=ã“] |”#·T

u≤>± e⁄qï &=|üŒ\qT 2 n+>∑TfīeTT\ eT+<ä+‘√ ù|sêÃ*. á $<Ûä+>± ù|]Ãq ø=ã“] &=|üŒ\qT u…&ç¶+>¥ yÓT{°]j·T Ÿ̋>± ø=+‘·ø±\+

ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qe#·TÃqT.

n˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊dæq u…&é‡˝À NøÏq |üX̄óe⁄\ ù|&É / ãjÓ÷π>dt dü¢ÅØ/ |òæ\ºsY eT{Ïº/ e÷¬sÿ{Ÿ j·÷s¡T¶̋ Àì e´sê∆\T/ m+&çq

Ä≈£î\T/ >∑&ç¶ e¬>’sê\˝À eTq≈£î <=]øÏq yê{Ïì 9 qT+&ç 10 n+>∑Tfi≤\ m‘·TÔ es¡≈£L u…&é‡ì ì+bÕ*. á bıs¡ ô|’ M\T|ü&çq#√ |üX̄ó

e⁄\ eT÷Å‘·+ #·*¢ 48 >∑+ˆˆ\T  ‘·s¡Tyê‘· u…&é\T |üP]Ô>± ‘·&ç#̊es¡≈£L ˙s¡T b˛j·÷*. n&ÉT>∑Tq ˙s¡T ì\Te e⁄+&É≈£î+&Ü      ñ

+&É{≤ìøÏ Å&Ó’H̊J ø£Hêï\ qT ì]à+∫ Ç+ø£q÷ nedüs¡yÓTÆq Ç‘·s¡ #·s¡́ \T rdüTø√yê*.

‘·s¡Tyê‘· Å|ür u…&é̋ Àq÷ 50,000 (ˇø£ #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T≈£î 200 #=|üq) yêqbÕeTT\T ẙj·÷*. u…&é‡˝Àì ÄVü‰sêìï

yêqbÕeTT\T Çwüº|ü&çq#√ yêqbÕeTT\T ô|’q ø£ì|æ+#·≈£î+&Ü u…&é‡˝ÀìøÏ yÓ+≥H̊ yÓ[flb˛‘êsTT. u…&é‡˝Àì ÄVü‰sêìï Çwü̃|ü&Éø£b˛‘̊

u…&é‡qT+&ç ãj·T≥≈£î b˛e{≤ìøÏ Å|üj·T‹ïkÕÔsTT. n˝≤+{Ï |ü]dæú‹˝À,  u…&é‡˝Àì ÄVü‰sêìï, e÷]Ã, yêqbÕeTT\T Çwüº|ü&̊ ÄVü‰sêìï

u…&é‡˝À ẙj·Te\dæ ñ+≥T+~.

u…&é‡˝Àì ‘̊eT XÊ‘êìï ì\T|ü⁄≥ ø=s¡≈£î Å|ür s√p ˙{Ï‘√ ‘·&ÉT|ü⁄‘·÷ e⁄+&Ü*. m+&Üø±\+˝À s√E≈£î 2 kÕs¡T¢ ‘·&É|ü≥+

eT+∫~. ˙s¡T ‘·–q+‘·>± e÷Å‘·+ #·̋ ≤¢*. ˙s¡T bÕ]+#·≈£L&É<äT

yêqbÕeTT\T Çwüº|ü&çq ÄVü‰sêìï ‹ì, Js¡í+>±ì |ü<ësê∆\qT $dü]®+#·T‘êsTT. Ç˝≤ $dü]®+∫q |ü<ësê›ìï eØàø£+b˛wt̃

n+{≤eTT. yêqbÕeTT\T ÄVü‰sêìï ô|’ bıs¡ qT+&ç ‹qT≈£î+≥÷ n&ÉT>∑T≈£î #̊s¡‘êsTT. ‘·j·÷s¡sTTq ø£+b˛wüßº̋ À ˙s¡T #·\¢≥+ Ä|æ

ẙùdÔ yêqbÕeTT\T ‘̊eTqT yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷ n&ÉT>∑T≈£î #̊s¡‘êsTT. ø£+b˛wüßºqT >√|ü⁄sê\T>±(≈£î|üŒ\T>±) #̊dæ  ¬s+&ÉT eT÷&ÉT >∑+≥\T+∫‘̊

yêqbÕeTT\T n&ÉT>∑T≈£î #̊s¡T‘êsTT. ms¡Te⁄qT yêqbÕeTT\ qT+&ç ẙs¡T #̊dæ »*¢+∫ » …̋¢&É̋ À

e∫Ãq yêqbÕeTT\qT ø£≈£LHé‡qT, yêqbÕeTT\T ‹qì ÄVü‰sêìï ‹]– u…&é‡˝À ẙj·÷*. »*¢+#·>± e∫Ãq eØà ø£+b˛wtºqT ˇø£{Ï

¬s+&ÉT s√E\T ˙&É̋ À Äs¡ì∫Ã dü+#·T\˝À ì+|æ  e÷¬sÿ≥¢≈£î |ü+|üe#·TÃqT.

eØà ø£+b˛wtºqT C≤Å>∑‘·Ô>± »*¢+∫, 8%`12% ‘̊eT‘√ ì\Te e⁄+∫q#√ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+bÕ≥T

#Ó&çb˛≈£î+&Ü e⁄+≥T+~.

eØà ø£+b˛wtºqT >±* #=s¡ã&Éì $<Ûä+>± 1.00πøJ; 2.00 πø.J; 25.00 πø.J; 50.00πø.J  bÕ¢dæºø̆ dü+#·T\˝À bÕ´ø̆ #̊dæ

e÷¬sÿ{Ÿ≈£î |ü+|üe#·TÃqT.

eØàø£+b˛wtº |ü]|üø£«‘· :`

‘·j·÷¬s’q eØàø£+b˛wtº q\T|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+≥T+~. ‘·j·÷¬s’q eØàø£+b˛wtº ‘˚*ø£>± e⁄+≥T+~. #Ó&ÉT yêdüq sê<äT.

ñ<ä»ì dü÷∫ø£ düTe÷s¡T 7.00 e⁄+≥T+~. #̊‹øÏ n+≥Tø=q<äT.

eØàø£+b˛wtº ` ˝≤uÛ≤\T :`

1. eØàø£+b˛wtº ms¡Te⁄>± yê&çq|ü⁄&ÉT ‘Ó>∑Tfi¯ófl ‘·–Z HêD´‘· >∑\ n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T \_ÛkÕÔsTT.

2. H˚\˝À ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq dü÷ø£åàJe⁄\T n_Ûeè~∆#Ó+~, ô|’s¡T¢ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î neø±X¯+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

3. uÛÑ÷$T ô|’ eT{Ïº̋ À qÅ‘·»ì dæúØø£s¡D n~Ûø£+>± »s¡>∑≥+‘√ bÕ≥T H˚\˝À ñqï uÛ≤dü«s¡+, b˛{≤wæj·T+\qT \uÛÑ́ dæú‹øÏ ‘Ó∫Ã,

ô|]π> yÓTTø£ÿ\≈£î b˛wüø±\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚≥≥T¢ #˚düTÔ+~.

4. Å|ü<Ûëq b˛wüø± …̋’q qÅ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, b˛{≤wt\‘√ bÕ≥T dü÷ø£åàb˛wüø±\qT, m+C…’eTT\qT, Vü‰s√àqT\qT yÓTTø£ÿ\≈£î n+~düTÔ+~.

5. uÛÑ÷$Tì >∑T\¢ãs¡#·≥+ e\q H˚\ uÛÖ‹ø£dæú‹ yÓTs¡T>∑T|ü&ç, H˚\˝À ˙{Ïì ì\TŒø=H˚ X¯øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+~. ‘·<ë«sê ˙{Ï ‘·&ÉT\qT

‘·–Z+#·e#·TÃqT.
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6. H˚\˝À qÅ‘·»ìì dæúØø£]+#˚ u≤ø°º]j·÷, Ç‘·s¡ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ dü÷ø£åàJe⁄\qT eè~∆#˚düTÔ+~.

7. yÓTTø£ÿ\˝À s√>∑ ìs√<Ûäø£X¯øÏÔì  ô|+#·{≤ìøÏ  ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ j·÷øÏºH√yÓTÆdæfÒdt

eØàø£+b˛wtº̋ À H̊\˝À ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

8. s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\˝Àì b˛wüø±\T H˚\˝À|ü* b˛s¡\˝ÀøÏ ø=≥Tºø=ì b˛≈£î+&Ü

ø±bÕ&ÉT‘·T+~. n+<äTe\¢ ms¡Te⁄\ $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡∆́ + ô|s¡T>∑T‘·T+~.

9. ≈£Ls¡>±j·T\˝ÀqT, |ü+&É¢̋ ÀqT eT+∫s¡+>∑T, s¡T∫ ø£*–+#·≥ẙT >±ø£ yê{Ï ì\«

X̄øÏÔì ô|+#·T‘·T+~. #·¬øÿs¡ XÊ‘êìï ô|+#·T‘·T+~. eT+∫ s¡+>∑T, düTyêdüq  >∑\

|üPe⁄\T \uÛÑ́ eTe&ÉẙT>±ø£ m≈£îÿe s√E\T ‘êC≤>± yê&ç b˛≈£î+&Ü ñ+{≤sTT.

10. ÄeT¢ H˚\˝À¢ Vü‰ìø£s¡ kÕúsTT˝À ñqï n\÷´$Tìj·T+ nj·÷q¢ >±&ÛÉ‘·qT, ∫ …̋wüHé

nH˚ Å|üÅøÏj·T <ë«sê ‘·–Z+∫ yÓTTø£ÿ\ kÕ<Ûës¡D ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~.

11. e´ekÕj·T, bÕ]ÅXÊ$Tø£, Ç‘·s¡ ùd+ÅBj·T e´sê∆\qT eT+∫ ms¡Te⁄>± ‘·j·÷s¡T #̊dæ yêqbÕeTT\T |ü]düsê\ |ü]X̄óÅuÛÑ‘·≈£î

m+‘√ düVü≤ø£]düTÔHêïsTT.

12. ø√fīfl ẙT‘·>±qT, #̊|ü\, |ü+<äT\ ô|+|üø£+˝Àq÷ eØàø£+b˛wtºqT nqTã+<Ûä ÄVü‰s¡+>± Çe«e#·TÃ.

eØàø£+b˛wtº yê&̊ $<Ûëq+ :`

1. eØàø£+b˛wtº nìï |ü+≥\≈£î, nìï H̊\\≈£î yê&Ée#·TÃqT. mø£sêìøÏ 1000 qT+&ç 2000 πøJ\ es¡≈£L ẙj·Te#·TÃqT.

2. ñ<ë´qeq |ü+≥\˝À #Ó≥Tº ej·TdüTqT ã{Ïº 1`2 dü+ˆˆ\ yÓTTø£ÿ≈£î 5.00 πøJ\qT  3 qT+&ç 5 dü+ˆˆ\ yÓTTø£ÿ≈£î 8.00 øÏ̋ À\T,

5.dü+ˆˆ\ ô|’ã&çq yÓTTø£ÿ≈£î 10 øÏ̋ À\T yê&Ée#·TÃqT.

3. ≈£î+&û\˝À ô|s¡T>∑T‘·Tqï  yÓTTø£ÿ\≈£î ≈£î+&ûøÏ 100Å>±ˆˆ\ #Ó|üq dü+ˆˆs¡q≈£î ¬s+&ÉT  kÕs¡T¢ y˚j·Te#·TÃqT.

4. #˚|ü\T, s=j·T´\ #Ós¡Te⁄\˝À mø£sêìøÏ 250 πøJ\ #=|ü⁄Œq y˚ùdÔ bÕ¢+ø£ºHé\T eè~› #Ó+<äT‘êsTT.

5. 5.00 øÏ.˝À eØà ø±wæº+>¥‡ 10 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À sêÅ‘·+‘ê Hêqu…{Ïº (eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À ø£Ås¡‘√ ø£<äT|ü⁄‘·T e⁄+&Ü*) eTs¡Tdü{Ï s√E

e&Éø£{Ïº 5 ©≥s¡¢ Äe⁄ eT÷Å‘·+, 85 ©≥s¡T¢ ˙s¡T ø£*|æ |ü+≥ô|’ |æ∫ø±] #˚ùdÔ b˛wüø£ |ü<ës¡∆+>±H˚ >±ø£ ÅøÏ$T dü+Vü‰]DÏ>± ñ

|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

6. eØàø£+b˛wüßº ÄVü‰s¡ |ü+≥\≈£î, ≈£Ls¡>±j·T |ü+≥\≈£î eTT+<äT>± <äTH̊ï düeTj·T+˝À ẙdæ ø£*j·T<äTHêï*.

7. ñ<ë´qeq |ü+≥\≈£î(e÷$T&ç, ìeTà, Å<ëø£å, <ëìeTà, C≤eT, yÓTT<ä\>∑Tq$) #Ó≥Tº Hê{Ïq|ü⁄&ÉT, |üP‘·≈£î eTT+<äTHÓ\˝À, ‘̊eT

düeTÅ>∑+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ẙj·T&É+ eT+∫~.

8. eØàø£+b˛wtº ñ<ë´qeq |ü+≥\ HêD´‘·qT ô|+#·&É+˝À m+‘√ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

9. ø√fīfl≈£î yêqbÕeTT\T eT+∫ ÄVü‰s¡+.

10. yêqbÕeTT\‘√ Äj·TTπs«<ä+˝À m+‘√ $\TyÓ’q eT+<äT\T ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#·TÃqT.

eØàø£+b˛wtº ` dü+<̊Vü‰\T :

1. eØà yêwt n+fÒ @$T{Ï?

yêqbÕeTT\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ‘·j·÷s¡T#̊dæq b˛wüø£ Å<ëeD≤ìï eØàyêwt n+{≤s¡T. 30ôd+.MT m‘·TÔ>∑\ eT{Ïº ≈£î+&û(|üP\

≈£î+&ûì) rdüTø=ì n&ÉT>∑Tq s¡+Å<Ûä+ #̊j·÷*. á s¡+Å<ëìøÏ s¡ã“s¡T >={≤ºìï neTsêÃ*. ≈£î+&û̋ À

n&ÉT>∑Tq 10 ôd+.MT. m‘·TÔ es¡≈£L ∫qï ∫qï Ç≥Tø£ eTTø£ÿ\T Ò̋<ë sêfīflqT ù|]Ã M{Ï MT<ä

|ü\T#·ì ã≥ºqT |üs¡yê*.  Bì ô|’ ≈£î[flq ù|&É‘√ bÕ≥T 150`200 es¡≈£î yêqbÕeTT\T e<ä̋ ≤*.

Å|ür s√p ≈£î+&û̋ À¢ ˇø£ WqT‡ ∫ø£ÿ{Ï ù|&É, 100 $T.© ˙{Ï̋ À ø£*|æ b˛dü÷Ô e⁄+&Ü*.

á ˙{Ïì ù|&ÉqT yêqbÕeTT\T Å>∑Væ≤+∫ ms¡Te⁄ s¡÷|ü+˝À $dü]®kÕÔsTT. ≈£î+&ûøÏ n&ÉT>∑Tq e⁄qï

s¡ã“s¡T >=≥º+ <ë«sê á ms¡Te⁄ ˙{Ïì ùdø£]+#ê*.  Bìì eØà yêwt n+{≤s¡T. Ç˝≤ ‘·j·÷¬s’q

eØà yêwt≈£î 4 ¬s≥T¢ ˙{Ïì ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊j·÷*. BìøÏ |üX̄óe⁄\ eT÷Å‘·+, ˙s¡T ø£*|æ |æ∫ø±Ø

#̊ùdÔ b˛wüø£ |ü<ës¡∆+>±q÷, •©+Å<ä Hê•ì>±qT, ø°≥ø£ Hê•ì >±q÷ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

2. eØàø£+b˛wüßºqT |ü+≥\≈£î ẙdæq|ü⁄&ÉT Bì˝À e⁄+&̊ yêqbÕeTT\T, ms¡Te⁄\T ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø±\

e\¢ @yÓTÆHê Å|üe÷<ä+ ñ+<ë?

ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø±\ kÕ<Ûës¡D kÕúsTT˝À yê&çq|ü⁄Œ&ÉT yêqbÕeTT\≈£î Å|üe÷<ä+ ñ+&É<äT.

yÓ÷‘ê<äT≈£î $T+∫ yê&çHê, ÄeT¢ dü«uÛ≤e+ >∑\ ms¡Te⁄\qT m≈£îÿe>± yê&çHê H̊\˝Àì yêqbÕeTT\T

#·ìb˛‘êsTT.

V
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28. nC§˝≤¢
nC§˝≤¢ n+fÒ @$T{Ï?

` nC§˝≤¢ ô|òsYï C≤‹øÏ #Ó+~q Hê#·T yÓTTø£ÿ.

` nC§˝≤ ¢˝À n~Ûø £ uÛ≤> ∑+ e÷+düø £è‘ ·T\T,

$≥$TqT\T, ø±*¸j·T+, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wæj·T+, ÇqTeTT,

sê–, yÓT^ïwæj·T+\‘√ bÕ≥T ;{≤ ¬øs√{ÏHé\T, nyÓTÆH√

Äe÷¢\T ‘·–q+‘·>± e⁄HêïsTT.

nC§˝≤¢ jÓTTø£ÿ ñ|üjÓ÷>∑+?

` nC§˝≤¢qT |üX̄óe⁄\ ẙT‘·̋ À <ëHê≈£î ã<äT\T yê&ç

eT+∫ |òü*‘ê\T  kÕ~Û+#·e#·TÃqT.

` |üX̄óe⁄\ <ëD≤˝À ẙs¡TX̄q>∑ |æ+&ç ã<äT\T, n<̊

|ü]e÷D+˝À nC§˝≤¢qT yê&Ée#·TÃqT.

` nC§˝≤ ¢ yê&ç qÅ‘ ·»ì ms¡Te⁄\ yê&Éø £+

‘·–Z+#·e#·TÃqT.

` nC§˝≤¢qT Jeq ùd+ÅBj·T ms¡Te⁄>± yê&Ée#·TÃqT.

nC§˝≤¢ ‘=f…º ‘·j·÷Ø :

nC§˝≤¢qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·T{≤ìøÏ nqTyÓ’q Å|ü<̊XÊìï mqTïø=ì, uÛÑ÷$Tì #·<äTqT#̊dæ, Hês¡TeTfīófl ô|+|üø±ìøÏ eT&ÉT\T

#̊dæq $<Ûä+>± 5 n&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒ‘√ eT&ÉT\T #̊j·÷*.eT&çì uÛÑ÷$T ø£Hêï 2 ns>∑TfīeTT\T m‘·TÔ ñs&̊ $<Ûäs>± ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*.

eTTs¡T>∑T b˛e{≤ìøÏ M\T>± eT&ÉT\ eT<Ûä́  2µµ ̋ À‘·T 48µµ yÓ&É\TŒ ø±\Te\T #̊düTø√yê*.eT&ÉT\ eT<Ûä́  ns¡{Ï yÓTTø£ÿ\T Hê≥ì#√ eT&ÉT\

eT<Ûä́  <ä÷sêìï 18µµ`28µµ es¡≈£î @sêŒ≥T #̊düTø=qe#·TÃqT.

eT&çì uÛÑ÷$T ø£Hêï 2µµ  m‘·TÔ e⁄+&̊ $<Ûä+>± ~eTà\T #̊dæ ~$TàXÊ  düVü‰j·T+‘√ ~eTàqT >∑{Ïº|üs¡#ê*.

‘·s¡Tyê‘· ~eTà ô|’q 5µ I8µ ôd’E ø=\‘·\‘√ #·T≥÷º 6µµ m‘·TÔ̋ À Ç≥Tø£\T ù|]Ã ‘=f…º ‘·j·÷s¡T#Ój·÷´*.

<ëì˝À 150 õ.mdt.myéT eT+<ä+ >∑\ dæ̋ ≤Œ*Hé w”≥TqT |üs¡∫ ø£èÅ‹eT ‘=f…ºqT ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*. w”≥T ∫e] uÛ≤>∑+

Ç≥Tø£\ ô|’ n+#·T es¡≈£L e⁄+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*, dæ̋ ≤Œ*Hé w”≥T ø£|æŒq ‘·s¡Tyê‘· ‘=f…º̋ À‘·T 4µµ ≈£î ‘·>∑Z≈£î+&Ü ñ+&Ü*.

sêfīófl Ò̋ì yÓT‘·Ôì eT{Ïºì (»*¢+∫q eT{Ïº eT+∫~) 1 1/2µµ m‘·TÔ ñ+&̊≥≥T¢ dæ̋ ≤Œ*Hé w”≥T ô|’ ẙdæ düe÷q+>±

düsê›*.

` 4`5 s√E\T ì\Te e⁄qï ù|&É 5.00 øÏ.\T rdüTø=ì, 20 ©≥s¡T¢ ˙s¡T ø£*|æ ∫ø£ÿ{Ï Å<ëeD+ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê*.(ãjÓ÷>±´dt

&Ó’C…wüºsY qTs&ç ãj·T≥≈£î e#̊Ã ù|&É̇ {Ïì yê&É≥s  #ê˝≤ eTs∫~).

` Ç˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊dæq Å<ëeD≤ìøÏ 40 Å>±.\ $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsYqT ø£*|æ ‘=f…º̋ Àì eT{Ïºô|’  düe÷q+>± #·*¢, ˙s¡T ô|{≤º*.

` eT{Ïº ô|’ ˙s¡T ˝À‘·T  2 1/2µµ e⁄+&̊≥≥¢ #·÷&Ü*.

` ‘·s¡Tyê‘· u…&é̋ Àì eT{Ïº, ù|&É, ˙s¡T u≤>± ø£*ùd≥≥T¢ #̊j·÷*.

` <ëì ô|’q 1.5 øÏ̋ À\ ‘êC≤>± ‘·j·÷¬s’q nC§˝≤¢ $‘·ÔHêìï u…&é ô|’ düe÷q+>± #·̋ ≤¢*. ‘·s¡Tyê‘· eT+∫ ˙{Ïì nC§˝≤¢ ô|’

#·̋ ≤¢*.

` nC§˝≤¢ $‘·ÔHêìï ẙdæq <ä>∑Zs¡qT+&ç yêsêìøÏ (7 s√E\≈£î ) ˇø£kÕ] 1.00 øÏ̋ À ù|&ÉG20Å>±. \ $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsYG5.00

©≥s¡T¢ ˙s¡T ø£*|æ ∫ø£ÿ{Ï Å<ëeD+ ‘·j·÷s¡T#̊dæ ‘=f…º̋ À  b˛j·÷*.ù|&É̇ s¡T yê&̊ ã<äT\T ãjÓ÷>±´dt &Ó’C…wüºsY qTs&ç ãj·T≥≈£î

e#̊Ã dü¢ÁØøÏ $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY ø£*|æ yê&Ée#·TÃqT.

` nC§˝≤¢ yÓTT‘·Ô+ ‘=f…º̋ À ô|s¡>∑{≤ìøÏ 10`15 s√E\T |ü&ÉT‘·T+~.

` 15 s√E\T ‘·s¡Tyê‘· ˇø=ÿø£ÿ ‘=f…º qT+&ç s√EøÏ 1 øÏ̋ À #=|ü⁄Œq nC§˝≤¢qT rdæ, eT+∫ ˙{Ï̋ À X̄óÅuÛÑ|üs¡∫, |üX̄óe⁄\≈£î

ẙTbÕ*.

` nC§˝≤¢qT |üX̄óe⁄\T yÓTT<ä≥ dü]>± ‹qe⁄. n˝≤+{Ï düeTj·T+˝À |üX̄óe⁄ Çwüº|ü&̊ ÄVü‰s¡+˝À  ø£*|æ yÓTT<ä≥ ẙT|æq#√

n\yê≥T|ü&ç, ‘·s¡Tyê‘· nC§˝≤¢qT Çwüº+>± ‹+{≤sTT.

ñ‘·Œ‹Ô

` s√E≈£î ˇø£ #·<äs¡|ü⁄ n&ÉT>∑T $d”Ôs¡í+˝À düTe÷s¡T 30 Å>±eTT\ nC§˝≤¢qT ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Te#·TÃqT.

` 5µI8µ ø=\‘·\T>∑\ ‘=f…º̋ À s√E≈£î düTe÷s¡T 1.00 qT+&ç 1.23 øÏ̋ À\ nC§˝≤¢qT |ü+&ç+#·e#·TÃqT.
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nC§˝≤¢̋ À b˛wüø£ |ü<ësê∆\ |ü]e÷D+

` e÷+düø£è‘·TÔ\T ` 25.35%

` $Tqs¡̋ Ÿ‡ ` 10`15%

` nyÓTÆH√ Äe÷¢\T ` 7`10%

` |æ+&ç |ü<ësê›\T ‘·≈£îÿe>± e⁄+{≤sTT.

` nC§˝≤¢̋ À b˛wüø£ |ü<ësê∆\T, ñ|üb˛wüø£ |ü<ësê∆\T, dü÷ø£åà b˛wüø£ |ü<ësê∆\T düeTè~∆>± ñqï$.

` nC§˝≤¢≈£î m+&É ‘·>∑\≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ nC§˝≤¢ ‘=f…º\eT<Ûä́  ns¡{Ï #Ó≥¢qT Hê≥&É+ <ë«sê n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï bı+<äe#·TÃqT.

` nC§˝≤¢ ‘=f…º\ eT<Ûä́  ns¡{Ï yÓTTø£ÿ\qT Hê≥ì#√, ‘=f…º\ eT<Ûä́  <ä÷sêìï 18µµ`28µµ ≈£î ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

nC§˝≤¢̋ À n~Ûø£ ~>∑Tã&ç bı+<ä&ÜìøÏ :`

15 Å>±eTT\ nC§|üsYºG 0.5 øÏ̋ À ù|&É G 2.0 ©≥s¡¢ ˙s¡T ø£*|æ Å<ëeD+ ‘·j·÷s¡T#̊dæ, Å|ü‘̊´ø£eTT>± nC§˝≤¢

rdæq Å|ü‹kÕØ ‘=f…º̋ À #·̋ ≤¢*. Ç<̊ >±ø£ 10 Å>±.\ $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY G 1.00 ©≥s¡T ˙s¡T ø£*|æ ‘=f…º̋ À #·*Ãq#√ nC§˝≤¢

‘·«s¡>±qT eT]j·TT m≈£îÿe>±q÷ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

` yê‘êes¡D+˝Àì ñc į́Å>∑‘· 28
0
 dæ `30

0
 dæ. e<ä› nC§˝≤¢ u≤>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.

` 10 s√E\ ≈£î ˇø£ |üsê´j·TeTT 1/4 e+‘·T ˙{Ïì rdæẙdæ Åø=‘·Ô ˙{Ïì #̊sêÃ*.

` 2 HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] ‘=f…º̋ Àì nsTT<äe e+‘·T eT{Ïº rd” Åø=‘·Ô eT{Ïº ẙj·T≥+ eT+∫~.

` 5 HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] eT{Ïºì eT]j·TT ˙{Ïì |üP]Ô>± ‘=\–+∫ Åø=‘·Ô>± ‘·j·÷s¡T#̊dæq eT{Ïºì ˙{Ïì ‘=f…º\˝À ẙj·÷*.

` ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î ˇø£ ‘=f…º #=|üq @sêŒ≥T#̊düTø√yê*.

` ‘·≈£îÿe ø±\+˝À ‘·«]‘· >∑‹q nC§˝≤¢ ô|s¡T>∑T<ä\qT, n_Ûeè~∆ì n]ø£{≤º*.

` qÅ‘·»ì ̋ Òì Äe⁄ù|&É, nCÀbòÕdt, nCÀ|òüsYºqT ‘·–q e´e~Û̋ À yê&ÉT≥ <ë«sê nC§˝≤¢ $‘·ÔHê\ <äX̄≈£î sê≈£î+&Ü ìs√~+#·e#·TÃqT.

` ‘=f…º̋ À nC§˝≤¢ øÏøÏÿ]dæ e⁄+&É≈£î+&Ü ‘·–q C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø√yê*.

` |æ.ôV≤#Y.5.5`7.0 eT<Ûä´ ñ+&˚≥≥T¢ |üØø£å #˚dæ #·÷düTø=+≥÷

e⁄+&Ü*. (*≥àdt ù||üs¡T >±ì |æôV≤#Y MT≥s¡T >±ì ñ|üjÓ÷–+#ê*)

ô|+|üø£+˝Àì C≤Å>∑‘·Ô\T :`

` H˚s¡T>± dü÷s¡´ø±+‹ |ü&˚ #√≥ >±ì, eTØ m≈£îÿe ˙&É >∑\

Å|ü<̊X̄eTT\˝À >±ì ô|+#·sê<äT.

` ‘·–q+‘· dü÷s¡́ ø±+‹ |ü&̊ Å|ü<̊XÊ˝À¢ ô|+#ê*. dü÷s¡́ ø±+‹ ‘·≈£îÿe>±

e⁄+&̊ Å|ü<̊XÊ\˝À ñ‘·Œ‹Ô eTØ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

` ˙{Ï eT≥º+ ø£˙dü+ 1/2µµ ≈£î ‘·≈£îÿe ø±≈£î+&Ü >∑T+≥ jÓTTø£ÿ

Å|ü‹eT÷\˝À düe÷q+>± e⁄+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*.

` b˛wüø±\ ˝À|ü+ Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*. ‘·s¡#·÷ b˛wüø£ |ü<ësê∆\qT n+<ä#̊j·÷*.

` nedüs¡+ nsTTq|ü⁄&ÉT ‘Ó>∑Tfīfl ìs√<Ûäø£ #·s¡́ \T rdüTø√yê*. e÷+düø£è‘·TÔ\T, $≥$THé\T, eT]j·TT $Tqs¡̋ Ÿ‡ ‘·s¡T>∑T<ä\qT b˛wüø£

|ü<ësê∆\‘√ dü]~<ë›*.

` |üP]Ô>± bÕ&Ó’b˛sTTq nC§˝≤¢ eT]j·TT ‘Ó>∑Tfīfl u≤]q |ü&çq nC§˝≤¢qT |üP]Ô>± ‘=\–+∫  ‘êC≤ nC§˝≤¢qT ẙj·÷*.

‘Ó>∑Tfīfl  qT+∫ dü+s¡ø£åD :`

nC§˝≤¢qT ô|+∫q|ü⁄&ÉT ªªN&É |”&É\Tµµ Ä•+#̊ neø±X̄+ e⁄qï~.  ø£qTø£ ÅøÏ$Tdü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\‘√q÷ eT]j·TT ã÷E

ìyês¡D eT+<äT\‘√q÷ X̄ó~› #̊dæq $‘·Ôq+ yê&É≥+ eT+∫~.

ìyê]+#·T≥ ø=s¡≈£î ‘·–qìï bÕ¢wæºø̆ uÒdæHé\˝À mCÀù|òdt, mCÀô|s¡Tº eT]j·TT Äe⁄ ù|&É ø£*|æ nC§˝≤¢qT ô|s#·T‘·÷ bòÕs¡+

Vü≤ÖdüT\˝À e⁄+#·Tø√yê*.  N&É|”&É\T e#̊Ã uÛÑ÷$T˝À ô|’ $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊dæq ‘êC≤ nC§˝≤¢qT ẙj·TT≥ eT+∫~.

dæ̋ ≤Œ*Hé w”{Ÿ yê&ÉT≥ <ë«sê N&É |”&É\qT ìyê]+#· e#·TÃqT. N&É  Ä•+∫q+‘· es¡≈£L rdæ ãj·T≥ >√‹˝À ẙdæ ø£|æŒ

|ü⁄#êÃ*. N&É |”&É\T Ä•+∫q nC§˝≤¢ ‘=f…ºqT yê&É ≈£î+&Ü eT]jÓTTø£ Å|ü<̊X̄+˝À ô|+#·T≥ eT+∫~.  N&É |”&É\ ìyês¡D≈£î |ü⁄s¡T>∑T

eT+<äT\T yê&Ésê<äT. |òü+>∑dt e\q e#̊Ã ªª≈£îfīófl&ÉT yê´~Ûµµ nC§˝≤¢ ‘·j·÷Ø˝À π̌ø ˇø£ Å|üe÷<äyÓTÆq yê´~Û, ∫s¡T<äX̄˝À e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT

ẙ|üq÷HÓqT |æ∫ø±] #̊dæ ø=s‘· es¡≈£L ìyê]s#·e#·TÃqT. N&É,|”&É\T m≈£îÿe>± e∫Ãq nC§˝≤¢qT |üP]Ô>± rdæ ẙdæ >√‘·T\˝À ẙdæ

ø£|æŒ|ü⁄#êÃ*. ‘=f…º̋ Àì eT{Ïºì |üP]Ô>± rdæ ẙdæ ‘=f…ºqT X̄ÁuÛÑ|üs¡∫, Äs¡u…{Ïº nedüs¡s nqT≈£îqï#√ düTqïs ˙fīófl ‘=f…º #·T≥÷º »*¢, ‹]–

‘·j·÷s¡T #̊dæq eT{Ïºì ‘=f…º̋ § ẙdæ, Áø=‘·Ô>± ‘·j·÷s¡T #̊dæq ù|&É ̇ {Ïì ø±ì, ãjÓ÷>±´dt ù|¢s{Ÿ qTs∫ ãj·T≥≈£î e∫Ãq ù|&É ̇ {Ïì ø±ì

b˛dæ nC§˝≤¢ $‘·ÔHêìï ẙdæ nC§˝≤¢ |üs&çs#·Tø√yê*.

V
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29. e÷>∑T&ÉT  >∑&ç¶  (ôd’̋ ÒCŸ)

1. bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ :`|üX̄óÅ>±dü+˝Àì #Ó¬øÿs¡ |ü<ësê∆\qT, d”\T #̊dæq >±*#=s¡ì Å|ü<̊X̄+˝À u≤´ø°ºØj·÷ düVü‰j·T+‘√ |ü⁄\eu…≥º>±

‘·j·÷s¡j̊T´ |üX̄óÅ>±kÕìï, bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ̋ Òø£ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ̋ Òø£ ôd’̋ ÒCŸ  >∑&ç¶ nì |æ\TkÕÔs¡T. >∑T+‘·\˝Àq÷, ‘=f…º\˝Àq÷, ã+ø£s¡¢̋ Àq÷,

≥es¡¢̋ Àq÷ >±*#=s¡ã&É≈£î+&Ü |ü#·Ã>∑&ç¶ì ì\«#̊j·T≥+ <ë«sê bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

2. bÕ‘·s¡>∑&ç¶øÏ nqTyÓ’q |ü+≥\T :` yÓTTø£ÿC§qï, C§qï, ôV’≤Å;&é H̊|æj·TsY, \÷düs¡Hé Å>±kÕ\T –+»\TbÕ\T b˛düTø=H̊ düeTj·T+˝À

bÕ‘·s¡>∑&ç¶ #̊j·T{≤ìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+{≤sTT.

e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T#̊j·T{≤ìøÏ $ìjÓ÷–+#· <ä\∫q ô|’s¡TqT |üP‘· ø=∫Ãq <äX̄ ‘·s¡Tyê‘· e÷Å‘·ẙT ø=j·÷´*.

ô|’s¡T˝À ‘̊eT 65`70% ø£Hêï m≈£îÿe e⁄qï#√, ø√dæq ‘·s¡Tyê‘· bı\+˝À Äs¡u…{≤º*.

|üX̄óÅ>±dü+˝À 30`35% bı&ç|ü<ës¡∆+ e⁄+&Ü*.

3. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ì\e ñ+&̊ ø±\+ :` bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #̊dæq >∑T+‘·\qT>±ì, ‘=f…º\qT>±ì, ã+ø£s¡¢qT >±ì, ≥es¡¢qT

>±ì ø£~*+#·≈£î+&Ü ñ+∫q#√ 2`3 dü+ˆˆ\es¡≈£L ì\e e⁄+#·T ø=qe#·TÃqT.

4. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤qøÏ |üfÒº düeTj·T+ :`

bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T#̊j·T´{≤ìøÏ düTe÷s¡T>± 60`90 s√E\T |ü&ÉT‘·T+~.

5. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ yê&Éø£+ :`

* s√E≈£î ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î 20øÏ̋ À\ bÕ‘·s¡>∑&ç¶. 10 øÏ̋ À\ m+&ÉT >∑&ç¶

ø£*|æ ẙTbÕ*.

* 25 øÏ̋ À\ bÕ‘·s¡>∑&ç¶̀ 35 øÏ̋ À\ |ü#·Ã>∑&ç¶‘√ düe÷q+.

* bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ì bÕ\T rùd Å|ü<̊XÊìøÏ <ä÷s¡+>± ñ+#ê*.

* bÕ‘·s¡>∑&ç¶ì  bÕ\T rdæq ‘·s¡Tyê‘· ̋ Òø£ bÕ\T ‹j·T´{≤ìøÏ 4 >∑+≥\T

eTT+<äT  e÷Å‘·ẙT |üX̄óe⁄\≈£î ẙTbÕ*.

* bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ ‘=f…ºqT+&ç ãj·T≥≈£î rùd≥|ü&ÉT ô|’q ø£|æŒq bÕ*~∏Hé

ù||üs¡T, eT{Ïº,  m+&ÉT>∑&ç¶ yÓTT‘·Ô+  ‹j·T´≈£î+&Ü, ˇø£ Å|üø£ÿ qT+&ç

ø=~›ø=~›>± ‘=\–+∫ bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ì yê&Ü*.

* bÕ‘·s¡>∑&ç¶ì ‘=f…º qT+&ç yê&É≥+ yÓTT<ä\T ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘·  30 s√E\˝À yÓTT‘·Ô+ yê&Ü*. yÓTT‘·Ô+ ø£|üqT n+‘ê

ˇø£kÕ] ‹j·T´≈£L&É<äT.

6.6.6.6.6. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #̊ùd $<Ûëq+ :`

bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ì dæyÓTà+≥T #̊dæq ‘=≥¢̋ À>±ì, H̊\˝À |ü\ Å‘·$«q >∑T+‘·\ düVü‰j·T+‘√ >±ì, >∑T+Å&Éì dæyÓTà+≥T es¡\

düVü‰j·T+‘√>±ì, eT{Ïº bÕÁ‘·\˝À>±ì, bÕ¢wæºø̆ dü+#·T\ düVü‰j·T+‘√>±ì, uÛÑ÷$T ô|’q 80`100 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ es¡≈£L ì]à+∫q

≥es¡¢̋ À>±ì, >±* #=s¡ã&É≈£î+&Ü |ü#·Ã>∑&ç¶ ì\«#̊dæ bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#·TÃqT.

* ˙s¡TeTT+|ü⁄ Ò̋ì m‘·ÔsTTq Å|ü<̊X̄+˝À e÷Å‘·ẙT ôd’̋ Òõ ‘=f…º\T  ì]à+#·Tø=Hê*.

* ¬s’‘·T\≈£î ñqï  |üX̄óe⁄\ dü+K´qT ã{Ïºø±ì, n+<äTu≤≥T˝À e⁄qï |ü#·Ã >∑&ç¶ì ã{Ïºø±ì, nedüs¡eTT nsTTqẙTs¡≈£î

ôd’̋ ÒCŸ >∑&ç¶  ‘·j·÷s¡T#̊düTø=Hê*.

* o‘êø±\+˝À 60 s√E\T (qe+ãs¡T, &çXË+ãs¡T, »qe] HÓ\˝À) ẙdü$ø±\+˝À 60  s√E\T(@Å|æj·T Ÿ̋,ẙT,pHé

HÓ\˝À) |ü#·Ã>∑&ç¶ ~>∑Tã&ÉT\T dü]>± bı+<ä̋ ÒeTT. ø£qTø£ 60 s√E\≈£î

ø±e\dæq  bÕ‘·s¡>∑&ç¶ì, dü+e‘·‡s¡+˝À ¬s+&ÉT o»q¢̋ Àq÷ ‘·j·÷s¡T

#̊düTø=ì |üX̄ó e⁄\≈£î ẙT|ü⁄≥≈£î  @sêŒ≥T #̊düTø=qe …̋qT.

* 10 |üX̄óe⁄\qT 60 s√E\T ẙT|ü⁄≥≈£î 12000øÏ̋ À\  bÕ‘·s¡>∑&ç¶

nedüs ¡+ ne⁄‘ · T+~. Bìì ‘ ·j·÷s ¡ T  # ˚j · T T≥≈ £ î

50n.\TI12n.\TI10n.\T |ü]e÷D+ ø£*–q  {§f…º\qT

¬s+&ç+{Ïì  ì]à+#·Tø=ì bÕ‘·s¡>∑&ç¶  ‘·j·÷s¡T #̊dæ ì\Te #̊düTø=Hê*.

* es¡̧+ Ò̋ì s√E\˝À ñ<äj·T+ |üP≥ e÷Å‘·ẙT bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T

#̊j·÷*.

* ‘=f…º̋ À n&ÉT>∑T uÛ≤>±q, #·T≥÷ºe⁄qï >√&É\≈£î dæyÓTà+≥T bÕ¢wüº]+>∑T Ò̋ì#√ bÕ*~∏Hé w”≥T‘√ >±ì, m+&ÉT >∑&ç¶‘√  >±ì

ø£|æŒ eT{Ïº ẙT‘·ô|’q |ü&É≈£î+&Ü  ìyê]+#ê*.

* ‘=f…º n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À ˙s¡T ì\ã&ç‘̊ >∑&ç¶ bÕ&Ó’b˛‘·T+~.  nedüs¡+ nsTT‘̊  ‘=f…º  n&ÉT>∑TuÛ≤>∑+˝À sêfīófl ù|]Ã

<ëìô|’ ø=ã“] Ä≈£î\T >±ì, H̊πs&ÉT Ä≈£î\T >±ì, m+&ÉT >∑&ç¶ >±ì, yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ >±ì |üs¡∫  <ëìô|’  ø£‹Ô]+∫q
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|ü#·Ã>∑&ç¶ |üs¡e≥+ eT+∫~.  á $<Ûä+>± #̊j·T≥+  e\q |ü#·Ã>∑&ç¶̋ À

n~Ûø£+>± e⁄qï ˙s¡T n&ÉT>∑T≈£î #˚s¡Tø=ì bÕ‘·s¡>∑&ç¶ bÕ&ÉTø±≈£î+&Ü

#̊düTÔ+~.

* ô|’s¡T˝À ‘̊eT XÊ‘·+ 65`70% ø£Hêï m≈£îÿe e⁄qï#√ bı\+˝À Äs¡u…{≤º*.

‘˚eT m≈£îÿe>±e⁄qïq÷ ‘·≈£îÿe>± e⁄qïq÷ eT+∫ bÕ‘·s¡>∑&ç ¶

‘·j·÷s¡T#Ój·T´ Ò̋eTT.

* bı\+˝À Äs¡u…{Ïºq ô|’s¡TqT ∫qï ∫qï eTTø£ÿ\T>± 1/2n+>∑Tfī+ ôd’E,

(1.3 ôd+.MT) ø£‹Ô]+#ê*.

* ø£‹Ô]+∫q |ü#·Ã>∑&ç¶ eTTÿ\qT ‘=f…º̋ À |üs¡∫, >∑&ç¶ eT<Ûä́ >±* Ò̋≈£î+&Ü

u≤>± ‘=øÏÿ+#ê*. >∑&ç¶ eT<Ûä́ >±*e⁄+fÒ ã÷E|ü{Ïº #Ó&çb˛‘·T+~.

* |üs¡∫q |ü#·Ã>∑&ç¶ eTTø£ÿ\ô|’ 4% u…\¢, 6% ñ|üø£\|æ (yÓTT‘·Ô+ >∑&ç¶ |ü]e÷D+˝À)q Å<ëeD≤ìï #·̋ ≤¢*. Ç˝≤

#̊j·T≥+e\q >∑&ç¶ u≤>± e÷>∑T‘·T+~. <ëìô|’ eTs¡\ |ü#·Ã>∑&ç¶ eTTø£ÿ\T |üs¡∫, u…\¢+, ñ|ü Å<ëeD+ ‹]–  #·̋ ≤¢*.

Ç˝≤‹]–, ‹]– #̊dü÷Ô  ‘=f…ºqT ì+bÕ*. ‘=f…ºqT |ü#·Ã>∑&ç¶ eTTø£ÿ ‘√ |üP]Ô>± ì+|æq ‘·s¡Tyê‘·, m+&ÉT>∑&ç¶‘√

ø£|æŒ<ëìô|’ 4`5 n+>∑Tfi≤\ eT{Ïºẙdæ u≤>±  Å‘=ø±ÿ*.

* ‘=f…º ÅøÏ+<ä uÛ≤>∑+˝Àq÷ Å|üø£ÿ\˝Àq÷ e]>∑&ç¶ ẙdæq#√ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ã÷E|ü≥º≈£î+&Ü

ø±bÕ&Ée#·TÃqT.

* ¬s+&ÉT s√E\˝À >=j·T´˝Àì >∑&ç¶ ÅøÏ+<ä≈£î ≈£î+>∑T‘·T+~.  eT∞fl  |ü#·Ã>∑&ç¶ ẙdæ u…\¢+

ñ|ü Å<ëeD≤ìï #·̋ ≤¢*.

* ∫es¡>± ‘=f…ºô|’q ẙT‘·qT ns¡∆#·+Å<ëø±s¡+>± e#̊Ã≥≥T¢ù|]Ã <ëìô|’q m+&ÉT>∑&ç¶

ø£|æŒ, <ëìô|’q 6
11
`8

11
 n+>∑Tfi≤\T m‘·TÔ̋ À eT{Ïº ø£|æŒ ù|&É‘√ n\ø±*.

* bÕ‘·s¡ô|’q mø£ÿ&Ü |ü>∑Tfīófl Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*.  ˙s¡T, >±* #=s¡ã&ÉT≥≈£î neø±X̄+

Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

* ‘=f…ºqT ì+|ü≥+ 4`5 s√E\˝À |üP]Ô #Ój·T´*.

* eT÷&ÉTHÓ\˝À¢ bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

7. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #̊ùd≥|ü&ÉT rdüTø=qe\dæq C≤Å>∑‘·Ô\T :`

* ‘=f…º n&ÉT>∑TuÛ≤>±ìï, Å|üø£ÿ>√&É\qT >∑&ç¶‘√ ì+ù|eTT+<äT C≤Å>∑‘·Ô>± |üØo*+#ê*.

* |ü#·Ã>∑&ç¶ì ‘·–q+‘·‘̊eT‘√ e⁄qï|ü⁄&̊ ø=j·÷´*.

* >∑&ç¶ ø£‹Ô]+#̊ j·T+Å‘êìï ∫qï eTTø£ÿ\T ø£‹Ô]+#·{≤ìøÏ M\T>±

neTsêÃ*.

* ‘=f…º̋ À ø±∞\T Ò̋≈£î+&Ü |ü#·Ã>∑&ç¶ì ì+bÕ*.

* ‘=f…º\qT ì+|æq yÓ+≥H̊ >±* #=s¡≈£î+&Ü d”\T #Ój·÷´*.

* ‘=f…º\qT ‘·s¡#·÷ |ü]o*+∫ |ü>∑Tfīófl Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*.

8. u≤>± ‘·j·÷¬s’q bÕ‘·s¡>∑&ç¶ \ø£åD≤\T :`

u≤>± ‘·j·÷¬s’q e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶, eTT<äTs¡T Ä≈£î|ü#·Ã s¡+>∑T˝À düTyêdüq ø£*–

ñ+≥T+~.

9. #Ó&çb˛sTTq bÕ‘·s¡>∑&ç¶ \ø£åD≤\T :`

bÕ‘·s¡>∑&ç¶ q\T|ü⁄, >√<ÛäTeT s¡+>∑TøÏe÷], ≈£î[flq yêdüq edüTÔqï#√ n~ bÕ&ÉT nsTTq≥T¢ <ëìì

|üX̄óe⁄\≈£î ẙT|üsê<äT.

10. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ e\q ˝≤uÛ≤\T :`

* ‘·≈£îÿedüú\+˝À m≈£îÿe ẙT‘·qT ì\Te #̊düTø=qe#·TÃqT.

* yÓTTø£ÿC§qï $‘·ÔHê\‘√q÷, yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ‘√q÷ b˛*Ãq|ü&ÉT, yÓTTø£ÿC§qï bÕ‘·s¡

>∑&ç¶ 30`50%  b˛wüø£ $\Te\T n~Ûø£+>± ø£*– e⁄+≥T+~.

* 2 øÏ̋ À\ bÕ‘·s¡>∑&ç¶ (70% ‘̊eT‘√ e⁄qï|ü&ÉT) 1øÏ̋ À m+&ÉT ẙT‘·‘√ düe÷q+.

* ẙdü$˝Àq÷, o‘êø±\+˝Àq÷, bÕ‘·s¡>∑&ç¶ s¡÷|ü+˝À |ü#·Ã>∑&ç¶ n+<äTu≤≥T˝À ñ+≥T+~.

* yÓT≥º ÅbÕ+‘ê\˝Àì |üX̄ób˛wü≈£î\≈£î bÕ‘·s¡ >∑&ç¶ m≈£îÿe ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>± ñ+≥T+~.

11. bÕ‘·s¡>∑&ç¶ e\q qcÕº\T :`

* m+&ÉT ẙT‘·‘√ b˛*Ãq|ü&ÉT bÕ‘·s¡ >∑&ç¶̋ À $≥$THé ª&çµ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

* bÕ‘·s¡>∑&ç¶ì m≈£îÿe <ä÷s¡+ s¡yêD≤ #Ój·T´{≤ìøÏ M\T|ü&É<äT.

* bÕ‘·s¡>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T#Ój·T´{≤ìøÏ m≈£îÿe Ks¡TÃ ne⁄‘·T+~.  ø£qTø£ e÷¬sÿ{À¢ neTà Ò̋eTT.

V



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]XÁ̄eT

89

30. j·T÷]j·÷  e÷>∑T&ÉT  >∑&ç¶

m+&çq e]>∑&ç¶ì j·T÷]j·÷  ø£]–q ˙fīfl‘√ u≤>± ‘·&ç#̊≥≥T¢ #̊dæ >±*#=s¡ì Å|ü<̊X̄+˝À e÷>∑u…&ç‘̊ ‘·j·÷s¡j̊T´ >∑&ç¶ì

ªªj·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶µµ n+{≤s¡T.

e]>∑&ç¶̋ À Js¡íeT>∑TyÓTT‘·Ô+ b˛wüø±\T 45% ñ+{≤sTT.  Js¡íeT>∑T e÷+düø£è‘·TÔ\T e⁄+&Ée⁄. j·T÷]j·÷‘√ e÷>∑u…{Ïºq

e]>∑&ç¶̋ À Js¡íeT>∑T e÷+düø£è‘·TÔ\T 5%, Js¡íeT>∑T yÓTT‘·Ô+ b˛wüø±\T 60% qT+&ç 65% es¡≈£L ñ+{≤sTT.  j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT

>∑&ç¶ì |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|ü⁄≥ e\q bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T‘·T+~.  bÕ\˝À

yÓqï XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. j·T÷]j·÷>∑&ç¶ HêD´‘· |ü#·Ã>∑&ç¶‘√

düe÷q+>± ñ+≥T+~.  j·T÷]j·÷ >∑&ç¶ $ìjÓ÷>∑+ e\¢ ẙT‘·

Ks¡TÃ ‘·>∑TZ‘·T+~. y˚T‘· Ò̋ì düeTj·T+˝À |üX¯óe⁄\≈£î

y˚T‘· ø=s¡‘· rs¡TdüTÔ+~.

j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT

>±*#=s¡ã&É≈£î+&Ü #̊j·Tø£b˛sTTqq÷, es¡̧+ ˙s¡T >∑&ç¶̋ À|ü*øÏ

~–qq÷ >∑&ç¶bÕ&Ó’b˛‘·T+~.

∫qï <ä÷&É\≈£î j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ẙT|ü≈£L&É<äT.

j·T÷]j·÷ ˙s¡T ∫\ø£]+∫q yês¡+ s√E\˝À|ü⁄ >∑&ç¶ì yêeTT

qT+&ç ‹j·T´≈£L&É<äT. j·T÷]j·÷ ø£]–+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷–+∫q

bÕÅ‘·\qT X̄óÅuÛÑ+>± ø£&É>±*.  j·T÷]j·÷ ˙{Ïì Å‘ê–‘̊ |üX̄ó

e⁄\T #·ìb˛‘êsTT.   ø£qTø£ |üX¯óe⁄\T <ä>∑Zs¡≈£î sê≈£î+&Ü ‘·–q

C≤Å>∑‘·Ô\T rdüTø=qe …̋qT.

‘·j·÷s¡T #̊j·TT |ü<ä›‹:`

    1.00 øÏ̋ À j·T÷]j·÷qT 15 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ẙdæ |üP]Ô>±

ø£]π>  es¡≈£L ø£\bÕ*.  25.00øÏ̋ À\ m+&çq e] >∑&ç¶ì X̄ó

ÅuÛÑyÓTÆq Å|ü<˚X¯+˝À |ü\#·>± |üs¡#ê*. Bìô|’ u≤>± ‘·&ç#˚≥≥T¢

‘·&ÉbÕ*.  j·T÷]j·÷‘√ ‘·&çdæq >∑&ç¶ì, bıs¡\T, bıs¡\T>±

dü+#·T\˝À>±ì, dæyÓTà+≥T ]+>∑T\˝À ø±ì, eT÷‘·e⁄qï bÕ¢dæºø̆

d”kÕ\˝À>±ì y˚dæ, bıs¡\eT<Ûä́  >±* Ò̋≈£î+&Ü e÷>∑u…{≤º*.

Ç˝≤ e÷>∑u…{Ïºq >∑&ç¶ì 10 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄\≈£î ẙTbÕ*.

m≈£îÿe e]>∑&ç¶‘√ j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T

#̊j·Te\dæq#√ yÓTT‘·Ô+ >∑&ç¶ì 25 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq $uÛÑõ+∫,

1øÏ̋ À j·T÷]j·÷ 15 ©≥s¡¢ ̇ {Ï̋ À  ø£*|æ >∑&ç¶u≤>± ‘·&ç#̊≥≥T¢

#˚dæ, <ëìô|’ eTs¡\ Ç<˚ |ü<ä›‹˝À bıs¡\T, bıs¡\T>± y˚dæ

>∑&ç¶yêeTT ‘·j·÷s¡T#˚j·÷*.  yêeTT y˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT bıs¡\ eT<Ûä́

>±* ̋ Ò≈£î+&Ü u≤>± ø±fīfl‘√ Å‘=ø±ÿ*. ‘·j·÷s¡T #̊dæq yêeTTô|’

{≤sêŒ*Hé y˚dæ >±* #=s¡ã&É≈£î+&Ü #Ój·÷´*. Ç˝≤ y˚dæq

yêeTT\˝À >∑&ç¶ 30 s√E\˝À u≤>± eP], j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT

>∑&ç¶ ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

V

eTq <ä>∑Zs¡ |ü⁄{Ïºq eT+∫ ô|j·T´\qT neTà ≈£î+&Ü

b˛wæ+∫ eT+∫ |üX̄óe⁄\T>± ‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*
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31. ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø±\T ` ùd+Á~j·T $<Ûëq+

1. H̊#·Ts¡̋ Ÿ ãjÓ÷C…’yéT (NATURAL BIOZYME)
ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` Äe⁄ eTõ®>∑R5.0 ©≥s¡T ¢(ô|s¡T>∑T 2 ©≥s¡T¢, ˙s¡TR3 ©≥s¡T¢) ø=ã“] ø±j·T\TR5`10 ø±j·T\T (ôd’EqT

ã{Ïº); 10 ©≥s¡¢ ˙s¡T.

‘·j·÷s¡T #̊j·TT $<Ûëq+ :` ôd’EqT ã{Ïº 5 qT+&ç 10 ø=ã“] ø±j·T\T rdüTø=ì ø=ã“] ø√s¡T rdæ Å¬>’+&És√¢ ẙdæ yÓT‘·Ô{Ï ù|wüßº>± ‘·j·÷s¡T

#̊dæ, 10 ©≥s¡¢ ˙s¡T, 5 ©≥s¡T¢ Äe⁄ eTõ®>∑ (ô|s¡T>∑T 2 ©≥s¡T¢, ˙s¡T 3 ©≥s¡T¢‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq~) ø£*|æ 5 s√E\T eTTs¡>∑u…≥ºe …̋qT.

nq+‘·s¡+ Å<ëeD≤ìï e&Éø£≥ºe\j·TTqT. e∫Ãq Å<ëeD≤ìï 1.00 ©≥s¡T rdüTø=ì 10 ©≥s¡¢ ˙{Ïì  ø£*|æ yÓTTø£ÿ\ô|’ |æ∫ø±]

#̊j·Te …̋qT.

ñ|üjÓ÷>∑eTT\T:` |ü⁄e⁄«\ yÓTTø£ÿ\˝À |ü⁄e⁄«\ ñ‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T‘·T+~. ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+≥\˝À Ä&É |ü⁄e⁄«\ ñ‘·Œ‹Ô XÊ‘·+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

≈£Ls¡>±j·T\ |ü]e÷D+ eT]j·TT |ü+&É¢ ‘√≥\˝À |ü+&É¢ |ü]e÷D+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

2. m>¥ m$TH√ j·÷dæ& éé éé é (EGG AMINO ACID)
ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` ø√&ç Å>∑T&ÉT¢ `10 HÓ+ãs¡T¢; ìeTàø±j·T\T ` 20 HÓ+ãs¡T¢( Ò̋ø£ bÕÅ‘·̋ À  eTTìπ>≥+‘·{Ï s¡dü+)

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ ` 2 ©≥s¡¢ |ü]e÷D+ ø£*–q bÕ¢dæºø̆ &Éu≤“ (˝À‘·T m≈£îÿe>± ñqï~ $TøÏÿ* nqT≈£L\+) rdæø=ì, 10

ø√&çÅ>∑T&ÉT¢ &Éu≤“˝À ñ+∫ Å>∑T&ÉT¢ |üP]Ô>± eTTìπ> es¡≈£L ìeTàs¡dü+ &Éu≤“˝À b˛dæ, 10 s√E\T &Éu≤“ ø£<ä|ü≈£î+&Ü eTTs¡>∑ô|≥ºe\j·TTqT.

á |ü~ s√E\˝À nedüs¡+ nsTTq#√ ìeTàs¡dü+ Å>∑T&ÉT¢ eTTìπ> es¡≈£L eTs¡\ eTs¡\ b˛j·Te\j·TTqT. á $<Ûä+>± eTT]–q Å<ëeD≤ìï

ø£e«+‘√ u≤>± ø£*j·T u…≥ºe\j·TTqT. ‘·j·÷¬s’q Å<ëeD+ qT+&ç 1 $T.© Å<ëeD≤ìï rdüTø=ì 1.00 ©≥s¡T ˙{Ïì ø£*|æ  |ü+≥ ô|’

|æ∫ø±] #̊j·Te …̋qT.

ñ|üjÓ÷>±\T :` Ç~ |ü+&É¢ HêD´‘·qT, ≈£Ls¡>±j·T\ HêD´‘·qT ô|+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. (Act as a Biostimilent) á
Å<ëeD≤ìï nìï ø££cÕj·TeTT\‘√qT, nìï Å<ëeD≤\‘√qT ø£*|æ yê&Ée#·TÃqT.

3. |æwt m$TH√ j·÷dæ&é (FISH AMINO ACID)
ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` ≈£î[flq #̊|ü\T `1.00πø.J, ‘·T]$Tq u…\¢+`1.00 πøõ.

‘·j·÷s¡T#˚j·TT $<Ûëq+ `‘·j·÷s¡T#˚j·TT $<Ûëq+ `‘·j·÷s¡T#˚j·TT $<Ûëq+ `‘·j·÷s¡T#˚j·TT $<Ûëq+ `‘·j·÷s¡T#˚j·TT $<Ûëq+ ` 1.00 πø.J  ≈£î[flq #̊|ü\qT rdüTø=ì ∫qï ∫qï eTTø£ÿ\T>± ø√dæ, <ëìøÏ 1.00πø.J  ‘·T]$Tq u…\¢+

ø£*|æ 10 s√E\T eTTs¡>∑u…≥ºe˝j·TTqT. á $<Ûä+>± ‘·j·÷¬s’q Å<ëeD≤ìøÏ 10 ©≥s¡¢ ˙s¡T ø£\|æ e&Éø£≥ºe\j·TTqT. e&Éb˛j·T>±

$T–*q #̊|ü eTTø£ÿ\≈£î ‹]– 1.00 πø.J u…\¢+ ø£*|æ ‹]– 10 s√E\T eTTs¡>∑ u…{Ïº, 10 ©≥s¡¢ ˙s¡T ø£*|æ ‹]– e&Éø£≥ºe\j·TTqT.

á $<Ûä+>± #̊|ü eTTø£ÿ\T |üP]Ô>± ø£]–b˛j̊T es¡≈£L (5 qT+&ç 6 kÕs¡T¢) #̊j·Te\j·TTqT. á $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊dæq Å<ëeD+ qT+&ç

10 $T.© . rdüTø=ì 1.00 ©≥s¡T ˙{Ïì ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·Te\j·TTqT.

ñ|üjÓ÷>∑eTT\T :`     b˛wüø£ |ü<ës¡∆eTT\ ˝À|üeTT\qT(N.P.K. ˝À|üeTT\T) düe]+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+≥\≈£î

15 s√E\≈£î  ˇø£kÕ] |ü+≥ ô|’  |æ∫ø±] #̊dæq#√ eT+∫ |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·e#·TÃqT. Ç‘·s¡ Å<ëeD≤\‘√ ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·Te#·TÃqT.

4. |ü+#êeTT<ä+`1

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :`  Äe⁄ ù|&É ` 1.00 πø.õ., >√eT÷Å‘·+` 1.00 ©≥s¡T, u…\¢+` 250 Å>±ˆˆ,˙fīófl`10 ©≥s¡T¢.

‘·j·÷s¡T #̊j·TT $<Ûëq+ ` 1 πøJ Äe⁄ ù|&É, 10 ©≥s¡¢ ̇ s¡T rdüTø=ì <ëìøÏ 1 ©≥s¡T >√eT÷Å‘·+,  250 Å>±ˆˆ ‘·T]$Tq u…\¢+ ø£*|æ,

$TÅX¯e÷ìï ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*. á $TÅX¯e÷ìï u≤>± ø£*|æ 24 >∑+≥\T eTTs¡>∑ u…{Ï ºq ‘·s¡Tyê‘· e&Éb˛j·÷*.

1 ©≥s¡T Å<ëeD≤ìï 10 ©≥s¡¢ ˙{Ï‘√ ø£*|æ |ü+≥ô|’ |æ∫ ø±] #Ój·÷´*. 50`75 ©≥s¡¢ Å<ëeD+ ̌ ø£ mø£sêìøÏ |üfÒº ̇ {ÏøÏ ø£\|ü{≤ìøÏ

nedüs¡+ ne⁄‘·T+~.

ñ|üjÓ÷>∑eTT\T :` á Å<ëeD+ #·*¢q |ü+≥\ô|’ |ü⁄s¡T>∑T\T yê\e⁄. á Å<ëeD+ #·*¢q |ü+≥\ Ä≈£î\qT |ü⁄s¡T>∑T\T ‹q&ÜìøÏ

Çwü̃|ü&Ée⁄.
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5. |ü+#êeTT<ä+`2

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` Äe⁄ ù|&É̀ 1.00πøõ; >√eT÷Å‘·+`1.00  ©≥s¡T;  u…\¢+`100Å>±ˆˆ

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` 1πøõ Äe⁄ ù|&É, 1 ©≥s¡T Äe⁄ eT÷Å‘·+ ø£*|æ <ëìøÏ 2 e+‘·T\ ˙s¡T ø£*|æ eT{Ïº ≈£î+&É̋ À b˛j·÷*.

<ëìøÏ 100 Å>±ˆˆu…\¢+‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq ˙{Ïì ø£\bÕ*. 10 s√E\ es¡≈£L ≈£î+&ÉqT eT÷‘· ô|{Ï º ñ+#ê*. 10 s√E\ nq+‘·s¡+ Ä

$TÅX̄eT+˝À 20 e+‘·T\ ˙{Ïì ø£\T|ü⁄ø=ì uÛÑÅ<ä|üs¡T#·Tø=qe …̋qT. ∫qï yÓTTø£ÿ\ bÕ<äT\ #·T≥÷º 1/2 n+>∑Tfī+ eT{Ïºì rdæ,

$TÅX̄e÷ìï yÓTTø£ÿ bÕ<äT\ #·T≥÷º ẙdæ ‹]– eT{Ïº ø£bÕŒ*. |ü+&É¢ #Ó≥T¢ nsTTq#√ #Ó≥Tº≈£î düMT|ü+˝À ô|’øÏ ‘̊*  ø£q|ü&̊  Åẙfīfl≈£î #·T≥Tº

uÛ≤>∑+˝À 1/2 n+>∑Tfī+ ˝À‘·T 1 n+>∑Tfī+ yÓ&É\TŒ #=|ü⁄Œq Å‘·$« n+<äT˝À 3 ©≥s¡¢ $TÅX̄e÷ìï b˛dæ eT{Ïº‘√ ø£|üŒe …̋qT. 15 s√E\

‘·s¡Tyê‘· >∑eTì+∫q#√ Ä #Ó≥Tº≈£î Åø=‘·Ô  ∫>∑Ts¡T\T  ø£qã&ÉTqT.  15 s√E\˝À #Ó≥Tº Ò̋<ë yÓTTø£ÿ\˝À ‘êC≤<äq+ eT]j·TT Åø=‘·Ô<äq+

ø£qã&ÉT‘·T+~.

6. ãjÓ÷˝≤õø£̋ Ÿ õÅu≤*ø̆ @dæ&é

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` eTõ®>∑̀  5 ©≥s¡T¢,  ø£‹Ô]+∫q n Ÿ̋ ;C≤ n$Tsê Ä≈£î\T`1.00πøõ

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` 5 ©≥s¡¢ eTõ®>∑ rdüTø=ì <ëìøÏ ø£‹Ô]+∫q n Ÿ̋;C≤ nMTsê Ä≈£î\qT 1.00πø.õ #˚]Ã ◊<äT s√E\

bÕ≥T eTTs¡>∑ u…{Ïº e&Éb˛j·÷*. á $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊dæq $TÅX̄e÷ìï 1 ©≥s¡T rdüTø=ì 10 ©≥s¡¢ ˙{Ïì ø£*|æ |ü+≥\ô|’ |æ∫ø±]

#Ój·÷´*.

ñ|üjÓ÷>∑eTT\T :` |ü+&É¢ |ü]e÷D≤ìï ≈£Ls¡>±j·T\ |ü]e÷D≤ìï ô|+#·T≥≈£î ñ|üjÓ÷>|ü&ÉT‘·T+~.

7. |ü+#·>∑e´+

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` Äe⁄ù|&É 5.00πøJ\T

>√eT÷Å‘·+ 3 ©≥s¡T¢

Äe⁄bÕ\T 2 ©≥s¡T¢

Äe⁄ ô|s¡T>∑T 2 ©≥s¡T¢

Äe⁄ HÓsTT´ 1/2©≥s¡T

u…\¢+ 1 πøJ

Ò̋‘· ø=ã“] ˙fīófl 2 ©≥s¡T¢(ø=ã“] ø£≥ºì ø±j·T\T qT+&ç rdüTø√yê*)

‘ê{Ï ø£\T¢ .. 2 ©≥s¡T¢

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ ̀  Äe⁄ HÓsTT´ 1/2 ©≥s¡T rdüTø=ì, 5 πøJ\ Äe⁄ù|&É‘√ u≤>± ø£*|æ 4 s√E\T bÕ≥T eTTs¡>∑u…≥ºe\j·TTqT.  á

Hê\T>∑T s√E\˝ÀqT Å|ür s√E ̌ ø£{Ï, ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ á $TÅX̄e÷ìï u≤>± ø£*j·Tu…≥ºe\j·TTqT. ◊<äe s√Eq á $TÅX̄e÷ìøÏ >√eT÷Å‘·+

3 ©≥s¡T¢, Äe⁄ bÕ\T 2 ©≥s¡T¢, Äe⁄ô|s¡T>∑T 2 ©≥s¡T¢, ø√]q u…\¢+ 1 πøJ , Ò̋‘· ø=ã“] ˙fīófl 2 ©≥s¡T¢, ‘ê{Ïø£\T¢       2 ©≥s¡T¢, #̊]Ã

u≤>± ø£*j·T u…{Ïº 15 s√E\T eTTs¡>∑u…{Ïº e&Éb˛j·Te …̋qT. á $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡T #̊dæq $TÅX̄eT+ 6 HÓ\\ es¡≈£L ì\Te ñ+≥T+~.

200`300 $T.©. $TÅX̄e÷ìøÏ 10 ©≥s¡¢ ˙{Ïì ø£*|æ |ü+≥yÓTÆ |æ∫ø±] #Ój·÷´*. (10 qT+∫ 15 ©≥s¡¢ k˛\÷´wüHé ˇø£ mø£s¡+ kÕ>∑T≈£î

ø±e\dæq ˙{ÏøÏ ø£\bÕ*)

ñ|üjÓ÷>±\T :` |ü+#·>∑e´+ ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+≥\≈£î u≤>± |üì#̊düTÔ+~. |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\qT ‹q{≤ìøÏ Çwü|̃ü&Ée⁄. |ü+≥ô|’ |ü⁄s¡T>∑T\T

yê\{≤ìøÏ Çwüº|ü&Ée⁄.

8. |ü⁄>±≈£î`|ü⁄\¢eTõ®>∑

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` |ü⁄>±≈£î`1.πøJ, |ü⁄\¢eTõ®>∑̀ 2 ©ˆˆ(ô|s¡T>∑T1.©ˆˆG ˙s¡T`1.0 ©ˆˆ)‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq eTõ®>∑ Hê\T>∑T

s√E\T |ü⁄*j·Tu…{Ïºq~.

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` ˇø£ πøJ |ü⁄>±≈£î, 2.©≥s¡¢ |ü⁄\¢ eTõ®>∑̋ À ø£*|æ ˇø£ yês¡+ s√E\T  eTTs¡>∑ì∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·, 15 ©≥s¡¢
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˙{Ï̋ À ø£*|æ 10 s√E\≈£î ˇø£kÕ] ≈£Ls¡>±j·T\ |ü+≥\ô|’ #·*¢q#√ @$<ÛäyÓTÆq |ü⁄s¡T>∑T Ä•+#·<äT. ≈£Ls¡>±j·T\ kÕ>∑T˝À á $TÅX̄eT+

u≤>± |üì#̊düTÔ+~.

9. ãjÓ÷ |òü+–ôd’&é

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` Ä≈£î\T:` n&√&Ü Ä≈£î\T, yÓ’f…ø̆‡ ì>∑÷&Ü Ä≈£î\T, õ Ò̋¢&ÉT Ä≈£î\T, ñyÓTà‘·Ô  Ä≈£î\T, ẙ|ü Ä≈£î\T,

ø£\ã+<ä Ä≈£î\T, >±qT>∑ Ä≈£î\T, eTTdæDÏ Ä≈£î\T, eTTwæº Ä≈£î\T, ‘·÷{Ï Ä≈£î\T, d”‘·eTà yês¡T Ä≈£î\T.

$‘·ÔHê\T:` ẙ|ü –+»\T ` 1 qT+∫ 2 πøJ\T

d”‘ê|òü̋ Ÿ –+»\T ` 100 qT+∫ 150 HÓ+ãs¡T¢

e÷πs&ÉT –+»\T ` 5 ` 10 HÓ+ãs¡T¢

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` ô|’q ù|s=ÿqï Ä≈£î\˝À ¬s+&ÉT yÓ¬s’{°\ Ä≈£î\T 2 πøJ\T rdüTø=ì u≤>± ∫qï eTTø£ÿ\T>± ø£‹Ô]+#·e …̋qT.

á $<Ûä+>± ø£‹Ô]+s¡∫q Ä≈£î\‘√ ô|’q ù|s=ÿqï $‘·ÔHê\ qT+&ç ˇø£ yÓ¬s’{° rdüTø=ì u≤>± <ä+∫ ø£\bÕ*. BìøÏ >√eT÷Å‘·+ 10 ©≥s¡T¢,

Äe⁄ù|&É 3 πøJ\T »‘· #̊dæ u≤>± ø£*|æ 10 s√E\ bÕ≥T eTTs¡>∑ u…{Ïº e&Éø£≥ºe\j·TTqT.

ñ|üjÓ÷>∑eTT\T :` á $TÅX̄e÷ìï |æ∫ø±] #̊dæ |ü+≥\qT ã÷E ‘Ó>∑Tfīófl qT+&ç u≤´ø°º]j·÷ ‘Ó>∑Tfīfl qT+&ç ø±bÕ&ÉTø=qe#·TÃqT. á

$TÅX̄e÷ìï eTT+<äT C≤Å>∑‘·Ô #·s¡́ >± ‘Ó>∑Tfīófl sêø£ eTT+<äT #·\T¢≥ #ê˝≤ eT+∫~. yêsêìøÏ ˇø£ kÕ] >±ì nedüsêìï ã{Ïº ¬s+&ÉT

kÕs¡T¢>±ì |ü+≥ô|’ |æ∫ø±] #Ój·÷´*.á $TÅX̄eT+ b˛wüø£ |ü<ës¡∆eTT>± ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

10. >√eT÷Å‘·+, ẙbÕ≈£î, bı>±≈£î ø£cÕj·T+

‘·j·÷s¡T #̊j·TT $<Ûëq+ :` sê– bÕÅ‘· >±ì, ≈£î+&É >±ì rdüTø=ì <ëì˝À 10 ©≥s¡¢ >√eT÷Å‘·+ 3 ©≥s¡¢ s¡T_“q ẙbÕ≈£î\ |üdüs¡T ̋ Òø£

πøJ ẙ|ü–+»\ #·÷s¡í+ Ò̋ø£ πøJ ẙ|ü |æ+&ç ẙdæ 10 s√E\T eTTs¡>∑ìyê«*.  ‘·<äT|ü] ns¡πøJ bı>±≈£î

ẙdæ dü>∑+ njÓT´es¡≈£î eTs¡>∑ u…{≤º*.  á $<Ûä+>± ‘·j·÷¬s’q Å<ëeD≤ìï #·̋ ≤¢]Ã ì\« ñ+#·Tø=qe\j·TTqT.

ñ|üjÓ÷>∑eTT\T :`  |ü+≥\≈£î N&É |ü{Ïºq|ü&ÉT á Å<ëeD≤ìï ñ|üjÓ÷–+#ê*.

11. |ü∫Ã$T]Ã` yÓ\T¢*¢ Å<ëeD+

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` |ü∫Ã$T]Ã ` 7.5 πø.J\T

˙s¡T ` 25 ©≥s¡T¢

yÓ\T¢*¢ ` 1.25 πøJ\T

øÏs√dæHé ` 625 $T.©

düãT“ ` 75Å>±ˆˆ

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` 7.5øÏ̋ À\ |ü∫Ã$Ts¡|ü ø±j·T\qT rdüTø=ì ‘=&çyÓT\T rdæ u≤>± s¡Tu≤“*. á $Ts¡|ü eTT<ä›qT 25©≥s¡¢

˙{Ï̋ À ˇø£ sêÅ‘·+‘ê Hêqu…{≤º*. 1.25 øÏ̋ À Å>±eTT\ yÓ\T¢*¢ì rdüTø=ì u≤>± s¡T_“, sêÅ‘·+‘ê 625 $T©¢ ©≥s¡¢ øÏs√dæHé ˝À

Hêqu…{≤º*. á ¬s+&ÉT Å<ëeD≤\qT Å|ü‘̊´ø£+>± ˇø£ >∑T&É¶<ë«sê e&Éø£{≤º*. 75 Å>±eTT\ düãT“qT ˇø£ ©≥s¡T ˙{Ï̋ À ø£*|æ eT÷&Ée

Å<ëeD≤ìï ‘·j·÷s¡T #̊düT ø=yê*. nq+‘·s¡+ á eT÷&ÉT Å<ëeD≤\qT ø£*|æ Hê\T>∑T >∑+≥\ bÕ≥T ñ+#ê*.  ‘·s¡Tyê‘· á $TÅX̄eT

Å<ëeD≤ìï ˇø£ >∑T&É¶ <ë«sê e&Éø£{Ïº ‘·–q+‘· ˙{Ïì ø£*|æ 200 ©≥s¡¢ |ü\Ãì Å<ëeD+>± ‘·j·÷s¡T #̊düTø=yê*.á 200 ©≥s¡¢

Å<ëeD≤ìï mø£s¡+ $d”Ôs¡í+˝À |æ∫ø±] #̊düTø√e#·TÃ.

ñ|üjÓ÷>±\T :` >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T, ø°≥ø±\T, ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\qT n]ø£≥Tº≥≈£î u≤>± |üì #̊düTÔ+~.  X̄q>∑ |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T, \<Ó›

|ü⁄s¡T>∑T\qT ≈£L&Ü n]ø£≥ºe#·TÃqT. ÅùdŒ #̊ùd eTT+<äT 1 ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 Å>±ˆˆ düãT“ bı&çì ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*.
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12. |ü⁄\¢ eTõ®>∑

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` eTõ®>∑(ô|s¡T>∑T 2 ©≥s¡T¢ G 3 ©≥s¡¢  ˙s¡T ø£*|æ ‘·j·÷s¡T #̊dæq~)

‘·j·÷s¡T #̊j·TT $<Ûëq+ :`  eTõ®>∑qT ˇø£ ≈£î+&É̋ À b˛dæ >±* #=s¡≈£î+&Ü eT÷‘· ô|{≤º*. <ëìì  15 s√E\ bÕ≥T, eT{Ïº̋ À bÕ‹

eTTs¡>∑ô|{≤º*. á $<Ûä+>± eTT]–q eTõ®>∑≈£î |ü⁄\T|ü⁄ ñ+&̊ Ø‹˝À ‘·>∑T yÓ÷‘ê<äT˝À ˙s¡T ø£*|æ |æ∫ø±] #̊j·÷*.

ñ|üjÓ÷>±\T :` $T]Ã, ≥yÓ÷{À, e+>∑, yÓTT<ä\>∑T |ü+≥\ô|’ e#̊Ã s√>±\qT n]ø£≥ºe#·TÃqT,. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T, ¬sø£ÿ\ |ü⁄s¡T>∑T\ u≤]

qT+&ç |ü+≥\qT ø±bÕ&Ée#·TÃqT.

13. >√eT÷Å‘·+`ẙ|ǜ õ Ò̋¢&ÉT`d”‘ê|òü\+`yÓ\T¢*¢ Å<ëeD+

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` 100 ©≥s¡¢ >√eT÷Å‘·+, 7 πøJ\ ẙbÕ≈£î, 7πøJ\ õ Ò̋¢&ÉT Ä≈£î\T, 7πøJ\  d”‘ê|òü\+ Ä≈£î\T ø£*|æ 15

s√E\T eTTs¡>∑ u…{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· 100Å>±ˆˆ yÓ\T¢*¢ eTT<ä›qT á Å<ëeD+˝À ø£*|æ eTs¡>∑u…{Ïº #·̋ ≤¢]Ã e&Éø£{≤º*.

ñ|üjÓ÷>±\T:` ns¡ ©≥s¡T $TÅX̄e÷ìøÏ 10 ©≥s¡¢ ˙{Ïì ø£\T|ü⁄ø=ì nìï |ü+≥\≈£î ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT.

14.bı>±≈£î  ø£cÕj·T+

ø±e\dæq |ü<ës¡∆eTT\T :` bı>±≈£î Ò̋ø£ bı>±≈£î ø±&É\T`1 πøJ, ˙s¡T 10 ©≥s¡T¢.

‘·j·÷s¡T#̊j·TT $<Ûëq+ :` 1 πøõ bı>±≈£î >±ì, bı>±≈£î ø±&É\T >±ì rdüTø=ì yÓT‘·Ôì bı&ç>± ‘·j·÷s¡T #̊dæ 10 ©≥s¡¢ ̇ {Ï̋ À ø£*|æ

u≤>± eTs¡>∑ u…{≤º*. eTs¡>∑ u…{Ïº q|ü⁄Œ&ÉT Ä$] <ë«sê qwüºb˛j̊T ̇ {Ïì á Å<ëeD≤ìøÏ ̇ fīófl ø£\T|ü⁄‘·÷qcÕºìï ‘·–Z+#·Tø√yê*.

bı>±≈£î ø£cÕj·T+ ø±|ò” s¡+>∑T≈£î e∫Ãq|ü⁄&ÉT ẙ&ç #̊j·T&É+ Ä|æ, #·̋ ≤ÃsêÃ*. #·̋ ≤¢s¡Ã&ÜìøÏ 30 ì$TcÕ\T düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~.

#·̋ ≤Ã]Ãq bı>±≈£î ø£cÕj·÷ìï |ü\Ã{Ï >∑T&É¶ <ë«sê e&Éb˛j·÷*. e∫Ãq ø£cÕj·÷ìï 200 ©≥s¡¢ ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |ü+≥ ô|’ |æ∫ø±] #Ój·÷´*.

á Å<ëeD+ mø£s¡+ $d”ÔsêíìøÏ dü]b˛‘·T+~. |æ∫ø±] #̊ùd≥|ü&ÉT 2Å>±ˆˆ düãT“ bı&çì 1 ©≥s¡T Å<ëeD≤ìøÏ ø£\bÕ*.

ñ|üjÓ÷>±\T :` ‘Ó\¢<√eT, ù|qTã+ø£, |ü#·Ã<√eT, |ü#·Ã |ü⁄s¡T>∑T\qT, n<äT|ü⁄ #̊j·Te#·TÃqT. ˇø£{Ï ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ ø£Hêï m≈£îÿe kÕs¡T¢

yê&É≈£L&É<äT.

15. d”‘ê |òü\+ eèø£å+ ` düdǘ s¡ø£åD, ‘Ó>∑Tfīfl ìyês¡D

‘·j·÷s¡T #̊j·TT $<Ûëq+ :` 1 ©s¡T ˙s¡TG50Å>± d”‘ê|òü\+ Ä≈£î\qT yÓT‘·Ô>± ∫ø£ÿì Å<äe+˝≤ e÷πs  es¡≈£L s¡TãTÃs√\T˝À s¡T_“

‘·s¡Tyê‘· düãT“ bı&çì ø£*|æ u≤>∑T>± ø£*j·T u…{Ïº|æ∫ø±] #̊j·Te#·TÃqT. 10.©≥s¡¢̇ s¡TG500 Å>±.\ d”‘ê|òü\+ Ä≈£î\qT rdüTø=ì

u≤>± eT]π> es¡≈£L ñ&Éø£ u…{≤º*. ˙s¡T yÓTT‘·Ô+ eTT<äTs¡T s¡+>∑T≈£î e÷]q ‘·s¡Tyê‘· ø£cÕj·÷ìï #·̋ ≤¢]Ã e&Éø £{ Ï º  #ê ¬s& ÉT

düãT“ bı&ç ẙdæ ø£*j·T u…{Ïº |æ∫ø±] #̊j·Te#·TÃqT.

ñ|üjÓ÷>±\T :` s¡dü+ |”\TÃ ù|qT ã+ø£, <√eT, B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\ qT+&ç ø±bÕ&Ée#·TÃqT. Ä≈£î\qT ‹qT \<Ó› |ü⁄s¡T>∑T\T, >=+>∑[

|ü⁄s¡T>∑T\T, ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\ ‘=*<äX̄˝À ìyês¡D≈£î yê&Ée#·TÃqT. d”‘ê|òü\+ –+»\ |ü|ü bı&çì 1 ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ 50 Å>±ˆˆ bı&ç

#=|üq ø£*|æ ˇø£ s√E ˙{Ï̋ À Hêq u…{Ïº e∫Ãq Å<ëeD≤ìï e&Éø£{Ïº |ü+≥ô|’ |æ∫ø±] #Ój·÷´*. d”‘ê|òü\+ –+»\ q÷HÓ ø£èÅ‹eT ø°≥ø£

HêX̄qT\≈£î düe÷q+>± |üì #̊düTÔ+~. 1 ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 5 $T.© q÷HÓ, #ê¬s&ÉT düãT“ bı&ç ø£*|æ |ü+≥ô|’ |æ∫ø±] #Ój·÷´*.  m{Ïº

|ü]dæú‘·T\˝ÀqT 4 Ò̋ø£ 5 kÕs¡T¢ ø£Hêï m≈£îÿe yê&Ésê<äT. d”‘ê|òü\+ –+»\ q÷HÓ m˝≤+{Ï <äX̄˝ÀHÓ’Hê, m˝≤+{Ï |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D¬ø’Hê

yê&Ée#·TÃqT. |üÁ‘ê\  qT+&ç ‘·j·÷s¡T#̊dæq ø£cÕj·T+, yês¡+ s√E\ø=ø£kÕ] |æ∫ø±] #̊j·÷*. (nedüsêìøÏ $T+∫ yê&Ésê<äT) –+»\

qT+&ç rdæq  ø£cÕj·T+ Á|ür 12 ` 15 s√E\ø=ø£kÕ]  |æ∫ø±] #̊j·÷*.  Hê\T>∑T kÕs¡T¢ ø£Hêï m≈£îÿe yê&Ésê<äT. d”‘ê|òü\+ eèø£å

dü+ã+<ÛäyÓTÆq ø°≥ø£HêX̄qT\qT eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô #·s¡́ >± ñ|üjÓ÷–+#·T≥ eT+∫~. kÕj·T+Á‘· ẙfī˝À¢ |æ∫ø±] #̊j·T≥+ eT+∫~.

V

¬s’‘·T\T bÕ\qT dü«j·T+>± $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î neTà>∑*–q#√

n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃqT
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32. |üX̄ób˛wüD≈£î  •ø£åD  nedüs¡+

Á>±MTD j·TTe‘·̋ À #ê˝≤ eT+~ bÕ\ñ‘·Œ‹ÔøÏ >±qT bÕ&ç|üX̄óe⁄\ b˛wüDô|’ ÁX̄<ä∆ #·÷|ü⁄#·THêïs¡T. nsTT‘̊ yê]˝À #ê˝≤

eT+~øÏ bÕ&ç|üX̄óe⁄\ b˛wüDô|’ dü]jÓÆTq ne>±Vü≤q, bÕ{Ï+#ê*‡q yÓTfī≈£îe\T >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT. ˇø£|ü&ÉT H̊qT ≈£L&Ü á ø√e≈£î

#Ó+~qyê&çH̊.

|üX̄óe⁄\qT ø=q≥+, ẙT|ü≥+, bÕ\T |æ‹øÏ neTà≥ẙT ø£<ë nì Äs¡T Äe⁄\qT 2007 ` 2008 ˝À ø=ì s√E≈£î 30

©≥s¡T¢ bÕ\T ñ‘·Œ‹Ô #̊dæ, ©≥s¡T s¡÷.11.00 #=|üq nẙTàyê&çì. n+fÒ Hê dü>∑≥T bÕ\ ~>∑Tã&ç  s√E≈£î ˇø£ |üX̄óe⁄≈£î  5.00

©≥s¡T¢ ñ+&̊~.  bÕ\T neTà>± s√E≈£î s¡÷. 330.00  e#̊Ã$.  Bì˝À |ü#·Ã>∑&ç¶, m+&ÉT>∑&ç¶, <ëD≤,  Ò̋ãs¡T ø=s¡≈£î s√E≈£î

s¡÷. 270.00 Ks¡TÃ nj̊T´~. $T–*q s¡÷.60.00\T eT+<äT\ Ks¡TÃ≈£î, ô|≥Tºã&çô|’  e&û¶øÏ |üX̄óe⁄\ô|’ ‘·s¡T>∑T<ä\≈£î, Hê Ks¡TÃ\≈£î

dü]b˛ø£ Çã“+<äT\T |ü&ÉT#·Tqï düeTj·T+˝À  2 Äe⁄\T #·ìb˛e≥+‘√ #ê˝≤ ìsêX̄ #Ó+~ &Ó’Ø bòÕs¡+ m‹Ôẙdæ ẙπs eè‹Ô #̊düTø=+<ëeTT

nqT≈£î+≥Tqï ‘·s¡TD+˝À lÁ|üø±wt m&ÉT π́øwüq Ÿ̋  kıôd’{° yês¡T |üX̄ób˛wüDô|’ 90 s√E\ •ø£åD ÇdüTÔHêïs¡ì ‘Ó\TdüTø=ì yê] e<ä› #̊]

•ø£åD rdüT≈£îHêïqT.

H̊qT •ø£åD≤ düeTj·T+˝À ẙT|ü⁄ j·÷»e÷q´+ >∑T]+∫, Äs√>∑́  j·÷»e÷q´+  >∑T]+∫, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô j·÷»e÷q´+ >∑T]+∫,

<ä÷&É\ b˛wüD >∑T]+∫, ẙT …̋’q j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\ >∑T]+∫, |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT. H̊qT •ø£åD≤

düeTj·T+˝À H̊s¡TÃ≈£îqï$.

* |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq >∑èVü≤ edü‹ ø£*Œ+∫q#√ |üX̄óe⁄ e÷qdæø£

ˇ‹Ô&çøÏ ˝ÀqTø±<äT, Äs√>∑´+>± ñ+≥T+~. ñ‘·Œ‹Ô

kÕeTs¡∆́ eTTqT ô|+#·T≈£î+≥T+~.

* n+≥Tyê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü eTT+<äT>±  {°ø±\T ẙsTT+∫

Äs√>±´ìï ø±bÕ&Ü*. ‹]– bıs¡¢≥+, m<ä≈£î sêø£b˛e&É+,

e÷$|ü&Éø£ b˛e≥+, yÓTj·T´ ~>∑≥+ e+{Ï düeTdǘ \qT

yÓ+≥H̊ |üX̄óyÓ’<äT´\ düVü≤ø±s¡+‘√ |ü]wüÿ]+#·Tø=Hê*.

* |üX¯óe⁄\≈£î  Js¡íeTj˚T´ |æ+&ç |ü<ësê∆\T, Js¡íeTj˚T´

e÷+düø£è‘·TÔ\T, Áø=e⁄« |ü<ësê∆\T, $≥$THé\T, Kì»\eD≤\T ‘·>∑TbÕfīfl˝À ñqï ẙT|ü⁄\qT n+~+#ê*.

* bÕ\˝À yÓqïXÊ‘·+ |üX̄óe⁄  yês¡dü‘·«+ô|’q, ẙT|ü⁄ ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

* ẙT|ü⁄˝À |”#·T |ü<ës¡∆+ ‘·≈£îÿe>± ñqï#√, bÕ\˝À  yÓqïXÊ‘·+ ‘·>∑TZ‘·T+~.

* |üX¯óe⁄ m≈£îÿe ùd|ü⁄ HÓeTs¡T y˚ùd+<äT≈£î M\T>± y˚T|ü⁄

n+~+#ê*.

* u≤>± bÕ*#̊Ã Äe⁄\≈£î s√E≈£î 2 πøJ\ Á|ü‹Ô #Óø£ÿ ẙT|æ bÕ\˝À

yÓqïXÊ‘êìï ô|+#·Tø√e#·TÃqT.

* dü>∑≥T á‘·\ eT<Ûä́  e´e~Û 12 ` 15 e÷kÕ\T ñ+&Ü*.

* |üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘· 45 s√E\ qT+&ç 60 s√E\ eT<Ûä́

m<ä≈£î e∫Ã #·÷&ç ø£{≤º*.

* |ü⁄qs¡TŒ‘·Œ‹Ô ˝ÀbÕ\T ñqï |üX̄óe⁄\qT rdæẙj·÷*.

* e÷$ ẙj·Tø£b˛e≥+, >∑s¡“¤ø√X̄ yê´<ÛäT\ düeTdǘ \T 5 ` 10

XÊ‘·+ ˝Àù|  ñ+&Ü*.
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* ‹]– bıπs¢ düeTdǘ  8`10 XÊ‘·+ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe ñ+&Ü*.

* #·÷* ø£≥º&ÜìøÏ 1`3 kÕs¡T¢ Ms¡́ <ëq+ nedüs¡+ ñ+≥T+~.

* >∑s¡“¤ÁkÕyê\T 1 ` 2 XÊ‘·+ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe ñ+&Ü*.

* bÕ&ç|üX̄óe⁄\≈£î bÕ\ ~>∑Tã&çì ã{Ïº düMTø£è‘· <ëD≤  ẙTbÕ*.

* <ä÷&É\qT Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆‘√ ẙT|æq#√ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT u≤>± n_Ûeè~∆

#Ó+<äT‘·T+~.

* ‘=* á‘· ô|j·T´\qT ẙs¡T>± ñ+∫ Á|ü‘̊´ø£+>± |üs¡́ ẙøÏå+∫

ẙTbÕ*.

* bÕ&ç |üX̄óe⁄\qT, #·÷&ç |üX̄óe⁄\qT, ˇ{Ïºb˛sTTq |üX̄óe⁄\qT

$&ç>± ñ+∫ ẙTbÕ*.

* ‘=* á‘·̋ Àì ô|j·T´\T #·÷* ∫e] e÷dü+˝À bı<äT>∑TqT

eTs¡∆Hê #̊j·T≥+ <ë«sê áH̊ düeTj·T+˝À ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#·e#·TÃqT.

bı<äT>∑T˝À bÕ\T #̊], yê|ü⁄ ø£q|ü&É≥+ e+{Ï \ø£åD≤\T ìyê]+#·e#·TÃqT.  n$ áq>±H̊ ∫ø±≈£î |ü&É≈£î+&Ü m≈£îÿe bÕ\T

ÇkÕÔsTT.

* |üX̄óe⁄\T yÓ\T‘·Ts¡T dü]>± e⁄+fÒ 6 ` 7 XÊ‘·+ ẙT‘· m≈£îÿe ‹+{≤sTT. Bì e\q bÕ\ ~>∑Tã&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. n+<äTe\q

|üX̄óe⁄\qT s√E≈£î 16 >∑+≥\T yÓ\T‘·Ts¡T˝À ñ+&̊≥≥T¢ #·÷&Ü*.

* <ä÷&É\ b˛wüD˝À Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆ eVæ≤+∫ ô|+∫q#√  bÕ&ç |ü]ÁX̄eT u≤>± n_Ûeè~› #Ó+<äT‘·T+~. <ä÷&É |ü⁄{Ïºq ˇø£ >∑+≥ ˝À|ü⁄

EqTï bÕ\T |ü{≤º*. 3 HÓ\\ ˝À|ü⁄ düTe÷s¡T>± 250 ` 300 ©≥s¡¢ bÕ\T  |ü{≤º*.  ¬s+&Ée HÓ\ ej·TdüT‡ qT+&̊ |ü#·Ã >∑&ç¶,

<ëD≤\T ẙTj·T≥+ n\yê≥T #̊j·÷*.  <ä÷&É\≈£î qT´yÓ÷ìj·÷, u§&ÉT¶ yê|ü⁄, eT\ ã<ä∆ø£+ sê≈£î+&Ü #·÷&Ü*.  q≥º\qT

ìyê]+#ê*. n+≥T yê´~Û ìs√<Ûäø£ {°ø±\T $$<Ûä ej·TdüT‡\˝À  ẙsTT+#ê*.

Çø£ÿ&É Á|ü‘̊´ø£+>± ‘Ó*j·T|ü]#̊~ @$T≥+fÒ  <ä÷&É\qT XÊÁd”Ôj·T |ü<ä∆‹˝À ô|+∫ H̊qT #ê˝≤ m≈£îÿe ˝≤uÛÑ+ bı+<ëqT.  á

s√E Hê e<ä› ñqï 63 Äe⁄\˝À dü>∑+ Äe⁄\T >∑‘· 4 dü+e‘·‡sê\˝ÀqT Hê e<ä› |ü⁄{Ïº ô|]–qẙ. á Äe⁄\T eTq yê‘êes¡D≤ìï u≤>±

‘·≥Tºø=ì n~Ûø£ bÕ\qT n+~düTÔHêïsTT.

•ø£åD |üP]Ô #̊dæq ‘·s¡Tyê‘· bÕ&ç |ü]ÁX̄eT >∑T]+∫q ne>±Vü≤q ô|+#·Tø=ì, ø±e*dæq eqs¡T\qT ‘·–q düeTj·T+˝À

düeT≈£Ls¡TÃø=ì, bÕ\≈£î e⁄qï &çe÷+&éqT ns¡∆+ #̊düTø=ì e÷¬sÿ{Ÿ ˝À  bÕ\qT neTTà‘·÷ ˝≤uÛ≤\T dü+bÕ~+#·T#·THêïqT.

yÓTT<ä≥ Äe⁄\T #·ìb˛sTTq nqTuÛÑe+‘√ |üX̄óe⁄\≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü {°ø±\T ẙsTT+∫ |üX̄óe⁄\qT n+≥Ts√>±\≈£î

<ä÷s¡+>± ñ+#·>∑\TZ#·THêïqT.  Ä]∆ø£ Çã“+<äT\ qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø=qT≥≈£î bÕ&ç |üX̄óe⁄\ ;Ûe÷ |ü<Ûäø£+˝À ;Ûe÷ #̊sTTdüTÔHêïqT.

Á≥sTTì+>¥ düeTj·T+˝À ‘Ó\TdüT≈£îqï $wüj·÷\ düVü‰j·T+‘√  Hê≈£î ø±e\dæq <ëD≤\qT H̊H̊ ‘·j·÷s¡T #̊dæø=ì |üX̄óe⁄\

nedüsê\qT ã{Ïº ẙT|ü⁄#·THêïqT. <ëD≤\T ‘·j·÷s¡T#̊düTø√e{≤ìøÏ ø±e\dæq eTT&ç düs¡T≈£î\qT ˝Àø£̋ Ÿ e÷¬sÿ{Ÿ̋ À KØ<äT\qT ã{Ïº,

ø±«*{°ì ã{Ïº ø=q≥+ #̊düTÔHêïqT.

|ü#·Ã>∑&ç¶ m≈£îÿe>± ẙT|ü⁄≥ e\q <ëD≤\ yê&Éø£+ ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqì ‘Ó\TdüT≈£îì düTe÷s¡T>± 6 mø£s¡eTT\˝À $$<Ûä

s¡ø±\ |ü#·Ã>∑&ÉT¶\T |ü+&ç+∫ |üX̄óe⁄≈£î 25 qT+&ç 30 øÏ̋ À\T s√p ẙT|ü⁄#·THêïqT.

HêD´yÓTÆq, |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq bÕ\≈£î &çe÷+&é u≤>± ñqï<äì Á>∑Væ≤+∫, |üX̄óe⁄\ Äs√>∑́ +ô|’ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆ eVæ≤+∫, Äs√>∑́ yÓTÆq,

|ü]X̄óÁuÛÑ‘· bÕ{Ï+#̊ e´≈£îÔ\‘√, |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq  #=≥º\T Ò̋ì, ‘·T|ü|ü≥ºì bÕÁ‘·\ ˝ÀìøÏ bÕ\T rsTT+∫, n~Ûø£ πs≥T Ç#̊Ã bÕ\
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ø£+ô|˙\≈£î bÕ\T neTà>∑\T>∑T#·THêïqT. Á|üdüTÔ‘·+ ¬s’‘·T\T dü>∑≥Tq ©≥s¡T Äe⁄ bÕ\≈£î s¡÷.18.00 \≈£î neTTà‘·T+fÒ  H̊qT ©≥s¡T

Äe⁄ bÕ\qT s¡÷.20.00\≈£î neTà>∑\T>∑T‘·THêïqT.

Á|üdüTÔ‘·+ Hê bÕ&ç |ü]ÁX̄eT˝À >∑\ 62 Äe⁄\ düVü‰j·T+‘√

düTe÷s¡T>± s√E≈£î 450 ©≥s¡¢ bÕ\T neTà>∑\T>∑T‘·THêïqT. Á|üdüTÔ‘·+

Hê  dü>∑≥T bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô  Äe⁄≈£î, s√E≈£î 7.5 ©≥s¡T¢.  nq>±

Á≥sTTì+>¥ düVü‰j·T+‘√  y˚T˝… ’q j·÷»e÷q´ |ü<ä ∆‘·T\qT

ne\+_+#·&É+ <ë«sê Hê dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ô s√E≈£î, Äe⁄≈£î 2.5

©≥s¡T¢ ô|+#·>∑*>±qT. nq>± s√E≈£î 155 ©≥s¡T¢ n<äq+>± ñ

‘·Œ‹Ô #˚dæ s√E≈£î s¡÷. 2100.00\T n<äq+>± Ä<ëj·T+

bı+<äT#·THêïqT. yÓTT‘·Ô+ MT<ä ˝…ø£ÿ\ #·÷düTø=qï ‘·s¡Tyê‘·

‘Ó\TdüTø=qï~ >∑‘·+˝À H̊qT #̊dæq ñ‘·Œ‹Ô, Ä<ëj·T+ Ks¡TÃ\≈£î dü]b˛sTT+<äì, Ç|ü&ÉT Hê≈£î n<äq+>± edüTÔqï Ä<ëj·T+ ìø£s¡+>±

$T>∑T\T‘·Tqï<äì ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.

|üX̄óe⁄\ C≤‹ì n_Ûeè~› |üs¡∫, dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ôì 7.5 ©≥s¡¢ qT+&ç 10`12 ©≥s¡¢≈£î ô|+#· >∑\qH̊ qeTàø£+ Hê˝À

@s¡Œ&ç+~.  Ç˝≤ dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ô ô|+#·&ÜìøÏ H̊qT n~Ûø£ kÕs¡ >∑*Zq ÄuÀ‘·T\ Msê´ìï yê&ÉT#·THêïqT. <ä÷&É\ b˛wüD, <ä÷&É ø£&ÉT|ü⁄˝À

ñqï|üŒ{Ï qT+&̊ yÓTT<ä\T ô|{≤ºqT. |ü⁄{Ïºq <ä÷&É\T ô|]– ô|<ä›yÓ’  |ü]ÁX̄eT˝À |üP]Ô>± Hê Äe⁄ Ò̋ ñqï|ü&ÉT H̊qT 10`12 ©≥s¡¢ dü>∑≥T

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕ~Û+#·>∑\qH̊ qeTàø£+ Hê˝À |üP]Ô>± @s¡Œ&ç+~.

10 ` 12 ©≥s¡¢ dü>∑≥T ñ‘·Œ‹ÔøÏ #̊s¡Tø√yê\H̊ ìs¡íj·÷ìï Ä#·s¡D kÕ<Ûä́ + #̊j·TT≥≈£î, bÕ&ç |ü]ÁX̄eT <ä>∑Zπs Ç\T¢ ø£≥Tºø=ì

ñ+&Ü\ì ìs¡ísTT+#·T≈£îì |ü]ÁX̄eT <ä>∑Zπs Ç\T¢ ÁbÕs¡+_Û+#êqT.

|üX̄óe⁄\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñ+&É≥+ e\q, |üX̄óe⁄\qT kı+‘·+>± #·÷düTø=q>∑\qT. |üX̄óe⁄\‘√ nH√´q´+>± yÓT\–, ÄbÕ´j·T‘·

ô|+#·Tø=ì |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq Ç‘·s¡  kÂø£sê´\qT ø£*Œ+∫ dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·Tø√>∑\qH̊ qeTàø£+ Hê≈£î @s¡Œ&ç+~.

∫es¡>± MTø£+<ä]ø° H̊qT Ç#̊Ã dü+<̊X̄+ @$T≥+fÒ, ø£wüº|ü&ç |üì#̊j·T+&ç. Ç‘·s¡T\ô|’ Ä<Ûës¡ |ü&É≈£î+&Ü |üX̄óe⁄\qT kı+‘·+>±

#·÷düTø=q+&ç.  Á|ür s√p |üX̄óe⁄qT m&ÉeT Á|üø£ÿ qT+&ç q&ç¶ô|’  #̊sTT ẙdæ |üX̄óe⁄≈£î q∫Ãq X̄u≤∆\T #̊j·TT#·÷ yÓqTïô|’ ÄbÕ´j·T+>±

bÕeT+&ç. |üX̄óe⁄qT eTT+<ä÷, yÓqTø£ ≈£åîDí+>± |ü]o*+∫ Äs√>∑́  |ü]dæú‹ì n+#·Hê ẙdüTø=ì, nedüs¡+ nqT≈£îqï#√  &Üø£ºs¡T

dü\Vü‰ô|’ eT+<äT\T yê&É+&ç. bÕ&ç|ü]ÁX̄eT kÕú|æ+∫q ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T ≈£L&Ü bÕ&ç|ü]ÁX̄eT˝À |üX̄óe⁄\≈£î <ä>∑Zs¡>± ìe•+#·&ÜìøÏ

@sêŒ≥T #̊düTø=q+&ç.

Çø£ÿ&É #Ó|üŒe\dæq Ç+ø=ø£ $wüj·T+ @$T≥+fÒ MT≈£î düeTÁ>∑ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT >∑T]+∫ ÇdüTÔqï •ø£åDqT |üP]Ô>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îì

n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T  bı+<ë\qT≈£î+fÒ MTs¡T ‘·|üŒø£ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT <ä>∑Zs¡ MT ìyêdü+ @sêŒ≥T#̊düTø√yê*. e+≥>±´dt, ø£¬s+{Ÿ Ks¡TÃ,

ms¡Te⁄\ Ks¡TÃ, ≈£Ls¡>±j·T\ Ks¡TÃ Ä<ë #̊düTø=qe#·TÃqT.

MTs¡T bÕ&ç |ü]ÁX̄eT düVü‰j·T+‘√ Ä]∆ø£ $»j·÷\qT kÕ~Û+#ê\ì ø√s¡Tø=qT#·THêïqT.

V

&Ó’Ø bòÕs¡yéT ˝À |üX̄óe⁄\ dü+K´qT ‘·–Z+∫, HêD´yÓTÆq |üX̄óe⁄\ dü+K´qT

ô|+#·T≈£îì dü>∑≥T bÕ\ñ‘·Œ‹Ô ô|+∫ n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃ



düeT>∑Á  bÕ&ç |ü]XÁ̄eT

97

33. |üX̄óe⁄\qT Áù|$T+#·+&ç  ̀|üX̄ób˛wüD ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç.

düeTÁ>∑ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT qeTàø£yÓTÆq, ˝≤uÛÑkÕ{Ï ñbÕ~ì ø£*Œ+∫ n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï Çe«>∑*Zq |ü]ÁX̄eT.

bÕ&ç |ü]ÁX̄eT ˝≤uÛ≤\ u≤≥˝À q&ç|æ+#·T≥≈£î, |ü]ÁX̄eTô|’ ne>±Vü≤q #ê˝≤ nedüs¡+. bÕ&ç |ü]ÁX̄eT≈£î ø±e\dæq eTTK´

eqs¡T\T, nedüsê\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê*.

|üX̄ób˛wü≈£î&ÉT ‘·eT |üP]Ô düeTj·÷ìï |üX̄ób˛wüD ø=s¡≈£î πø{≤sTT+#·>∑*Zq|ü&̊ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT <ë«sê n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T

>∑&ç+#·>∑\&ÉT.

Á|üuÛÑT‘·« |üX̄ó yÓ’<ä́  ùde\T nìï Á>±e÷\≈£î n+<äTu≤≥T˝À Ò̋q+<äTq,

|üX̄ób˛wü≈£î\T n‘·́ edüs¡ |ü]dæú‘·T\˝À #̊|ü≥º<ä>∑T Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡\ >∑T]+∫

‘Ó\TdüT≈£îì Ä#·]+#·>∑\>±*.

bÕ&ç |ü]ÁX̄eTqT ‘·≈£îÿe |üX̄óe⁄\‘√  ÁbÕs¡+_Û+∫, |üX̄óe⁄\qT eT∫Ãø£

#̊düTø√e&É+ H̊s¡TÃ≈£îì, |üX̄óe⁄\qT Áù|$T+#·>∑*Z, |üX̄óe⁄\ ÄVü‰s¡+,

Äs√>∑́ +, bÕ]X̄ó<Ûä́ +, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô, j·÷»e÷Hê´\˝À nqTuÛÑe+ >∑&ç+∫

|ü]ÁX̄eTqT n_Ûeè~∆ #̊dæq#√ $»j·T+ $TeTTà\qT ‘·|üŒø£  e]düTÔqï<äì

H̊qT <Ûäè&É+>± qeTTà#·THêïqT.

bÕ&ç |ü]ÁX̄eTqT yÓTT<ä≥ 10 |üX̄óe⁄\‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫ Áø£ẙT|æ |üX̄óe⁄\

dü+K´qT ô|+#·Tø√e&É+ eT+∫~.

10 |üX̄óe⁄\ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT kÕú|æ+∫q Á|ür ¬s’‘·T #ê|t

ø£≥ºsY düVü‰j·T+‘√, |ü#·Ã>∑&ç¶ì C≤Á>∑‘·Ô>±, bı<äT|ü⁄>± yê&ÉTø=Hê*.

‘=\ø£] |ü+≥˝À e#̊Ã m+&ÉT>∑&ç¶ì ø=ì, ì\Te #̊düTø=ì,

dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê |üX̄óe⁄≈£î, s√E≈£î 4 qT+&ç 6 πøJ\T ẙTbÕ*.

Ç˝≤ m+&ÉT >∑&ç¶ì ì\«#̊j·T≥+ e\q m+&ÉT>∑&ç¶̋ À >∑\ ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£

eT+<äT\ Á|üuÛ≤e+ u≤>± ‘·>∑TZ‘·T+~.

yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒ, C§qï #=|üŒ\qT eTTø£ÿ\T>± ø£‹Ô]+∫,

ì\«#̊düTø=ì e] >∑&ç¶øÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± yê&ç eT+∫ |òü*‘ê\T

kÕ~Û+#·e#·TÃqT.

ñ\e\T, C§qï\T, yÓTTø£ÿC§qï\T, X̄q>∑\T yÓTT<ä\>∑Tq$ ñ&Éø£u…{Ïº ẙT|æq#√ |üP]Ô>± Js¡íyÓTÆ eT+∫ |òü*‘ê\T ekÕÔsTT.

ñ&Éø£u…≥º≈£î+&Ü ẙT|æq#√ ø£&ÉT|ü⁄bı+>∑≥+ ˝≤+{Ï düeTdǘ \T  sêe≥+‘√ bÕ≥T Js¡í+ ø±≈£î+&Ü  ù|&É <ë«sê ãj·T≥≈£î

yÓfī‘êsTT. Bì e\q bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ‘·–Z ñ‘·Œ‹Ô Ks¡TÃ  ô|s¡T>∑T‘·T+~.

yÓTTø£ÿC§qï  u…+&ÉT\T, ∫+‘·|æø£ÿ\T, e÷$T&ç f…+ø£\˝Àì Jfīófl, ÄsTT Ÿ̋

bòÕyéT ø£eTà\T yÓTT<ä˝…’q kÕ+Á|ü<ëj˚T‘·s¡ y˚T‘·\T yê&ç y˚T‘· Ks¡TÃ

‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

m+&ÉT>∑&ç¶, m+&ÉT #=|üŒ\qT j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶>± düTb˛wüø£+

#̊dæ  ẙT|ü≥+ <ë«sê <ëD≤\ yê&Éø£+ ‘·–Z+#·Tø=qe#·TÃqT.

|üX̄óe⁄\ <ëD≤˝À 15%  es¡≈£î u≤>± m+&Éu…{Ïºq ø√&ç¬s≥ºqT yê&çq#√
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bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T‘·T+~. ñ‘·Œ‹Ô πs≥T ‘·>∑TZ‘·T+~.

ãC≤s¡T˝À <=]πø <ëD≤\T mìï s√E\ ÁøÏ‘·+ ‘·j·÷s¡T#̊kÕs√

‘Ó*j·T<äT. m≈£îÿe ø±\+ ì\« ñqï <ëD≤\T ã÷E |ü{Ïºq#√ |üX̄ó

e⁄\≈£î ẙT\T »]π>  ã<äT\T nHês√>∑́ + bÕ\T ø±e&ÜìøÏ m≈£îÿe

ÄkÕÿs¡+ ñ+≥T+~.  ø£qTø£ <ëD≤\qT ¬s’‘·T Ò̋ dü«j·T+>± yêsêìø=ø£kÕ]

‘·–q bÕfīfl˝À ø£\T|üø=ì yê&É≥+ eT+∫~.  Äs√>∑́ yÓTÆq u≤´ø°º]j·÷

|üX̄óe⁄\ ø£&ÉT|ü⁄˝À n_Ûeè~› #Ó+<ä{≤ìøÏ  s¡÷MTπøsY , sTTkÕø̆   e+{Ï

eT+<äT\qT 3 Ò̋ø£ 4 HÓ\\ø=ø£kÕ]  ẙT|ü≥+ eT+∫~.

|üX̄óe⁄\qT áq{≤ìøÏ ̌ ø£{Ï, ¬s+&ÉT s√E\ eTT+<äT, áìq

ˇø£{Ï ¬s+&ÉT s√E\˝À ø=ì ‘Ó#·TÃø=H̊ <ëì ø£Hêï áq{≤ìøÏ HÓ\qïs¡

s√E\eTT+<̊ ø=ì ‘Ó#·TÃø√yê*. Bìe\q e÷]q ¬s’‘·TqT >∑T]Ô+#·{≤ìøÏ, n‘·ìøÏ n\yê≥T |ü&É{≤ìøÏ |üX̄óe⁄≈£î ‘·–q düeTj·T+

<=s¡T≈£î‘·T+~. áH̊ ˝À|ü⁄ ø=‘·Ô yê‘êes¡D≤ìøÏ n\yê≥T |ü&̊˝≤ ẙT|æ b˛wüD #̊j·T≥+ <ë«sê n~Ûø£   ñ‘·Œ‘·TÔ\qT kÕ~Û+#·e#·TÃqT.

¬s’‘·T\ e<ä› e⁄qï <äTqïb˛‘·T\qT, ÄuÀ‘·T\qT yê] kı+‘· nedüsê\πø yê&ÉTø√yê* ‘·|üŒ &ÉãT“≈£î ÄX̄|ü&ç Ç‘·s¡ |üX̄ó

e⁄\qT <ë{Ï+#·≈£L&É<äT. ãj·T≥ |üX̄óe⁄\qT <ë{Ï+∫q|ü⁄&ÉT yê{Ï e<ä› ñqï n+≥Ts√>±\T eTq $‘·Ôq+ b˛‘·T\≈£î, ÄuÀ‘·T\≈£î

e∫Ã, yê{Ï <ë«sê eTq |üX̄óe⁄\≈£î ≈£L&Ü sêe&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡+ ñ+≥T+~. Ç~ Hê dü«+‘· nqTuÛÑe+‘√ #Ó|ü#·Tqï dü\Vü‰.

bÕ\T rùd≥|ü&ÉT yÓqïXÊ‘·+ ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ yÓTT<ä{Ï

<ës¡\qT ẙπs rdæ kı+‘· nedüsê\≈£î yê&ÉTø=ì m≈£îÿe yÓqï XÊ‘·+

e⁄+&̊ ∫e] <ës¡\qT |üP]Ô>±  rdæ  n$Tà  n~Ûø£ Ä<ëj·T+

bı+<äe#·TÃqT.

bÕ\˝À  yÓqïXÊ‘êìøÏ, mdt.mHé.m|òt XÊ‘êìøÏ |üP]Ô πs≥T

bı+<ä{≤ìøÏ, ¬s’‘·T\T yê] bÕ&ç |ü]ÁX¯eT <ä>∑Zπs yÓqï XÊ‘êìï,

mdt.mHé.m|òt XÊ‘êìï n+#·Hê ẙùd |ü]ø£sê\qT @sêŒ≥T #̊düTø=ì

yê{Ï düVü‰j·T+‘√ bÕ\qT |üØø£å #̊düTø=qï ‘·s¡Tyê‘· e÷Á‘·ẙT &Ó’Ø\≈£î

bÕ\qT ‘·s¡*+#ê*.

|üX̄óe⁄\ MT<ä ì»yÓTÆq Áù|eT, n_Ûe÷q+ ø£\yê&̊ ì»yÓTÆq

bÕ&ç ¬s’‘·T. |ü+C≤ãT, Vü≤]j·÷Hê sêÁcÕº\˝À |üX̄ób˛wü≈£î\≈£î |üX̄óe⁄\ MT<ä Áù|eT, eTeTø±sê\T #ê˝≤ ôV≤#·TÃ>± ñ+{≤sTT. ø£qTø£H̊

yês¡T n~Ûø£ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ôì kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘·THêïs¡T.

∫es¡>± MTs¡+<äs¡÷ eT+∫ C≤‹ |üX̄óe⁄\qT ø=qTø=ÿì, yê{Ïì eT∫Ãø£#̊düTø=ì, Áù|$T+#·>∑*Z, yê{Ï düVü‰j·T+‘√ nqTuÛÑe+

bı+~ MT bÕ&ç |ü]ÁX̄eT\qT dü+U≤´ |üs¡+>±q÷, |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô̋ Àq÷ n_Ûeè~∆ kÕ~Û+#ê\ì, á ãèVü≤‘·Ôs¡ ø±s¡́ Áø£eT+˝À

uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düVü‰j·TdüVü≤ø±sê\q+~#ê\ì eTqkÕ yê#ê ø√s¡Tø=qT#·÷ ôd\e⁄ rdüTø=qT#·THêïqT.

V

∫qï ‘·|ü⁄Œ\T ô|<ä› qcÕº\≈£î <ë] rkÕÔsTT

düeTdǘ  ∫qï<äì nX̄Å<ä∆ #̊j·Te<äT›
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34. kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·÷ìøÏ  ̀|üX̄ób˛wüD nqTã+<Ûä eè‹Ô

bÕ\ yê´bÕs¡+ ˝≤uÛ≤\‘√ q&Ée{≤ìøÏ, |üX̄ób˛wüD˝À dü¬s’q ne>±Vü≤q, bÕ{Ï+#ê*‡q yÓT\≈£îe\T >∑T]+∫

‘Ó\TdüTø√e≥+ #ê˝≤ nedüs¡+.

bÕ&ç |üX̄óe⁄\T, bÕ&ç |ü]ÁX̄eT\T ∫qï  ¬s’‘·T\≈£î n<äq|ü⁄ Ä<ëj·T+>±

ˇø£Hê&ÉT ñ+&˚~. ø±ì H˚&ÉT kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·÷ìøÏ @s¡Œ&ÉT#·Tqï

Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T\ e\q ¬s’‘·T\T bÕ&ç |ü]ÁX̄eT MT<ä ÁX̄<ä∆ #·÷|ü⁄#·THêïs¡T.

düeTÁ>∑ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT $<Ûëq+ qeTàø£+>± n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï bı+<ä{≤ìøÏ

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. düeTÁ>∑ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT $<Ûëq+˝À |üX̄ób˛wüD, bÕ\

ñ‘·Œ‹Ô, ãjÓ÷>±´dt ñ‘·Œ‹Ô, $<äT´‘Y ñ‘·Œ‹Ô, e+≥ >±´dt ñ‘·Œ‹Ô, ùd+Á~j·T

ms¡Te⁄\ ñ‘·Œ‹Ô, X‚+Á~j·T e´ekÕj·T+ #̊dæ n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï  bı+<ä>∑\eTT

nH̊ $wüj·÷ìï Çø£ÿ&É ∫≥÷º] ÄÁ>√ Ç+&ÉÁd”ºdt yês¡T ìs¡÷|æ+#·≥+ »]–q~.

bÕ&ç|ü]ÁX̄eT≈£î eTTK´+>± eT+∫ C≤‹ |üX̄óe⁄\qT mqTïø√e≥+, |üìøÏ sêì |üX̄óe⁄\qT @]ẙj·T≥+, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ôô|’

ÁX̄<ä∆eVæ≤+#·≥+, Äs√>∑́ + ø±bÕ&É≥+, n~Ûø£ bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ ø±e\dæq ÄVü‰sêìï  düeTbÕfīfl˝À n+~+#·≥+, |üX̄óe⁄\≈£î dü]|ü&̊

yê‘êes¡D≤ìï @sêŒ≥T #Ój·T´≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. bÕ&ç |ü]ÁX̄eT≈£î

eTTK´+>± ø±e\dæq~ |ü]ÁX̄eT j·T»e÷ì ‘·q |üP]Ô düeTj·÷ìï

bÕ&ç |ü]ÁX̄eT ø=s¡≈£î πø{≤sTT+#·≥+.

bÕ&ç |üX̄óe⁄\T bÕ\qT Çe«≥ẙT >±ø£ |ü+≥ uÛÑ÷eTT\≈£î

ms¡Te⁄\qT ÇkÕÔsTT.  uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ sTTwüº<̊e‘· >√e÷‘·. uÛ≤s¡rj·TT\≈£î

ñqï <ÛäqeTT ≈£L&Ü  >√<Ûäqy˚T.  ¬s’‘·T Ò̋ì<˚ e´ekÕj·T+ Ò̋<äT.

|üX̄óe⁄ Ò̋ì<̊ ¬s’‘·T Ò̋&ÉT.  bÕ&çøÏ |üX̄óe⁄, |üP»≈£î |üX̄óe⁄, ms¡Te⁄\T

Çe«{≤ìøÏ |üX̄óe⁄, ãs¡Te⁄ yÓ÷j·T{≤ìøÏ |üX̄óe⁄, Hê>∑* <äTqï{≤ìøÏ

|üX̄óe⁄, ã+&ç ˝≤>∑{≤ìøÏ |üX̄óe⁄.  |üX̄óe⁄\T yê{Ï eT÷Á‘êìï, ù|&ÉqT

uÛÑ÷e÷‘·≈£î ÄVü‰s¡+>± ñ|üjÓ÷–+∫, uÛÑ÷dü+|ü<äqT mH√ï ¬s≥T¢ n_Ûeè~∆ |üs¡∫, ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\T |ü+&ç+∫,  Ä ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\qT ‘Ó∫Ã

>±<Ó\˝À b˛sTT+∫, Vü‰sTT>± ≈£Ls¡TÃì  uÛÑTõ+#·eTì e÷qe⁄\≈£î Vü‰s¡‘·T\T ÇdüTÔqï$. á $wüj·÷\qT ‘·s¡∫ #·÷dæq#√ kÕ+Á|ü<ëj·T

e´ekÕj·÷ìøÏ, |üX̄ó b˛wüD≈£î >∑\ nqTã+<Ûä+ MTs¡T ≈£L&Ü >∑T]Ô+∫

e⁄+{≤s¡T.

H̊qT >∑‘· 30 dü+e‘·‡sê\T>± e´ekÕj·T+ #̊dü÷Ô,

|üX̄ó b˛wüD #̊düTÔHêïqT.  e´ekÕj·TìøÏ nqTã+<Ûä+>± |üX̄ób˛wüD

#̊|ü&ç‘̊ ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± ñ+≥T+<äì XÊ«qTuÛÑe+‘√ ‘Ó\TdüT≈£îHêïqT.  Hê

J$‘êìï ¬s+&ÉT <̊X̄yê[ Äe⁄\‘√, ¬s+&Óø£sê\ bı\+‘√ e´ekÕj·T+

ÁbÕs¡+_Û+∫, H˚&ÉT 135 mø£sê\ bı˝≤ìï kÕ>∑T #˚dü÷Ô, 150

|üX̄óe⁄\qT b˛wædüTÔHêïqT.

e÷ |ü]düs¡ Á>±e÷\˝À bı˝≤\≈£î ˙s¡T düeTè~∆>±

n+<äT‘·T+~. ¬s’‘·T\T n+<äs¡÷ yÓTT<ä{Ï |ü+≥>± e], ¬s+&Ée |ü+≥>± n|üsê\T |ü+&ç+∫ $T–*q düeTj·T+˝À bı˝≤\qT ø±∞>±
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V

e⁄+#·T‘ês¡T.  H̊qT e÷Á‘·+ eT÷&Ée |ü+≥>± C§qï, e⁄\e\÷, |æ*¢ô|düs¡, yÓTTø£ÿ C§qï e+{Ï |üX̄óÁ>±kÕ\T |ü+&ç+∫ |üX̄óe⁄\≈£î

Á>±dü+>± ẙT|ü⁄#·THêïqT. ø=+‘· uÛÑ÷$T˝À |üX̄óe⁄\ ô|+≥qT ñ|üjÓ÷–+∫ ø√`4 s¡ø£+ |ü#·Ã>∑&ç¶ |ü+&ç+∫ |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|ü⁄#·THêïqT.

e]>∑&ç¶ |ü⁄wüÿ\+>± ñ+&É≥+‘√ j·T÷]j·÷ e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶ ‘·j·÷s¡T #˚dæ |üX¯óe⁄\≈£î y˚T|ü⁄#·THêïqT.  á y˚T|ü⁄\ e\q Hê≈£î

|üX̄óe⁄\ <ëD≤\qT #̊j·Te\dæq Ks¡TÃ #ê˝≤ es¡≈£L Ä<ë #̊düTø=q>∑\T>∑T#·THêïqT.

bı˝≤˝À¢ <=]πø e]bı≥Tº, $Tq|übı≥Tº\qT ùdø£]+∫ |üX̄óe⁄\ bÕø£\ #·T≥÷º e⁄qï ø±∞ düú\+˝À »\T¢#·THêïqT.  bÕ\T

|æ‹πø düeTj·T+˝À ‘·|üŒ $T–*q düeTj·÷˝À¢ |üX̄ó

e⁄\qT ø£≥º≈£î+&Ü e~ Ò̋kÕÔqT. ø±∞ düú\+˝À |üX̄ó

e⁄\T |ü&ÉTø=qï düeTj·÷\˝Àq÷, ‹s¡T>∑T#·Tqï

düeTj·÷\˝À e]bı≥Tº, $Tq|übı≥Tº˝‘√ ù|&É,

eT÷Á‘·+ u≤>± ø£*dæ eT+∫ ùd+Á~j·T ms¡Te⁄>±

‘·j·÷s¡>∑T#·Tqï~.  |üX¯óe⁄\T n~Ûø£ dü+K´˝À

b˛wædüTÔ+&É≥+ e\q ù|&É ≈£L&Ü n~Ûø£+>± \_ÛdüTÔ+~.

á ùd+Á~j·T ms¡Te⁄qT e] |ü+≥≈£î, n|üsê\

|ü+≥\≈£î ms¡Te⁄\T>± yê&ç s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ø£j̊T´

Ks¡TÃqT #ê˝≤ es¡≈£L Ä<ë #̊düTø=qT#·THêïqT. n+‘̊

ø±ø£ ~>∑Tã&ÉT\T ô|s¡>∑≥+ |ü+≥  HêD´‘· ô|s¡>∑≥+

e\q <Ûäs¡ n~Ûø£+>± \_ÛdüTÔ+~.

<ëD≤\T>± e]‘·e⁄&ÉT, q>∑\ø={Ïºq yÓTTø£ÿ C§qï\T, ñ&çøÏ+∫q ñ\e\÷, Á|ü‹Ô |æ+&ç yê&ÉT#·THêïqT. Ç$ n˙ï kÕúìø£+>±

<=]πø edüTÔe⁄ Ò̋ ø±ã{Ïº Ks¡TÃ #ê˝≤ ‘·>∑TZ#·Tqï~.  Á|ür |üX̄óe⁄≈£L s√E≈£L 30`40 Á>±eTT\T $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY yê&ÉT#·THêïqT.

H̊qT ñ‘·Œ‹Ô #̊dæq bÕ\qT kÕúìø£+>± ñ+&̊ d”«≥T cÕ|ü⁄\≈£î, uÒø£Ø\≈£î dü«j·T+>± neTTà#·THêïqT. Ç+ø£q÷ $T–*q

bÕ\qT ø£ècÕí $T Ÿ̋ÿ j·T÷ìj·THé yê]øÏ H̊s¡T>± |ü+|ü⁄#·THêïqT.

e÷$T&ç ‘√≥˝À ẙT‘· ‘=f…º\T, ˙{Ï ‘=f…º\T ì]à+∫ |üX̄óe⁄\qT m+&É düeTj·T+˝À e<äT\T#·THêïqT. s√E≈£î 5 qT+&ç 6

>∑+≥\T Á|üø£è‹ dæ<ä∆+>± >±*, ˙s¡T n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É≥+, ùd«#·Ã¤>± ‹s¡T>∑T#·T+&É≥+ e\q |üX̄óe⁄\T Äs√>∑́ +>± ñ+&ç, n~Ûø£

bÕ\ ~>∑Tã&ÉT*ï ÇdüTÔHêïsTT.

>∑‘· 30 dü+e‘·‡sê\T>± Hê |üX̄óe⁄\ XÊ\˝Àì Á|ür |üX̄óe⁄ >∑T]+∫q $esê\T Á|ü‘̊´ø£ ø±s¡T¶\ô|’ qyÓ÷<äT #̊düTÔHêïqT.

»ãT“ #̊dæq|ü&ÉT yê&̊ eT+<äT\ $esê\T ≈£L&Ü á ø±s¡T¶\ô|’ qyÓ÷<äT #̊kÕÔqT.  bÕ\ ~>∑Tã&ç e\q  |üX̄óe⁄ Äs√>∑́ + >∑T]+∫

n+#·Hê\T, Ç‘·s¡ $esê\T #·ø£ÿ>± ‘Ó\TdüTÔHêïsTT.

|üX̄óe⁄\≈£î n+~+#̊ ẙT‘·qT #ê|tø£≥ºs¡T düVü‰j·T+‘√ eTTø£ÿ\T>± ø£‹Ô]+∫ ẙT|ü≥+ e\q Á>±kÕ\qT |üX̄óe⁄\T |üP]Ô>±

‹+≥THêïsTT.  Á>±dü $ìjÓ÷>∑+ ‘·>∑TZ#·Tqï~.

Äe⁄ bÕ\qT, π><Ó bÕ\qT |æ‘·T≈£î≥≈£î ẙs¡T, ẙs¡T>± bÕ\T|æ‹πø j·T+Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–düTÔHêïqT.

∫e]>± #Óù|Œ~ @$T≥+fÒ, H̊qT Hê  |üP]Ô düeTj·÷ìï kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·T+ #̊j·TT≥≈£î, |üX̄ób˛wüD≈£î $ìjÓ÷–+#·Tø=ì

n_Ûeè~∆ kÕ~Û+#·>∑*>±qT.

sê–. õ+ø̆ <Ûë‘·Te⁄\T ≈£L&Ü bı<äT>∑T yê|ü⁄ ìs√~Û+#·>∑\eì

n<Ûä́ j·THê˝˝À ‘̊*q≥T¢ XÊdüÔÅE„\T #Ó|ü⁄Œ#·THêïs¡T
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35. Äe⁄\qT b˛wæ+#·+&ç  ̀ bÕ\ø=s¡‘· rs¡Ã+&ç.

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄qT, bÕ\T ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd j·T+Á‘·+>± #Ó|üŒe#·TÃqT. dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\˝À bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + #ê˝≤

m≈£îÿe. dü+ø£s¡ C≤‹  Äe⁄\≈£î ẙTù| ÄVü‰sêìï  n$ X̄Øs¡ b˛wüD ø£Hêï bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ $ìjÓ÷–+#·T≈£î+{≤sTT.  b˛wüD˝À ø=~›bÕ{Ï

yÓT\≈£îe\T bÕ{Ï+∫, yê{Ï bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô  kÕeTsê∆́ ìï >∑D˙j·T+>± ô|+#·e#·TÃqT. dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\‘√ 305 s√E\˝À (ˇø£

bÕ&çø±\+˝À) 5000 øÏ̋ À\≈£î $T+∫ bÕ\T ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Te#·TÃqT.  Á|ü»\ ‘·\dü] $ìjÓ÷>±ìøÏ ø±e\dæq bÕ\T \_Û+#ê\+fÒ

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄ Ò̋ X̄s¡D´+. bÕ\ \uÛÑ́ ‘· ô|+#·≥+ dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\ e\¢ e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.  dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\‘√ ‘·≈£îÿe

düeTj·T+˝À m≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·e#·TÃqT.

dü+ø£s¡ C≤‹  Äe⁄\T ¬s+&ÉTqïs¡ dü+e‘·‡sê\˝ÀH̊ yÓTT<ä{ÏkÕ] áqT‘êsTT.  270 qT+&ç 305 s√E\T bÕ\T Ç∫Ã 60

qT+&ç 90 s√E\T e{Ïºb˛‘êsTT.  dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\T dü+e‘·‡s¡+ bı&ÉT>∑THê m<ä≈£î e∫Ã, bı]¢, áqT‘êsTT ø£qTø£ ẙdü$ø±\+˝À

≈£L&Ü bÕ\T n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤sTT. dü+ø£s¡C≤‹ |üX̄óe⁄≈£î ‹qï+‘· |ü#·Ã>∑&ç¶ ẙT|ü≥+ eT+∫~. ̌ ø£ mø£s¡+˝À |ü+&ç+∫q |ü#·Ã>∑&ç¶‘√

düTe÷s¡T>± |ü~ Äe⁄\qT ẙT|üe#·TÃqT.

dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\T n~Ûø£ẙ&çì, >±*˝À n~Ûø£ ‘̊eT XÊ‘êìï ‘·≥Tºø=q Ò̋e⁄.  ø£qTø£ yê{ÏøÏ ì]à+#̊ |üX̄óXÊ\˝ÀìøÏ >±*

$kÕÔs¡+>± M#·T≥≈£î nqT≈£L\+>±  ô|’ ø£|üqT ¬s+&ÉT, eT÷&ÉT n+#Ó\˝À ì]à+#ê*.  |üX̄óe⁄\ XÊ\\ #·T≥÷º |ü#·Ãì #Ó≥¢qT

ô|+#ê*.  |üX̄óXÊ\˝À¢ >±* <äøÏåD+ yÓ’|ü⁄ qT+&ç ñ‘·Ôs¡+ yÓ’|ü⁄≈£î b˛e{≤ìøÏ M\T>± ù|òHé\T neTsêÃ*.  |üX̄óXÊ\ #·T≥÷º |üX̄óe⁄\T

ùd«#·Ã¤>± ‹s¡>∑{≤ìøÏ ø±∞ Á|ü<̊X̄+ @sêŒ≥T #Ój·÷´*.

bÕ&ç |üX̄óe⁄\ b˛wüD ˝≤uÛÑkÕ{Ï>± ñ+&Ü\+fÒ |üX̄óe⁄\qT düø±\+˝À #·÷&ç ø£{Ïº+#ê*. áìq ‘·s¡Tyê‘· Äs√>∑́ +>± ñqï

Äe⁄ 45 s√E\ qT+&ç 60 s√E\ ˝À|ü\ j·T<ä≈£î edüTÔ+~. n˝≤ sêì |üø£å+˝À &Üø£ºs¡T dü\Vü‰ rdüTø=ì ‘·–q yÓ’<ä́ + #̊sTT+#ê*.

Äe⁄ áìq mì$T~ >∑+≥\˝À e÷j·T ẙj·÷*.  e÷j·T ẙj·Tì jÓT&É\ yÓ’<äT´ì dü\Vü‰ô|’ eT+<äT\T yê&ç, e÷j·T |ü&̊≥≥T¢

#̊j·÷*. >∑s¡“¤ dü+∫˝À #̊‘·T\T ô|{Ïº e÷j·T˝≤>∑≈£L&É<äT.  eT+<äT\T yê&ç e÷j·T ãj·T≥≈£î e#̊Ã≥≥T¢ #̊j·÷*. >∑s¡“¤dü+∫øÏ @$<ÛäyÓTÆq

yê´<ÛäT\T k˛ø£≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ yÓ’<äT´\ dü\Vü‰\T bÕ{Ï+#ê*. áìq ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄\qT e÷j·T ‹q≈£î+&Ü #·÷&Ü*.  n~Ûø£+>±

bÕ\T Ç#̊Ã |üX̄óe⁄\ qT+&ç áìq  ¬s+&ÉT s√E\ es¡≈£L bÕ\qT |üP]Ô>± |æ‘·ø£ ≈£L&É<äT. |üX̄óe⁄ áìq ‘·s¡Tyê‘· ˙s¡dü+ ‘·>∑Z{≤ìøÏ

u…\¢+, kı+{Ï bı&ç ø£*|æq >√s¡T yÓ#·Ã{Ï ˙{Ïì Á‘ê–+#ê*.
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V

dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄ 12 qT+&ç 14 HÓ\\≈£î ˇø£kÕ] áHê* nedüs¡+ nsTTq#√  yÓ’<äT´ì dü\Vü‰ô|’ eT+<äT\T yê&ç Äe⁄qT

m<ä≈£î e#̊Ã≥≥T¢ #̊dæ n~Ûø£ bÕ\ kÕs¡>∑\ Ms¡́ +‘√ Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*. >√bÕ\$TÁ‘·T\T ¬s’‘·T Ç+{Ï e<ä› m<ä̋ À e⁄qï |üX̄óe⁄≈£î

Ms¡́ <ëq+ #̊kÕÔs¡T. Ms¡́ <ëq+ #̊dæq 10 >∑+≥\T <ë{ÏHê Ç+ø± m<ä̋ À ñ+fÒ eT∞fl ¬s+&ÉekÕ] Ms¡́ <ëq+ #̊sTT+#ê*. Ms¡́ <ëq+

#˚dæq ‘˚Bì sêdæ ñ+#·Tø√yê*.  Ms¡´<ëq+ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· |üX¯óe⁄qT #·\¢{Ï ˙{Ï‘√ ø£&É>∑≥+ eT+∫~. neø±X¯+

ñ+fÒ |üX̄óe⁄qT ˙{Ï̋ À ~+∫, ø=+‘· ùd|ü⁄ ñ+#·≥+ eT+∫~.  Ms¡́ <ëq+ #̊dæq 3 Ò̋≈£ 4  s√E\˝À |üX̄óe⁄ eT∞fl j·T<ä≈£î edüTÔ+<√

Ò̋<√ #·÷&Ü*.

bÕ\ ~>∑Tã&çì ã{Ïº s√E≈£î 10 qT+&ç 15 øÏ̋ À\ <ëD≤ Çyê«*.  dü+ø£s¡C≤‹ |üX̄óe⁄\T s√E≈£î 20 qT+&ç 30 ©≥s¡¢

bÕ\T ÇkÕÔsTT. 20 ©≥s¡T¢ Ç#̊Ã Äe⁄≈£L, 30 ©≥s¡T¢ Ç#̊Ã Äe⁄≈£L π̌ø |ü]e÷D+˝À <ëD≤ Çe«≈£L&É<äT. Äe⁄ X̄Øs¡ ãs¡Te⁄qT ã{Ïº

s√E≈£î 30 qT+&ç 50 Á>±eTT\ bÕ≥T KìC \eD $TÁX̄eT+ ‘·|üŒì dü]>± <ëD≤˝À ø£*|æ Çyê«*.

ø£+&Ó\T rdüTø=qï ‘·s¡Tyê‘· yÓTTø£ÿC§qï #=|üŒqT ø£‹Ô]+∫ |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|üe#·TÃqT, Ç~ ã\yÓTÆq ÄVü‰s¡+, m+&çq yÓTTø£ÿC§qï

#=|üŒqT eTTø£ÿ\T>± ø£‹Ô]+∫, j·T÷]j·÷, u…\¢+ ˙fīófl ø£*|æ |æ∫ø±] #̊dæ ẙT‘·>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃqT. |ü#·Ã>∑&ç¶ n~Ûø£+>± \_Û+#̊

ø±\+˝À yÓTTø£ÿC§qï, C§qï e÷>∑T&ÉT >∑&ç¶>± ‘·j·÷s¡T#̊dæ, ì\e #̊düTø=ì, |ü#·Ã>∑&ç¶ <=s¡ø£ì ø±\+˝À yê&ÉTø√e#·TÃqT. <ä÷&É |ü⁄≥º>±H̊

ns¡>∑+≥˝À|ü⁄ EqTï bÕ\T |ü{≤º*.  ‘·s¡Tyê‘· eT÷&ÉT e÷kÕ\ es¡≈£î s√E≈£î 3 qT+&ç 4 ©≥s¡¢ bÕ\T ‘ê–+#·&É+ nedüs¡+.  ¬s+&Ée

e÷dü+ qT+&ç |ü#·Ã>∑&ç¶, <ëD≤\T ‹q≥+ n\yê≥T #Ój·÷´*.

u≤>± ẙT|æq dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄ ô|j·T´\T ¬s+&ÉTqïs¡ dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡˝À yÓTT<ä{Ï á‘· áqT‘·T+~. dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\T

5 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT‡ e#̊Ã≥|üŒ{ÏøÏ 3 kÕs¡T¢ áHê*.  bÕ&ç |ü]ÁX̄eT≈£î dü+ø£s¡ C≤‹ Äe⁄\ b˛wüD m≈£îÿe ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>±

ñ+≥T+~. dü+ø£s¡C≤‹ Äe⁄\˝À $<̊o s¡ø£Ô+ 60% ø£+fÒ $T+∫ ñ+&É≥+ eT+∫~ ø±<äT. ôV≤#·TÃ bÕ\ kÕs¡ >∑\ Msê´ìï yê&ç eT+∫

<ä÷&É\qT |ü⁄{Ïº+#·Tø=+≥÷, yê{Ï̋ À ø£̇ dü+ dü>∑+  <ä÷&É\qT eT+∫ bÕ&ç |üX̄óe⁄\T>± ‘·j·÷s¡T#̊düTø=qï#√,  ôV≤#·TÃ bÕ\ kÕs¡

ø£*–q |üX̄óe⁄\‘√ bÕ&ç|ü]ÁX̄eT eè~∆ #Ó+~  ˝≤uÛÑ kÕ{Ï>± ñ+≥T+~.

>=+‘·Tyê|ü⁄, »ã“yê|ü⁄, >±*≈£î+≥T e¬>’sê n+≥Tyê´<ÛäT\T k˛ø£≈£î+&Ü yê´~Û ìyês¡D {°ø±\T ẙsTT+#ê*.

bÕ&ç |ü]ÁX̄eT˝À uÛÑj·T ô|fÒº~ bı<äT>∑T yê|ü⁄. Bì ìyês¡D≈£î  dü] nsTTq eT+<äT\T Ò̋e⁄.  |üX̄óe⁄\qT, |ü]düsê\qT

X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#·≥+ <ë«sê á »ãT“qT ø=+‘· es¡≈£L ‘·–Z+#·e#·TÃqT.  bÕ\T rdæq ‘·s¡Tyê‘· |üX̄óe⁄qT |ü+&ÉTø√ìe«≈£î+&Ü, |üX̄óe⁄≈£î

@<Ó’Hê ẙT‘·ô|{≤º*. n˝≤ ø=+‘·#· ùd|ü⁄ ì\T#·TH̊≥≥T¢ #̊dæq#√ bÕ\ <ë«s¡+ eT÷düT≈£îb˛sTT, bı<äT>∑T˝ÀìøÏ ÁøÏeTT\T Á|üẙ•+#̊

neø±X̄+ ñ+&É<äT.  bı<äT>∑T yê|ü⁄  e\¢ Ä]∆ø£+>± #ê˝≤ qwüº+ ø£\T>∑T‘·T+~.  á yê´~Û k˛øÏ‘̊ s=eTTà yêdüTÔ+~. s=eTTà ‘êøÏ‘̊ H=|æŒ

ñ+≥T+~.  ø=ìï Äe⁄˝À¢ »«s¡+ ≈£L&Ü ñ+≥T+~.  yÓ+≥H̊ ∫øÏ‘·‡ #̊sTT+#ê*.  ø±e\dæq ø=ìï eT+<äT\qT eTq e<ä› ñ+#·Tø√e≥+

eT+∫~.  |üX̄ób˛wü≈£î\T Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡ |ü]C≤„q+ ø£*– ñ+&É≥+ #ê˝≤ nedüs¡+.

|üX̄óe⁄\qT m\¢|ü&É÷ ø£{Ïºẙdæ ñ+#·sê<äT.  |üX̄óe⁄\ XÊ\ #·T≥÷º ø±∞ düú\+ ñ+&Ü*.  <ëì˝À ˙{Ï ‘=f…º ñ+&Ü*.

m\¢|ü&É÷ ‘=f…º̋ À Á‘ê>∑{≤ìøÏ ˙s¡T ñ+&Ü*. $\TyÓ’q |ü∫ÃẙT‘·\T, düMTø£è‘· <ëD≤ bÕ\ ~>∑Tã&çì ã{Ïº s√p ÇùdÔ bÕ&ç |üX̄óe⁄\T,

<ä÷&É\T Äs√>∑́ +>± ñ+{≤sTT. n$ Äq+<ä+>± ‹+≥÷ ñ+fÒ n~ #·÷dæ eTq eTqdüT‡≈£î m+‘√ Äq+<ä+ ø£\T>∑T‘·T+~. eTqdüT‡˝À

ñqï Çã“+<äT\˙ï düeTdæ b˛‘êsTT.

dü+|òüT+˝À ìe•düTÔqï Á|ür yês¡÷ ˇø£ Äe⁄qT b˛wæ+∫q#√ bÕ\ ø=s¡‘· ñ+&É<äT. Äe⁄ ù|&É, eT÷Á‘ê\‘√ Ç+{ÏøÏ ø±e\dæq

≈£Ls¡>±j·T\T, Ä≈£î ≈£Ls¡\T |ü+&ç+#·Tø=ì ≈£Ls¡>±j·T\ ø=s¡‘·qT ̋ Ò≈£î+&Ü #̊j·Te#·TÃqT. X̄Øs¡ ÁX̄eT‘√ Ä<ëj·T+‘√ bÕ≥T Äs√>∑́ +>±

ñ+{≤eTT ø£qTø£ Á|ür yês¡÷ Äe⁄ì ô|+#·T≈£î+{≤s¡ì Ä•kÕÔqT. |ü]ÁX̄eT >∑T]+∫q ne>±Vü≤q, ø±e\dæq ô|≥Tºã&ç, e÷¬sÿ{Ÿ

kÂø£s¡́ +, bÕ\≈£î ñqï &çe÷+&é\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì bÕ&ç |ü]ÁX̄eT kÕú|æ+∫, dü«j·T+>± |üX̄ób˛wüD #̊dæq#√ eTTe÷à{Ïø° bÕ&ç

|ü]ÁX̄eT ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>±  ñ+≥T+<äì e´øÏÔ>∑‘· nqTuÛÑe+‘√ #Ó|ü#·÷ ôd\e⁄ rdüTø=qT#·THêïqT.
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36.bÕ\T `bÕ\|ü<ësê∆\T

� bÕ\qT bÕ\T>± neTà≥+ ø£Hêï HêD´yÓTÆq bÕ\ |ü<ësê∆\T>±  e÷]Ã n$Tà n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃqT. bÕ\qT (ø√yê,

|ü̇ ïs¡T, yÓqï, HÓsTT´, ô|s¡T>∑T, eTõ®>∑, düT>∑+<Ûä bÕ\T, ◊dt Åø°yéT) bÕ\ |ü<ësê∆\T ‘·j·÷s¡T #̊ùd ≥|ü⁄Œ&ÉT Ä bÕ\ |ü<ësê›\T

ì\Te ñ+&̊ ø±\+, <ëìøÏ ñqï –sêø° ñ‘·Œ‹Ô ô|’ e#̊Ã ˝≤uÛÑ+ >∑T]+∫ |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø=ì bÕ\ |ü<ësê∆\qT ‘·j·÷s¡T

#Ój·÷´*. m≈£îÿe ˝≤uÛÑ+ ñ+&ç, ‘·≈£îÿe ø±\+ ì\Te ñ+&̊ |ü<ësê∆\ø£Hêï ` ‘·≈£îÿe ˝≤uÛÑ+ e∫ÃHê

m≈£îÿe ø±\+ ì\Te ñ+&̊ |ü<ësê∆\T ‘·j·÷s¡T #̊dæ neTà≥+ <ë«sê ˝≤uÛÑ+ m≈£îÿe bı+<äe#·TÃqT. ø√yê, |ü̇ ïsY, ô|s¡T>∑T,

yÓqï, e+{Ï bÕ\ |ü<ësê∆\qT $TsƒêsTT\T ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ eT÷\|ü<ësê∆\T>± yê&É‘ês¡T ø£qø£ yê{Ïì ‘·j·÷s¡T #̊dæ

$TsƒêsTT cÕ|ü⁄\≈£î, øÏsêD≤ <äTø±\≈£î neTàe#·TÃqT.

ô|s¡T>∑T, HÓsTT´, |ü̇ ïsY, ø√yê, eTõ®>∑, düT>∑+<ÛäbÕ\T,◊dtÅø°yéT e+{Ï bÕ\ |ü<ësê∆\≈£î $yêVü≤ ẙ&ÉTø£\T, ãsYÔ&̊bÕØº\T, Ç‘·s¡

ẙ&ÉTø£\T, eTVü‰düuÛÑ\˝À ô|<ä› m‘·TÔq Äs¡¶s¡T¢ bı+<äe#·TÃqT.

ø√yê:` |ü\Ts¡ø±\ $Tsƒêj·÷\T ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ eT÷\ |ü<ës¡∆+>± yê&É‘ês¡T.

m\¢|ü⁄Œ&ÉT –sêø° ñ+≥T+~.  HêD´yÓTÆq yÓqïXÊ‘·+ 7 ø£+fÒ n~Ûø£+>±

ñqï π><ÓbÕ\≈£î  10XÊ‘·+ |ü+#·<ës¡  ø£*|æ ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*.  ~>∑Tã&ç

20 qT+&ç 30 XÊ‘·+ es¡≈£L ñ+≥T+~.  >∑~ ñc į́Å‘· e<ä› 7s√E\T

]Å|æõ¬s≥s¡T˝À 20`25 s√E\T ì\Te e⁄+≥T+~. 30 qT+&ç 40 XÊ‘·+

˝≤uÛ≤\T Ä]®+»e#·TÃqT

|ü̇ ïs¡T:`     |ü\Ts¡ø±\ ≈£Ls¡\T ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T.  |ü̇ ïs¡T ‘·j·÷s¡T

#Ój·T´{≤ìøÏ 3.5% yÓqï 5% mdt.mHé.m|òtt. ø£*– ñqï  bÕ\T nedüs¡+.

ìeTàs¡dü+>±ì ìeTà ñ|ü⁄Œ>±ì ñ|üjÓ÷–+∫ bÕ\qT $s¡>∑>={Ï º e&Éø£{Ï

º|ü̇ ïs¡T #Ój·÷´*. ~>∑Tã&ç 20%`25% ñ+≥T+~.  >∑~ ñc į́Å>∑‘· e<ä›

24 >∑+≥\T e÷Å‘·ẙT  ñ+≥T+~. ]Å|æõπs≥s¡T˝À 6`7 s√E\T ñ+≥T+~.

30 qT+&ç 40 XÊ‘·+ ˝≤uÛÑ+ bı+<ä>∑\+.

ẙbÕ˙j·T+:` Ç~ |ü̇ ïs¡T ‘·j·÷Ø˝À bÕ\T $s¡>∑>={Ïº e&Éø£{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT e#̊Ã ˙s¡T

˝≤+{Ï Å<ëeD+. Ç~ #ê˝≤ Äs√>∑́ ø£s¡ yÓTÆq bÕ˙j·T+. ẙ Å<ëeD≤ìøÏ

6% #Ó¬øÿs¡, ø=~›>± Ä¬s+CŸ Ò̋ø£ …̋yÓTHé Ò̋ø£ ô|’Hê|æ̋ Ÿ mdüHé‡qT ø£*|æ

‘·j·÷s¡T #̊kÕÔs¡T. Ç~ |ü̇ ïs¡T ‘·j·÷Ø˝À e#̊Ã ñ|ü ñ‘·Œ‹Ô. >∑~ ñc į́Å>∑‘· e<ä› ¬s+&ÉT s√E\T, ]Å|æõπs≥s¡T˝À 15 s√E\T

ì\Te #̊j·Te#·TÃqT. neTàø±\T u≤>± #Ój·T´>∑\–q#√ ˝≤uÛ≤\T #ê˝≤

m≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

eTõ®>∑:`  ≈£L Ÿ̋ Å&ç+ø̆‡ ã<äT\T eTõ®>∑yê&Éø£+ ô|s¡T>∑T#·Tqï~. |üPs¡«ø±\+ ≈£L&Ü

Ç+{ÏøÏ e#̊Ã n‹<ÛäT\ ≈£î <ëVü≤+ rs¡TÃø√eTì eTõ®>∑ Ç#̊Ãyês¡T. yÓqïrdæq

bÕ\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq ô|s¡T>∑T, eT+∫ ̇ fīófl, ñ|ü⁄Œ, ìeTàs¡dü+, ø=‹ÔMTs¡,

ø£]ẙbÕ≈£î, n\¢+,|ü∫Ã$T]Ã, J\ø£Ås¡, yÓT+‘·T\T e¬>’sê\T ‘·–q bÕfīfl˝À

ø£*|æ eTõ®>∑ #˚dæ 200$T.©  ù|¬ø≥¢̋ À ù|ø˘ #˚dæ ne÷à*.  ñ|ü⁄Œø£*|æq

eTõ®>∑ ]Å|æõπs≥s¡T˝À 10 s√E\ es¡≈£L ì\ee⁄+≥T+~.  neTàø±\T

u≤>± #̊j·T>∑*–q#√ q÷s¡T XÊ‘·+ ˝≤uÛ≤\T dü+bÕ~+#·e#·TÃqT.
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ô|s¡T>∑T :` ô|s¡T>∑T ‘·j·÷s¡T #Ój·T´{≤ìøÏ 1.5XÊ‘·+ yÓqï ø£*–q

bÕ\T dü]b˛‘êsTT. ô|s¡T>∑T s¡T∫>± ‘·j·÷s¡T  #Ój·T´{≤ìøÏ

‘√&ÉT, ‘√&ÉTy˚dæq|üŒ{Ï ñc į́Å>∑‘· #ê˝≤ eTTK´+. ô|s¡T>∑TqT

eT{Ïº eT÷≈£î&ÉT \˝ÀqT, ôwºsTTHé̋ …dt d”º\T bÕÅ‘·\˝ÀqT ‘√&ÉT

ô|{ÏÔ \÷E>± neTà e#·TÃqT. mdt.mHé.m|òtt $\TeqT ã{Ïº

ô|s¡T>∑T πs≥T ñ+≥T+~. ]Å|òæõ¬s≥s¡T˝À ˇø£ yês¡+ s√E\T

ì\Te e⁄+≥T+~. bÕ\qT u≤>± eTs¡>∑ u…{Ïº, eT+∫ düTyêdüq

ø£*–q ô|s¡T>∑T ‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑*–q#√ q÷s¡TXÊ‘·+ ̋ ≤uÛ≤\T

bı+<äe#·TÃqT.

ôdŒwü̋ Ÿ ô|s¡T>∑T :` BìøÏ 3XÊ‘·+ yÓqï, 9XÊ‘·+ mdt.mHé.m|òt. ø£*–q bÕ\qT yê&É‘ês¡T. Ç‘·Ô&ç ø£fi≤sTT\˝À bÕ\T u≤>± eTs¡>∑ u…{Ïº

#·̋ ≤¢]Ã 37`42 &çÅ^\ ôd+{° Åπ>&é ẙ&ç ø£*–q bÕ\˝À eT+∫

düTyêdüq ø£*–q ‘√&ÉT y˚dæ ø£|ü⁄Œ\˝À b˛dæ >∑~ ñc į́Å>∑‘· e<ä›

‘√&ÉTø=H˚≥≥T¢ #˚dæ ‘·s¡Tyê‘· ]Å|òæõ πs≥s¡¢̋ À ì\Te #˚kÕÔs¡T.

]Å|òæõπs≥s¡¢̋ À ˇø£ yês¡+ s√E\ es¡≈£L ì\e e⁄+≥T+~.

40%`50% ˝≤uÛ≤\T bı+<äe#·TÃqT.

d”«{Ÿ\d”‡ :` d”«{Ÿ\d”‡ ‘·j·÷s¡T #̊j·T{≤ìøÏ 2.5`3 XÊ‘·+ yÓqï, 9%

mdt.mHé.m|òt. ø£*–q ôVAyÓ÷õHÓ’CŸ&é bÕ\‘√ #̊dæq ô|s¡T>∑T

10 ©≥s¡T¢, 5 ©≥s¡¢ ˙s¡T, 600 Å>±eTT\ |ü+#·<ës¡ ø£*|æ

∫ø£ÿ{Ï eTõ®>∑ #˚dæ 200 $T.© ô|¬ø≥¢̋ À ù|ø˘ #˚dæ ne÷à*.

\d”‡ì ]Å|òæõπs≥s¡¢̋ À ñ+∫q#√ ˇø£ yês¡+ s√E\T ì\Te ñ+≥T+~.  neTàø±\T u≤>± e⁄qï#√ q÷s¡TXÊ‘·+ ˝≤uÛ≤\T

dü+bÕ~+#·e#·TÃqT.

düT>∑+<ÛäbÕ\T(ù|¢es¡T¶ $T Ÿ̋ÿ) :` düT>∑+<ÛäbÕ\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T{≤ìøÏ

3XÊ‘·+ yÓqï, 8.5 XÊ‘·+ mdt.mHét.m|òtt. ø£*–q bÕ\≈£î

11XÊ‘·+ |ü+#·<ës¡,  5 $T.© u≤<äeTT môdqT‡ ˝Òø£

j·÷\≈£î\ môdqT‡ ˝Òø£ ô|’Hé Ä|æ˝Ÿ môdqT‡ ø£\bÕ*.

|ü+#·<ës¡ môdqT‡ bÕ\˝À u≤>± ø£*dæq ‘·s¡Tyê‘· e&Éb˛dæ

d”kÕ\˝À ø=+#Ó+ ø±∞ ñ+∫ ì+|æ, eT÷‘· _–+#ê*.  á

$<Ûä+>± ì+|æq d”kÕ\qT 120
0
 ôd+{°Åπ>&ÉT es¡≈£L ẙ&ç#̊dæ

ôdº]˝…’CŸ #Ój·÷´*. ‘·s¡Tyê‘· f…+|üπs#·sYqT 60`70

ôd+{°Åπ>&ÉT≈£î ‘·–Z+∫ ø=+‘· ùd|ü⁄ ñ+∫q ‘·s¡Tyê‘· #·\¢ã]∫

ì\Te #˚düTø√yê*.ù|¢esY¶ bÕ\T m≈£îÿeø±\+ ì\e

e⁄+{≤sTT. q÷s¡T XÊ‘·+ ˝≤uÛ≤\T Ä]®+#·e#·TÃqT.

V

|üX̄ó>±ÅkÕ\T ô|+#·+&ç ` n~Ûø£ bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<ä+&ç
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37.  >√bÕ\$T‘·è\  nqTuÛÑyê\T

ẙTeTT >√bÕ\$T‘·è\T>± •ø£åD  bı+<äT≥≈£î m+|æø£ #̊j·Tã&ç, •ø£åD≤ ø±\+˝À |üX̄óe⁄\˝À ø£èÁ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D |ü<ä∆‹ `

#·÷\T |üX̄óe⁄\ ô|+|üø£+˝À yÓTfī≈£îe\T, |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘ê‡ $<Ûëq+, |üX̄óe⁄\≈£î n+≥Tyê´~Û ìs√<Ûäø£ {°ø±\T

ẙj·T&É+, |üX̄óÁ>±kÕ\ kÕ>∑T|ü<ä∆‘·T\˝À •ø£åD rdüT≈£îHêïeTT.

•ø£åD |üP]Ô #̊düT≈£îì ~.01`06`2001q >√bÕ\$T‘·è\T>± #̊], ¬s’‘·T Ç+{Ï e<ä› |üX̄óe⁄\≈£î ø£èÁ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊j·T≥+

ÁbÕs¡+_Û+∫HêeTT.  yÓTT<ä{Ï s√E\˝À á eè‹Ô̋ À  #ê˝≤ Çã“+<äT\T m<äTs=ÿqe\dæ e∫Ãq~. >√bÕ\$T‘·è\ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+,

nqTuÛÑe+ $wüj·÷\˝À |üX̄ób˛wü≈£î\≈£î |üP]Ô qeTàø£+ @s¡Œ&Éø£ b˛e&É+, |üX̄óe⁄\ ÄdüT|üÁ‘·T\˝À ø£Hêï >√bÕ\$T‘·è\T m≈£îÿe |ò”E

edü÷\T #̊j·T≥+ e\q, >√bÕ\$T‘·è\‘√ ø£èÁ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#·Tø=qT≥≈£î  ¬s’‘·T\T n+‘·>± yÓTT>∑TZ #·÷ù|yês¡T ø±<äT.

Á|ür ø£wüº+ yÓqTø£ $»j·T+ \_ÛdüTÔ+<äH̊ qeTàø£+‘√, Ä‘·à $XÊ«kÕìï ô|+#·Tø=ì eTT+<äT≈£î kÕ>∑{≤ìøÏ ìX̄ÃsTT+#·T≈£îì,

Á|ü<∏äeT #·s¡́ >± ¬s’‘·T\‘√ ùdïVü≤+

n_Ûeè~∆ #̊düTø=ì, yê] |üX̄ó

e⁄\ eT+∫ #Ó&É ¶\T ì‘·´+

> ∑eTì+∫, | üX ¯ ób˛w üD˝À

düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~+∫,

¬s’‘·T≈£î ¬s’‘·T Ç+{Ï e<ä› ø£èÁ‹eT

>∑s¡“¤<Ûës¡D #̊j·T≥+

<ë«sê e#˚Ã ˝≤u Û ≤\qT

uÀ~Û+#·≥+‘√ bÕ≥T, e÷≈£î

πø{≤sTT+∫q Á>±e÷\˝À

|ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô  jÓ÷>∑́ yÓTÆq  |üX̄ó

e⁄\ düe÷#ês¡+ ‘Ó\TdüTø=ì

¬s ’‘ · T  yêØ>±  qyÓ÷< äT

ø±s¡́ Áø£eTeTT #̊|ü{ÏºHêeTT.  yÓTT<ä≥ ¬s’‘·T e<ä› ñqï yÓTT‘·Ô+ dü+‘êH√‘·Œ‹Ô ej·TdüT >∑\ |üX̄óe⁄\qT qyÓ÷<äT #̊dæ, yê{Ï̋ À dü+‘êH√‘·Œ‹Ô

ej·TdüT e∫Ãq π><Ó ô|j·T´\T, Äe⁄ ô|j·T´\T, bÕ&ç π><Ó\T, bÕ&ç Äe⁄\T $&ç $&ç>± qyÓ÷<äT #̊kÕeTT.  m<ä≈£î sêì ô|j·T´\T / |ü&É¶\T,

‹]– bıs¡T¢‘·Tqï Äe⁄\T, π><Ó\T, ádüT≈£îb˛e⁄#·Tqï |üX̄óe⁄\ $esê\qT qyÓ÷<äT #̊kÕeTT.  ‘·s¡Tyê‘· e÷ ÁbÕ+‘·|ü⁄ |üX̄óyÓ’<äT´\

düVü‰j·T+‘√ |üX̄óe⁄\ |ü]o\Hê ø±´+|ü⁄\T @sêŒ≥T #̊dæ ¬s’‘·T\‘√ |ü]#·j·÷\T, dü‘·‡+ã+<ë\qT n_Ûeè~∆ #̊düTø=HêïeTT.  e÷≈£î

πø{≤sTT+∫q Á>±e÷\˝À  |üX̄óyÓ’<äT´\‘√ ø£\dæ  ¬s’‘·T düe÷ẙXÊ\T @sêŒ≥T #̊dæ yê]øÏ |üX̄óe⁄\ j·÷»e÷q´+, <ä÷&É\ ô|+|üø£+,

|ü#·Ã>∑&ç¶ |ü+&ç+#·&É+ >∑T]+∫q $wüj·÷\T uÀ~Û+∫ ¬s’‘·T\ Ä˝À#·Hê X̄øÏÔì q÷‘·q ˇs¡e&ÉT\ (XÊÁd”Ôj·T |ü]C≤„q+ yÓ’|ü⁄) yÓ’|ü⁄

eTs¡Ã\>∑*>±eTT. n+≥T yê´<ÛäT\ ìyês¡D≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ìyês¡D≤{°ø±\T ẙj·T≥+, ø±e\dæq Á|ü<∏äeT ∫øÏ‘·‡\T #̊dæ ¬s’‘·T\≈£î

e÷ô|’ |üP]Ô>± qeTàø£+ ø£*π>≥≥T¢ #̊düTø=q>∑*>±eTT.

yÓTj·T´ ~–q |üX̄óe⁄≈£î ‘ê&ÉT‘√ dü]#̊j·TT≥
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m<ä̋ À ñqï Äe⁄ ∫ø±≈£î>± ñ+≥T+~, Äø£* eT+<ä–düTÔ+~,

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ‘·>∑TZ‘·T+~, Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\qT Hê≈£î‘·T+~, ‘·s¡T#·÷ ‘√ø£ ô|’øÏ

Ò̋|æ ∫s¡T ñ#·Ã b˛düTÔ+~, e÷q+ ñ_“ ñ+≥T+~, e÷q+ ˝À|ü*  bıs¡

mÁs¡>± ì>∑ì>∑̋ ≤&ÉT‘·÷ ñ+≥T+~, Ç‘·s¡ |üX̄óe⁄\  MT<ä≈£î m≈£îÿ‘·T+~,

e÷q+ qT+&ç r>∑ ẙdüTÔ+~. á $wüj·÷\T ¬s’‘·T≈£î ns¡∆eTj̊T´≥≥T¢ #Ó|æŒ

Äj·÷ düeTj·÷\˝À  Äe⁄\ m<äqT >∑T]Ô+#̊≥≥T¢ #̊j·T≥+˝À eT+∫ |òü*‘ê\T

kÕ~Û+#·>∑*>±eTT.  n<̊$<Ûä+>±  π><Ó\T eT÷>∑ m<ä̋ À ñqï|ü&ÉT yê{Ï

Á|ües¡Ôq >∑T]+∫  uÀ~Û+#·≥+‘√ bÕ≥T, π><Ó\qT Á|ür s√E ñ<äj·T+,

kÕj·T+Á‘·+ 15  ` 20 ì$TcÕ\T dü«j·T+>±, ÁX̄<ä›>±  >∑eTì+∫ eT÷>∑

m<äqT >∑T]Ô+#·>∑*π>≥≥T¢ #̊j·T>∑*>±eTT.

Äe⁄\˝À m<äø±\+ 18 ` 24 >∑+.\T ñ+≥T+<äì, π><Ó\˝À

m<äø±\+ 24 ` 36 >∑+.\T ñ+≥T+<äì, |üX̄óe⁄ m<ä≈£î e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘·

12 ` 14 >∑+.\T ˝À|ü⁄ >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#ê\ì, bÕ&ç|üX̄óe⁄ >∑s¡“¤<Ûës¡D

#̊sTT+∫q ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü m<ä \ø£åD≤\qT >∑T]Ô+∫q#√ ‹]– 6 >∑+≥\˝À

ÇHéôd$TH̊wüHé #̊sTT+#ê\ì ¬s’‘·T düe÷ẙXÊ\˝À uÀ~Û+#̊yêfī¢+.

ẙTeTT e÷ kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„Hêìï @ ̋ À≥T ̋ Ò≈£î+&Ü n_Ûeè~∆ #̊düTø=ì e÷ Á>±e÷\˝Àì ¬s’‘·T\‘√ |ü]#·j·÷\T, dü‘·‡+ã+<Ûë\T

@s¡Œs¡#·Tø=ì, eT+∫ $T‘·è&ç>± yê]‘√ yÓT*–, e÷ Á>±e÷\≈£î dü+ã+~+∫q |üX̄óyÓ’<äT´\ dü\Vü‰düVü≤ø±sê\≈£î ˝Àã&ç |üì#̊dü÷Ô,

düe÷#ês¡+ n+~q yÓ+≥H̊ ¬s’‘·T Ç+{ÏøÏ yÓ[¢, |üX̄óe⁄qT |ü]o*+∫ n~ dü]jÓÆTq m<ä̋ À ñqïB, Ò̋ìB  >∑eTì+∫, dü]jÓÆTq

düeTj·T+˝À ø£èÁ‹eT >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊j·T&É+, m≈£îÿe XÊ‘·+ #·÷&ç ø£fÒº̋ ≤ #̊j·T≥+‘√ ¬s’‘·T\T≈£î e÷ô|’ qeTàø£+ @s¡Œ&ç+~.

Á>±e÷\≈£î yÓ[¢q|ü&ÉT ø£̇ dü+  4 ` 5  ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT ø£\e≥+, yê] |üX̄óe⁄\ jÓ÷>∑πøåe÷\T ‘Ó\TdüTø√e&É+,

πø{≤sTT+∫q Á>±e÷\˝À  Á|ür s√p ìØí‘· düeTj·÷\˝À |üs¡́ {Ï+#·≥+, ¬s’‘·T\≈£î ø±e\dæq >∑&ç¶ $‘·ÔHê\T, $Tqs¡̋ Ÿ $Tø£ÃsY,

Á|üuÛÑT‘·«eTT yês¡T Ç#̊Ã eT+<äT\qT Ä ÁbÕ+‘·+˝Àì |üX̄óyÓ’<äT´\ qT+&ç ùdø£]+∫, ¬s’‘·T\≈£î n+~+#·&É+ <ë«sê, ¬s’‘·T\≈£î e÷ ùde\

e\q ˝≤uÛÑ+ bı+<äT‘·THêïs¡H̊ qeTàø±ìï ø£*–+∫ n‘·́ ~Ûø£ ø£èÁ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‘·TÔ\T #̊dæ, õ˝≤¢ ø£̋ …ø£ºs¡T >±], |üX̄ó dü+es¡∆ø£ XÊK eT+Á‹

>±] eTqïq\‘√ bÕ≥T q>∑<äT ãVüQeT‘·T\T, Á|üX̄+kÕ |üÁ‘·eTT\T, ã+>±s¡T yÓT&É̋ Ÿ‡ bı+<ä>∑*Zq kÕúsTTøÏ #̊s¡Tø=q>∑*>±eTT.

∫es¡>± ‘Ó*ù|~ @$T≥+fÒ ˙‹ ìj·Te÷\≈£î ø£≥Tºã&ç  ¬s’‘·T≈£î ùde #̊ùd e´øÏÔì ¬s’‘·T\T, uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT #·\¢>± #·÷kÕÔ&Éì

ẙTeTT qeTTà#·THêïeTT.
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38. |ü+C≤uŸ bÕ&ç |ü]ÁX̄eT   ̀ ˇø£ |ü]o\q

|üsC≤uŸ sêÁwüºs˝À |üX̄ób˛wüD C≤‹, ẙT‘·, j·÷»e÷q´+ nH̊ eT÷&ÉT nsXÊ\qT Á|ü<Ûëqs>± #̊düTø=ì, |üX̄ób˛wüD˝À

>∑DD°j·TyÓTÆq n_Ûeè~∆ kÕ~Ûs∫, uÛ≤s¡‘·<̊X̄s˝À n‘·T´qï‘· kÕúHêìøÏ #̊s¡Tø=q>∑*–q~.

ˇø£|ü&ÉT n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T Çe«>∑*–q eTTÁsê π><Ó\qT, ˙*sê$ π><Ó\qT n_Ûeè~∆ #̊dæ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À π><Ó\T ø±e\dæq

nìï sêÁcÕº\≈£î e÷ |üsC≤uŸ ¬s’‘·T\T nẙTàyês¡T. sêqT sêqT ẙTeTT bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô ô|s#ê\sfÒ Äe⁄\ ô|’q Ä<Ûës¡|ü&Éø£ ‘·|üŒ<äqï

$wüj·÷ìï ‘Ó\TdüTø=ì,Äe⁄\ b˛wüD #̊|ü{Ïº …̋øÏÿs#·<ä–q kÕúsTT˝À bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T kÕ~Ûs#· >∑*–HêeTT.H̊&ÉT |üsC≤uŸ sêÁwüºs˝À 20

Äe⁄\‘√ q&ÉT#·T#·Tqï &Ó’Ø bòÕs¡eTT\T yÓTT<ä\Tø=ì 200 Äe⁄\‘√ &Ó’Ø bòÕs¡eTT\T q&ÉT|ü⁄#·Tqïyês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T. H̊&ÉT 1,00,000

ô|’q n‘·́ ~Ûø£ bÕ\kÕs¡ ø£*–q Á|òæõj·THé Äe⁄\T |üsC≤uŸ sêÁwüºs ø£*– ñqï~.H̊&ÉT |üsC≤uŸ sêÁwüºs˝À s√EyêØ bÕ\ dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ô

2.54 ø√≥¢ ©≥s¡T¢. ‘·\dü] dü>∑≥T bÕ\ \uÛÑ́ ‘· s√E≈£î 923 Á>±eTT\T>± ñqï~.

|üsC≤uŸ sêÁwüºs˝Àì &Ó’Ø bòÕs¡+\˝À bÕ\T Ç#˚Ã Äe⁄\ dü>∑≥T ñ‘·Œ‹Ô 12 øÏ˝À\ qTs&ç 32 øÏ˝À\ es¡≈£L

ñqï~. ÁbıÁ>∑dæyé &Ó’Ø bòÕs¡àsY‡ nk˛dæj̊TwüHé yê] Ä<Ûä«s¡́ s˝À q&ÉT|üã&ÉT#·Tqï &Ó’Ø bòÕs¡+\˝À dü>∑≥T ~>∑Tã&ç 21 øÏ̋ À\ es¡≈£L

ñqï~.n‘·́ ~Ûø£ ~>∑Tã&ç 30 øÏ̋ À\ qTs&ç 57 øÏ̋ À\ es¡≈£L ñqï~. bÕ\T Ç#̊Ã Äe⁄\˝À 25% es¡≈£L 40 øÏ̋ À\≈£î $Ts∫ n‘·́ ~Ûø£

~–ã&çì Ç#̊Ã$ ñs{≤sTT. Á|üdüTÔ‘·s ÁbıÁ>∑dæyé &Ó’Ø bòÕs¡àsY‡ nk˛dæj̊TwüHé

˝À 2000 eTs~ ¬s’‘·T\T düuÛÑT´\T>± #̊sês¡T.

C≤‹: bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô C≤‹ MT<ä 55% es¡≈£L Ä<Ûës¡|ü&ç ñs≥Ts~.n~ø£

bÕ\ ~>∑Tã&ç ø=s¡≈£î ÁX‚wüºyÓTÆq C≤‹ |üX̄óe⁄\  nedüs¡s #ê˝≤ m≈£îÿe>±

ñqï~.‘·≈£îÿe e´e~Û̋ À m≈£îÿe bÕ\ ~>∑Tã&ç ô|s#·&ÜìøÏ Á|ü‘̊ø£ ø£èwæ

nedüs ¡eTT. ø±ã{Ï º  Á| üd ü T Ô‘ ·s eTq < ä> ∑ Zs ¡

ñqï |üX̄óe⁄\ kÕ∆qs˝À ÁX‚wüºyÓTÆq C≤‘·T\qT n_Ûeè~∆ #̊dæ b˛wæs#·e\dæq

nedüs¡s ms‘Ó’q ñqï~.

bÕ\≈£î Á|üdæ~∆ #Ós~q eTTÁsê, ˙*sê$, C≤ÁbÕu≤~ π><Ó

C≤‘·T\qT |üsC≤uŸ sêÁwüºs yÓTT<ä{Ï qTs&û ø£*– ñqï~. á C≤‹ π><Ó\˝À

bÕ\ ~>∑Tã&çì ô|s#·{≤ìøÏ Á|üU≤´‹>±s∫q, n~Ûø£ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ s

ø£*–q <äTqïb˛‘·T\qT  ms#·Tø=ì, yê{Ï |òüT˙ø£è‘· Ms¡́ s düVü‰j·Ts‘√ Ä C≤‹ π><Ó\ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ s ô|s#·T#·THêïeTT.

| üsC≤ãT˝À | üX ¯ ób˛w ü≈ £ î\T m≈ £ î ÿe>± Ä<ä]s#˚~ Á| ò æõj·TH é C≤‹. Ä] ∆ø £ k˛ ∆eT‘ · n~Ûø £s>± ñqï bÕ\

ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\T n~Ûø£ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ s ø£*–q Á|òæõj·THé ÄuÀ‘·T\ Msê´ìï ø√s¡T≈£îs≥THêïs¡T.n~Ûø£ bÕ\kÕs¡ ø£*–q  |üX̄ó

e⁄\qT b˛wæs#·T#·Tqï ¬s’‘·T\T ≈£L&Ü n‘·́ ~Ûø£ C≤‹ Msê´ìï ø√s¡T#·THêïs¡T.

|üsC≤uŸ sêÁwüºs˝À Á|üdüTÔ‘·s Á|òæõj·THé Äe⁄\qT u≤>± n_Ûeè~∆ #̊j·TT#·THêïs¡T.

C≤‹ n_Ûeè~∆ ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê á Á|òæõj·THé C≤‹ Äe⁄\˝À bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T

u≤>± ô|s#·>∑*>±s¡T.Á|üdüTÔ‘·s M{Ï n‘·́ ~Ûø£ ~>∑Tã&ç 30 øÏ̋ À\ qTs&û 57

øÏ̋ À\ es¡≈£L ñqï~.

Á|òæõj·THé C≤‹ Äe⁄\ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTsê∆́ ìï ô|s#·T≥ ø=s¡≈£î,n~Ûø£

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ s ø£*–q ÄuÀ‘·T\  “ Msê´ìï  ” Ç‘·s¡ sêÁcÕº\ qT+&ç,

Ç‘·s¡ <̊XÊ\ qT+&ç ‘Ó|æŒ+#·Tø=+≥THêïs¡T. 2007 ` 2008 dü+e‘·‡s¡+˝À

n~Ûø£ bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô kÕeTs¡∆́ + ø£*–, Á|üU≤´‹ >±+∫q f…Æ>∑sY, C≤ø√uŸ, ã÷´ø±&é

e+{Ï ÄuÀ‘·T\ Ms¡́ + 9000 &√düT\T nyÓT]ø± yÓTT<ä̋ …’q <̊XÊ\ qT+&ç, Ç+&çj·÷

C…Hé ø£+ô|˙ yê] düVü‰j·T+‘√ ~>∑TeT‹ #̊düTø=Hêïs¡T.  á eT<Ûä́  12,000

ôdeTHé &√düT\T “  es¡̋ Ÿ¶yÓ’&é d”]dt  ”  nyÓT]ø± yê] qT+&ç ~>∑TeT‹  #̊düTø√e&É+ »]–q~.

|ü+C≤uŸ sêÁwüº+˝À C…Ø‡ C≤‹ |üX̄óe⁄\T ø=ìï Á|ü<̊XÊ\˝À n_Ûeè~∆ #̊düTÔHêïs¡T.  Á|üdüTÔ‘·+ C…Ø‡ C≤‹ |üX̄óe⁄\T á‘·

ø±\+˝À 5,000 ©≥s¡¢ kÕúsTTøÏ n_Ûeè~› #̊j·Tã&çq~.

ẙT‘· : |üX̄óe⁄\ n_Ûeè~›  eTTK´+>± n$ ‹H̊ ÄVü‰sêìï ã{Ïº ñ+≥T+~.  |üX̄óe⁄ J$+#·{≤ìøÏ, ô|s¡>∑{≤ìøÏ, bÕ\~>∑Tã&çøÏ eT]j·TT

|ü⁄qs¡T‘·Œ‹ÔøÏ, n‘·́ +‘· nedüs¡yÓTÆq~ ẙT‘·.  |üX̄óe⁄ bÕ\ ~>∑Tã&ç <ë«sê b˛>=≥Tºø=H̊ |ü<ësê∆\qT  ‹]– bı+<ä{≤ìøÏ ẙT‘·

nedüs¡+.  ‘·eT <Ó’q+~q ø±s¡́ Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î ≈£L&Ü ì‘·́ + ÄVü‰sêìï n+~+#ê*.  |üX̄óe⁄\≈£î ÄVü‰s¡|ü<ësê∆\T yê‘êes¡D
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|ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº @ ÄVü‰s¡+ <ëì X̄ØsêìøÏ Äs√>∑́ ø£s¡yÓ÷ ‘Ó\TdüTø=ì ẙTbÕ*.  nìï ø±˝≤\˝ÀqT  ÄVü‰sêìï düe÷q+>± ẙTbÕ*.

m≈£îÿe>± ẙT‘· <=s¡ø£ì m+&Üø±\+˝À ‘·≈£îÿe ẙT|æ, ẙT‘· düeTè~∆>± <=]πø

Ç‘·s¡ ø±˝≤\˝À m≈£îÿe>± ẙT|üsê<äT.  o‘êø±\+˝À |üX̄óe⁄\≈£î m≈£îÿe

ÄVü‰s¡+, yÓ#·Ã<äq+ ø±yê*. ø£qTø£  |ü⁄wæºø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+ ô|{≤º*.  ẙdü$

ø±\+˝À ̇ s¡T m≈£îÿe>± nedüs¡eTe⁄‘·T+~.  ø£qTø£ ̇ s¡T m≈£îÿe Á‘ê–+#ê*.

|ü+C≤uŸ sêÁwüº+˝À bÕ\ ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·T≥˝À ẙT‘· eTTK´yÓTÆq

bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+<äqï $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\ dü\Vü‰\ ẙTs¡≈£î <ëD≤

~qTdüT\T e÷s¡TÃø=ì n‘·T´qï‘· b˛wüø£ $\Te\T ø£*–q <ëD≤\qT

‘·j·÷s¡T#̊düTø=ì |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|ü⁄#·THêïs¡T. ‘·j·÷s¡T #̊dæq <ëD≤\˝À

ÄeT¢ >∑TD≤ìï ‘·–Z+#·T≥ ø=s¡≈£î ‹H̊ k˛&Ü yê&ÉT‘·THêïs¡T.  &Ó’ø±*¸j·T+

bÕùdŒ¤{Ÿ ‘√ bÕ≥T ∫ Ò̋f…&é  $Tqs¡̋ Ÿ‡ n‘·T´‘·ÔyÓTÆq ø±«*{° ø£*–q$ <ëD≤

~qTdüT\˝À ø£*|æ yê&ÉT#·THêïs¡T.  bÕ\˝À yÓqï XÊ‘êìï ô|+#·T≥≈£î, |üX̄ó

e⁄\˝À Áø=e⁄« ì\«\T ô|+#·T≥≈£î Äe q÷HÓ ø£*|æ ẙT|ü⁄#·THêïs¡T.  m$TH√ @dæ&é‡ ø=s¡≈£î $$<Ûä #Óø£ÿ\T (k˛j·÷, ẙs¡TX̄q>∑, Á|ü‹Ô,

Äe, ø=ã“] yÓTT<ä\>∑Tq$) <ëD≤\˝À ø£*|æ ẙT|ü⁄#·THêïs¡T.  s√E≈£î 20 πøJ\ bÕ\ ø£Hêï n~Ûø£+>± bÕ*#̊Ã |üX̄óe⁄\≈£î bÕ\

~>∑Tã&ÉT\qT ã{Ïº XÊÁdüÔẙ‘·Ô\ dü\Vü‰\ ẙTs¡≈£î u…’bÕdt Ábı{°Hé |ò”&é, Áb˛ãjÓ÷{Ïø̆‡ yÓTT<ä\>∑Tq$ Á|ü‘̊´ø£ <ëD≤\T>± ẙT|ü⁄#·THêïs¡T.

<ëD≤\T, ôd’̋ ÒCŸ ‹qï+‘· ẙT|ü⁄#·THêïs¡T.

n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\qT Ç#̊Ã |üX̄óÁ>±kÕ\qT ô|+∫, |ü#·Ã>∑&ç¶>± |üX̄óe⁄\≈£î ẙT|ü⁄#·THêïs¡T.  |ü+C≤uŸ̋ À |üX̄óe⁄\≈£î Á|ü<Ûëq

Á>±dü+ yÓTTø£ÿC§qï.  |üìyêfīfl $ìjÓ÷>∑+ ‘·–Z+#·T≥ ø=s¡≈£î bòÕ&ÉsY Vü‰πs«wüºsY‡, #ê|tø£≥ºsY‡ e+{Ï j·T+Á‘ê\qT yê&ÉT#·THêïs¡T. |ü#·Ã>∑&ç¶

ẙT|ü⁄≥≈£î m≈£îÿe |üìyê]ì $ìjÓ÷–+#·e\dæ sêe&É+‘√ bÕ≥T m≈£îÿe bı\+ ø±e*‡ edüTÔ+<äH̊ dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+∫, ‘·≈£îÿe

düeTj·T+˝À m≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À, m≈£îÿe yÓTT‘·Ô+˝À yÓTTø£ÿC§qï |ü+&ç+∫, ôd’̋ ÒCŸ #̊dæ dü+e‘·‡s¡s bı&Ée⁄Hê yê&ÉTø=qT#·THêïs¡T.

j·÷»e÷q´+ :

@~ #Ój·÷´*, m˝≤ #Ój·÷´*, m|ü&ÉT #Ój·÷´* nH̊ dü÷Á‘êìï |ü+C≤uŸ bÕ&ç b˛wü≈£î\T |üP]Ô>± Ä#·s¡D˝À ô|{Ïº n~Ûø£

bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T kÕ~ÛdüTÔHêïs¡T.  Á|ür &Ó’Ø bòÕs¡+˝ÀqT #·÷&ç ø£{Ïº+∫q ‘̊B, #·÷&ç |üØø£å #̊dæq ‘̊~, áquÀe⁄ ‘̊B, áìq ‘̊B,

e{Ïºb˛sTTq ‘˚B, bÕ\~>∑Tã&ÉT\≈£î dü+ã+~Û+∫q ]ø±s¡T¶, Äs√>±´ìøÏ, Ks¡TÃ\T, sêã&ÉT\≈£î dü+ã+~Û+∫q ]ø±s¡T¶\T $~Û>±

‘·j·÷s¡T#̊düTø=qT#·THêïs¡T.

>∑‘·+˝À Äe⁄\qT dü+‘·\˝À ø=H̊yês¡T.  Á|üdüTÔ‘·+ yê] bÕ&ç |ü]ÁX̄eT\˝À  |ü⁄{Ïº, ô|]–q yê{Ïì n_Ûeè~∆ #̊j·T{≤ìπø

ÄdüøÏÔ #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T.  @ &Ó’ØbòÕs¡+˝Àq÷ <ä÷&É\qT >±ì, ‘=*#·÷\T ô|j·T´\qT >±ì neTàs¡T.

#ê|tø£≥ºs¡T¢, bÕ\T |æ‹πø j·T+Á‘ê\T, Vü‰¬s«wüºs¡T¢, bòÕ>∑sY‡

yÓTT<ä\>∑T Ä<ÛäTìø£ j·T+Á‘ê\T yê&ÉT‘·÷ kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·T+˝À

e÷~]>±H̊ |üX̄ób˛wüD˝À j·÷+Árø£s¡D ne\+_dü÷Ô, ≈£L©\ düeTdǘ

qT+∫ <ä÷s¡+>± ñ+≥THêïs¡T. düMTø£è‘· <ëD≤\qT $ìjÓ÷–dü÷Ô |üX̄ó

e⁄\ qT+∫ Ä•+∫q bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<äT#·THêïs¡T.

bÕ&ç|üX̄óe⁄\ »qT´ n_Ûeè~∆øÏ $X‚wü ø£èwæ »s¡T|ü⁄#·THêïs¡T.

bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô e´j·÷ìï, $$<Ûä C≤‹ |üX̄óe⁄\˝À, $$<Ûä d”»q¢̋ À, $$<Ûä

ÁbÕ+‘ê\˝À n+#·Hê ẙdæ, ‘·<äqT>∑TD+>± bÕ&ç |ü]ÁX̄eT n_Ûeè~∆øÏ

Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·Tø=qT#·THêïs¡T.

bÕ\qT, düMTø£è‘· <ëD≤\ qeT÷Hê\qT &Ó’Ø bòÕsê\˝À

‘·s¡T#·T>± |üØøÏå+∫ $esê\qT ¬s’‘·T\≈£î ‘Ó\T|ü⁄#·THêïs¡T.  nedüs¡yÓTÆq

ẙTs¡≈£î e÷s¡TŒ\T, #̊s¡TŒ\T, dü\Vü‰\T n+~+#·T#·THêïs¡T. <ëD≤\ |üØø£å\ ì$T‘·Ô+ 9 yÓTTu…’̋ Ÿ Ò̋u§πs≥sY\T sêÁwüº+ yÓTT‘·Ô+ MT<ä

|üì#̊düTÔHêïsTT.

|üX̄óe⁄\ kÂø£s¡́ + ô|+#·T≥ ø=s¡≈£î q÷‘·q  Ø‘·T\˝À m‘Ó’q ô|’ ø£|ü\‘√ |üX̄óXÊ\\qT ì]à+#·Tø=ì, nìï |üX̄óe⁄\≈£î

dü]|ü&çq <ëD≤ ‘=f…º\T, |ü]ÁX̄eT kÕúsTTøÏ dü]|ü&çq bÕ\T |æ‹πø j·T+Á‘ê\T, ì‘·́ + ˙s¡+~+#̊ ˙{Ï ‘=f…º\T, ù|&É, eT÷Á‘·+ e¬>’sê\T

yÓ+≥H̊ ãj·T≥≈£î b˛e⁄≥≈£î nedüs¡yÓTÆq eTTs¡T>∑T ø±\Te\ e´edüú, |üX̄ó X̄Øs¡ yê´j·÷eT+ ø=s¡≈£î |üX̄óXÊ\\ #·T≥÷º ‘·–q+‘· U≤∞

Á|ü<̊X̄+ @sêŒ≥T #̊düTø=qT#·THêïs¡T.
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eT+∫ j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T Ä#·]düTÔqï &Ó’Ø bòÕs¡+  j·T»e÷qT\T ` Ä<ÛäTìø£ |ü<ä∆‘·T\˝À, #·ø£ÿ{Ï Á|üD≤[ø£‘√, ‘·–q+‘·

|ü]e÷D+˝À |üX̄óe⁄\ XÊ\ ì]à+∫q|ü⁄&̊ n~Ûø£ bÕ\ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·>∑\eTH̊ dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+∫ Ä#·s¡D˝À ô|≥Tº#·THêïs¡T.

ìØí‘· düeTj·÷\˝À dü+#ês¡ yÓ’<ä́ XÊ\\ düVü‰j·T+‘√ |üX̄óe⁄\ Äs√>±´ìï |üØøÏå+∫ |üX̄óe⁄\≈£î ø±e\dæq yÓ’<ä́ dü<äTbÕj·T+

n+~+#·Tø=qT#·THêïs¡T. Á|ür bÕs¡+˝Àq÷ Áã÷dæ̋ À¢dædt, ù|sêôd’{Ÿ‡ »ãT“\ >∑T]+∫ ‘·s¡#·÷ |üØø£å\T #̊sTT+∫ yÓ’<ä́ + #̊sTT+#·Tø=qT#·THêïs¡T.

nìï &Ó’Ø bòÕs¡+˝˝Àq÷ *øÏ«&é HÓ’Á{À»Hé ø£+f…ÆqsY‡‘√ bÕ≥T, >∑s¡“¤<Ûës¡D #̊sTT+#·>∑*π> e´≈£îÔ\qT @sêŒ≥T #̊düTø=qT#·THêïs¡T.

¬s’‘·T\≈£î |ü+C≤uŸ Á|üuÛÑT‘·«+ ÇdüTÔqï •ø£åD :

∗ Á>±MTD j·TTe‘·≈£î &Ó’Ø bòÕsê\ kÕú|üq ø=s¡≈£î 15 s√E\ •ø£åD dü+e‘·‡sêìøÏ 2500 eT+~øÏ ÇdüTÔHêïs¡T.

∗ |üX̄ób˛wüD, j·÷»e÷q´+, HêD´yÓTÆq bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\ >∑T]+∫

ˇø£ s√E •ø£åD, dü+e‘·‡sêìøÏ 20,000 eT+~øÏ ÇdüTÔHêïs¡T.

∗ |üX̄óe⁄\ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô, ø£èÁ‹eT >∑s√“¤‘·Œ‹Ô, HêD´yÓTÆq bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô,

bÕ\ ùdø£s¡D Áb˛ôddæ+>¥\ >∑T]+∫ 5 •ø£åD≤ πø+Á<ë\ <ë«sê

¬s’‘·T\≈£î •ø£åD ÇdüTÔHêïs¡T.

∗ ¬s’‘·T\˝À HÓ’|ü⁄D´‘·, ne>±Vü≤q ô|+#·T≥≈£î ` 5 s√E\ bÕ≥T

n&Ü«Hé‡&é &Ó’ØbòÕs¡yéT ẙTH̊CŸyÓT+{Ÿ̋ À •ø£åD ÇdüTÔHêïs¡T.

∗ bÕ\qT kÕ+πø‹ø£ |ü<ä∆‘·T\˝À |üØø£å #̊j·TT+#·T≥ ø=s¡≈£î $T Ÿ̋ÿ

f…dæº+>¥ f…øÏïø̆‡˝À •ø£åD ÇdüTÔHêïs¡T.

|ü+C≤uŸ Á|üuÛÑT‘·« düVü‰j·T+ :

∗ |üX̄óe⁄\ Á|ü<äs¡Ùq\T, dü+‘·\T @sêŒ≥T #̊j·T&É+, πøåÁ‘· kÕúsTT

|üs¡́ ≥q\T, ôd$THêsY\T ìs¡«Væ≤+∫ ¬s’‘·T\˝À ne>±Vü≤q ô|+#·T#·THêïs¡T.

∗ |üX̄óe⁄\ ;Ûe÷ s¡TdüTeTT˝À sêsTTr\T n+~+#·T#·THêïs¡T.

∗ Ä<ÛäTìø£ |ü<ä∆‘·T\˝À |üX̄óXÊ\\qT ì]à+∫q yê]øÏ, ìsêàD Ks¡TÃ˝À 25% dü_‡&û n+~+#·T#·THêïs¡T. (dü_‡&û yÓTT‘·Ô+

s¡÷.1,25,000 \T  $T+#·≈£î+&Ü).

∗ bÕ\T |æ‹πø $Twüq¢≈£î, #ê|t ø£≥ºsY¢\≈£î |üX̄óÁ>±dü+ ø√dæ yÓ+≥H̊ eTTø£ÿ\T #̊ùd j·T+Á‘ê\≈£î, »qπs≥s¡¢≈£î, ã Ÿ̋ÿ$T Ÿ̋ÿ ≈£L\s¡¢≈£î

50% sêsTTr ÇdüTÔHêïs¡T. ( Ç$ •ø£åD bı+~q ¬s’‘·T\≈£î e÷Á‘·ẙT n+~düTÔHêïs¡T).

∗ Ä<ÛäTìø£ &Ó’Ø bòÕsê\ kÕú|üq≈£î, Ä]∆ø£ düVü‰j·T+‘√ bÕ≥T u≤´+≈£î\ qT+&ç ‘·≈£îÿe e&û¶ô|’ s¡÷.1,00,000 \T qT+&ç

s¡÷.1,00,00,000 \ es¡≈£î s¡TD≤\ \uÛÑ́ ‘·≈£î düVü‰j·T+ n+~düTÔHêïs¡T.

∗ <ëD≤ ñ‘·Œ‹Ô<ës¡T\qT, düs¡|òüsê <ës¡T\qT eT]j·TT bÕ\ùdø£s¡D <ës¡T\qT Á|üuÛÑT‘·«+ e<ä› ]õÁwüºsY #̊sTT+∫, yê{Ï HêD´‘·\qT,

Á|üe÷D≤\qT bÕ{Ï+|ü#̊düTÔHêïs¡T.

∗ bÕ\ ñ‘·Œ‹ÔøÏ ø±e\dæq yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\T, bÕ\ ñ‘·Œ‹Ô <ës¡T\ e<ä› ñqï eqs¡T\qT <äèwæº̋ À ñ+#·Tø=ì, |üX¯ó

b˛wü≈£î\qT |üP]Ô uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± #̊dæ, Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·T≥≈£î @sêŒ≥T¢ #̊düTÔHêïs¡T.

∗ ø=‘·Ô>± &Ó’Ø bòÕs¡+ ÁbÕs¡+_Û+∫q ¬s’‘·T\qT Áb˛‘ê‡Væ≤+#·T≥≈£î, |üX̄óe⁄\ ;Ûe÷ Á|”$Tj·T+, |üX̄óe⁄qT >∑T]Ô+#̊ ∫|t KØ<äT

(yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À ø£≥ºe\dæq~) |ü+C≤uŸ sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+

uÛÑ]düTÔqï~.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ sêÁwüº ¬s’‘·T\T ≈£L&Ü |ü+C≤uŸ ¬s’‘·T\T e Ò̋ ÁX̄eT Je⁄\T,

‘Ó*yÓ’q yês¡T.  kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·T+˝À Ä+Á<Ûä¬s’‘·T\T |ü+C≤uŸ ¬s’‘·T\≈£î

@$<Ûä+>±qT rdæb˛ Ò̋<äT. Ä+Á<Ûë ¬s’‘·T\≈£î j·T+Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+#·≥+˝À

‘·–q ‘·ØŒ¤<äTqT Ç∫Ã |ü+C≤uŸ sêÁwüº+˝À˝≤>∑Tq Áb˛‘·‡Væ≤+∫q#√ bÕ\

ñ‘·Œ‘·TÔ\qT >∑DD°j·T+>± ô|+#·>∑\s¡T.

Çø£ÿ&É •ø£åD  bı+<äT#·Tqï ¬s’‘·T\T n+<äs¡÷ #ê˝≤ n<äèwüºe+‘·T\T.

Ç<̊ •ø£åD≈£î |ü+C≤uŸ sêÁwüº+˝À s¡÷.3,000\T ô|’q edü÷\T #̊j·TT#·THêïs¡T.

mHé.&ç.ÄsY.◊. yês¡T Äs¡T s√E\ •ø£åD≈£î s¡÷.6,000\T ô|’q edü÷\T

#̊j·TT#·THêïs¡T.  lÁ|üø±wt m&ÉT π́øwüq Ÿ̋ kıôd’{° yês¡T MT≈£î ñ∫‘·+>± •ø£åD

Çe«≥+‘√ bÕ≥T ñ∫‘· uÛÀ»qedü‹ ≈£L&Ü @sêŒ≥T #̊dæ ¬s’‘·T\≈£î ùde #̊düTÔq+<äT≈£î yê]ì n_Ûq+~+#·≈£î+&Ü ñ+&É̋ Òø£b˛e⁄#·THêïqT.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ̋ À ≈£L&Ü Áb˛Á¬>dæyé &Ó’Ø bòÕs¡àsY‡ nk˛wæj̊TwüHé @sêŒ≥T #̊dæ |ü+C≤ãT sêÁcÕºìï $T+∫q bÕ\ ñ‘·Œ‘·TÔ\T

kÕ~Û+#·>∑\>±\ì ø√s¡T#·÷ ôd\e⁄ rdüTø=+≥THêïqT.

V
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$»j·Te+‘·+>± •ø£åD≤ ø±s¡́ Áø£eTeTT

|üP]Ô#̊düT≈£îqï  |üX̄ób˛wü≈£î\T
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